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W szkotach coraz czeSciej pojawiajq sie dzieci z do-
Swiadczeniem migracyjnym lub reemigracyjnym. Pierw-
sza grupa to dzieci przyjezdzajqce do Polski z rodzicami,
by tu mieszka¢ i sie uczy¢. Moze to by¢ dla nich pobyt
docelowy, ale bywa tez krotkoterminowy. Moze by¢ po-
przedzony wczeSniejszym pobytem w innym kraju. Druga
grupa to dzieci polskie, ktore majq za sobq doswiadcze-
nie migracji do innego kraju, a teraz wrécity do Polski
i przechodzg w swoim zyciu proces tzw. readaptacji. Na
poczqtku nauki w szkole mogq wykazywac rozny stopien
znajomosci jezyka polskiego i zycia szkolnego w Polsce.
Obie te grupy wymagajq wsparcia i wrazliwosci osob
otaczajqgcych je opiekq w szkole, w tym pomocy psycho-
loga i pedagoga szkolnego.

Pedagog i psycholog szkolny petnig specyficzng funkcje,
polegajqcq na rozwijaniu prowadzonej w szkole dziatalno-
sci dydaktyczno-wychowawczej. Pedagog/psycholog jest
tqcznikiem miedzy uczniami i uczennicami, rodzicami, ka-
drq pedagogiczng, a takze innymi lokalnymi instytucjami
opiekuniczo-wychowawczymi. Wspiera sSrodowisko szkolne,
aby byto ono zgrane, przyjazne, harmonijne, ale takze by
jego cztonkinie i cztonkowie umieli sobie radzi¢ z trudnymi
sytuacjami. Takie wsparcie moze by¢ udzielane na pozio-
mie indywidualnym, ale tez grupowym. Gdy w szkole po-
jawiajq sig osoby z doswiadczeniem migracyjnym, zmienia
sie cate Srodowisko. Powinien zmieni¢ sie takze rodzaj
wsparcia, ktore oferuje pedagog lub psycholog.

KLUCZOWE ZADANIA

PEDAGOGA/PSYCHOLOGA

L. nie-
zbedne do efektywnego przebiegu procesu inte-
gracji w grupie wielokulturowej. Przygotowuj klase
na mozliwo$¢ dotgczenia ucznidw i uczennic z do-
Swiadczeniem migracyjnym.

2. przez regularng prace z ca-
tym Srodowiskiem szkolnym — wykorzystuj aktyw-
nosci, ktore pokazq, ze kazdy moze mie¢ swoj punkt
widzenia i Ze mozemy czerpac¢ korzySci z tych roznic.

uczniom i uczennicom z do$wiadczeniem mi-
gracyjnym. Twoja pomoc utatwi im przepracowanie
doswiadczenia migracji, przeprowadzki z innego
kraju oraz integracje w nowym Srodowisku.

4.
przez wspieranie ich w pokonywaniu barier. Pamie-
taj, ze istniejg bariery, ktdre mogq powstrzymywac
rodzicow przed aktywnym uczestnictwem w zyciu
szkoty, np. znajomosc¢ jezyka czy niepewnosc.

5.

wich codziennej pracy na rzecz rozwijania wsrod
dzieci i mtodziezy postaw otwarto$ci i szacunku dla
innych, niezaleznie od ich zaplecza kulturowego.
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WEPARCIIE peveroLocIcZN0-PEDAGOGICZNE
W PRACY ZE ZHTANA

, zwtaszcza tak istotna jak migracja

z jednego kraju do drugiego, to dla dziecka zasadnicza
zmiana. Zmienia sig¢ otoczenie: miejsce zamieszkania,
szkota, a takze pogoda czy strefa czasowa. Co za tym
idzie, zmieniajq sie wszystkie nawyki zwigzane z harmo-
nogramem dnia, positkami, czasem wolnym, sposobem
ubierania sie i zabawg. Wszystko, co byto w jakis sposdb
zautomatyzowane, trzeba na nowo oswoic i sie tego na-
uczy¢. Ten proces wymaga czasu i wsparcia.

1.

Wspieraj dziecko migranckie w nabywaniu wiedzy
i nowych umiejetnosci. Pamietaj jednak, ze moze
mu by¢ trudno z powodu stresu i zmeczenia poznaw-
czego. Wraz ze zmiang Srodowiska zmienia sie ilo$¢
nowych informacji, ktore dziecko musi przyswoic.
W gre wchodzi takze uzywanie na co dzief jezyka
nieojczystego. Dziecko moze doswiadczac zaburzen
uwagi i skupienia. Moze tez by¢ czeSciej zmeczone.
Zorganizuj spotkanie kadry pedagogicznej na te-
mat mozliwego wptywu doswiadczenia migracji na
funkcjonowanie psychospoteczne dziecka oraz na
zachowanie dziecka w szkole. Upewnij sig, ze kadra
szkolna potrafi identyfikowa¢ i interpretowac za-
chowania dziecka bedgce wynikiem doswiadczenia
migracji — i odpowiednio na nie reagowac.

Zwr6¢ uwage na emocje i zachowania. Dzieci reagujg na
doswiadczenie migracji roznymi emocjami i zachowa-
niami (od zfodci i buntu przez zaciekawienie az po przy-
gnebienie, smutek i wycofanie). Pozwalaj dziecku wyra-
za¢ emocje, ktore towarzyszq zmianie. Moze si¢ okazac,
7e 7 pozoru neutralny temat (np. $wieta czy wakacje)
bedzie dla dziecka trudny, gdyz wigze sie bezposrednio
ze zmiang miejsca zamieszkania i teskonte. Wspieraj
dziecko i uwrazliwiaj innych na takie sytuacje.

Pomoz budowac wiezi spoteczne. Na poziomie spo-
tecznym migracja to jednocze$nie mozliwosci i strata.
Dziecko wraz z przeprowadzkq czesto traci kolegow
i kolezanki w miejscu dotychczasowego zamieszka-
nia, ale jednoczesnie ma szanse nawiqza¢ znajomosci
w nowym $rodowisku. Pamietaj, ze w tym przypadku do
gtosu dochodzq czynniki bardzo wazne przy pierwszym
kontakcie migdzykulturowym: okolicznosci, w ktorych
dochodzi do spotkania (sytuacja), standardy zwig-
zane z przedstawianiem sig, przywitaniem, nawigzy-
waniem przyjazni (kultura), indywidualne cechy, np.
$miato$é lub niemiatoéé danej osoby (osobowosé).
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Sprawdzonym pomystem na przywitanie i utatwie-
nie dziecku z doSwiadczeniem migracyjnym wejscia
w nowe Srodowisko jest przygotowanie dla niego
przewodnika z podstawowymi informacjami o zyciu
szkoty. Przewodnik powinien zawiera¢ informacje
praktyczne: opis szkolnego porzqdku dnia, infor-
macje o rzeczach potrzebnych uczniom w szkole,
wprowadzenie do struktury szkoty, opis systemu
oceniania. Przewodnik przygotuj wspolnie z grupg
chetnych uczniéw i uczennic. Jesli w szkole sq dzieci
cudzoziemskie, warto by podzielity sie swoim do-
Swiadczeniem i powiedziaty, jakich informacji im
brakowato, kiedy pojawity sie w szkole.

publikacje ,Migracja, tozsamo$¢, dojrzewanie.
Adaptacja kulturowa dzieci i mtodziezy z doswiad-
czeniem migracyjnym” pod redakcjg Natalii Klorek
i Katarzyny Kubin, Warszawa 2015: http://bit.ly/Mi-
gracjaTozsamo$cDojrzewanie

artykut ,Moze bedzie trudniej, ale damy rade!”
(o mozliwych zmianach zwigzanych z migracjq, gdy
jest sie nastolatkiem) — wywiad z Nataliq Swidruk
i Marianng Nazarewicz, uczestniczkami zajec¢ edu-
kacyjno-integracyjnych Fundacji na rzecz Rézno-
rodnoéci Spotecznej (FRS) http://bit.ly/Rozmowy-
Ordznorodnosci

publikacje ,Miedzykulturowo$¢ w szkole. Poradnik
dla nauczycieli i specjalistow” pod redakcjq Kingi
Biatek. ORE, Warszawa 2015: http://bit.ly/Wielokul-
turowoScWpolskiejSzkole

materiaty edukacyjne dla kadry pedagogicznejz se-
rii ,Rozmawiajmy o uchodzcach. Moc kultur w szko-
le”, Centrum Edukacji Obywatelskiej (CE0), Warsza-
wa 2018: migracje.ceo.org.pl

poradnik ,Dzieci lecq pierwszq klasg. Jak wspierac
dziecko w sytuacji migracji i przeprowadzki. Wska-
zowki dla dorostych”, Anna Jurek, Fundacja na rzecz
Réznorodnoéci Spotecznej (FRS), Warszawa 2016:
http://bit.ly/DziecilecqPierwszgKlasq

broszure ,,Pakiet powitalny dla uczniéw i rodzicow”,
Biuro Edukacji Urzedu m.st. Warszawy, http://bit.ly/
PakietPowitalny.



TAK OSWOTC SZKOLE?

Ponizsze ¢wiczenia mozna takze przeprowadzi¢ w ramach zajec¢ integracyjnych i przeciwdziatajgcych wykluczeniu w kla-
sie i wszkole, ale tez podczas regularnych spotkan z uczniami i uczennicami uwrazliwiajgcych na réznorodnosS¢ spotecz-
ng i kulturowaq.

TO JEST ,(NIE)NORMNALNE"

[30 MINUT] #NORMA SPOLECZNA #ETNOCENTRYZM

rozmowa o punktach widzenia
refleksja nad tym, czy nasza wiedza, przyzwyczajenia i normy sq tak samo oczywiste na catym Swiecie
doswiadczenie zjawiska etnocentryzmu

dwa zdjecia (jedno zdjecie przedstawiajqce poduszke do spania a drugie porcelanowq poduszke chifiskq popu-
larng w Chinach od VI w.)
dostep do serwisu internetowego YouTube

Pofqcz klase w kilkuosobowe grupy. Kazdej z nich wrecz przedmiot nr 1 lub jego zdjecie (poduszka do spania).
Zadaniem grup jest wspdlne znalezienie odpowiedzi na pytania: Co to jest? Jakie cechy ma dany przedmiot? Do
czego stuzy? Dla kogo zostat przygotowany? Dlaczego zostat tak zaprojektowany? Popros, by kazda grupa spisata
swoje odpowiedzi. Nastepnie zbierz je na forum.

Rozdaj grupom zdjecie przedmiotu nr 2 (zdjecie porcelanowej poduszki chifiskiej). Popro$ uczniéw i uczennice
o odpowiedz na te same pytania. Zbierz odpowiedzi na forum. Wspélnie zastanéwcie sie, czego mozna sie na-
uczyc¢ z tego cwiczenia? Odnies$ sie do jego celow; zwrd¢ uwage na to, jak moze roznic sie samo postrzeganie
takich kwestii w zaleznoSci od kultury, z jakiej sie wywodzimy i naszych przyzwyczajef oraz norm spotecznych.
Skad wiemy, jaka jest ta norma? Co jest ,normalne” i ,nienormalne” —i dlaczego?

Dla dzieci i mtodziezy pierwszym krokiem do zrozumienia i budowania wrazliwoSci kulturowej jest doswiad-
czenie i refleksja nad oczywistoSciami i normami. Jest to proba wyjsScia poza ocenianie, czy co$ jest normal-
ne, nienormalne, wtasciwe, niewtasciwe — dojscie do refleksji, ze moze byc inaczej, odmiennie. Porozmawiaj
z uczniami i uczennicami o tym, co nam daje pewnos¢, ze dana rzecz czy zachowanie jest normg. Poszukajcie
wspolnie definicji etnocentryzmu. Etnocentryzm — postawa ujawniajqca sie przy zetknigciu zinnymi kulturami,
polegajgca na uznawaniu wtasnego narodu lub grupy etnicznej za szczegdlnie wartoSciowq oraz na wywyzsza-
niu wtasnej kultury, ktorq traktuje sie jako miernik w ocenianiu innych grup, co prowadzi czesto do postaw
niecheci, a nawet wrogo$ci (zrédto: https://rownosc.info/dictionary/etnocentryzm/).

Kto ma racje?

Znajomosc kilku perspektyw jest bardzo wazna, |n
oniewaz dzieki nim mozemy dostrzec rzeczy o ktoryc
P elismy. Im wigcej wiemy tym

;o . ‘|
wczesniej nawet nie mys 1 ; v m
fatwiej jest nam dyskutowac | znajdowac wspo\_ne raTJ:.
Wypowiedz ucznia uczestniczacego W spotkaniach Klubu

Dobrej Rozmowy - wiecej o inicjatywi€ na stronie
www.migracje‘ceo.orgp\. ( ’\
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PERSPERTYWA

[20 MINUT] #ROZNE PUNKTY WIDZENIA #T0ZSAMOSC WEASNA #T0ZSAMOSC SPOLECZN,

rozmowa o rolach w grupie, ze szczegdlnym uwzglednieniem nowej osoby
refleksja na temat roznic w grupie
uSwiadomienie istnienia innej perspektywy

wydruk grafiki ptaki http://bit.ly/GrafikaPtaki
dostep do serwisu internetowego YouTube

Pokaz grupie grafike przedstawiajgcq ptaki. Na forum zbierz odpowiedzi na pytania: Co przedstawia grafika?
Jaka jest relacja miedzy ptakami na obrazku? Nastepnie obejrzyjcie razem dostepny na YouTube film For the Birds
(Pixar Short Films, 3 minuty) http://bit.Iy/ForTheBirdsticzenie. Zbierz na forum wrazenia po obejrzeniu filmi-
ku. Zadaj pytania: Czego mozna sie nauczy¢ z tego doswiadczenia? Kogo, dlaczego i kiedy uznajemy za innego,
niepasujqgcego, odrozniajqcego sie? Czy tatwo by¢ takim samym? Czy tatwo sie rdznic? Co pomaga odnalez¢ sie
w nowej grupie? Co przeszkadza?

Poruszajgc temat relacji miedzygrupowych, dotykamy bardzo waznych zagadnien dotyczqcych tozsamosci wta-
snej i spotecznej oraz grupy ,,obcej”. Gdy funkcjonujemy w grupie wtasnej i w relacjach z ,obcymi”, tworzy sie
silny podziat na ,,my” i ,oni”. Uzywamy wtedy rdznych mechanizméw — oto najwazniejsze z nich: faworyzowanie
wtasnej grupy i obnizanie wartosci innych grup, do ktorych sie nie przynalezy; przecenianie roznic miedzy grupq
wtasnq a obcq oraz niedocenianie zréznicowania wewnqtrz grupy obcej; pomniejszanie znaczenia zachowan ne-
gatywnych we wtasnej grupie przy jednoczesnym pomniejszaniu znaczenia zachowan pozytywnych w grupie obcej
(nawet wtedy, gdy cztonkowie i cztonkinie grupy wtasnej i obcej zachowujq sie tak samo).

1. Wjakim stopniusq Cibliskie cechy charakterystyczne dla ,,dobrego stuchacza” takie jak: Swiadomos¢ réznych
elementow przekazu, faktow, uczuc i potrzeb rozmowcow i rozmowcezyn? Jak mozesz wykorzystac te umiejet-
noSci w pracy z wielokulturowq grupg?

2. W jakich konfliktowych sytuacjach szkolnych (na zajeciach z mtodziezq czy podczas spotkaf z nauczycielami
i nauczycielkami oraz rodzicami) mozesz zachecié rozmawiajqce osoby do ,,wejécia w buty” drugiej osoby,
spojrzenia z jej perspektywy przy jednoczesnym zachowaniu swoich racji i wtasnej tozsamosci?

_ Cn—u@ — Wydawca: Fundacja Centrum Edukacji Obywatelskiej Materiat edukacyjny powstat w ramach projektu ,Rozmawiajmy
E ul. Noakowskiego 10, 00-666 Warszawa o uchodZcach. Moc kultur w szkole" realizowanego przez
CENTRUM EDUKAC]I Centrum Edukacji Obywatelskiej dzieki wspétfinansowaniu

OBYWATELSKIE .ceo.org.pl, .migracje.ceo.org.pl , , o . .
] www 8Pl www.migrac) &P ze $rodkéw otrzymanych od Ministerstwa Edukacji Narodowej RP

i Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnos$ci w ramach programu Szkota
Uczaca Sie. Materiat wyraza wytgcznie poglady autorek i nie moze
by¢ utozsamiany z oficjalnym stanowiskiem Ministerstwa Edukacji
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