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GRA ZAPOZNAWCZA PCHLI TARG
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Cele:

e Nauczenie dzieci swoich imion

e Zapoznanie dzieci z nazwami
podstawowych rzeczownikow
W swoich ojczystych jezykach.

e Integracja grupy poprzez wzajemne
poznawanie swoich upodoban

3
-

Czas: 15 minut

Materiaty:
e obrazki do gry (zatacznik 1.1)

Przebieg zabawy:

Dzieci proszone sg, by wybraty sobie jeden z obrazkéw (zatgcznik 1.1, obrazki

w miare mozliwosci warto zalaminowac). Zabawa polega na przekazaniu drugiej
osobie obrazka, przy jednoczesnym wypowiedzeniu swojego imienia i ewentualnie
wyjasnieniu, dlaczego spodobat sie ten obrazek. Osoba, ktéra otrzymata obrazek,
oddaje swdj w podobnym sposob temu, kto dat jej karteczke. W drugiej rundzie
kazde dziecko przekazuje dalej rysunek, ale méwiac imie tej osoby, od ktdrej
dostato obrazek, np.:

1. Kazik wybrat stonia (bo widziat go ostatnio w ZOQO) i daje go Oksanie, mowiac
.Kazik". Oksana wybrata stokrotke (bo to jej ulubiony kwiatek) i oddaje jg Kazikowi,
mowigc ,,Oksana”.

2. Kazik idzie do Iwana i daje mu stokrotke od Oksany i mowi ,Oksana” (w miare
zdolnosci jezykowych moze dodac np. ,Oksana lubi stokrotki”). Iwan daje Kazikowi
motyla i moéwi ,Sasza". Analogicznie postepujg pozostali uczestnicy zabawy.

Po zakonczeniu gry obrazki moga postuzy¢ np. jako oznaczenie szafki lub teczki
dziecka w swietlicy, przedszkolu, szkole.




PIOSENKA I TANIEC INTEGRACYJNY

Cele:

e Wsparcie w przetamaniu bariery
jezykowej poprzez potozenie akcentu
na komunikacje niewerbalna: gestami,
minami i dzwiekami

e Nauczenie dzieci podstawowych
czasownikow w jezyku polskim i
ukrainskim

» Wsparcie wyrazania swoich potrzeb
i ekspresje emocji

Czas: 15 minut

Materiaty:
o podktad muzyczny do piosenki Co chcemy tutaj robic (zatacznik 2.1)
e piosenka Co chcemy tutaj robic (zatacznik 2.2)
e tamburyno — opcjonalnie
o komputer, telefon lub inne narzedzie do odtworzenia piosenki —
opcjonalnie

Przebieg zabawy:
Przed zajeciami nauczyciel zapoznaje sie z melodia i tekstem piosenki Co chcemy

tutaj robic.

Nauczyciel zaprasza wszystkie dzieci na dywan. Dzieci ustawiaja sie w kregu,
chwytaja za rece i tanecznym krokiem chodza w kotko, w rytm muzyki. Wszyscy
Spiewaja refren: Co chcemy tutaj robic, ja i ty? Co chcemy tutaj robic, ty i ja?
Nauczyciel wymienia dowolng czynnosc, jaka moga wykonac dzieci po
zatrzymaniu sie, np.: skakac, gwizdac, tupac, smiac sie itd. Po ustyszeniu nazwy
czynnosci wszyscy dwukrotnie wykonuja gest pokazujacy dang czynnosc, tupia
Nnoga, skacza wysoko czy gwizdzg, dodajac trala la la la, Spiewaja zwrotke.

Pierwszg czynnosc (stowo i gest) sugeruje prowadzacy. W kolejnych zwrotkach
najlepiej, by dzieci podawaty swoje propozycje. Nauczyciel zacheca dzieci, aby

w ramach tej piosenki uzywaty witasnego jezyka, wykonujac przy tym odpowiednie,
mine, gest lub dzwiek. Pozwoli to grupie na wzajemne poznanie nowych stow

w obcym dla nich jezyku.




Przyktadowy przebieg piosenki:

Refren:

Co chcemy tutaj robic, ja i ty? Co chcemy tutaj robic, ty i ja?
Zwrotki:

1. skakac x2 (cTpubaTun x2) trala, la la la / catosé kazdej zwrotki x2
2. klaskac x2 (nneckatu x2) trala, la la la x2

3. tupac x2 (tynoTtitn x2) trala, la la la x2

4. pukac x2 (ctykatu x2) trala, la la la x2

5. chrapac x2 (xponitn x2) trala, la la la x2

o. ..

PRACA PLASTYCZNA WYSZYWANKA

Cele:

e Zapoznanie dzieci z elementami
tradycyjnego ukrainskiego stroju
ludowego

« Cwiczenie zdolnhosci manualnych

Materiaty:
e szablon koszuli (zatgcznik 3.1)
e szablon z wzorami (zatgcznik 3.2)
e Kklej, nozyczki.

Przebieg zadania:

Potrzebne hafty nalezy wyciac i natozy¢ na przygotowany wczesniej szablon koszuli.
Wycina¢ mozna cate paski albo pojedyncze elementy. Mozna skorzysta¢ z gotowego
szablonu z zatgcznika albo namalowac i wyciac koszule samodzielnie.

Dla nauczyciela:

Wyszywanka to element tradycyjnego ukrainskiego stroju ludowego. Jest to koszula
bogato zdobiona haftem, ktdra nie jest jedynie zwyklym elementem stroju, lecz kryje
za sobg bogatg symbolike. Tradycyjna koszula byta tkana z Inu lub konopi. Haft byt
wykonywany pod spiew piesni ludowych lub modlitw, miaty one nadac specjalne
moce ochronne koszulom. Tradycyjnie wyszywanki przygotowywaty dziewczyny,
szykujac swoj posag. Dziewczyna z biednego domu miata okoto 30 koszul,

z bogatego ponad 100. Kazdy kolor w wyszywance ma swoje znaczenie. Czerwony —
mMitos¢ do zycia, radosg, energia stonca. Biaty symbolizowat niewinnosc¢. Czarny miat
rézne znaczenie, od ptodnosci ziemi az do smutku i Smierci. Kolor zielony jest
kojarzony z pieknem, wiosna i mtodoscia. Zotty lub ztoty symbolizuje pszenice, midd,

Zapewnic¢ dobrobyt.

bogactwo i radosc. Elementy w tym kolorze wplecione w wyszywanke maja




LUDZKI APARAT FOTOGRAFICZNY

Cele:

o Nauczenie dzieci nazw
podstawowych koloréw w jezyku polskim
i ukrainskim

e Poznanie najblizszego otoczenia

e Nauczenie dzieci nazw
podstawowych rzeczownikéw w jezyku
polskim i ukrainskim

e Zmniejszenie dystansu miedzy
uczestnikami w kontekscie
miedzykulturowym

Czas: 10 minut (mozliwos$¢ rozszerzenia do 30 minut)

Materiaty:
e kolory teczy w dwdch wybranych jezykach (zatgcznik 4.1)
e biaty papier A4
o kredki

Przebieg zabawy:

Na scianie sali warsztatowej nauczyciel umieszcza tecze kolorow z podpisami jej
barw w jezykach, w ktorych mowig uczestnicy zajec (zatacznik 4.1). Dzieci dobieraja
sie w pary. Najlepiej, by wspotpracowaty duety mieszane, tzn. dwunarodowosciowe.
Jedna osoba jest fotografem, druga — aparatem fotograficznym. Fotograf obraca
aparat fotograficzny trzy razy dookota wtasnej osi i recytuje wierszyk:

Raz, dwa, trzy,

widze cos, czego nie widzisz ty.

Ten przedmiot jest ...

(Dziecko podaje kolor przedmiotu, ktéry widzi w przestrzeni zabawy i ktory ,,chce
sfotografowac”).

Aparat fotograficzny probuje zgadnac i nazwac (w swoim ojczystym jezyku), co
fotograf miat na mysli oraz wskazuje palcem kolor, ktéry jego zdaniem zostat
wytypowany przez fotografa. Fotograf potwierdza, czy odpowiedz jest trafna. Jesli,
tak nastepuje zamiana rol. Przy wiekszej ilosci czasu gre mozna zakonczyc¢
rysowaniem i podpisaniem przedmiotu, ktéry zostat dobrze rozpoznany. Kazdy
rysuje przedmiot, ktéry odgadt.




MOTANKA - TRADYCYJNA LALKA SZMACIANA

Cele:

e Zapoznanie dzieci z tradycja
wykonywania lalek szmacianych
w Ukrainie

« Cwiczenie zdolnosci manualnych

Materiaty:

e tkaniny bawetniane: biata lub
bezowa (dla gtowki tutowia i rak)
i kolorowa (dla ubrania)

e sznurek lub kolorowa witoéczka

e prezentacja Krok po kroku
(zatacznik 5.1)

Dla nauczyciela:

Mata szmaciana laleczka kiedys byta swego rodzaju talizmnanem, ktéry w wierzeniu
Ukraincow chronit dom od nieszczesé, sprzyjat przedtuzeniu rodu, obfitym
zbiorom. Czesciej jednak lalki byty przeznaczone do zabawy. Ale byty tez takie,
ktore wykorzystywano w obrzedach zwigzanych ze swietami ludowymi. Nazwa
pochodzi od ukrainskiego stowa "motaty" — motac. Do wykonania tej zabawki nie
przyda nam sie igta ani nozyczki. Zabawka jest wykonywana wytgcznie poprzez
rozrywanie materiatu i jego nawijanie oraz poprzez wigzanie supetkow.

Tradycja tworzenia szmacianych lalek w Ukrainie dalej zyje. Wspdtczesne
tworczynie wykorzystujg piekne materiaty i ozdabiaja lalki haftem recznym.
Powstaja prawdziwe arcydzieta.

My proponujemy wykonac¢ motanke najbardziej tradycyjng metoda. Mozna to
zrobic¢ z materiatow dostepnych w domu, recyklingujac np. stare ubrania.

Przebieg zadania:

Krok 1. Formujemy gtowe. W tym celu potrzebujemy przygotowac pasek materiatu
szerokosci 6 —7 cm oraz dtugosci ok. 80 cm. Zawijamy materiat

w beczutke. Do srodka mozna zawingc¢ suszone ziota — np. miete lub melise.

Krok 2: Przygotowujemy kwadrat z biatej albo niefarbowanej tkaniny o boku
ok. 20 cm i owijamy nim wczesniej uformowang gtowke. Nawijamy nitke, formujac
W ten sposob szyje. Gtowa gotowa.

Krok 3: Nastepnie z tej samej biatej tkaniny skrecamy dwie ciasne rurki.
Zawigzujemy na koncach kolorowa nitka po obu stronach — bedzie ona imitowata
rece lalki, druga — ciato.




Krok 4: Nastepnie dotgczamy rece, wigzac je na wysokosci klatki piersiowej,
tworzac w ten sposob krzyz. Na piersi nawijamy kolorowa nitke w formie krzyza.
Jest to cecha lalki— motanki. Krzyz jest symbolem Stonca.

Krok 5: Przygotowujemy ubranie. Najpierw koszula z biatego materiatu — w tym
celu nalezy rozerwac tkanine do srodka wzdtuz dtuzszego boku i nhatozy¢ ja na
lalke wycietym tytem. Koszule nalezy zawigzac w pasie. Pozniej zaktadamy dolng
spodnice z kolorowego materiatu. Na gtowe lalce zaktadamy chuste.

Tradycyjnie laleczka nie miata twarzy albo zamiast twarzy byt krzyz, symbolizujacy
Stonce. Dzieci jednak, jesli majg ochote, moga domalowac lalce twarz mazakiem.

GRA CZTERY KATY

Cele:

e Nauczenie dzieci nazw
podstawowych rzeczownikow
W jezyku polskim i ukrainskim

e Nauczenie dzieci wyrazania swoich
preferencji

e Integracja grupy poprzez wzajemne
poznawanie swoich upodoban

Materiaty:
o kolorowanki, kredki, zatgcznik 6.1

Przebieg zabawy:

Nauczyciel wyjasnia zasady zabawy. Gdy gra muzyka, dzieci swobodnie biegaja na
srodku sali warsztatowej. Nauczyciel w tym czasie rozktada w katach sali obrazki
wyboru do pierwszego zdania. Gdy muzyka cichnie, nauczyciel czyta zdanie i prosi,
by kazde dziecko staneto przy obrazku, ktéry jest jego wyborem, w odpowiedzi na
odczytane stwierdzenie. W kazdej kolejnej rundzie zabawy odczytywane jest nowe
zdanie. Gdy do dyspozycji jest wiecej czasu, kazdy temat moze byc¢ poszerzony

o minipogadanke. Na zakonczenie dzieci kolorujg obrazki, ktére uzyto do zabawy.

Przyktady zdan i obrazkow:

1. Moja ulubiona pora roku to: wiosna, lato, jesien, zima.

2. Moj ulubiony smak to: kwasny, stodki, gorzki, stony.

3. Na wakacje najchetnigj pojechatbym: w gory, do lasu, na wyspe, do wesotego
miasteczka.

4. Najbardziej nie lubie nosic: czapki, rekawiczek, szalika, okularow.

5. Najbardziej lubie sie bawic: samochodzikami, lalkami, misiami, klockami.




GRA MEMORY

Cele:

e Nauczenie dzieci najbardziej
popularnych stowek w jezyku
polskim i ukrainskim

e Pokazanie podobienstw i roznic
jezykowych

o Trenowanie pamieci krotkotrwatej

Materiaty:
o karty memory (zatacznik 7.1)

Przebieg zabawy:

Gra sktadajaca sie z 36 kart (18 par) przedstawia najbardziej przydatne i najbardziej
popularne stowa ukrainskie oraz ich odpowiedniki w jezyku polskim. Kolorowe
obrazki pozwolg dzieciom tatwo i szybko dobrac stowa w pary, a zadaniem
nauczyciela bedzie przeczytanie stow po polsku i po ukrainsku. Poprawne odczytanie
stow w jezyku ukrainskim umozliwi transkrypcja pod kazdym stowkiem. Stowa s3
dobrane w taki sposdb, ze umozliwi to dyskusje nie tylko o réznicach, ale rowniez

o podobienstwach jezykowych. Jak na przyktad stowo ,woda", ktére rézni sie jedynie
akcentem. Karty memory nalezy wydrukowac i najlepiej zalaminowac, zeby postuzyty
nam diuzej.

Dzieci siadaja w kotko. Przez krotka chwile ogladaja karty odwrécone obrazkami do
gory. Po czym nauczyciel odwraca karty tytem i pierwsze dziecko losuje karte, a
potem probuje do niej dobrac pare z pamieci. Jezeli proba jest udana, karty zostaja
odwrocone, a dziecko probuje w swoim jezyku powiedzied, co jest przedstawione na
obrazku. Nauczyciel czyta stowka pod obrazkami i prowadzi krotka dyskusje na
temat réznic i podobienstw, zacheca dzieci do nauczenia sie nowych dla nich stowek.
Po zakonczeniu dyskusji kolejne dziecko podejmuje probe wylosowania pary.

KTO MA PODOBNIE, KTO MA INACZE]J

Cele:

e Pokazanie, ze mimo widocznych réznic (jezyk, miejsce pochodzenia, ptec)

wszystkie dzieci sg do siebie podobne



e Pokazanie, ze réznice
w upodobaniach wystepujg bez
wzgledu na jezyk, miejsce
pochodzenia czy ptec

e Pokazanie, ze réznienie

sie jest w porzadku, ze kazdy jest
inNy, @ Mimo to wszyscy mozemy
sie lubic¢ i przyjaznic

Przebieg zabawy:

Krok 1 Kto ma podobnie jak ja?

Siadamy w kregu wraz z dzie¢mi. Nauczyciel wstaje i moéwi np.: Lubie jazde na
rowerze. Kto z was lubi jazde na rowerze, niech wstanie. Dzieci, ktore tez lubig
jazde na rowerze, wstaja. Wszyscy stojacy machaja do siebie, a nastepnie
wszyscy siadaja.

Nastepnie, zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, dzieci kolejno wstajg i mowig,
co potrafig, co lubig lub czego nie lubig, o czym marza itd. Osoby w kregu, ktore
mMajg podobnie czy tez lubig podobne rzeczy, wstaja. W taki sposéb
przechodzimy cata runde, gdzie dzieci widzg, kto jest podobny do nich pod
roznym wzgledem.

Krok 2 Kto ma inaczej?

Tym razem zasady sg odwrotne niz przy pierwszej turze. Dzieci wcigz maja za
zadanie powiedziec, co lubig, co potrafig, o czym marzg, ale na koniec pytanie
brzmi: Kto ma odwrotnie niz ja (i tego nie potrafi, nie lubi)? Dzieci odpowiednio
wstaja lub nie.

Krok 3 Ja mam tak, a ty?

Trzecia runda ukaze jeszcze wiecej roznic niz runda pierwsza. Pokaze tez
dzieciom, ze to zupetnie normalne i w porzadku, ze wszyscy lubimy nieco inne,
odmienne rzeczy.

Tym razem maowimy, co lubimy, co potrafimy, co bedziemy robi¢ w weekend.
Gdy juz powiemy swoje preferencje, zadajemy pytanie A wy /A wasz?

np. Moj ulubiony kwiatek to tulipan. A wasz? Dzieci po kolei mowig: Moj roza,
A moj, tez tulipan, Moj koniczynka.
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Materiaty:
wydrukowany szablon piérka (po
jednym pidrku/dziecko), (zatacznik 8.1)
e nozyczki
o kredki
e tasma klejaca
e miegjsce na scianie (na korytarzu lub
w sali)

Przebieg zadania:

Wspdlnie z innymi grupami z przedszkola bedziemy wykonywac prace, ktéra
powinna zawisna¢ w widocznym miejscu placoéwki — na korytarzu lub w gtdwnej
sali.

Celem pracy jest zwrdcenie uwagi wszystkich dzieci placowki, ze kazde z nich

z osobna i wszyscy razem tworza w przedszkolu atmosfere przyjazni i otwartosci.
Wszyscy, zarowno cztero-, piecio-, jak i siedmiolatkowie, tworzg spotecznosc
przedszkolng i moga dotozy¢ swoj maty element do tego, by atmosfera

w przedszkolu byta przyjazna i petna otwartosci dla wszystkich dzieci. Ich czyny

i gesty moga dodac skrzydet nie jednemu rowiesnikowi.

Mowimy dzieciom o tym, ze wspolnie z innymi grupami wykonajg dzieto. Po
skonczonej pracy wszystkie dzieci w przedszkolu beda mogty sobie wykonac
przy niej zdjecie. Dziesigtki matych pior, ktdre za chwile pokoloruje kazde dziecko
W przedszkolu, utozone zostang w jeden wielki pidéropusz, jak u pawia. Pidrka
symbolizowac beda réznorodne drobne gesty, ktore kazde dziecko moze
wykonac dla innej osoby w przedszkolu. Kazdy ma za zadanie wymysli¢ jedna
rzecz, ktora mogtaby sprawic¢ radosc¢ osobie smutnej, przygnebionej lub czujacej
sie nielubiana. Na pidérkach mozemy napisac lub narysowac:

e co0S$, co moglibyscie powiedziec przedszkolnej kolezance lub koledze, zeby

zrobito sie jej lub jemu mito,
e co moglibyscie zrobic, zeby wywota¢ usmiech na buzi drugiego dziecka.

Rozdajemy dzieciom szablon pidra i prosimy, aby zostato ono wyciete
(najmtodszym dzieciom mozemy rozdac juz wyciete szablony). Prosimy, aby
kazde dziecko pokolorowato lub udekorowato skrzydetko w najpiekniejszy
mozliwy sposob. Rysunek ma symbolizowac cos, co chce sie powiedziec lub
zrobic, by drugiemu dziecku byto mito. Aby drugie dziecko czuto w nas wsparcie,

empatie i chec¢ przyjazni.



DLA KOGO PREZENT?

Cel:
e Wspdlna zabawa i integracja

Materiaty:
e rozne rodzaje drobnych upominkow
e pudetko opakowane niczym prezent

Przebieg zadania:

Krok 1. Przygotowania przed rozpoczeciem zajec:

Przed zajeciami nauczyciel kupuje po jednym drobnym upominku dla kazdego
dziecka (to moze byc¢ cukierek, karteczka z dobrym stowem lub kis¢ owocow do
podziatu dla grupy). Wszystkie drobne upominki powinny by¢ schowane do
pudetka i tadnie opakowane — tak by wygladaty, jak prezent urodzinowy /
Swigteczny.

Krok 2. Prezent przekazywany z rgk do rgk

Dzieci siadajg w kregu. Nauczyciel prosi dzieci, aby ztozyty ndzki na kokarde
(siadty po turecku). Nauczyciel pokazuje dzieciom zapakowany prezent.
Informuje, ze prezent szepnat mu na ucho, ze bardzo, bardzo lubi wszystkie
dzieci. Kazde dziecko jest dla prezentu rownie wazne i ma takie samo prawo do
otrzymania prezentu. Prezent bardzo chciatby, aby to, co kryje w srodku, trafito
po rowni do wszystkich dzieci w grupie. Nim to jednak sie wydarzy, dzieci muszg
postuchac wierszyka przygotowanego przez prezent i zrobi¢ doktadnie to, o co
prosi prezent.

Nauczycielka wyjmuje kartke z wierszem i odczytuje.
Spotkanie przyjacielskie juz pora rozpoczynac.
Prezent przekaz tej osobie, co zemocji nog na kokardke nie mogfo utrzymac.

Nauczyciel wstaje i przekazuje prezent dziecku, ktore “rozwigzato kokardke”
z nozek. Nastepnie prosi, aby dziecko uwaznie stuchato wierszyka, bo teraz
bedzie musiato przekazac prezent dalej, zgodnie z prosba prezentu.

Krok 3 Rozdanie upominkow z pudetka prezentowego
Po przeczytaniu kilku rundek wiersza dochodzimy do ostatniej zwrotki.
Prezent sie naskakat i sie troche zmeczyt,




czas go rozpakowac i wszystkim przyjaciotfom z grupy wreczyc.
Niechaj papier z wierzchu zdejmie ta osobaq,
ktora w naszej grupie jest najmniej znana lub nowa.

Kiedy dziecko, ktore przybyto do grupy niedawno, rozedrze papier i umozliwi
otwarcie pudetka, nauczyciel czyta ostatni wers.

Otwieranie prezentow to czas pogody | radosci,
Czas podzielic to, co w srodku pomiedzy wszystkich przyjaciot i gosci.

Nauczycielka prosi, aby osoba, ktora zdejmowata papier z prezentu, przeszia sie
dookota grupy i umozliwita kazdemu dziecku z grupy wyjecie upominku.

LICZYMY

Cel:
Nauczenie dzieci liczy¢ do pieciu po
polsku i po ukrainsku

Czas: 15 minut

Materiaty:
Plansza Liczymy (zatgcznik 9.1)

Przebieg zabawy:
Nauczyciel uczy dzieci cyfr do pieciu w obydwodch jezykach. Moze do tego
skorzystac z planszy (zatacznik 9.1).
Nastepnie liczenie odbywa sie w parach w dwadch jezykach na przemian, tj.
e Osoba A z Ukrainy: Jeden. Osoba B z Polski: [IBa (dva).
e Osoba A: trzy. Osoba B: Yotupu (czotyry).
o Osoba A: Piec. Osoba B: Bravo!

W drugiej rundzie kazdy wraca do liczenia w swoim ojczystym jezyku, tj.
» Osoba B:Jeden
e Osoba A: [IBa
o itd. ..




GRA RUCHOWA STRUMYK

Cel:
e Wspdlna zabawa i integracja

Materiaty:
e do gry potrzebna nieparzysta
liczba uczestnikow

Dla nauczyciela:

Gra Strumyk jest znana w Ukrainie od dawna. Grali w nig prawdopodobnie
dziadkowie | babcie obecnych w grupie uczniow z Ukrainy. Pozwoli nauczycielowi
przyjrzec sie w klasie, jakie sg sympatie, ktére dzieci sg wybierane przez kogo do
pary duzo chetniej niz inne.

Przebieg zadania:

Dzieci stajg kolejno w parach, trzymajac sie za rece i podnoszac je do gory, tworza
tunel — strumyk. Prowadzacy (moze nim byc¢ nauczyciel) przechodzi pod
podniesionymi rekami i wybiera kogos na swojego partnera. Razem docierajg do
konca strumienia i stajg za nim. Pozostawiony bez pary gracz zostaje
prowadzacym. Mozna nadac grze dynamiki, wigczajac muzyke.

JEDZIE POCIAG Z DALEKA

Cele:
e Zapoznanie dzieci z ciekawostkami
najwiekszych miast w Polsce i w Ukrainie
e Ruch, zabawa oraz integracja

Materiaty:

e podkfad muzyczny w postaci piosenki
Jedzie pocigg z daleka w jezyku
ukrainskim (zat. 10.1) i polskim (zat. 10.2)

e plansze ze zdjeciami miast do
wydrukowania i zalaminowania (zat. 10.3)
oraz opis miast (zatgcznik 10.4)




Przebieg zadania:

Nalezy przygotowac karty przystanki ze zdjeciami réznych miast (zatacznik) do
roztozenia po sali. Kazdy z przystanek to mozliwosc zatrzymania sie i krotkiej
podrozy po najwiekszych miastach Ukrainy i Polski. Dzieci poruszaja sie razem
Z nauczycielem, spiewajac lub stuchajac na zmiane po ukrainsku i po polsku
stowa znanej piosenki Jedzie pocigg z daleka. W zatgcznikach znajduja sie
przyktady brzmienia piosenki w obu jezykach na kanale YouTube (zatgcznik

Z linkami).

Stowa po ukrainsku nalezy odczytac nastepujaco:

Jide pojizd zwiddalik, jak zawziaty] mandriwnyk
Pobuwaw win majze skriz', baczyw sotni riznyh mist
Ja kwytok sobi prydbaw, dowgo pojizda czekaw,
Szczob nareszti maszynist, nas do Kyjewa powiz,
Wprawno pojizd win wede, ne spyniajetsia nide
Dobryj diad'ko maszynist, nas do Kyjewa prywiz

Przystanek 1. Warszawa

Warszawa — stolica Polski. Najwieksze miasto w Polsce, potozone na Mazowszu,
nad rzeka Wista. Legenda gtosi, ze hazwa miasta pochodzi od potgczenia dwoch
imion Warsa i Sawy — chtopaka Warsa, ktéry zakochat sie w syrenie imieniu
Sawa. Syrena zmienita sie w piekng kobiete i razem zatozyli miasto. Z innej
legendy rowniez wywodzi sie symbol miasta: Warszawska Syrenka. Pomnik
syrenki mozna podziwia¢ na Rynku Starego Miasta. Miasto jest rowniez
najwieksze w Polsce co do ludnosci. Stolica Polski jest bogata w atrakcje dla
dzieci. Ciekawie spedzi¢ czas mozna miedzy innymi w Centrum Nauki Kopernik,
w warszawskim ZOO, w domu zagadek lub w manufakturze cukierkow.

Kolejne przystanki: Kijow, Krakow, Lwow, Gdansk, Odessa, Poznan, Zaporoze,

Wroctaw, Charkdow sg opisane w zatgczniku 10.4 do pobrania.



PRACA PLASTYCZNA PORTRET GRUPOWY

Cele:
e Zapoznanie sie z korzysciami bycia
czescig wspolnoty
» Pokazanie dzieciom, ze tworza
grupe
o Cwiczenie zdolnosci manualnych
Materiaty:
e plansza Zasady dobrej
o komunikacji (zatacznik 11.1)
e arkusz papieru A3
e kolorowy papier w odcieniach
skory
o flamastry, klej, nozyczki

Dla nauczyciela:

Przed wykonaniem zadania proponujemy przeprowadzi¢ z dziecmi dyskusje

o tym, jakie rzeczy mozemy zrobi¢ sami, a jakie w grupie. Czego nie damy rady
dokonac¢ samemu. Przyktady: mycie zebdw, odrabianie lekcji, czytanie ksigzki,
gra w chowanego, gra w pitke nozng, zasadzenie drzewa vs zasadzenie catego
lasu, budowanie domu vs budowanie bloku, uktadanie puzzli, dbanie o czystosc¢
i piekno naszej planety.

Warto rowniez przedstawic dzieciom zasady dobrej komunikacji. Pomocna
bedzie plansza z obrazkami (zatacznik 11.1)

1) Aktywnie stuchamy.

2) Utrzymujemy kontakt wzrokowy.

3) Nie oceniamy, nie obrazamy, nie uzywamy brzydkich stow.

4) Uzywamy jasnych komunikatow, dostosowanych do rozmowecy.

Przebieg zadania:

Dzieci obrysowujg wczesniej przygotowane szablony twarzy, maluja lub wycinaja
Z biatego papieru oczy i przyklejg do twarzy, maluja poszczegodlne elementy
twarzy, dodajac cechy, ktore ich wyrdzniajg. Na koniec dzieci wycinajg swoje
buzki i przykleja na duzej kartce papieru. Portret grupowy gotowy! Na koniec
warto zrobi¢ podsumowanie o tym, jak duzo mamy wspdlnego i jednoczesnie
Jjak bardzo sie réznimy, a razem stanowimy zgrana grupe, ktéra moze osiggnac
skutecznie rozne cele razem.




KSIAZKI O INNOSCI I TOLERANCJI

Zachecajgc Panstwa do pokazywania dzieciom najpiekniejszych ksigzek
o tolerancji i akceptacji, prezentujemy kilka ksigzek, ktore jako Fundacja kochamy
i uwielbiamy. Dwie z nich wybrata dla nas Strefa Psotnika.

NIEBIESKA NIEDZWIEDZICA
tekst: Joanna M. Chmielewska, ilustracje: Jona Jung, wydawnictwo: Bajka, 2012

Ksigzka po raz pierwszy ukazata sie w 2012 roku i zostata zwyciezczynig konkursu
Przecinek i Kropka na Najlepsza Ksigzke Dziecieca.

Historia opowiada losy nietypowej niedzwiedziowej dziewczynki, ktéra urodzita
sie niebieska. Rodzicow zachwycit wyglad coéreczki, dali jej na imie Azul. Niestety
reakcja otoczenia zupetnie ich zaskoczyta i sprawita ogromny zawod. Okazato sie,
Ze inne niedzwiedzie nie akceptuja ich, btekitnego jak niebo, dziecka.

W Niebieskiej niedzwiedzicy ten brak akceptacji kogos innego, ukazany jest jako
wieloptaszczyznowe zagadnienie. Negacja matej dziewczynki zaczyna sie juz od
uroczystego powitania Krola, ktory tradycyjnie zawsze jako pierwszy sktada
wizyte mtodym rodzicom. Nieche¢ wtadcy przenosi sie na inne, doroste
niedzwiedzie, a od razu po nich na dzieci, ktére obserwujg starszych i powielajg
ich, nawet najgorsze, zachowania. Eskalujacy sie problem doprowadza nawet do

niedzwiedzie inne niz bragzowe, czarne czy szare.

powstania specjalnego regulaminu, w ktorym wyklucza sie z zabawy



Autorka pokazuje, jak wielkie spustoszenie potrafi zdziata¢ odrzucenie
roznorodnosci. Z jednej strony czytelnik widzi bol rodzicow i ich wyrdzniajacego sie
dziecka, a z drugiej... strate, jaka ponosi cata spotecznosc, gdy w koncu
Zrezygnowana rodzina opuszcza swoj dom, by szukac akceptacji i szczescia gdzie
indziej.

Przeczytajcie z dzie¢mi koniecznie, by sprawdzic, co sie wydarzy. Zapewniam, ze
skonczy sie szczesliwie | pozostawi przekonanie, ze roznorodnosc jest absolutnie
potrzebna, wzbogacajaca i potrzebna. Madra, wzruszajaca, ciepta opowiesc

o tolerancji dla kazdego. Powinna znalez¢ sie w biblioteczce w kazdym domul!

Ruda
tekst: Piotr Wilkon, ilustracje: Jozef Wilkon, wydawnictwo: Tatarak, 2022

To dzieto ojca i syna. Jozef i Piotr Wilkon nie po raz pierwszy podjeli sie wspolnej
pracy...

Na Czarnym Wzgodrzu mieszkata pewna arystokratyczna kocia rodzina. Pan
Kacper i pani Micia oczekiwali potomstwa. Pan domu byt dumny szczegdlnie
Z tego, ze wszyscy z jego rodu (od pokolen!) mieli czarne futro. Gdy pewnego
dnia Micia przyszta przedstawi¢ Kacprowi ich dzieci, jedno z pigtki zostawita za
drzwiami. Byta zaktopotana, wiedziata bowiem, ze ojciec kociat nie bedzie
zadowolony. Ten w koncu otworzyt drzwi i odkryt, ze jedno kocigtko jest
kompletnie rude. Ojciec poczut sie jak w ztym Snie... co za wstyd! Co powiedza
krewni!?!

Opisane w ksigzce rozczarowanie ojca swoim dzieckiem jest tak poruszajace, tak
trudne do zrozumienia, ze ma sie ochote zabrac kociaka z kart, mocno przytulic¢

I zapewnic, ze wszystko bedzie dobrze. Niestety tak sie nie da i czytelnik jest
swiadkiem dalszych niepowodzen matej.

Pewnego dnia Ruda postanowita odejs¢ od rodziny. Czuta sie nieakceptowana,
samotna, niezrozumiana i wiedziata, ze musi iS¢ wtasna sciezka. Przeczytajcie
koniecznie, gdzie jg zawiodta ta droga, jak udowodnita, ze trzeba przede
wszystkim byc¢ sobg, realizowac witasne marzenia, a otoczenia powinno wspierac
iINNOSC, zamiast sie jej wstydzic.

Ruda to opowiesc¢ wyjatkowa... wzruszajaca i wazna. Zwitaszcza w dzisiejszych
czasach, tak trudnych dla oséb innych, obcych, dalekich od nas kulturowo,
Jjezykowo czy wizualnie.



Tarmosia
tekst: Tomasz Samojlik, ilustracje: Ania Grzyb, wydawnictwo: Agora dla dzieci seria:
Seria Zwierzaki, 2021

Tarmosia to zaproszenie do fascynujgcego swiata mieszkancow borsuczej norki,
ulokowanej w niezwyktej scenerii Puszczy Biatowieskiej. Sledzac narracje,
zbudowana wokot perypetii bohaterow, zgtebiamy fascynujace tajniki
funkcjonowania zwierzakow. Rodzina Borsukow, podczas swych rytuatow, jakimi sg
miedzy innymi wiosenne porzadki, staje w obliczu zmian codziennego zycia.

Z nadejsciem wiosny rodzg sie dwa maluchy, a tymczasem przybywaja
niespodziewani goscie, potrzebujacy pomocy. Rodzina Lisow szuka schronienia,
wskutek przejecia ich domu przez wilki. Jednak tata Tarmosi — Melo, stojac na
strazy tradycji, sprzeciwia sie ich przyjeciu. Pomimo jego postawy, empatyczna
bohaterka wykazuje sie odwaga i korzystajac z ktebowiska korytarzy norki,
dyskretnie zapewnia bezpieczenstwo liskom w lokum. Jednak dalszy rozwoj sytuacji
nie pozwala na podtrzymanie sekretu, dzieki czemu dochodzi do rozwazenia sensu
restrykcji zwigzanych z doktrynami tradycji, kiedy to wspotpraca miedzy
zwierzetami okazuje sie stuszng postawa. To hipnotyzujaca i emocjonalna opowiesc,
poruszajaca problematyke otwartosci i tolerancji, konfrontacji Swiatopogladow:
przywigzania do tradycji i mozliwosci jej kwestionowania, ale rowniez lekcja o
inwazji ekologicznej, dokonywanej przez cztowieka.

Drzewo Zyczenh
tekst: Katherine Applegate, ilustracje: Sara Olszewska, ttumaczenie: Matgorzata
Glasenapp, wydawnictwo: Dwie Siostry, 2021

Tytutowe Drzewo Zyczen, wedle tradycji przyozdobione jest rozmaitymi
artefaktami, symbolizujgcymi ludzkie ,marzenia, pragnienia, tesknoty”. Wiekowy

i madry narrator Dab to refleksyjny i optymistycznie nastawiony obserwator
rzeczywistosci. (Opowiesc rozgrywa sie w jednym z miast Ameryki Péthocnej, do
ktérego wraz z rodzicami dopiero co przeprowadzita sie dziewczynka Samar. Wielu
przykrosci ze strony mieszkancow. Drzewo, bedac doswiadczonym powiernikiem
tak wielu opowiesci, wykazuje sie empatia i wie, ze kazda osoba niesie rozne
historie, troski i nadzieje na lepsze. Przekazujac znaczace moraty, uczy szacunku do
roznorodnosci, pokory wobec natury, a takze rysuje ztozony kontekst ludzkich
osiedlen. Ta filozoficzna, poetycka i uwrazliwiajaca historia dla najmtodszych (i nie
tylko) podkresla, ze kazda osoba zastuguje na akceptacje i szacunek. W przystepnej
formie rozprawia sie z uprzedzeniami i krytykuje ksenofobiczne przekonania.



Pudle i Frytki
tekst: Pija Lindenbaum, ttumaczenie: Katarzyna Skalska, ilustracje:Pija Lindenbaum,
wydawnictwo: Zakamarki, 2017

Krotka opowiesc szwedzkiej autorki otwiera pole do podjecia z dzieCmi trudnych
tematow, takich jak kwestia migracji, koniecznos¢ ucieczki, trudnosc¢ w adaptaciji.
Ulisa, Ludek i Katka to trzy pieski, ktore dotychczas wiodty dobre zycie w dostatku.
Wskutek rozmaitych zagrozen zostajg zmuszone do poszukiwania howego domu.
Opuszczajac swoja kraine, stoja w obliczu podejmowania trudnych decyzji.
Wyruszajg na nietatwa wyprawe todzig. Morska wedrowka wigze sie

z dramatycznymi przygodami, az w koncu zmeczone pieski docierajg na wyspe
pudli. Zostajg tam mile powitane, ale nie wszyscy mieszkancy sg nastawieni
przyjaznie do pieskow, ktdre borykaja sie z odnalezieniem w nowej rzeczywistosci.
Tekst uzupetniajg wymowne ilustracje, ktore inspirujg dyskusje z najmtodszymi.

Cmony i Smeski
tekst: Julia Donaldson, Axel Scheffler, ttumaczenie: Joanna Wajs, ilustracje: Axel
Scheffler wydawnictwo: Nasza Ksiegarnia, 2020

Daleko, daleko w kosmosie pewng planete zamieszkuja kosmici: czerwone Cmony,
pijace tylko r6zowa herbate i niebieskie Smeski, pijace tylko czarny wywar. Dzieci ze
zwasnionych rodéw dostajg przestrogi od rodzicow, by nie zadawaty sie

z rowiednikami pijacymi napdj o innym kolorze. Cmonka Zaneta i Smesiek Arturek
pewnego dnia wdaja sie w pogawedke i zakochuja. To ,,zakaza"” mitosc, ktdra nie
podoba sie ani Cmonom, ani Smeskom.

Para postanawia uciec rakietg na odlegte planety. Okazuje sig, ze wydarzenia oraz
to, co dzielito rody, ma potencjat, aby je zjednoczyc.

Diugasna sasiadka
tekst: Kestutis Kasparavicius, ttumaczenie: Matgorzata Gierattowska, ilustracje:
Kestutis Kasparavicius, wydawnictwo: Wydawnictwo Ezop, 2020

Opowiesc w humorystyczny sposéb dekonstruuje stereotypy i uprzedzenia
zwigzane ze strachem przed nieznanym. Kroliczek R6zanosek zmaga sie z pewnym
lekiem: bardzo boi sie wezy, chociaz nigdy zadnego nie udato mu sie spotkac,

a nawet nie ma wiedzy na temat ich wygladu. Jednak do kamienicy, w ktorej
mieszka rozowonosy bohater, wprowadza sie howa sasiadka. Upewniajac sig, ze jest
to przyjazna i urokliwa anakonda, kroliczek wychodzi z inicjatywa zapoznania sie.
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