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Redakcja czasopisma serdecznie zaprasza do wspélpracy partneréw in-
dywidualnychiinstytucjonalnych, podejmujacych inicjatywy korzystnie
wplywajace na ksztalt oswiaty w naszym regionie. Zachecamy do nad-
sylania ciekawych artykuléw na adres: edukacjapomorska@cen.gda.pl,
oraz korzystania z mozliwosci uzyskania patronatu medialnego , Edu-
kacji Pomorskiej”. Szczegélowe informacje dot. zasad publikacji, a tak-
ze numery archiwalne naszego dwumiesiecznika sa dostepne na stronie
internetowej: www.cen.gda.pl .

W nastepnym numerze m.in.:
rozwijanie krytycznego
myslenia
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siowo wstepne

Szanowni Panstwo,

oddajemy w Paristwa rece wiosenny numer naszego dwumiesiecznika.

Zachecamy w nim m.in. do wykorzystania elementow myslenia wizual-
nego w praktyce szkolnej, siegniecia po ciekawe narzedzie dydaktyczne,
jakim sq komiksy oraz wyprobowania alternatywnych sposobow prezen-

towania danych.

Proponujemy tez refleksje nad wybranymi wyzwaniami wspotczesnosci,
wplywajgcymi na rzeczywistos¢ oswiatowy, jak rowniez nad rolg eduka-

cji w dziataniach na rzecz ochrony srodowiska naturalnego.

Oswajamy temat stresu szkolnego, przede wszystkim w kontekscie eg-
zaminacyjnym, a takze podpowiadamy, jak budowac pozytywng relacje

terapeuta/nauczyciel - rodzic.

Zapraszamy do lektury nr 93 ,, Edukacji Pomorskiej”.

Renata Ropela
dyrektor
Centrum Edukacji Nauczycieli
w Gdarisku
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O mysleniu wizualnym siéw kilka

Matgorzata Bukowska-Ulatowska,
nauczyciel konsultant ds. diagnoz i analiz oraz edukacji j. obcych
W ostatnich latach coraz wiecej mowi sie o mysleniu wizualnym /
myslografii / ry$leniu (visual thinking), czyli prezentacji tresci w formie
graficznej. Najczesciej sg to proste rysunki w potaczeniu z pojedynczymi
wyrazami lub krotkimi hastami.

odczas konferencji czesto spotykamy sie z zapi-
sem wizualnym / graficznym (graphic recording)
- wielkoformatowymi streszczeniami wysta-
pieri, sporzadzanymi podczas trwania prezentacji,
w ktérych za pomoca prostych rysunkéw i oszczed-
nie dawkowanego tekstu tworzy sie graficzne notatki
utrwalajace przekaz. Zapis wizualny wymaga sporej
wprawy, w kontekstach edukacyjnych spotykamy
sie z nim najczesciej podczas wyjatkowych okazji -
uroczystoéci jubileuszowych szkét i placowek, kon-
ferencji podsumowujacych realizacje projektow itp.
Duza popularnoscia ciesza sie filmy rysunkowe,
czy moze raczej filmy rysowane (whiteboard ani-
mation), w ktérych przekaz werbalny lektora jest
uzupelniany tworzonymi na biezaco ilustracjami.
Przykladem takiej animacji o tematyce o$wiatowej
jest dostepny na portalu YouTube film z obrazami
streszczajagcymi wystgpienie Sir Kena Robinsona

pt. Zmiana paradygmatu edukacji (Changing Education
Paradigms). Spotykamy réwniez animacje wykorzy-
stujace przygotowane wczeéniej i wyciete elementy
graficzne, z ktérych uklada sie - czasem dodatko-
wo uzupelniajac rysunkami i tekstem - wizualng
reprezentacje tresci przekazywanych werbalnie.
W realiach szkolnych taka forma przekazu, zwlasz-
cza w wersji z przygotowanymi wczeéniej elementa-
mi graficznymi, moze stanowi¢ ciekawa alternatywe
dla prezentacji multimedialnych przygotowywanych
przez uczniow.

Sposobem na graficzne zarejestrowanie przebiegu
dyskusji, wyrazonych opinii, sformulowanych wnio-
skow, podjetych decyzji itp. jest facylitacja wizualna
/ graficzna (graphic facilitation). W odréznieniu od za-
pisu wizualnego, facylitacja zbiera wypowiedzi wie-
lu uczestnikéw spotkania, a osoba rysujaca wchodzi
w interakcje z grupa: zadaje pytania, prosi o dopre-
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cyzowanie, podsumowuje itp. Warto rozwazy¢ za-
stosowanie facylitacji wizualnej podczas lekgji pro-
wadzonych z wykorzystaniem metody dyskusji.

Notatki rysunkowe / wizualne / graficzne (sketch-
noting) to zapis treéci tworzony z wykorzystaniem
strzalek, ramek, schematycznych postaci i innych
prostych rysunkéw, a takze pojedynczych wyra-
z6w i krétkich fragmentéw tekstu (np. pojecie, tytut,
przyklad), zwykle sporzadzany na wlasne potrzeby
notujacego. Ustrukturyzowana forma notatki wizu-
alnej jest mapa mysli / mapa mentalna - zapoznanie
sie z ta metoda prezentacji tresci jest czesto pierw-
szym kontaktem uczniéw z notowaniem graficznym.
Innym narzedziem dydaktycznym laczacym prze-
kaz stowny i wizualny, jest lapbook - interaktywna
teczka tematyczna, doskonale sprawdzajaca sie m.in.
jako forma prezentacji efektéow uczniowskich projek-
tow.

\
>

Przedstawiony powyzej krétki przeglad najbar-
dziej rozpowszechnionych przejawéw myslografii
oczywiScie nie wyczerpuje tematu. Elementy mysle-
nia wizualnego moga by¢ obecne na kazdej lekcji -
znajdziemy wiele réznorodnych sposob6éw uzupet-
nienia treSci przekazywanych werbalnie o obrazy
(np. fotografie, karty metaforyczne, kosci opowie-
§ci) czy kolory (zakreslacze, kodowanie kolorem
itp.) Laczenie przekazu stownego z ilustracja jest po-
wszechnie obecne w edukacji najmtodszych uczniéw,
tymczasem jego potencjal mozna z powodzeniem
wykorzystaé rowniez w pracy ze starszymi dzie¢mi
i mlodzieza.
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Dlaczego warto siega¢ po mySlenie wizualne
W procesie nauczania / uczenia sie? Ryslenie popra-
wia efektywno$¢ przyswajania i zapamietywania tre-
Sci, poniewaz:

e uruchamia podwdjne kodowanie, aktywujac
réwnocze$nie dwa wazne kanaly percepcji: wer-
balny i wizualny

* przelamuje rutyne, dostarcza nowych bodZcéw

* pobudza kreatywnosé, pomaga otworzy¢ sie
na nowe dos$wiadczenia, zacheca do ekspery-
mentowania

* jest atrakcyjne, angazuje i wywoluje emocje

* zmusza do my$lenia, wymaga wiekszego skupie-
nia i glebszego przetworzenia tresci.

Jak wida¢, ogrom korzysci dla uczniéw. A co zyskuje
nauczyciel? Na pewno okazje do sprébowania cze-
gos nowego i tworczego, a takze poczucia wigkszej
satysfakcji z efektoéw swojej pracy. Czasem bedzie
to wymagalo zmierzenia sie z wlasnymi przekona-
niami na swéj temat, np. o braku zdolnosci do ryso-
wania...

Jak podkreslaja osoby zawodowo zajmujace sie
rysleniem, zastosowanie elementéw myslografii nie
wymaga talentu plastycznego - najczesciej uzywamy
prostych ramek, dymkoéw, strzalek, ikon i schema-
tycznych rysunkéw oraz podstawowych krojéw pi-
sma. Priorytetem jest tu efektywnos¢ przekazu, a nie
walory artystyczne. W zwigzku z rosnaca popular-
noscia omawianego tematu, bez trudu znajdziemy
wiele materialéw przyblizajacych podstawowy my-
Slenia wizualnego. Warto tez pamietaé, ze - podob-
nie, jak w przypadku innych umiejetnosci - z kazda
wykonang notatka graficzna nabiera sie coraz wiek-
szej wprawy w rysleniu. Kilka podpowiedzi, jak za-
cza¢ korzystaé z dobrodziejstw myslenia wizualnego
w praktyce szkolnej, znajda Paristwo réwniez na ko-
lejnych stronach naszego czasopisma.
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Myslenie wizualne w mojej pracy

Anna Klein

— Jak pani fadnie rysuje! Ja tak nie umiem, nie potrafie zrobi¢ dobrej sketchnotki!
— A umiesz zrobi¢ ramke, chmurke i ludzika? Przeciez to nie jest trudne! Zobacz!
Jest! Zaczyna sie proces kreatywnego myslenia wizualnego! W pierwszych chwi-
lach nie$mialy, jeszcze niezrozumiaty, jeszcze wymagajacy wsparcia i motywacji.
Czesto stysze podobne dialogi zza plecéw, rysujac na tablicy. Ale zaraz, co tak
cicho w mojej klasie? Wiecej inspiracji nie jest potrzebne. Bystre uczniowskie umy-
sly juz planuja, jak graficznie przedstawi¢ skomplikowane zagadnienia
gramatyczne w jezyku niemieckim. Bo czyz proces nauki nie powinien wtasnie

tak pochtania¢?

olejny dzien w pracy. Ja - nauczyciel. Péltora

etatu. Mowia: trzeba sig cieszyc, ze jest praca. Ra-

cja. Dzienn za dniem, dyzur za dyzurem. Rok
za rokiem. Zaraz, to juz dwanascie lat nauczania
jezyka niemieckiego. Czas dawania i brania. Czas
prob, btedéw i sukceséw. Lubie pracowaé kreatyw-
nie. Tworzyé, opracowywac sposoby docierania
do mlodych umystéw. I widzie¢, jak trafiam do celu,
jak inspiruje, jak rozpalam ciekawos¢, jak przekonuje
do tego... trudnego jezyka.

Ostatnio zdecydowatam sie na studia podyplomo-
we. Nowy etap na mojej drodze do samodoskona-
lenia sie. Bede nauczaé nowego przedmiotu - edu-
kacji dla bezpieczenistwa. Tysiagc mysli i fizyczne
zmeczenie. Czy podolam wyzwaniu? Jaka metode
pracy wybra¢? Jak podtrzymaé zainteresowanie
uczniéw nowym przedmiotem? Jak sprawié, ze za-
pamietaja material, Zze beda uczestniczy¢ w zajeciach
z przyjemnoscia? Jak znalez¢é w sobie energie i chec?
Jak pracowaé, abym i ja mogta czu¢ satysfakcje, ra-
dosé i ciekawosé wobec nowego wyzwania?

Lubie prébowaé nowego. Rutyna mnie niepokoi.
Wkrada sie po cichu, dzieii za dniem, dyzur za dy-
zurem, rok za rokiem. Ta niepokojaca strefa kom-
fortu... Ale ja przeciez lubie wyzwania, chce sie
rozwijaé, poszukiwaé, doskonali¢ swoéj warsztat.
Za plecami jednak ten dziwny niepokdj. Jestem wo-
bec siebie wymagajaca. Staram sie, ale chyba niewy-
starczajaco. Gdyby nie to zmeczenie, gdyby nie ta
ilos¢ pracy, gdyby nie ta doba, ktéra ma tylko dwa-
dziescia cztery godziny...

Kolejne szkolenie po pracy? W weekend? W domu
znowu sie niecierpliwia. A ja uparcie poszukuje
metody, ktéra spelni moje oczekiwania. Nowinki
technologiczne w nauczaniu wywoluja juz u mnie
kraricowy dyskomfort psychiczny. Nie mam wlasnej
sali, kazda lekcja w inmym pomieszczeniu, czesé¢ sal
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bez komputera czy rzutnika. O tablicy multimedial-
nej moge tylko pomarzyé. Nie, nie narzekam. Oce-
niam rzeczywistos¢ i przekladam to na moje moz-
liwosci. Staram sie funkcjonowaé bazujac na tym,
co nam realnie daje system. Szkola peka w szwach
od liczby dzieci. Brakuje fizycznie miejsca na prowa-
dzenie zaje¢. Musze znalezé metode, ktéra sprawdzi
sie zawsze i wszedzie.

W ciaglym biegu, w ciaglym pedzie. Jeszcze jed-
no szkolenie - jest przeciez wrzesien, jeszcze sity nie
stabna. Warsztaty: myslenie wizualne. Czy to bedzie

Fot. A. Klein
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dobrze ulokowany bezcenny czas
weekendowy?

Nie umiem rysowaé, jednak
czuje, ze rosng mi skrzydla. Ra-
dosé i spokéj. Bardzo angazujace
zajecie. Cisza na sali konferencyj-
nej. Oczyma wyobrazni juz widze,
jak przedstawi¢ czas przeszly
Perfekt.  Bezpieczenistwo  Pol-
ski na arenie miedzynarodowej
tez moze poczué sie bezpieczniej
na zajeciach edukacji dla bezpie-
czenistwa. Elementy graficzne,
schematy, banery, kolory, punk-
tory, strzatki, ikonki, kaligra-
fia. Wszystko cieszy i nachalnie
skupia mysli wokét pomystow
na prowadzenie szkolnych zajec.

Nie umiem rysowaé, czy za-
tem notowanie wizualne jest
dla mnie? Czy zdolam finalnie
przekona¢ sceptykéw, bez wiary
w swoje umiejetnosci artystyczne

-
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lub przy ich faktycznym braku?
A jednak, mimo tylu niewiado-
mych, wygrywa ciekawos¢ i cheé
sprobowania. Ja nabralam wiary.
Co zatem to sprawilo?

Bedac uczestnikiem warsztatow
dotyczacych mysélenia wizualne-
go, sama doswiadczytam ocza-
rowania ta metoda. Obserwujac
teraz moich uczniéw pochylo-
nych nad kartka papieru, w mak-
symalnym skupieniu tworzacych
swoje notatki wizualne, docho-
dze do wniosku, ze udaje mi sie
wypelni¢ jakas luke. Pewien bra-
kujacy element w szaleficzym
biegu do pelnowymiarowego zre-
alizowania podstawy programo-
wej. Niezaspokojony element, kt6-
Ty sprawia, Ze zarOwno uczniowie,
jak i ja jesteSmy w stanie zwolni¢
tempo, zastanowié¢ sie, spokojnie
przemysle¢ material, zrozumiec

Fot. A. Klein
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sedno sprawy i ujac¢ to w przyjazny dla oka sposéb.
Posktada¢ mysli w catosé - w sketchnotke. Okazuje
sie, ze by¢ moze myslenie wizualne nie jest jedy-
nie krotkotrwala moda, lecz rzeczywista potrzeba.
A sketchnoting jest dla rysujacych taskawy. Sa pew-
ne zalozenia, pewne bazowe wytyczne, za ktérymi
podazajac, stajemy sie autorami notatki wizualnej.
JesteSmy otoczeni obrazami. Nasze umysly sa
stymulowane do kodowania informacji poprzez
tekst i obraz. Wystarczy spojrze¢ na smartfona

Fot. A. Klein

- po co zbedne stowa? Ikonka wzbudza wiasciwe
skojarzenia i intuicyjnie podazamy za rozwiaza-
niem. Otaczaja nas trendy i nieuniknione technolo-
giczne chwyty. Istnieje zatem pewne neurologiczne
uzasadnienie fenomenu notatek wizualnych: 1aczac
obrazek ze stowem, aktywujemy wyobraznie i obie
potkule mézgowe. Ten proces ulatwia zapamiety-
wanie nowych informagji.

Zastanawialam sig, jak zaczaé przygode ze sketch-
notingiem? Chcialam wprowadzi¢ go metoda ma-
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tych krokéw. Podczas lekeji jezy-
ka niemieckiego bylo to bardzo
proste. Zacznijmy od stownictwa:
jako wyjasnienie leksyki - oczywi-
Scie obrazek. I w ten spos6b notat-
ki moich uczniéw zostaty wzboga-
cone o elementy myslografii, a ja
przekonalam sie, ze rozpoczetam
wlasnie proces wprowadzania
myS$lografii do pracy dydaktycz-
nej. Potem pojawily sie pomysly
na zastepowanie stéw obrazkami
podczas pracy z tekstem. Wszyst-
ko dzieje sie na oczach uczniéw -
teksty i obrazki powstaja na tablicy
podczas lekgji. Jest to dla uczniéw
dodatkowa stymulacja, a ja daje
wyraz autentycznoéci mojej pra-
cy. Efekt jest widoczny tu i teraz.
Bez éciemy. Staram sie zbudowacé
w ten spos6b w uczniach wiare
w ich umiejetnosci: jesli ja jestem
w stanie narysowac ten prosty
obrazek, tobie z pewnoscig tez sie
to uda. Teraz daj sie zainspirowacd,
wejdz w role odtworcy. Za chwile
poczujesz cheé do tworzenia wla-
snych rysunkéw. Wiacz w to ele-
menty graficznego przedstawienia
notatki. Teraz pus¢ wodze fanta-
zji. Wyluzuj. Jest coraz piekniej!
Czy czujesz dume?

Moi uczniowie chetnie tworza
pelnowymiarowe sketchnotki
podczas lekcji powtérzeniowych.
Przedstawiamy w ten sposéb wy-
brane zagadnienia gramatyczne.
Jest jednak jeden minus takich
lekcji: jest to czesto zbyt praco-
chionne zadanie. Sposobem na po-
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radzenie sobie z ograniczeniem
czasowym moze byé wskazanie
uczniom konkretnych elementéw,
ktoére bedzie zawieraé ich notatka.
Zdecydowanie przyspiesza to pro-
ces tworzenia i ulatwia wstepne
uporzadkowanie schematu. Istot-
nym czynnikiem ulatwiajagcym
tworzenie notatek wizualnych
jest praktyka. Ja zdecydowatam
sie¢ na wstepne ukierunkowanie
uczniéw poprzez przygotowa-
nie dla nich pelnych sketchnotek
na przyktad podczas lekcji eduka-
cji dla bezpieczeristwa. Obrazem
wspieralam dos¢ trudne dla 6smo-
klasisty tematy bezpieczenistwa
narodowego. Efektem koricowym
sa wspaniale notatki w zeszytach
i duma moich uczniéw z poste-
péw w tworzeniu ich prac.

Jestem stale pod wrazeniem lek-
¢ji z metoda sketchnotingu. Za-
skakuja mnie uczniowie. Nie tylko
swoja pomystowoscia i umiejetno-
Sciami artystycznymi. Zaskaku-
je mnie to, co jest w tej metodzie
nieoczywiste: zaskakujacy spokdj
wéréd uczniow, zaskakujace sku-
pienie na ich twarzach, zaskaku-
jaca mobilizacja do ukorczenia
zadania, Wszak proces nauki po-
winien wiasnie tak pochlaniaé.
A czego wymaga ode mnie ten
sposob pracy? Mazaka, tablicy,
otwartego umystu, radosci two-
rzenia - mozliwe do osiggniecia
w kazdych warunkach.

m
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Wypowiedzi moich
uczniow:

Nigdy nie zapomne, o czym robi-
tem sketchnoting. Fajnie sie
go robito.

Uspokaja.
Bol reki, ale zarazem odpreza.

Uwielbiam te wersje prowadzenia
zajec. Sketchnoting to Swietna
zabawa. Mozna sig wykazac talen-
tem artystycznym i wprowadzic
urozmaicenie do zajec.

Dzigki temu typowi notatek dziata
wyobraznia i wigcej sie zapamietu-
je. Rowniez wszystko jest bardziej
estetyczne i mniej nudne.

Taka forma notatek catkiem mi sig
podoba, lecz jest zbyt czasochton-
na.

Jestem wzrokowcem, takie obrazki
i kolory pomagajq to wszystko
zapamigtac.

Anna Klein - nauczyciel jezyka
niemieckiego i edukacji dla bez-
pieczenistwa w Szkole Podsta-
wowej w Baninie; absolwentka
Kolegium Ksztalcenia Nauczy-
cieli Jezykéw Obcych Uniwer-
sytetu Gdariskiego oraz kierun-
ku Deutsch als Fremdsprache
Uniwersitdt Kassel; fascynuje
ja coaching w edukacji, logo-
dydaktyka, rozwijanie kompe-
tencji miekkich wéréd ucznidéw,
wychowanie ich do madrosci;
osigga sukcesy w pracy teatral-
nej;, stale poszukuje nowych
metod nauczania.
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Wyzwania wspoiczesnosci a edukacja

oprac. Ewa Furche, wicedyrektor CEN,
we wspotpracy z nauczycielami konsultantami i specjalistami CEN

Wspotczesnosc¢ jest postrzegana jako nieprzewidywalna zmiennos¢,
wymazywanie roznic kulturowych, ekspansja i poddawanie sie sitom
globalnego rynku oraz technologii informacyjnej. ,Zyjemy w czasach

obfitujacych w zmiany, ztoZzonosci i niepewnosci. Dziecko, ktore dzisiaj
przychodzi na swiat, bedzie zyto w Swiecie zupelnie innym” niz ten, ktory
znamy. ,,Przez cate swoje zycie bedzie mu towarzyszyt coraz szybszy
strumien nowych sytuacji, nieznanych wyzwan i umykajgcych mozliwosci.”
(publikacja Fundacji BGK ,,Szkoty z mocq”, str. 4). Stan, w jakim znajduje
sie wspotczesnie pedzacy swiat, to wachlarz wspaniatych mozliwosci,
ale takze pojawianie sie zjawisk zagrazajgcych ludzkiej przesztosci,
opartej na poczuciu dojrzatosci, tradycji i ciagtosci (Janiszewska-
Niesioruk Z., 2015, str. 3). Zygmunt Bauman, twérca koncepcji , ptynnej
nowoczesnosci”, definiuje swiat jako niezdolny do dtuzszego trwania
w stanie zachowujgcym staty ksztalt, co powoduje, Zze nieustannie jestesSmy
zaskakiwani rzeczywistoscig — wymusza to na nas ciggty stan gotowosci
do zmiany oraz wyposazenie w kompetencje, umozliwiajgce odpowiednie
jej ksztattowanie (Plewka Cz., 2015, str. 28-39).

spélczesna rzeczywistos¢ spoleczna jest

réznorodna i wielowymiarowa, jak wyni-

ka z rozwazan Zygmunta Baumana, sklada
sie z milionéw spluralizowanych mikroswiatéw
spolecznych. Na ile sa nimi: szkola - jako mikro-
swiat edukacyjny, Internet, §wiat wirtualny, blogi
- jako mikro- czy makroswiaty spoteczne? (Prysz-
mont-Ciesielska M., red. naukowa, 2011, str. 7-12,
41-51). Pogodzenie wartosci kulturowych i tradycji
z przystosowaniem sie do skutkéw postepu cywili-
zacyjnego jest jednym z najciekawszych, a zarazem
najtrudniejszych probleméw wspoélczesnego spole-
czeristwa (Poloczek K., 2014).

Przyszioé¢ $wiata to globalizacja - nieuniknio-
ny wielowymiarowy proces, ktéry dotyka kazde-
go czlowieka. Miroslaw Szymanski, parafrazujac
Z. Baumana, okresla rzeczywistoé¢ jako system na-
czyn polaczonych, w ktérym stan jednej czesci ma
zywotne znaczenie dla innych. Nieuniknione jest
zderzanie sie¢ z blyskawicznym przekazem i wy-
miang informacji w skali ogélnoswiatowej, ale tak-
ze ,kurczenie sie czasu i przestrzeni”, powstawanie
swiatowych rynkéw pracy, gospodarczych, handlo-
wych i finansowych, ponadpanistwowych struktur
politycznych i militarnych oraz upowszechnianie
kultury masowej, integracja spoleczenstw i ich mo-
bilnos¢ (Szymanski M. J., 2014,, str. 121-129). Kultura

popularna, ktérej socjalizacyjne znaczenie do nie-
dawna marginalizowano, zaczyna nadawaé niepo-
strzezenie ton calej egzystencji cztowieka, prywatnej
i publicznej. Identyfikowana jest przede wszystkim
z przekazem medialnym, obejmujac wiele szerszy
zakres zagadnien. Jej obszar staje sie dzi$§ jedynym
z podstawowych srodowisk socjalizacyjnych czto-
wieka w Swiecie. Wyrazna ekspansja popkulturo-
wych tekstéw wplywa na dotychczasowe obszary
wychowawcze, na szkote, rodzine czy nawet Kosciét
(Pankowska K., 2013, str. 21-25, 73-75). , Kultura staje
sie bardziej i bardziej hybrydyczna, heterogeniczna”
(Kapuscinski R., 2004, str. 16).

Tworzenie sie tozsamosci kulturowej

Kluczowym obszarem, do ktérego edukacja powin-
na sie S$wiadomie ustosunkowaé, jest przestrzen
kulturowego tworzenia sie tozsamosci. Tworzenie
sie tozsamosci, dynamika tego procesu i jego jedno-
lub wielokierunkowos¢ jest uzasadniona okreslo-
nym modelem wychowawczym danej epoki. Kiedys
byty to takie modele, jak: gentelman, wyznawca, ro-
mantyk, pozytywista, biurokrata. Jak wskazuje pro-
fesor Szkudlarek, aktualnie, w epoce ponowocze-
snej, zmienily sie zasady gry i nie mozna okresli¢,
ktory typ tozsamosci jednoznacznie dominuje. Po-
nadto w poprzednich epokach zmiany wyznaczaja-
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ce pojawienie sie nowych dominujacych tozsamosci
przebiegaly wolno. Teraz nowe wzorce pojawiaja sie
w odstepach dekady, a niekiedy szybcie;j.

Obowigzujagcym wiec wzorcem tozsamosci jest
~tozsamos¢é potencjalnie kazda”, ktérej formowanie
przebiega w kontekscie narastajacego konsumpcjo-
nizmu. Konsumpcjonizm wytwarza przenoszenie
modelu supermarketu na poziom formowania toz-
samosci, mlodzi ludzie przebieraja sie w tozsamosci
jakby zmieniali kolekcje ubran. Zjawisko to przyjmu-
je nazwe fragmentacji osobowosci.

W procesach edukacyjnych konieczna jest refleksja
nad budowaniem kompetencji §wiadomego wybie-
rania i odrzucania typéw tozsamosci oraz sprzyja-
nia rozwojowi, na ile to mozliwe, koherentnej oso-
bowoéci. Innym, choé¢ podobnym zjawiskiem, jest
funkcjonowanie miodziezy w tozsamosci upozoro-
wanej. Oddzialywanie mediéw i presji konsumpcyj-
nej uniemozliwia uksztaltowanie sie jakiejkolwiek
poglebionej tozsamosci. Innymi slowy, jak wskazuje
Szkudlarek, oddzialywanie medialne ,zniszczylo ja-
kakolwiek réznice miedzy tozsamosciami”. Réznice
przestaja mie¢ znaczenie, a wszystkie zrédla tozsa-
moéci w réwnym stopniu zastuguja i nie zastuguja,
by traktowac je powaznie. W tym ujeciu tozsamosé
w pewnym sensie dryfuje biernie, poddajac sie prze-
plywaniu tresci, bez krytycznego ogladu. W tym
kontekscie kluczowym elementem dziatania eduka-
cyjnego jest wzmocnienie krytycznego i samodziel-
nego ogladu swiata (Melosik Z., Szkudlarek T., 2010,
s. 58-64).

Problemy nier6wnomiernosci rozwoju
cywilizacyjnego

W szybko zmieniajagcym sie $wiecie niezbedne jest
stale wspieranie wspoélpracy na rzecz rozwoju.
W wiekszoéci obszaréw Swiata wzrastaja nierow-
noéci wewnatrz poszczegdlnych krajéw. Srodowi-
sko naturalne jest poddawane coraz wiekszej pres;ji,
a kraje rozwijajace sie szczeg6lnie cierpia z powodu
skutkéw zmiany klimatu. Wyzwania te s3 powszech-
ne i wzajemnie powigzane, a sprostanie im wymaga
wspoldziatania wszystkich paristw.

Gléwnym celem polityki wspoétpracy na rzecz roz-
woju jest zmniejszenie, a docelowo eliminacja ubo6-
stwa, zgodnie z art. 21 Traktatu o Unii Europejskiej
(TUE) i art. 208 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Euro-
pejskiej. Zwalczanie ub6stwa na $wiecie pozwoli réw-
niez budowa¢ bardziej stabilny, pokojowo nastawio-
ny, cieszacy sie dobrobytem i sprawiedliwszy $wiat,
odzwierciedlajacy wspoétzaleznosé krajéw bogatszych
i biedniejszych (Decyzja Parlamentu Europejskiego

i Rady nr 472/2014/UE z dnia 16 kwietnia 2014 r.
w sprawie Europejskiego Roku na rzecz Rozwoju).

Profesor Goérniak z Uniwersytetu Jagielloniskie-
go wskazuje na mechanizm rozwoju spoteczno-go-
spodarczego Polski, ktéry musi funkcjonowac tak,
aby przez dluzszy czas polska gospodarka byla
zdolna do relatywnie wysokiego tempa wzrostu go-
spodarczego. Ciagle jesteSmy bowiem gospodarka
goniaca inne, wyzej rozwiniete, ktéra dla zabezpie-
czenia zaangazowanych w nig ludzi przed global-
nym zmarginalizowaniem musi przejs¢ do fazy roz-
woju opartej na wiedzy, innowacjach i sieciowych
powiazaniach. Nie do przecenienia, w opinii pro-
fesora Gorniaka, jest rola edukagcji jako kluczowego
czynnika w mechanizmach rozwoju. W przypadku
historii skokéw rozwojowych krajow, ktore ich do-
konywaty w XX wieku (Japonia, Korea Poludniowa,
Singapur, Tajwan) czy dokonuja wspoétczesnie (Chi-
ny), rola inwestycji w edukacje jest dobrze znana
(Gérniak J., 2012).

Informatyzacja

Swiat, w ktérym zyjemy, jest zdominowany przez cia-
gly, intensywny przeplyw informacji i nowoczesne
technologie, ktére staly sie codziennoscig. Z jednej
strony maja one na nas coraz wigkszy wplyw i wia-
ciwie bez nich nie potrafimy funkcjonowac¢ w otacza-
jacej nas rzeczywistoéci, ale réwnocze$nie nadmiar
informacji prowadzi do zjawiska zmeczenia informa-
cyjnego, ogranicza optymalne wykorzystanie techno-
logii informatycznych i informacyjnych. Pojawito sie
nowe zjawisko - fonoholizm, polegajace na uzaleznie-
niu od telefonu komérkowego, opierajace sie na me-
chanizmie analogicznym do uzaleznienia od narkoty-
koéw, papieroséw czy alkoholu. Fonoholizm uznano
za utajonag chorobe cywilizacyjna (Becker-Pestka D.,
Kowalik E., red. naukowa, 2015, str. 169-171).

Szanse i zagrozenia

Podstawowe wyzwania rozwoju spoleczefistwa wie-
dzy wynikaja z globalnych probleméw wspélcze-
snego $wiata i nowej cywilizacji. Dlatego wyzwania
obecne w tworzacym sie modelu spoleczeristwa in-
formacyjnego moga by¢ opisane przez wzajemnie
sprzegajace sie syndromy zjawisk. Wiaza sie one
z wlasciwosciami spoleczeristwa informacyjnego:
zmiennoscig, przejéciowodcia, réznorodnoscia, ciagla
nowoscia i zmieniajacymi sie funkcjami nauczycieli
w systemach edukacji. Do najwazniejszych wyzwan
zaliczy¢ nalezy: ewolucje pogladéw na prace zawodo-
wa czlowieka, zmiennos¢ potrzeb edukacyjnych, wy-
eksponowanie facylitacyjnej roli techniki, wskazanie
zmienionych w swojej istocie relacji tresci w modelu




nr 93 (44) marzec-kwiecien 2019 r.

EDUKACJA POMORSKA

cztowiek - komputer, a takze nowe funkcje spoleczen-
stwa informacyjnego (Furmanek W., 2013, str. 32-33).

Globalizacja niesie ze soba negatywne skutki o cha-
rakterze patologicznym, dezintegrujacym, jak globa-
lizacja $wiata przestepczego. Jednym z najwiekszych
niebezpieczenistw globalizacji staje sie grozba wyklu-
czenia, co powoduje u 0sob, ktérych dotyczy, stany
frustracji i zwatpienia, poczucie niepelnowartoscio-
wosci, egzystowania w innej, gorszej rzeczywistosci
(Szymanski M. J., 2014, str. 121-129).

Nasilajace sie na Swiecie zjawisko migracji, w tym
takze masowej, niekontrolowanej i nielegalnej, m.in.
utworzenie nowego szlaku migracyjnego z obszaru
Europy Poludniowej przebiegajacego przez Polske,
spowodowalo pojawienie sie nowych rodzajow za-
grozen. Zaliczy¢ do nich nalezy transgraniczna prze-
stepczos¢ zorganizowang o niespotykanej dotad ska-
li, terroryzm, ekstremizm religijny, handel i przerzut
narkotykéw oraz handel ludZmi. Przeprowadzone
dotychczas badania wskazuja na mozliwos¢ rozwoju
tego rodzaju przestepczosci w przyszlosci (red. Ma-
ciag M., Maciag K., 2017, str. 164).

Swiat, w ktéry wchodzimy, Ryszard Kapuscin-
ski nazywa Planeta Wielkiej Szansy, ale nie szansy
bezwarunkowej, lecz otwartej tylko dla tych, ktérzy
potraktuja swoje zadanie serio. Zmierzamy w strone
§wiata zupelnie nowego, odmiennego od dotych-
czasowego. W zwiazku z tym nasze dotychczasowe
doswiadczenia historii moga okaza¢ sie niewystar-
czajace, aby ten jawiacy sie na horyzoncie $wiat zro-
zumie¢ i w nim si¢ poruszac. Jest to $wiat, ktéry po-
tencjalnie wiele daje, ale i wiele wymaga, w ktérym
proba latwego chodzenia na skroty jest czesto droga
donikad. Wyzwaniem XXI stulecia stalo si¢ spotka-
nie z ,Innym”. Bedziemy spotykaé wciaz ,nowego
Innego”. Mozliwe, ze ten ,Inny” zrodzi sie z ,cha-
osu i zametu wspolczesnosci”. Mozliwe tez, ze wy-
toni sie ze spotkan ,,dwoéch przeciwstawnych nurtow
tworzacych kulture wspélczesnego swiata - z nurtu
globalizujacego nasza rzeczywistos¢ i z drugiego,
zachowujacego nasze odmiennosci, nasze réznice
i niepowtarzalnoé¢”. Naszym moralnym obowigz-
kiem jest ,,szukanie z tym ‘Innym” dialogu i porozu-
mienia”. , Tylko zyczliwoé¢ do drugiej istoty jest ta
postawg, ktéra moze poruszy¢ w niej strune czlowie-
czenistwa” (Kapuscinski R., 2004).

Swiat wspolczesny niesie rozliczne zagrozenia
aksjologiczne, ktére maja coraz bardziej widocz-
ne skutki w sferze $wiadomosci i psychiki cztowie-
ka, a ujawniaja sie w podejmowanych decyzjach
i postepowaniach ludzi, sa to m.in.: zaklécenia
w komunikacji miedzypokoleniowej (wzorce zycia
rodziny generacyjnej nie sa zrozumiate lub atrakcyjne

dla miodego pokolenia - zaklécenia w transmisji
podstawowych wartosci); zabéjczy wrecz rytm i tem-
po zycia, szalericza pogon za tzw. sukcesem; kryzys
wzorcOw istnienia, wzorcOw organizacji $wiata, pa-
radygmatéw cywilizacyjnych i religijnych, wartosci
duchowych. Ponowoczesnos¢ jest - w sensie dostow-
nym - forma antypedagogiki i najwieksze szkody
moze przynieé¢ dzieciom oraz mlodziezy. Najbar-
dziej szkodliwa w wymiarze pedagogicznym jest
wlasciwa ponowoczesnosci obietnica ltatwego szcze-
Scia, a zatem szczeScia osiggnietego inaczej niz po-
przez wychowanie dojrzalego czlowieka, ktéry umie
do$wiadczaé wartosci, kochaé i pracowa¢ (Furmanek
W., 2013, str. 22-23).

Wyzwania wspoéiczesnej edukacji
Podstawowa potrzeba dzisiejszego $wiata jest roz-
wijanie nowego, globalnego humanizmu, ktéry be-
dzie bronil praw czlowieka, jego wolnosci i godnosci,
ale takze podkreslal nasze zobowiazania wobec calej
ludzkosci. Postulat prymatu etyki przed technika
staje sie koniecznym warunkiem humanizacji $wiata
techniki i sprzyja dzialaniom skierowanym na uchro-
nienie ekosfery przed konsekwencjami scjentystycz-
no-technicznie zorientowanej umystowosci. W kon-
cowym efekcie chodzi o wziecie w obrone cztowieka
przed nim samym (Manifest humanistyczny, 2000).
»Potrzebni sa ludzie o kompetencjach refleksyjnych
i krytycznych, ktérzy na kazdym poziomie zycia spo-
tecznego beda w stanie tworzy¢ nowe - lepsze wizje
rozwoju i je konsekwentnie, ale takze w sposéb odpo-
wiedzialny wdrazaé w zycie. Potrzebni sg ludzie zdol-
ni do stawiania nowych pytan, majacy kompetencje
metakognitywne, czyli takie, ktére sprawiaja, ze beda
oni mogli odwaznie zakwestionowa¢ pewne poglady,
przesady i przekonania, beda w stanie ‘tama¢’ myslo-
we stereotypy oraz ludzie myslacy interdyscyplinar-
nie; uczacy sie na wlasnych bledach; majacy pewne
nawyki myslenia w sposéb niestandardowy; zdolni
do zarzadzania wlasnym procesem uczenia si¢”. Re-
lacje czlowieka z jego otoczeniem powinny przybie-
ra¢ posta¢ refleksyjnego srodowiska wychowujace-
go, zorientowanego ku wartoéciom aprobowanym
spolecznie na fundamencie wartosci uniwersalnych.
Rzecz w tym, zeby obecne instytucje edukacyjne byty
w stanie sprostac tym oczekiwaniom, zeby byly zdol-
ne do ustawicznego doskonalenia sie i dostosowy-
wania do przemian cywilizacyjnych, technologicz-
nych i spotecznych, a takze oczekiwan rynku pracy,
ktéry powinien by¢ postrzegany zaréwno w kontek-
§cie potrzeb doraznych, jak i przyszlosciowych tren-
déw rozwojowych. Zatem jesli wspdlczesne szkoty
i inne placéwki o$wiatowe nie do konica sa w stanie
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sprosta¢ oczekiwaniom wynikajagcym z tak pojmowa-
nej cywilizacji i jej uwarunkowan, to nie maja innego
wyijscia, jak szybko sie do tego procesu zabraé (Plew-
ka Cz., 2015, str. 30).

Jednym z podstawowych celéw edukacyjnych
powinno sta¢ sie zdobywanie umiejetnosci spolecz-
nych, wspieranie rozwoju krytycznego myslenia, em-
patii, otwartosci na innych, samodzielnosci dziatania
i wsp6lodpowiedzialnosci za wlasny rozwéj. Szkota
winna by¢ nastawiona na wspotprace, nie na rywa-
lizacje, na kooperacje, a nie na izolacje uczacych sie,
ukierunkowanych na indywidualne osiggniecia mie-
rzone standardami, a takze na dyskusje i prébe zro-
zumienia myslenia innych, a nie na przejmowanie,
czesto bezrefleksyjnego sposobu myslenia dorostego,
jako ,jedynej stusznej” interpretacji (Publikacja Fun-
dacji BGK ,,Szkoty z mocg”, str. 9).

Szkola w coraz mniejszym stopniu pozostaje insty-
tucja przekazu i wpajania wiedzy encyklopedycznej,
coraz bardziej staje sie¢ warsztatem pracy tworczej,
w ktérej dokonuje sie proces badania rzeczywistosci
i okres$lania stosunku do niej. Ma to zwigzek ze zro-
zumieniem istoty zmiany i rozszerzaniem organiza-
cji (Szymanski M. J., 2014, str. 125). Istnieje potrzeba
wdrazania nowych wzorcéw nauczania. Profesor
Szmidt widzi gléwne zadanie, jakie stoi przed wspot-
czesng szkolg i systemem edukacji, w przygotowaniu
ludzi do twoérczej aktywnosci. Oprocz placéwek edu-
kacyjnych, istotna role w rozwoju twoérczosci pelnig
zrzeszenia, stowarzyszenia, domy kultury, biblioteki
i wszelkie instytucje powotane do wspierania zacho-
wan tworczych, z racji swojej niezaleznosci i filozo-
fii ich funkcjonowania. (Janiszewska-Niesioruk Z.,
2015, str. 84-85).

Problemem powszechnym w Polsce - w opinii
Jolanty Szempruch - jest nienadazanie edukacji
za rozwojem zycia spolecznego i gospodarki. Szko-
fa winna sta¢ sie miejscem wychowania do zmiany
- zmieniania siebie i $wiata. Od nauczyciela oczeku-
je sie, aby inspirowal rozwdj ludzkich umiejetnosci
i zdolnosci umozliwiajacych przetrwanie jednostkom
oraz organizacjom w spoleczenistwie wiedzy. Jedno-
cze$nie powinien chroni¢ osoby uczace sie od zagro-
zen generowanych przez to spoleczenistwo i dbacé
o zycie spoleczne (Szempruch J., 2012, str. 159-160).

Pedagodzy stoja przed nowym wyzwaniem, jakim
staja sie odmienne kody komunikacyjne, ktérymi
postuguja sie dzieci neo - dzieci internetowych spo-
tecznosci, jak nazywa wspotczesnych uczniow i wy-
chowankéw prof. Bogustaw Sliwerski. Mtodzi maja
mozliwo$¢ przeniesienia sie do wirtualnego $wiata
poza kontrolg dorostych, a przeciez konieczne jest to-
warzyszenie dzieciom i mlodziezy w ich zmaganiach

z codziennoscia oraz §wiatem, jakikolwiek by on byt
(online czy offline). Wazne jest, aby nauczyciele nie
postrzegali przestrzeni wirtualnej jedynie jako za-
grozenia dla dzieci i mlodziezy, lecz dazyli do niwe-
lowania nieré6wnosci cyfrowych w spoleczenistwie.
Dzisiaj na skutek niewyobrazalnej dynamiki prze-
obrazen w kolejnych odstepach czasu, to co kiedys$
byto jeszcze science fiction, okazuje sie catkiem re-
alne. Z drugiej strony $wiadomosé wielu miodych
0s6b zostala zagospodarowana przez to, co znajduje
sie w przestrzeni wirtualnej. Gracze komputerowi
i internauci lokuja swoje pasje poznawcze, rézno-
rodne emocje, nie wykluczajac wysitku fizycznego,
w $wiecie wirtualnym, nadajac mu znaczenie nie-
rzadko takie samo, jak realnej rzeczywistosci (Szy-
mariski M.]., 2014, str. 124-126). Umiejetnie zorgani-
zowany czy zaaranzowany kontakt z nowoczesnymi
technologiami informacyjno-komunikacyjnymi moze
skutkowaé zwigkszeniem szans rozwoju intelektual-
nego dzieci, stymulujacego aktywnos¢ poznawcza
i rozw0j percepcyjno-motoryczny, stanowigc tym
samym istotne rzedzie edukacyjne. Zaobserwowano
takze postep w rozwoju wyobraZzni, kreatywnosci
i zdolnosci do nieszablonowego myslenia (Boraw-
ska-Kalbarczyk K., 2015, str. 111). Profesor Sliwerski
apeluje, zeby zaprosi¢ uczniéw z ich mediami i kom-
petencjami do wspélkreowania procesu uczenia sie,
wskazujac na tradycje microteachingu w dydakty-
ce (mikro-nauczanie wynalazt w polowie lat szes¢-
dziesigtych na Uniwersytecie Stanforda Dwight W.
Allen). Chociaz media czesciowo ostabiaja i neutra-
lizuja tradycyjne wplywy wychowawcze, konstatu-
je prof. Sliwerski, to przesuniecie socjalizacyjne ma
swoje walory. Wzmacnia mozliwosci zaspakajania
potrzeby akceptacji, afiliacji, wspomaga osiaganie
sukcesow, reguluje labilnos¢é emocjonalng, uswiada-
mia wlasng sprawczos¢ i poziom koniecznej samo-
kontroli, ponadto sprzyja rozwojowi kapitatu spo-
tecznego (Sliwerski B., 2012, str. 59-61).

Wyzwaniem dla europejskich spoteczenistw i gospo-
darek sa powazne innowacje cyfrowe i technologicz-
ne, a takze zmiany demograficzne i zmiany na rynku
pracy. Wiele dzisiejszych zawodéw nie istnialo jeszcze
dziesiec¢ lat temu, a w przysztosci powstanie wiele no-
wych form zatrudnienia. W Bialej ksiedze w sprawie
przysztoéci Europy Komisja podkresla, ze ,najpraw-
dopodobniej wiekszos¢é uczniéw rozpoczynajacych
obecnie nauke w szkotach podstawowych bedzie pra-
cowaé w nowych typach zawodéw, ktore jeszcze nie
istnieja”, a sprostanie temu wyzwaniu ,bedzie wy-
magalo duzych inwestycji w umiejetnosci pracowni-
kéw oraz przebudowy systeméw formalnej edukacji
i uczenia sie przez cale zycie”.
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Ksztalcenie i szkolenie stanowi czes¢ odpowiedzi
na potrzebe zapewnienia wiekszej liczbie os6b god-
nych miejsc pracy, lepszego reagowania na zapo-
trzebowanie gospodarki na konkretne umiejetnosci
oraz wzmocnienia odpornoéci Europy. Wraz z gwal-
townym postepem technologicznym i powigzany-
mi zmianami w profilach stanowisk oraz wymo-
gach, uczenie sie przez cale zycie musi opiera¢ sie
na $cistej wspolpracy i synergiach miedzy sektorem
przemyslowym a systemami ksztalcenia, szkolenia
oraz uczenia si¢. Jednocze$nie systemy ksztalcenia
i szkolenia musza dostosowywac sie do tych okolicz-
nosci.

W deklaracji rzymskiej z dnia 25 marca 2017 r.
przywodcy 27 panstw cztonkowskich, Rada Europej-
ska, Parlament Europejski i Komisja Europejska zo-
bowiazuja sie dazy¢ do , Unii, w ktérej mtodzi ludzie
maja dostep do ksztalcenia i szkolenia najwyzszej
jakosci i moga uczy¢ sie i znaleZ¢ zatrudnienie na ca-
tym kontynencie”.

Nasze spoleczeristwa oraz gospodarki sa Scisle uza-
leznione od wysoko wykwalifikowanych oraz kom-
petentnych ludzi. Takie umiejetnosci, jak kreatyw-
noé¢, krytyczne myslenie, podejmowanie inicjatywy
i rozwiazywanie probleméw, odgrywaja istotna role
w radzeniu sobie ze zlozonoScia oraz zmianami
w obecnym spoleczenistwie. Zwieksza sie znaczenie
kompetencji spotecznych, obywatelskich i w zakresie
przedsiebiorczosci, ktére pozwalaja zapewnic odpor-
no$é, a takze zdolnos¢ dostosowania sie do zmian.
Jednoczesnie badania miedzynarodowe, na przyktad
prowadzone przez Organizacje Wspétpracy Gospo-
darczej i Rozwoju (OECD) w ramach Programu mie-
dzynarodowej oceny umiejetnosci uczniéw (PISA),
czy tez realizowane przez te sama organizacje Mie-
dzynarodowe Badanie Kompetencji Oséb Dorostych
(PIAAC), wskazuja na utrzymujacy sie wysoki odse-
tek nastolatkéw i dorostych majacych niewystarcza-
jace umiejetnosci podstawowe. Wyniki powyzszych
badani pokazuja, ze w 2015 r. co piaty uczen miat
powazne trudnodci w osiggnieciu wystarczajacego
poziomu umiejetnosci w zakresie czytania ze zrozu-
mieniem, myslenia matematycznego lub rozumienia
zjawisk przyrodniczych. W niektérych krajach nawet
co trzeci dorosty ma umiejetno$¢ rozumienia i two-
rzenia informacji oraz rozumowania matematycz-
nego jedynie na najnizszym poziomie. 44% ludnosci
Unii ma niskie umiejetnosci cyfrowe, a 19% - nie ma
ich wcale. Te niepokojace dane z pewnoscia nie po-
zostaly bez wplywu na Zalecenia Rady Unii Euro-
pejskiej w sprawie kompetencji kluczowych w pro-
cesie uczenia sie przez cale zycie, gdzie ustanowiono
osiem kompetencji kluczowych:

. kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia
informacji;

. kompetencje w zakresie wielojezycznosci;

. kompetencje matematyczne oraz kompetencje

w zakresie nauk przyrodniczych, technologii

i inzynierii;

. kompetencje cyfrowe;

. kompetencje osobiste, spoleczne i w zakresie
umiejetnosci uczenia sig;

kompetencje obywatelskie;

kompetencje w zakresie przedsiebiorczosci;
kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspres;ji
kulturalnej.

W Europejskich Ramach Odniesienia zidentyfiko-
wano takze trzy wyzwania w zakresie wspierania
ksztalcenia, szkolenia i uczenia sie przez cale zycie,
ukierunkowanych na kompetencje: wykorzystanie
réznych podejsé do uczenia sie i kontekstéw uczenia
sig; wspieranie nauczycieli i pozostalej kadry eduka-
cyjnej oraz ocena i walidacja rozwoju kompetencgji.
W odpowiedzi na te wyzwania wskazano pewne
przyklady dobrych praktyk. W zakresie wspierania
kadry edukacyjnej opieraja si¢ one na nastepujacych
zasadach:

a. Uwzglednianie w ksztalceniu i doskonaleniu
zawodowym podejs¢ do ksztalcenia, szkolenia
i uczenia si¢ ukierunkowanych na kompetencje
moze pomdc kadrze edukacyjnej w zmianie me-
tod nauczania i uczenia sie (bez potrzeby zmie-
niania istniejacego systemu) oraz w kompetent-
nym stosowaniu danego podejscia.

Kadre edukacyjna mozna wesprzeé, stosownie
do jej specyficznych uwarunkowan, w rozwijaniu
podejs¢ ukierunkowanych na kompetencje, po-
przez [...] partnerskie uczenie sie oraz wzajemne
doradztwo, umozliwiajac elastycznos¢ i autono-
mie w organizowaniu uczenia si¢, za posrednic-
twem sieci praktykéw, wspoélpracy praktykow
i wspdlnot praktykow.

Kadrze edukacyjnej mozna zapewni¢ wsparcie
w tworzeniu innowacyjnych praktyk, uczestnic-
twie w badaniach i wlasciwym stosowaniu no-
wych technologii (w tym technologii cyfrowych)
na potrzeby podejé¢ do nauczania i uczenia sie
ukierunkowanych na kompetencje.

Jakos¢ metod i praktyk nauczania i uczenia sie
mozna poprawi¢ poprzez zapewnianie kadrze
edukacyjnej poradnictwa, dostepu do centréw
wiedzy oraz do odpowiednich narzedzi i mate-
riatéw.

(Zalecenia Rady Europy w sprawie kompetencji kluczowych
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W procesie uczenia sie przez cale Zycie z 18 stycznia 2018 r.)
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Zalecenia Rady Europy w sprawie kompetencji kluczowych
W procesie uczenia si¢ przez cale Zycie z 18 stycznia 2018 r.

Egzaminy?
Bez spiny!

Z Elzbieta Zubrzycka
rozmawia Joanna Aleksandrowicz,
specjalista CEN ds. edukacji wczesnej

Joanna Aleksandrowicz: Kiedy zabieralam sie do czytania
Pani nowej ksiazki Egzaminy bez spiny. Wiesz wiecej i po-
trafisz wiecej niz ci sie wydaje sadzilam, ze jest to mlodzie-
zowy poradnik dla ésmoklasistow i maturzystow. Jakiez
bylo moje zdziwienie, kiedy zaczelam znajdowaé w ksiaz-
ce coraz wiecej wskazéwek dla siebie, szczeg6lnie na temat
usprawniania procesu nauki i podejscia do niej. Co Pania
zainspirowalo do napisania tej ksiazki?

Elzbieta Zubrzycka: Obserwuje coraz bardziej nasilajaca
sie histerie zwiazang z egzaminem maturalnym. Mlodziez
nie radzi sobie ze stresem wywolywanym przez szkoly i ro-
dzicéw. Nikt nie ma dystansu do znaczenia tego egzaminu,
bo jest rzecza naturalna, ze bedac w Srodku zamieszania,
nie sposob spojrze¢ na wszystko z zewnatrz. Szkoly sa roz-
liczane ze statystyk, wiec ich wyniki staja sie wazniejsze
niz dobro ucznia. Stabsi uczniowie przestali by¢ dla nauczy-
cieli wyzwaniem, aby ich dobrze przygotowad, przeciwnie -
czesto sg zniechecani do podchodzenia do egzaminu, by tych
statystyk nie popsuli. Najgorszy btad polega na tym, ze wy-
niki matury maja jakoby $wiadczy¢ o uzdolnieniach i moz-
liwosciach ucznia. Po pierwsze, jakie uzdolnienia sa badane
podczas testow? Po drugie, na ile nauczana i sprawdzana
wiedza opisuje rzeczywiste mozliwosci mlodego czlowie-
ka? Po trzecie, nazwa ,liceum ogélnoksztalcace” sugeruje,
ze w szkole tej uczer nabywa wiedze o wszystkim po trochu
- nic bardziej mylnego! I wreszcie najwazniejsze - wyniki
testu nie opisuja rzeczywistosci. Tak jak zdjecie katedry nie
jest tozsame z katedra.

Testy sprawdzaja pamieé, poziom stresu, umiejetnos¢ od-
tworzenia faktéw, nie badaja za$ rzeczy najwazniejszych
- ale kazdy to wie, bo wiele sie méwi na ten temat. Indywi-
dualne talenty nie sa rozwijane, poniewaz sztampowy pro-
gram jest jeden dla wszystkich, mimo ze w przyszltosci kazdy
uczen bedzie robil co$ zupelnie innego. Na swiadectwie ma-
turalnym znajduje sie okoto 15 przedmiotéw, a na liécie mi-
nisterialnej - blisko 800 kierunkéw. Nawet jesli niektdre sie
powtarzaja, to jaki wycinek rzeczywistosci poznali ucznio-
wie? Nawet nie lizneli najwazniejszego, np. podstaw prawa,
ktore reguluje stosunki miedzy ludZmi i pomaga im pokojo-
wo wspoélzyé. Méwienie o ,egzaminie dojrzalosci” to kaba-
ret. Jakiej dojrzalosci, do czego? Maturzysta jest traktowany
identycznie jak siedmiolatek: lekcje po 45 minut, przerwy
- 10, nie wolno opuszczaé szkoly bez zezwolenia, zadnych
dodatkowych obowiazkéw ani odpowiedzialnosci.
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W  okresie miedzywojennym nauka w szko-

le podstawowej trwala 4 lata, a w gimnazjum - 8.
I uczeszczanie do niego bylo wyréznieniem, a ma-
tura w spoleczefistwie - rzadkoscig. Wiele znaczyla,
cho¢ obejmowala mniejszy zakres materialu, bo wie-
le dyscyplin naukowych bylo wtedy w powijakach,
w poréwnaniu ze stanem nauki dzisiaj. Jednak za-
chowawcze i tradycyjne srodowisko szkolne nadal
traktuje mature jako rodzaj osiagniecia. Tymczasem
dzisiaj otwiera ona tylko i wytacznie drzwi na wyz-
sza uczelnie. Czy kto$ styszal, by jakikolwiek pra-
codawca, zatrudniajac absolwenta uczelni, pytal go
o wyniki uzyskane na maturze???
J.A.: Do matury zostalo kilka tygodni, a niekté-
rzy nadal nie potrafia zmobilizowaé sie do powto-
rek. Dlaczego tak sie dzieje, skoro na pewno chca
zdaé ten egzamin?

E.Z.: Mysle, ze jest wiele powodéw tego stanu
rzeczy. Po pierwsze, zeglujac po internecie, miodzi
ludzie sa S$wiadomi zachowawczosci programéw
nauczania i tymczasowosci zdobywanej wiedzy.
Niemal codziennie nauka podwaza wczesniejsze
osiagniecia. Po drugie, mlodziez dostrzega nieprzy-
stawalnos¢ programu do wyzwan. Szkota powinna
przygotowywaé uczniéw do budzacej lek przyszio-
§ci, a jest zanurzona w przesztosci. Nowe technologie
rozbijaja zdolnos¢ koncentracji, zglebiania wiedzy
i syntezy. Nachalnos¢ szybkiej, pobieznej informacji,
okraszonej najczesciej negatywna sensacja nie przy-
staje do wymagan nauki szkolnej. Takie sa media
i nadal w tym kierunku podazaja. Nie mozna wi-
ni¢ mlodziezy za to, ze wysforowala sie do przodu
z naszego S$wiata ,dinozauréw”. Sami tez musimy
wzia¢ odpowiedzialno$¢ za utrudnianie im zycia.
Po pierwsze - zachecamy, zniechecajac, a po drugie
- traktujemy miodych ludzi jak jednakowe produkty
z fabryki, wiec nie akceptujemy kluczowych indywi-
dualnych cech i styléw myslenia, ktére sa wrodzone.
J.A.: W jaki spos6b zachecajac, zniechecamy?

E.Z.: Od ponad 50 lat znamy doskonale zbadane
zjawisko oporu psychologicznego, polegajacego
na tym, ze jesli kto$ nas do czego$ zmusza, to ode-
chciewa nam sie robi¢ nawet to, na co wczeéniej mie-
lismy ochote! Kazdy czltowiek sam chce decydowaé
o sobie, popelnia¢ bledy i wycigga¢ wnioski. Kazdy
odczuwa potrzebe niezaleznosci. Jednak znajomosé
tej prawdy w zadnym stopniu nie zmienita naszego
postepowania. Ciagle wywieramy presje, bo uwaza-
my, ze lepiej wiemy, co dobre dla innych, i dziwimy
sie, ze nie sluchaja.

Druga sprawa: przelewamy na mlodziez wla-
sne leki. Nauczyciele obawiaja si¢ wynikéw matu-
ry $wiadczacych o ich umiejetnosciach nauczania,

a rodzice martwia sie o przyszlos¢ swoich dzieci
oraz ewentualny wstyd i zawéd w razie ,porazki”.
Wobec tego przelewaja swoje leki na dostatecznie
juz wystraszonych miodych ludzi. Przedstawiamy
mature niczym groznego zwierza, ktéry tylko czyha,
zeby rzuci¢ sie na czlowieka i zrobi¢ mu krzywde.
Normalna zdrowa osoba odsuwa sie od zagrozenia.
A jak my sie czujemy? Doskonale! PowiedzieliSmy
o swoich lekach. Odczuliémy ulge. Wydaje sie nam,
ze uczen takze, bo teraz wie, co ma robi¢. Zmoty-
wowaliémy go do nauki, hurra! Dlaczego wiec nie
postuchat i sie nie uczy? Glupi! Niedojrzaty! A tak
naprawde dorzucilismy tylko do pieca, czyli dodali-
$my swoje leki do jego lekéw. Musi sie teraz uporac
z podwéjnym bagazem. A strach paralizuje, zdro-
wy czlowiek go unika. ,Matura to bzdura” - méwia
maturzysci i staraja sie odsuna¢ od niej swoje mysli.
I tym bardziej sie nie ucza!

Oto jak zachecamy uczniéw do nauki:

Straszymy
egzaminem

Straszymy konsekwen-
cjami niezdania

Matura jest trudna, wymaga
zakuwania i mnostwa nauki,

Sprawdza wiedze z 12 lat.

Musisz wszystko umiec,
Zeby zdac! Aty nic nie

Jak nie zdasz, bedziesz rowy
kopac! Pracowaé na zmywaku!

Niczego w Zyciu nie osig-
gniesz!
Jaki to bedzie wstyd dla ciebie,

umiesz! Szkoty i rodziny!

Masz mato czasu! Wszyscy p6jdg na studia,

To egzamin dojrzatosci (w | @ ty? Jak sig bedziesz czuc?
domysle — a ty jestes$ niedoj- | Bedziesz nikim!

rzaty/ata). Zniszczysz sobie przysztosc!
Wyniki pokaza, ile jestes | Cafe zycie bedziesz zatowa,
wart/a.

Ze ci sie uczy¢ nie chciato!

J.A.: Co zatem powinni$my im méwié?

E.Z.: A gdyby powiedzie¢ tak: Masz juz sporg wie-
dze! Twoj umyst dojrzat, uczy sie tatwiej, ma z czym ko-
jarzy¢ fakty. Nie musisz umie¢ 100%, zeby zdac. Kazdy
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wynik egzaminu jest zwycigstwem! Tym razem egzamin
staje sie przyjazny, jak laszacy sie kociak. Do takiego
zwierzaka reka sama sie wycigga. Mozna sie uczy¢
bez nadmiernego leku.

A gdyby powiedzie¢ tak:

O egzaminach
Masz juz sporgq wiedze!
Twéj umyst dojrzat, uczy sie
fatwiej, ma z czym kojarzyc
fakty.

0 konsekwencjach
Dasz rade, masz do$c¢
zdolno$ci.

A jak nie zdasz, otworzg sie
nowe mozliwoci.

Nowego materiatu poznaje
sie w maturalnej klasie
niewiele. Przez 8 miesigcy
trwajq powtérki tego, co juz
nieZle znasz.

Powtérki sq szybkie, fatwe
i przyjemne.

Szczegdinie gdy stosujesz
techniki wyobrazeniowe,
skojarzenia i humor.

Nie musisz umie¢ 100%,
Zeby zdac.

Dostosuj nauke do siebie,

Twoje rézne talenty zostang
odkryte w pdZniejszym Zyciu,
w pracy zawodowej.

Kazdy wynik egzaminu jest
zwyciestwem!

Lepiej zdac 2 z 3 przedmio-
téw, niz nie zdawac wcale.
Po co$ przeciez sq poprawki!
Przygotowanie sie

do 1 poprawki jest proste.
Oblanie matury to dobro-

dziejstwo. Zyskujesz czas
na doswiadczenie. Dowiesz

a nie odwrotnie. sig, 0 co ci chodzi w zyciu.

Moze nie stracisz 3 lat na Zle
wybranych studiach?

J.A.: Jak uczenn moze sam zmotywowac¢ sie do nauki?

E.Z.: Zamiast narzuca¢ i podawaé¢ swoje argu-
menty, ktére - mimo zZe stuszne - przy najszczer-
szej dobrej woli nie beda trafione, warto odwolac¢ sie
do wewnetrznych powodéw sklaniajacych uczniéw
do nauki. Zaufajmy im - kazdy na dnie serca chcial-
by mie¢ same széstki i doskonale zda¢ egzamin.
W ksiazce opisuje metode Michaela V. Pantalona
z Uniwersytetu Yale, oparta na 6 pytaniach wywia-
du, ktére pomagaja odnalezé wlasng motywacje,

ukryta na najglebszych poziomach swiadomosci,
gdzie zwykle nie zagladamy. Zatozeniem w tym po-
dejsciu jest unikanie nacisku i zasada: Nie méw: mu-
sisz. Pytaj: czy chcesz i dlaczego. Pytania mozna za-
dac sobie lub innym. Jak prawidlowo przeprowadzié
wywiad, opisuje krétko w mojej ksiazce, a szczego-
towo mozna o tym przeczyta¢ w ksigzce Pantalona
pt. Motywacja. Metoda 6 krokéw. Osoby prowadzace
wywiad sa czesto zaskoczone, jakie argumenty znaj-
duja poszczegélni uczniowie dla siebie, o ile zechca
sie nimi podzielié.

| Nie méw: musisz => pytaj: czy chcesz i dlaczego

* Badania wykazaty: ludzie podejmuja dziafanie,
gdy sami uswiadomia sobie, dlaczego czego$ chca
i dlaczego to jest dla nich wazne.

* (ate nasze wychowanie — te wszystkie ,musze, powi-
nienem” i ,nie potrafie” — utrudnia dotarcie do rzeczy-
wistej motywagji.

Pytania mozna zadac sobie lub innym (M. V. Pantalon,

.Motywacja. Metoda 6 krokdw"):

1. Dlaczego mogtbys chcie¢ np. uczyc sie do matury?

2. Na skali 1-10, gdzie 1 oznacza ,wcale”, a 10 — ,bar-
dzo mocno”, wybierz liczbe okreslajaca, na ile mogt-
bys chciec zaangazowac sie w to dziatanie.

3. Dlaczego nie wybrafas/-tes mniejszej liczby?

4. Wyobraz sobie, ze wystapita zmiana w dziafaniach...
Jakie mogtyby by jej pozytywne skutki?

5. Dlaczego te skutki bytyby dla ciebie wazne?

6. Jaki moze by¢ nastepny krok? Co masz teraz ochote
zrobic?

J.A.: Jak mozemy budowaé¢ wiare uczniéw we wla-
sne sily?

E.Z.: Na poczatek kilka prawd. Kazde dziecko
rodzi sie geniuszem. Bez podrecznikéw, szkoly
i dzwonkéw samodzielnie dokonuje niezwyklego




nr 93 (44) marzec-kwiecien 2019 r.

EDUKACJA POMORSKA

skoku w rozwoju: uczy sie siadaé, chodzié, biega¢,
skaka¢, mimo popetnianych pomylek i bolesnych ich
konsekwencji nie ustaje w wysitku, wycigga wnio-
ski i nadal prébuje. Uczy sie umiejetnosci spotecz-
nych i rozpoznawania 20-40 000 stéw! Niezwyklym
osiggnieciem naszego systemu spolecznego jest to,
ze dziecko nie jest swiadome swojej genialnosci i ten
maly geniusz wyrasta na niedowartoSciowanego do-
roslego: albo ulegtego, albo przemocowego, i potem
na kursach uczy sie asertywnosci. Uczeni, ktéry do-
tart do 12 klasy, z cala pewnoscia potrafi przygoto-
wacé sie do matury przy zyczliwej pomocy nauczy-
cieli. Powinien by¢ o tym przekonany.

Kolejna sprawa to sposéb nauczania, ktéry czesto
nie wykorzystuje stylu uczenia sie, jaki charakteryzu-
je mlodego czlowieka. To jest smutna prawda. Ludzie
maja predyspozycje do réznych styléow myslenia: au-
torzy wymieniajg od 3 do 8 styléw, przyjmijmy, ze sa
4: analityczny, emocjonalny, twoérczy i praktyczny.
Niestety, szkola opiera sie tylko na pierwszym, ana-
litycznym. Tymczasem zycie wymaga korzysta-
nia ze wszystkich i dlatego twérczy, zaangazowa-
ni, a przede wszystkim (nisko oceniani) praktyczni
uczniowie osiggaja sukcesy zawodowe. I to u nich
czesto pracuja potem klasowe gwiazdy, w ktérych
pokladano wielkie nadzieje. Co wiecej, badania nie-
mieckie wyrazZnie pokazaty, ze 80% nauczycieli re-
prezentuje analityczny typ myslenia. Nie potrafig
zainteresowa¢ uczniéw swoimi lekcjami ani zadba¢
o rozwo6j wszystkich, niezbednych styléw myslenia.
By¢ moze uczeri nie osiaga $wietnych wynikéw w na-
uce wcale nie z powodu braku zdolnosci! Jego talenty
pozostana w szkole nieodkryte. To, czego uczymy sie
w szkole, przypomina waski kawalek pizzy, reszty
dowiemy sie o sobie w p6Zniejszym zyciu.

Czyli potrzebna jest wiara w siebie, w sw6j poten-
gjal, nieodkryte mozliwosci, niedoceniany typ inteli-
gencji. Jedli uczenn ma by¢ twoérczy, nie moze ba¢ sie
popelniania pomylek. Niech prébuje nowych rzeczy,
bo chodzenie utartymi schematycznymi Sciezka-
mi doprowadzi go najwyzej do przecietnosci. Nie-
zmiernie wazne jest dobre nastawienie, , pomaganie
sobie” zamiast ,walki ze sobg”, zaznaczanie chwil,
kiedy przyjemnie jest si¢ uczyé (np. papierowy-
mi kulkami w stoiku), méwienie po cichu do siebie
wspierajacych stéw, zamiast krytykujacych i poniza-
jacych. Wszystko to opisatam, aby powstrzymac kry-
tycznych dorostych od uczenia miodych, jak potyka¢
sie o wlasne nogi, poniewaz sami tak postepuja wo-
bec siebie. Wielu z nas wie, jak zwraca si¢ do siebie
w myslach, kiedy co$ sie nie uda. Te wewnetrzne
wypowiedzi z cala pewnoscia nie nadaja sie do wy-
powiedzenia na glos. Sa krytyczne, ponizajace, leko-

tworcze, a czasem nawet wulgarne. Warto zmieni¢ te
wewnetrzna komunikacje na wspierajaca i pozytyw-
na, a wraz ze zmiang podejscia do siebie - zmieni¢
postawe wobec ludzi dookota.

Wiele wspierajacych stwierdzeri zmienia nasta-
wienie i dodaje skrzydel: Wiesz wigcej, potrafisz wigcej,
twdj umyst dojrzat, masz doskonatq wyobraznie i poczucie
humoru, sporo nowej wiedzy pomocnej w tworzeniu skoja-
rzer, w dodatku powtarzac jest tatwiej niz uczyc sie po raz
pierwszy, powtorki sq tatwe, szybkie i satysfakcjonujqce.
J.A.: Szkoly rzadko zapewniaja szkolenie pozwa-
lajace nauczyé sie tego, jak sie uczyé. Jak wedlug
Pani nalezy sie uczy¢, zeby sie nauczy¢?

E.Z.: Przede wszystkim - z przyjemnoscia. Uczy-
my sie od poczecia i bedziemy sie uczy¢ do $mierci
lub jeszcze dtuzej. Wiec warto czerpac z tego przy-
jemnosc.

Nie mozna wszystkim uczniom stawia¢ takich
samych wymagan. Prébujemy dostosowaé ucznia
do sposobu nauczania, a moze nalezaloby dostoso-
wac nauczanie do ucznia? Poznac¢ jego indywidualne
potrzeby. Przede wszystkim rozpozna¢ dominujacy
styl nauki, dominujacy zmysl, ustali¢, jaki ma tem-
perament i potrzeby spoteczne. O stylach uczenia
sie wspomniatam wczesniej: jedni wola suche fakty
i analize, inni uzywaja wyobrazni i syntezy, jesz-
cze inni musza dotkna¢ i doswiadczy¢ albo dziataé
w grupie i uczy¢ sie od ludzi. R6znymi drogami doj-
da do tej samej wiedzy - zrobia to jednak z zaanga-
zowaniem. Zaleznie od dominujacego zmystu nale-
zaloby postawi¢ na techniki nauczania: wzrokowe,
wyobrazeniowe, stuchowe, wechowe, smakowe, do-
tykowe z wykorzystaniem calego ciala.

Temperament jest wrodzony i niezmienny. Kazdy
czlowiek wymaga zatem innych warunkéw do tego,
by nauka wchodzita mu do glowy. Jedni potrzebuja
ciszy i odosobnienia we wiasnym pokoju, inni - oto-
czenia ludzi lub rodziny, a typy posrednie doskonale
czuja sie na foteliku w galerii handlowej w otoczeniu
ludzi. Kto$ moze dlugo siedzie¢ i sie skupiad, a inny
- tylko chwile. Niektérzy wytrwale podejmuja pré-
by, inni szybko sie zniechecaja. Spiochy potrzebu-
ja duzo snu, skowronki - tylko kilku godzin. Sowy
ucza sie do p6zna, ranne ptaszki - od rana. Osoby
towarzyskie najlepiej wchlaniaja wiedze w parach
lub grupach. Jedni leza na podlodze, inni zakuwaja,
chodzac po schodach. Kazdy sposéb jest dobry, jesli
pasuje do danej osoby, jest skuteczny i sprawia jej
wiecej radosci.

Warto tez podczas nauki wykorzystywac poczucie
humoru, uzywac¢ wyobrazni i stosowac skojarzenia,
odnosi¢ wszelka wiedze do siebie oraz wlasnych do-
§wiadczen, robi¢ wyklady innym, odpytywac ich,
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0 egzaminie maturalnym
mozna pomysle¢ tak:

Wtasciwa ranga matury — jako bi-
letu wstepu na studia.

Wyniki matury — w niewielkim
stopniu obrazujg uzdolnienia dziec-
ka i nie decydujg o jego osiggnie-
ciach w przysztosci.

Stabe wyniki w nauce — nieko-
niecznie Swiadczg o braku uzdol-
nief. Moga by¢ skutkiem stylu
myslenia niedocenianego w szko-
le, a niezbednego w prawdziwym
zyciu.

Wiemy, ze czasem gwiazdy kla-
sowe pracujg u trojkowiczow —
uczniow pomystowych, ktopotli-
wych, niepodporzadkowanych.
Innos¢, pozaszkolne talenty, nie-
spokojny temperament — prze-
szkadzajg instytucji, za to moga
by¢ predyktorem sukcesu w przy-
sztosci.

Szkota jest sztuczng zachowaw-
czq instytucjg, pozostajacg w tyle
za szalenczo postepujacym rozwo-
jem.

Wiedza zawarta w programach
jest wycinkowa i przejsciowa
— dewaluuje sie z kazdym dniem
postepu nauki. Czy warto przykta-
dac do niej az tak wielka wage?
Zakres nauki — to waski wycinek
pizzy w kole potrzeb. Przedmio-
tow jest 15, kierunkéw studiow
— ponad 700. A prac do wykona-
nia? Dziesigtki tysiecy!

Niezdana matura to nie kleska,
ale inna droga rozwoju. Moze lep-
sza. Rok praktyki i doswiadczen
przed wyborem studiow.

Niekoniecznie najzdolniejsi, lecz naj-
wyzej oceniani przez system ucznio-
wie trafiajg na dobre uczelnie (ana-
lityczni i podporzadkowani). Osoby
tworcze, angazujgce sie (emocjo-
nalne), praktyczne — o wielkim po-
tencjale — mogty nie dopracowac
sie ,czerwonego paska” i wysokich
ocen.

ukladajac pytania, sprzeczaé sie i uzupelnia¢ wiedze zdobytymi infor-
macjami. Oczywiste jest sieganie do pozaszkolnych Zrédel informacji
oraz kotwiczenie momentéw satysfakcji i radosci.

J.A.: Ksiazka zawiera rowniez rozdzial dla wychowawcéw i rodzicow.
Jakie bledy popelniaja dorosli?

E.Z.: Mysle, ze jedni stawiaja swoim pociechom za male oczekiwa-
nia i dziecko nie wdrazalo sie w wymagania dojrzalosci: terminowos¢,
stownosé, wytrwalosé, branie odpowiedzialnosci - zamiast tego zada
uwagi, chce by¢ najlepsze i bywa roszczeniowe. Z kolei inni nadmier-
na krytyka, wyszydzaniem lub zaniedbaniem zahamowali u mlodych
ludzi rozw6j wiary w siebie. Niektorzy nadmierna zasadniczoscig wy-
chowali perfekcjoniste oczekujacego za wiele od siebie i innych, jeszcze
inni nie tolerowali indywidualizmu w rodzinie, wiec ich dzieci nie wie-
dza, jakie maja talenty i do czego sie nadaja. I na koniec - rodzice dba-
jacy przede wszystkim o to, co ludzie powiedza, w konsekwencji wy-
chowuja czltowieka, ktéry nie rozpoznaje wilasnych potrzeb i stara sie
zaspokajac¢ cudze.

W kazdym wypadku dzieci napotykaja inne trudnosci i wymagaja
szczegoblnej pomocy. Wielu rodzicéw, jak wczeéniej byta mowa, dobrze
zyczy swoim dzieciom, chce pomdc im sie zmobilizowad, ale niestety
czesto odnosi to odwrotny skutek.

J.A.: Co bedzie, jezeli uczefi nie zda egzaminu?

E.Z.: Dostaje szanse poznania naturalnych konsekwencji wcze$niej
podjetych decyzji. To wielka nauka w bezpiecznych warunkach. Waz-
ne, aby mlody czltowiek nie przelezal na kanapie nastepnego roku
do egzaminu (Masz sig tylko uczyc!), ale podejmowat rézne prace. Dzigki
temu nabierze szacunku do pieniedzy i do trudu przy ich zarabianiu:
moze uzna, ze szkoda je wydawac na piwo i papierosy. Przede wszyst-
kim ma szanse docenié, ze kolejne 5 lat na studiach to lepsze rozwigza-
nie niz podjecie na state bardzo prostej pracy, jako ze z punktu widze-
nia pracodawcy oraz przepiséw maturzysta nic nie umie i nie mozna
powierzy¢ mu zadnej odpowiedzialnosci. Pracujac, mtody cztowiek le-
piej sie zorganizuje, a przede wszystkim - rozpozna swoje predyspozy-
cje. Dowie sie, co woli: dziata¢ i by¢ w ruchu czy siedzie¢ przy biurku?
Pracowac¢ przy produkcji czy w handlu lub ustugach? Spotka wielu lu-
dzi i pozna rézne opinie. Moze po zdanej tym razem maturze nie straci
3 lat na zle wybranych studiach? Kazdy wynik egzaminu jest sukce-
sem!

n

dr Elzbieta Zubrzycka - mgr biologii oraz psycho-
logii, uzyskata doktorat z nauk humanistycznych; te-
rapeuta, dyplomowany trener grup Balinta (superwi-
zja), hipnozy, technik antystresowych i terapii rodzin
) w podejéciu systemowym; 10 lat doswiadczenia w pra-

- cy z dorostymi, dzie¢mi i rodzinami w poradni zdrowia
psychicznego oraz praktyce prywatnej; 20 lat pracy naukowej i dy-
daktycznej na Uniwersytecie Gdanskim; zalozycielka i przez 25 lat
prezes Gdanskiego Wydawnictwa Psychologicznego; autorka Pro-
gramu ,, Bezpieczne dziecko” oraz 6 ksigzek dla dorostych i ponad 30
dla dzieci; prowadzi liczne spotkania oraz szkolenia dla biblioteka-
rzy, nauczycieli i dzieci, wystepuje w mediach.




nr 93 (44) marzec-kwiecien 2019 r.

EDUKACJA POMORSKA

Relacja terapeuta/nauczyciel - rodzic

Urszula Kropidiowska, Agnieszka Trendel

Relacja miedzyludzka?! Co to takiego? A po co to komu? Relacje
miedzyludzkie w dzisiejszych czasach majq bardzo specyficzny
charakter. Coraz czesciej unikamy relacji z drugim cztowiekiem

twarzq w twarz. Sprawia nam to coraz wiecej trudu. Bardzo

modne, a co wiecej — wedtug spoteczenstwa — bardziej wygodne

jest komunikowanie sie przez internet, r6znego rodzaju portale
spotecznosciowe, komunikatory, smsy czy po prostu rozmowy
telefoniczne. Wspotczesnie temat relacji z drugim cztowiekiem

dla wielu psychologow i psychiatrow jest bardzo
»goragcym” zagadnieniem.

eorii na temat relacji i ich rodzajow jest wiele.

Termin ten mozna rozpatrywac¢ w ujeciu psy-

chologicznym, pedagogicznym, ekonomicznym,
gospodarczym, politycznym itp. Znaczenie stowa
~relacja” potrzebne do zrozumienia naszej tresci na-
lezy rozpatrywac jako pewnego rodzaju zwiazek za-
chodzacy miedzy ludZmi oraz grupami spolecznymi.
W omawianym rodzaju relacji uczestniczy dziecko,
rodzic oraz terapeuta/nauczyciel.

Nie bedziemy skupialy sie nad tym, co prawdopo-
dobnie wywoluje problem w relacjach, ktére powsta-
ja miedzy rodzicami a terapeutami/nauczycielami.
Skoncentrujemy sie na tym, co zrobi¢, aby byto le-
piej. Co oznacza to ,lepiej”? Odnosi sie do zasad, ja-
kich nalezy przestrzega¢, zeby nawigzywane relacje
pozwalaly osiagna¢ wyznaczony cel.

Rodzic komunikuje sie z terapeuta/nauczycielem
z ré6znych powodéw, nawigzujac tym samym relacje,
ktora jest Scisle zwigzana z dzieckiem. Coraz czesciej
obie strony skarza sie na siebie nawzajem, wypomi-
najac pewne niepowodzenia, obarczajac sie wzajem-
nie wing. Tym samy dziecko schodzi tu na dalszy
plan. Relacja nabiera niekiedy agresywnego cha-
rakteru. Cel zwigzany z dzieckiem nie zostaje osia-
gniety, a obie strony dochodza do wniosku, ze maja
do czynienia ze zjawiskiem potocznie nazywanym
~spychologia”. Nasze doswiadczenie pozwolito
nam zebra¢ kilka istotnych informacji i opracowac
spis zasad koniecznych do stworzenia prawidlowej,
owocnej wspodlpracy, ktéra zwie si¢ relacjg. Oto na-
sze zasady, ktére moga by¢ przydatne dla terapeu-
ty/nauczyciela:

1. Zawsze nalezy przygotowaé sie do rozmowy
z rodzicem/opiekunem. Mamy tu na mysli
zapisanie celu rozmowy i stworzenie jej wstep-
nego planu. Moze sie to okaza¢ przydatne

®»

przy porzadkowaniu komunikacji. Czesto pod-
czas spotkan z rodzicem rozmowy schodza
na wiele pobocznych tematéw. Dzieki przygo-
towaniu istnieja wieksze szanse na osiggniecie
zatozonych celéw. W punkcie tym istotne jest
réwniez zebranie wszelkich aktualnych infor-
magji dot. osiggnie¢ danego ucznia. Istotne jest,
aby rodzic byt swiadomy, na jakiej podstawie
nauczyciel buduje swoje wskazéwki, a tak-
ze mial mozliwos¢ zapoznania sie z wszelka
niezbedna dokumentacja. Konstruujac plan,
nalezy wzigé pod uwage, iz prawdopodob-
nie bedzie potrzebna réwniez chwila cza-
su na ewentualne pytania ze strony rodzica.
W sytuacji, kiedy rodzic w danej chwili nie
bedzie miat zadnych pytar, warto zapewnié
go o mozliwosci skontaktowania sie w poz-
niejszym czasie, np. e-mailem lub telefonicznie
podczas dyzuru. To zdecydowanie wplynie
pozytywnie na wzajemne relacje.

Nie oceniaj dziecka! Oceniaj zachowanie!
Nie narzucaj swojego zdania, nie moralizu;!
Nie podwazaj autorytetu rodzica. To bardzo
wazne, a niestety czesto zapominane zasady.
Wbrew pozorom nie jest latwo ich przestrze-
gac. Jako nauczyciele czesto mamy to do siebie,
ze zapominamy, iz praca na zasobach dziecka
przynosi najwiekszy efekt. Ocenianie osoby
niestety nie przynosi dtugofalowych efektow.
Uzywaj jezyka dostosowanego do rozméwecy!
Warto postarac sie unikac takich sformutowan,
jak: NIGDY, NA PEWNO, ZAWSZE, Z CALA
PEWNOSCIA. Dlaczego? Tego rodzaju stowa
przyczyniaja sie z gory do oceny. Zdecydowa-
nie lepiej bedzie, kiedy postaramy sie je omi-
jac.
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W kazdej relacji, nie tylko rodzic - nauczyciel,
istotna jest komunikacja niewerbalna (mimi-
ka, gestykulacja, zachowanie dystansu, a takze
aranzacja przestrzeni), czyli proksemika.
Szanuj zdanie rodzica, a wiec pytaj o nie. War-
to zapytaé, czy opiekun ma moze jakie$ suge-
stie, propozycje, rozwigzania. Taka postawa
pozwoli odczué¢ wzajemny szacunek i otwo-
rzy¢ sie na nowe pomysty, czesto bedace sku-
tecznym $rodkiem zaradczym.

Skutecznym sposobem jest rowniez szczero$¢
w trakcie rozmowy. Takie podej$cie pomoze
w utrzymaniu pozytywnych relacji i osiagnie-
ciu zamierzonych celéw wzgledem dziecka.
Ponizej znajduje sie kilka punktéw istotnych dla ro-
dzica, ktérych stosowanie zdecydowanie pozytyw-
nie wplynie na komunikacje z nauczycielem.

1. Uczeszczaj na spotkania, wywiadéwki, konsul-
tacje.

2. Traktujnauczyciela po partnersku, co nie ozna-
cza - po kolezenisku. Nie nastawiaj sie wrogo.

3. Nie sugeruj sie obiegowym opiniami, ocena-
mi i plotkami na temat nauczyciela, opieraj sie
na wlasnych spostrzezeniach i odczuciach.

4. Badz swiadomy swoich praw i obowigzkéw.

5. Porozumiewaj sie z wychowawca na plasz-
czyznie wartosci bliskich dziecku.

6. Nie podwazaj autorytetu nauczyciela.

7. Nie poddawaj sie¢ manipulacji ze strony dziec-
ka.

8. Pomagaj wychowawcy w realizacji planu wy-

chowawczego, np. rzetelnie wypelniajac ankie-
ty, biorac czynny udzial w dyskusji, inspirujac
nauczyciela do podejmowania dalszych dzia-
tani.

Starajmy sie - zaréwno jako rodzice, jak i nauczy-
ciele - patrze¢ na dobre strony, nie doszukiwac¢ sie
problemu. Szukajmy wspdlnie rozwigzan i pracujmy
na zasobach dziecka, kazde z nich je ma!

Powyzsze tresci stanowi podstawe do wspar-
cia relacji rodzic - terapeuta/nauczyciel. Kazde
ze wspomnianych zagadnien ma swoje znaczenie,
dlatego tez warto o nich pamietaé. Oczywiscie wia-
doma sprawa jest, ze przygotowujac sie do rozmo-
wy z rodzicem nadopiekunczym, stosujacym agre-
sje i nieprzyjmujacym sugestii o nieodpowiednim
zachowaniu dziecka, czy tez z rodzicem tylko po-
zornie zaangazowanym w terapie, zwrocimy uwa-
ge na wiele innych istotnych kwestii. Opisane
przez nas zagadnienia to podstawowe aspekty bu-
dowania efektywnej komunikacji, o ktérych nalezy
zawsze pamietac.

Dobra relacja wymaga zaangazowania kazdej
ze stron. Wéwczas osiagniecie zalozonych celéw jest
duzo bardziej prawdopodobne.

L]
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Prawo oswiatowe — zmiany od 1 stycznia 2019 r.
Co nas czeka od nowego roku szkolnego

2019/20207?

oprac. Jolanta Kijakowska,
nauczyciel konsultant

ds. wspomagania pracy szkot oraz oswiatowej kadry kierowniczej

stawa z 22 listopada 2018 r. o zmianie usta-
wy - Prawo oSwiatowe, ustawy o systemie

wadza wiele nowych rozwigzan. Najwazniejsze
ze zmian przedstawiono w tabeli ponizej:

o$wiaty oraz niektérych innych ustaw wpro-

Obszar zmiany

Czego dotyczy zmiana

1. Zasady opiniowania arku-
szy organizacji pracy szkoty
przez zaktadowe organizacje
zwigzkowe

Doprecyzowano przepis wskazujgcy zasady opiniowania arkuszy organizacji pracy szkoty
przez zakfadowe organizacje zwigzkowe.

Opinia zaktadowych organizacji zwigzkowych bedzie konieczna tylko wtedy, gdy zostang
spefnione warunki okreslone w art. 25 ust. 2 ustawy o zwigzkach zawodowych, dotycza-
ce przedstawiania dyrektorowi szkoty lub przedszkola przez wtasciwg zaktadowg orga-
nizacje zwigzkowa informacji o tacznej liczbie cztonkdw tej organizacji na terenie danej
jednostki. Jezeli dana organizacja nie ma swojego przedstawiciela w szkole, wéwczas nie
jest konieczne zasieganie opinii zwigzku. Przepis ten obowiazuje od 1 stycznia 2019 r.

2. Leczenie stomatologiczne

Obowiazek upowszechnienia przez organ prowadzacy szkote informacji o podmiotach
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza udzielajacych Swiadczer zdrowotnych

w zakresie leczenia stomatologicznego dla uczniéw, finansowanych ze srodkéw
publicznych (art. 10 ust. 1 pkt 7 ustawy Prawo o$wiatowe).

3. Spozywanie positkow
i organizacja stotowek

Zapewnienie uczniom szkoty podstawowej pomieszczenia umozliwiajgcego bezpieczne

i higieniczne spozycie positkéw podczas zaje¢ w szkole oraz mozliwosci spozycia jedne-
go goracego positku w trakcie dnia w szkole — od 1 wrzesnia 2022 r.

Zaproponowano przepis przejsciowy na okres od 1 wrzesnia 2019 do 31 sierpnia
2022 r., zobowigzujacy dyrektoréw szkét podstawowych — w przypadku braku mozliwo-
$ci zapewnienia odrebnego pomieszczenia przeznaczonego wytgcznie do spozycia posit-
kéw — do umozliwienia uczniom w inny sposéb bezpiecznego i higienicznego spozycia
positkdw.

4. Diagnoza programu wy-
chowawczo-profilaktycznego

Przeciwdziatanie narkomanii w szkotach i placéwkach przez rozszerzenie programu
wychowawczo-profilaktycznego o coroczng diagnoze potrzeb rozwojowych
uczniéw. Zmiana brzmienia art. 26 ustawy polega na tym, ze wskazano dodatkowo
osobe odpowiedzialng (dyrektora szkoty) oraz konieczno$¢ uwzglednienia wynikow
diagnozy w uchwalanym przez rade rodzicéw w porozumieniu z radg pedagogiczng
programie wychowawczo-profilaktycznym.

5. Bezptatny transport
uczniéw niepetnosprawnych
szkét ponadpodstawowych

Mozliwos¢ zapewnienia przez gmine dzieciom i mfodziezy niepetnosprawnej bezptat-
nego transportu i opieki w czasie przewozu do szkoty ponadpodstawowej oraz o$rodka
w przypadkach, kiedy gmina nie ma takiego obowigzku.
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6. taczenie klas w szkotach
specjalnych

taczenie klas w szkotach podstawowych specjalnych, szkotach ponadpodstawowych
specjalnych, w tym dziatajgcych w podmiotach leczniczych i jednostkach pomocy spo-
tecznej, dziatajacych w szczegdlnie trudnych warunkach demograficznych lub geograficz-
nych oraz taczenia klas w szkotach ponadpodstawowych zorganizowanych w schro-
niskach dla nieletnich i zaktadach poprawczych, dziatajacych w szczegolnie trudnych
warunkach demograficznych.

7. Procedura dopuszczania
do uzytku szkolnego pod-
recznikow

W ustawie o systemie oswiaty w art. 22a doprecyzowano wymogi w zakresie postaci

i formy podrecznikéw dopuszczonych do uzytku szkolnego. Podrecznik wydawany w po-
staci papierowej powinien by¢ dostepny rowniez w wersji cyfrowej, stanowigcej proste
odwzorowanie tresci zawartych w podreczniku papierowym, zamieszczonej na nosniku
elektronicznym lub w Internecie. Planuje sie wprowadzenie tego przepisu w zycie

od 1 stycznia 2020 r.

8. Umozliwienie uczniom
szkoty ponadpodstawowe;j
realizujgcym indywidual-

ny program lub tok nauki
przystapienia do egzaminu
maturalnego przeprowadza-
nego dla absolwentow klas
ponadgimnazjalnych

Uczniowie realizujgcy nauczanie w szkole ponadpodstawowej w ramach indywidualne-
go toku nauki lub programu nauki czesto koricza szkote wczes$niej niz wynika to z toku
nauki w danej szkole. Uczniowie ci bedg mogli przystapi¢ do egzaminu maturalnego

z wezesniejszymi rocznikami absolwentow tak, aby nie tracili mozliwosci kontynuowania
nauki w szkole wyzszej. W okresie przejsciowym uczniowie realizujgcy indywidualny
program lub tok nauki bedg mieli mozliwos¢ przystapienia do egzaminu maturalne-

go, do ktdrego przystepuja uczniowie szkét ponadgimnazjalnych, poniewaz pierwszy
egzamin maturalny dla absolwentéw szkét ponadpodstawowych bedzie zorganizowany
odpowiednio w 2023 r.(dla absolwentdw czteroletniego liceum) lub w 2024 r. (dla absol-
wentoéw piecioletniego technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia, ktérzy ukonczyli
ksztafcenie w branzowej szkole | stopnia, jako absolwenci o$mioletniej szkoty podstawo-
wej).

Ponizej przedstawiamy tylko wybrane zmiany
wprowadzone w ramach reformy szkolnictwa bran-
zowego, wg stanu na dzien 6 marca 2019 r. (wiele
rozporzadzefi wprowadzajacych zmiany pozosta- .
je obecnie w fazie projektu). Szkolnictwo branzowe
przejdzie wiele zmian, szczegdlnie od nowego roku

szkolnego 2019/2020, m.in.:

* przewidziano zwiekszong subwencje o$wiato-

czenia szkoly; obecnie egzamin zawodowy nie

jest obowiazkowy.
Pozostale nowe rozwigzania dotycza réwniez:
wzmocnienia udzialu pracodawcéw w ksztalce-
niu zawodowym, w tym w realizacji praktycz-
nej nauki zawodu dla uczniéw szkél, a takze
wzmocnienia nadzoru dyrektora szkoty nad ja-
koscig ksztalcenia prowadzonego u pracodaw-

wa na uczniéw szkot ksztalcacych w zawodach,
na ktore jest wieksze zapotrzebowanie na rynku
pracy; dodatkowo zostanie wprowadzone nowe
kryterium do podzialu subwencji, polegajace
na zréznicowaniu kwot ustalanych na uczniéw
objetych ksztalceniem zawodowym w zawodach
szkolnictwa branzowego o szczegdélnym znacze-
niu dla kultury i dziedzictwa narodowego;

uczniowie branzowej szkoty I stopnia oraz ucznio-
wie technikum niebedacy mlodocianymi pra-
cownikami beda mogli na podstawie umowy
z pracodawca realizowac staz uczniowski; szcze-
goly okresli zawierana na piémie umowa o staz;
od 1 wrzeénia 2019 r. zostanie wprowadzony
réwniez obowigzek przystepowania uczniéw
szkét prowadzacych ksztalcenie zawodowe
do egzaminu zawodowego albo do egzaminu
czeladniczego jako jednego z warunkéw ukon-

cOw;

* zwiekszenia dofinansowania pracodawcom
kosztéw ksztalcenia uczniéw w zawodach defi-
cytowych;

umozliwienia szkolom organizacji krotszych
form kursowych;

wprowadzenia obowigzkowych szkoleri branzo-
wych dla nauczycieli ksztalcenia zawodowego;
ujednolicenia pensum nauczycieli praktycznej
nauki zawodu do 20 godzin tygodniowo;
zmiany zasad udzielania akredytacji na ksztalce-
nie ustawiczne w formach pozaszkolnych.

Zmiany dotyczace edukacji przedszkolnej:

1.

Gmina bedzie pobiera¢ oplate za kazda roz-
poczeta godzine faktycznego pobytu dziecka
w przedszkolu. Rozwigzanie to ujednolici spo-
sOb naliczania optat w czasie wykraczajacym
poza czas bezplatnego nauczania, wychowania
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i opieki. Jednocze$nie wpro-
wadzono przepis przejscio-
wy, zachowujacy dotychcza-
sowe rozwiazania stosowane
w gminach, do czasu podjecia
nowych uchwat w tym zakre-
sie.

Jezeli liczba dzieci zgloszo-
nych w czasie rekrutacji prze-
wyzszy liczbe miejsc w da-
nym przedszkolu, dyrektor
informuje wéjta (burmistrza,
prezydenta miasta) o nieprzy-
jeciu dziecka, a ten jest zo-
bowiazany pisemnie wska-
zaé rodzicom inne publiczne
przedszkole, ktére moze przy-
ja¢ dziecko. Wéjt bedzie mial
okreslony termin na wska-
zanie innego przedszkola
dla nieprzyjetych dzieci: nie
pozniej niz przed rozpocze-
ciem postepowania uzupel-
niajacego.
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WyKresy nie musza
by¢ nudne!

Magdalena Urbas,
nauczyciel konsultant CEN ds. diagnoz i analiz
oraz edukacji biologii i przyrody
Parafrazujgc wypowiedz bohatera kultowego
filmu , Rejs”: Na kazdym zebraniu jest taka
sytuacja, ze ktos musi pokazac¢ wykres.

odczas kazdego badania przychodzi moment prezentacji wyni-

koéw. Niezaleznie od tego, czy jest to efekt wieloletniego miedzy-

narodowego projektu, czy nasza wewnatrzszkolna analiza prze-
prowadzona np. przy okazji ewaluacji wewnetrznej albo formulowania
wnioskéw w oparciu o wyniki egzaminéw zewnetrznych. Moment,
w ktérym na biatej Scianie/ tablicy interaktywnej/ekranie (skresl niepo-
trzebne) pojawia sie prezentacja z kolorowymi wykresami, jest czesto
ukoronowaniem dlugiej pracy, zmudnej analizy danych, obliczeri, ze-
stawieni... Najczesciej tak to robimy. Czy statystyka jest nudna? Praw-
dopodobnie nie dla przygotowujacego raport i os6b bezposrednio za-
angazowanych w dane badanie oraz oséb na co dzien stykajacych sie
z raportami statystycznymi. Ale czy na pewno wszyscy nasi stuchacze,

Ustawa z 22 listopada 2018 r.
0 zmianie ustawy - Prawo oSwia-
towe, ustawy o systemie oSwia-
ty oraz niektérych innych ustaw
(Dz.U. z 2018 r. poz. 2245) wcho-
dzi w zycie 1 wrzeénia 2019 r.,
z wyjatkiem przepiséw wskaza-
nych w art. 170 pkt 1-9.

np. czlonkowie rady pedagogicznej albo rodzice, wyraza zywe zainte-
resowanie kolejnym wykresem, nawet jesli bedzie on 3D?

Dane ilosciowe mozna tez ilustrowaé w zupelnie inny sposob.
Nie potrzebujemy woéwczas ani rzutnika multimedialnego, ani laptopa,
ani zadnej - nawet najnowszej i najbardziej interaktywnej - tablicy. Mo-
zemy za to potrzebowaé innych, zaskakujaco niemultimedialnych akce-
soriow: balonéw, gumek recepturek, piteczek itp. W prezentacji danych
moze swoje zastosowanie znaleZ¢ takze taki specjalistyczny materiat,
m jak... papier toaletowy. Dane mozna zwizualizowa¢ w niebanalny, a cze-

sto tez zaskakujacy spos6b. W swiat takich wizualizacji wprowadzat nas
Maciej Koniewski podczas
warsztatu ,0Od  wyniku
do raportu”, ktéry po raz
pierwszy odby! sie w Cen-
trum Edukacji Nauczycieli
w Gdanisku w ubieglym
roku szkolnym. Kto nie
mial mozliwoéci uczestni-
czenia w tym szkoleniu,
moze poszukaé inspira-
¢ji w zasobach interneto-
wych.

Na poczatek warto obej-
rze¢ i wystuchaé §wietniej
prezentacji, ktéra przed-
stawil Roy Beck, ilustru-
jac problemy emigracji
(Immigration, World Po-
verty and Gumballs).

Zrédto: Roy Beck, “Immigration, World Poverty and Gumballs”,
www.youtube.com/watch?v=LPjzfGChGIE
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Bogatym Zrédlem inspiracji sa takze wizualizacje
przygotowywane przez Hansa Roslinga. W jednym
ze swoich wystapien (Global population growth, box by
box) prelegent, obok zaskakujacych rekwizytow, uzy-
wa takze starej, dobrej technologii cyfrowej. A zatem
mozna takze laczy¢ te dwa sposoby wizualizacji da-
nych.

Zrédto: Hans Rosling, “Global population growth, box by box”, httpsy/wuww.ted.
comy/talks/hans_rosling_on_global_population_growth/transcript?e&language-
=pl#t-439735

Oczywiscie obaj wspommniani wczesniej Swietni
moéwcey przygotowali znacznie wiecej prezentacii.
Ich bogaty zbiér znajdziemy w serwisie YouTube.
Na pewnie natkniemy sie tez na wiele innych przy-
ktadéw analogowych prezentacji danych... Az moze,
ktéregos dnia, przed zebraniem Rady Pedagogicznej
podsumowujacej wyniki nauczania lub przy innej
okazji nabierzemy dostatecznie duzo checi i odwagi,
aby sproébowac¢ samemu takiej formy komunikowa-
nia informacji? Caly wachlarz przyktadéw i inspira-
¢ji znajdziemy w najprostszy mozliwy sposéb: wpi-

Warto zapoznac sie z treSciami prezentowanymi
m.in. na stronach internetowych:
www.gapminder.org
http://dataphys.org/list/hans-rosling-adopts-
physical-visualizations

sujac fraze , physical visualisation” w wyszukiwarce
Google (grafika). Wiele inspirujacych efektéw wy-
szukiwania - gwarantowanych.

Tradycyjna technologia cyfrowa takze ma swoje za-
stosowanie, nie odkladamy wiec zupelnie do lamusa
wykreséw, ktére moga wygenerowac nam programy
biurowe. Wlasciwe przygotowanie klasycznego wy-
kresu to juz jednak temat na zupelnie inny artykut...

L]

Fot. M. Bukowska-Ulatowska

Wizualizacja planu lekcji kl. IV z warsztatu rozwojowego prze-
prowadzonego w ramach wspomagania jednego z pomorskich
zespotow szkot

Planowanie interwencji w rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych
W nowej publikacji Osrodka Rozwoju Edukacji Planowanie interwencji w rozwigzywaniu trud-

nosci wychowawczych autorstwa Marcina Jaroszewskiego problemy pedagogiczne sg trakto-

wane jako nieuniknione zjawisko w szkolnej rzeczywistosci. Problem wychowawczy nie jest
tu rozpatrywany w kategorii porazki, ktérej nalezy unikac, ale postrzega sie go jako zadanie
do wykonania. Jak pisze M. Jaroszewski, przedstawiona w publikacji propozycja planowania
interwencji zostata przygotowana w wyniku wspétpracy autora z nauczycielami w realnym $ro-
dowisku szkolnym. Adresowana jest do osob i zespotéw ceniacych sobie pogtebiona refleksje,
zwiekszajacg szanse na skutecznos¢ dziatania w razie wystgpienia trudnosci wychowawczych.
Trudnosci te poddaja sie korekcyjnym oddziatywaniom nauczyciela, mimo ze geneza problemu
tkwi w uwarunkowaniach psychologicznych. Publikacja w wersji elektronicznej jest dostepna
nieodptatnie na stronie internetowej: www.ore.edu.pl.

M.B.-U.
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Komiks online na lekcji jezyka angielskiego?
Dlaczego nie?!

Aleksandra Weglarska

Moje pierwsze doswiadczenia z TIK

Kiedy zaczynalam swoja przygode ze szkolnic-
twem, za nowoczesng technologie uznawano wy-
korzystywanie magnetofonu czy tez magnetowidu
na lekgji. Dla mnie to bylo zdecydowanie za mato.
Angazowanie uczniéw podczas zaje¢ zawsze sta-
nowito edukacyjny priorytet w mojej pracy. Atrak-
cyjnos¢ swoich lekcji podnositam poprzez tworze-
nie wlasnych kart pracy czy tez materialéw do gier
i zabaw. Na moich zajeciach pojawialy sie miedzy
innymi elementy dramy, TPR (Total Physical Respon-
se, metoda reagowania calym cialem), gry, metoda
projektu oraz metody pogladowe.

Reforma szkolnictwa, ktéra skutkowata miedzy in-
nymi zacheta do stosowania metod aktywizujacych
ucznia, a takze szalony postep technologiczny przy-
niosly kolejne zmiany. Dostep do zasobéw wirtual-
nych stal sie latwiejszy, a nauczyciele chetniej zaczeli
po nie siega¢. Dla mnie technologie informacyjno-
komunikacyjne okazaly sie strzalem w 10. To byl
dla mnie impuls inspirujacy do korzystania ze szko-
leri, webinariéw oraz doskonalenia wlasnego warsz-
tatu i dzielenia sie nim z innymi. Odkrylam nieogra-
niczone mozliwosci wykorzystania TIK na zajeciach
jezyka angielskiego.

A moze by tak komiks?

Komiks jest forma przekazu informacji przedsta-
wionych za pomoca obrazkéw i tekstu. Pozwala on
w niewielkiej formie zawrze¢ wiele tresci. Wyko-
rzystywany na lekcjach moze przynie$¢ nieocenione

korzysci - zaréwno dla uczniéw, jak i dla nauczy-
ciela.

Komiks moze by¢ przedstawiony w formie papie-
rowej lub multimedialnej. Obrazy uzyskujemy np.
przez sfotografowanie samych uczniéw podczas od-
grywania scenek. Mozemy tez wykorzysta¢ gotowe
programy do tworzenia historyjek obrazkowych.

Jak zaczelam swoja prace z komiksem online

Na jednej z moich lekcji, podczas wprowadzania
elementéw narracji i tworzenia dialogéw, chcia-
fam wykorzysta¢ komiks obrazkowy. Zazwyczaj
robitam to w formie papierowej, jednak tym ra-
zem wybralam bardziej innowacyjne rozwiazanie.
Po przeszukaniu zasobéw Internetu znalaztam kilka
interesujacych pozycji. Przed przystapieniem do pra-
cy z programem uczniowie pracowali nad tekstem,
tworzyli dialogi, relacjonowali przebieg wydarzen.
Wykorzystywali stownictwo, struktury gramatycz-
ne oraz wyrazenia poznane na zajeciach. Dopiero
pdzniej dowiedzieli sig, jak bedzie wygladac ich fi-
nalny projekt. Byli bardzo podekscytowani, bo ni-
gdy wczesniej nie pracowali z taka forma komiksu.
Do stworzenia historyjki online wykorzystalam
StoryBoardThat, ktéry daje mozliwosé¢ wygene-
rowania 6 slajdéow bezplatnie. Najpierw ucznio-
wie zarejestrowali si¢ na stronie, zeby po zakon-
czeniu projektu zapisa¢ swoje karty obrazkowe
w formacie pdf lub jako slajdy. Wybér tla, postaci
oraz szablonéw do wpisywania tekstu byt bardzo in-
tuicyjny i nie sprawit uczniom zadnych probleméw.
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Ich historie nabraty ksztattu. Sami dopisywali nowe
dialogi, zeby uatrakcyjni¢ swéj komiks. Rozpocze-
te prace mieli zakoniczy¢ w domu, zapisaé i przy-
nies¢ w formie slajdéw do odtworzenia w Kklasie.
Uczniowie wrecz nie mogli doczeka¢ sie prezenta-
cji swoich historyjek. Wyniki pracy przeszty moje
oczekiwania. Zaangazowanie mlodych ludzi bylo
ogromne.

Podczas zajeé¢ historyjki obrazkowe mozna wyko-
rzysta¢ na wiele sposobéw. Ich atrakcyjnos¢ wzrasta
wraz z poszerzaniem obszaréw samodzielnego dzia-
tania uczniéw. Wykorzystujac narzedzia TIK, mozna

znacznie skrocié i ulatwié¢ prace nad tekstem, doda-
jac do komiksu elementy multimedialne oraz inte-
raktywne.

Komiks stanowi rewelacyjna baze edukacyjna.
Wykorzystujac te forme graficzno-literacka, mozemy
doskonali¢ warsztat uczniowski poprzez:

* rozwijanie wyobrazni przestrzennej,

* wspomaganie analitycznego myslenia,

* rozwijanie umiejetnosci pracy z tekstem,
utrwalanie struktur gramatycznych
¢wiczenie sprawnosci jezykowych,
rozwijanie kreatywnosci.

Kilka przyktadowych programéw do tworzenia komiksow:

STORYBOARDTHAT

Bezplatny program, ktéry poma-
ga w stworzeniu krétkiej historyj-
ki sktadajacej sie z 3 lub 6 pdl. Je-
dynym minusem StoryBoardThat
jest pojawiajacy sie znak wodny
przy wersji demo.

PIXTON

Jest to aplikacja pozwalajaca
na stworzenie komikséw bez spe-
gjalistycznej wiedzy czy umie-
jetnoéci  rysowania. Uczniowie
ponizej 18. roku zycia powinni
zarejestrowac sie przy uzyciu ad-
resu e-mailowego rodzicéw. Podstawowa wersja jest
darmowa.

MAKEBELIEFSCOMIX

Prosty serwis do tworzenia hi-
storyjek. Mniej rozbudowany
niz powyzsze, ale réwnie prosty
w obstudze. Podstawowa wersja
jest darmowa.

WRITECOMICS

Umozliwia tworzenie komiksu tylko
z wykorzystaniem grafiki dotaczonej
przez producenta. Nie ma mozliwo-
$ci wykonywania wlasnych postaci
i dolaczania wlasnych zdje¢ czy ry-
sunkéw. Nie wymaga zalozenia konta.

z[m] TOONDOO

Narzedzie do tworzenia komiksu
w postaci paska komiksowego lub ca-
tej ksiazeczki. Korzystanie z serwisu
wymaga logowania. Wystarczy podac
adres e-mail, aby utworzy¢ darmowe
konto. W wersji podstawowej otrzymujemy mozli-
wos¢ kreowania kolorowych ksigzeczek do przegla-
dania w sieci. Aby je drukowad, trzeba mie¢ wersje
rozszerzona/ platna.

To tylko niewielki wybor aplikacji, ktére wykorzy-
stuje na zajeciach jezyka angielskiego. Uwazam,
ze kazdy nauczyciel powinien doskonalié swoj
warsztat, korzystajac ze wszystkich mozliwych do-
stepnych metod. TIK jest tylko jedna z nich.
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Warto wykorzystaé potencjat
komiks6éw online, nie tylko na lek-
cjach jezyka angielskiego!

L]

THERE IS NO LIMIT TO WHAT
YOU CAN ACHIEVE

Chcesz ustawi¢ czas do pracy,
okresli¢ rodzaj pracy na lekgji? In-
teresuje ci¢ opinia uczniéw na te-
mat przeprowadzonej lekcji? Nie
ma problemu, uzyj strony Clas-
sroomScreen (https://classroom-
screen.comy).

Classif®omScreen

e

Aleksandra Weglar-
ska - absolwentka
Uniwersytetu War-
szawskiego, na-
uczycielka jezyka
angielskiego,  wy-
chowawca oraz opiekun Samo-
rzadu Uczniowskiego w Szkole
Podstawowej w Leznie; pracujac
z uczniami, stawia na kreatyw-
noé¢ i réznorodnosé, dlatego
tez lekcja z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii jest
dla niej czyms naturalnym.

EDUKACJA POMORSKA

Edukowac, aby skutecznie
chronic¢ przyrode

Michat Bulinski

Cztowiek juz od pierwszych chwil swojego zycia jest
ksztattowany przez otoczenie. Jednym z istotnych
elementow tego formowania jest przekazywanie
wiedzy, ktora pozwoli rosngcemu cztowiekowi w miare
bezkonfliktowo zy¢ w Srodowisku spotecznym. Wiele
z przekazywanych norm dotyczy relacji z ludzmi,
ale tez wiele odnosi sie do otaczajgcego nas srodowiska,
w tym - przyrody. Pierwsze fascynacje matego dziecka
zwierzetami 1gczq sie najczesciej z padajgcymi
pouczeniami, ktdre utrwalajg w Swiadomosci mtodego
cztowieka negatywne nastawienie do otaczajacej go
przyrody. Jakze czesto stysze: ,,Zabij baka, bo cie ugryzie”,
gdy tymczasem nie jest to bak, a trzmiel, i nie ugryzie,
a uzadli. Fakt, Zze trzmiele sq objete ochrong gatunkowa,
ze sg cennym sktadnikiem rodzimej r6znorodnosci
biologicznej, ze sq waznymi zapylaczami wielu roslin,
to wiedza, ktérg by¢ moze ktos bedzie usitowat przekazac
dziecku za kilka lat. Te pierwsze btedne informacje,
niestety, jakze czesto utrwalajg sie w podswiadomosci,
utrudniajgc potem przestawienie sie na wtasciwe
podejscie do przyrody.

wyeliminujemy z dnia na dzieni takiego ksztaltowania
postaw wobec przyrody, ktére sa przekazywane z po-
kolenia na pokolenie w domach rodzinnych. Jednak, je-
zeli od najmlodszych lat zaczniemy prostowac bledne przekazy, uczy¢
postrzegania przyrody jako cennego skarbu, ktéry czlowiek zbyt tatwo
eksploatuje, czesto marnotrawigc go, to posiane ziarno wiedzy moze
z czasem zaowocowaé wlasciwym podejsciem do otaczajacej natury.

Fot. R. Mistarz
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Dostarczana dziecku wiedza przyrodnicza powinna
by¢ jednak rzetelna, a co szczegélnie wazne - zwig-
zana z rodzimym otoczeniem, naszymi gatunkami
i tajemnicami ich zycia. Polskie dzieci przewaznie
bezblednie odrézniaja stonia afrykanskiego i indyj-
skiego, natomiast nigdy nie styszaly o ryjowce (nie
wspominajac o réznych jej gatunkach) i mylac z my-
sza - szkodnikiem, gotowe sa nawet do jej usmier-
cenia. Latwos¢ zabijania zwierzat, sankcjonowana
stwarzanym przez nie zagrozeniem, jest ksztaltowa-
na zaleceniami dorostych, jakze czesto formulowa-
nymi, jednak bez poparcia rzetelng wiedza przyrod-
nicza.

Jako dziecko zyjace w domu z ogrodem, wsréd
bujnej przyrody i majac nieco swobody w pozna-
waniu otaczajacego $wiata, niejednokrotne dozna-
fem boélu, spowodowanego przez mréwki, bronigce
swego domu, ktéry niechcacy uszkodzitem. Szybko
sam sie nauczylem, ze jak trafie na te czarne, to be-
dzie mniej bolalo, a te rude - to bdl jest duzo bar-
dziej dotkliwy. Wniosek byl prosty: gdy widzialem
rude mréwki, uwazniej postepowalem, aby im sie
nie narazi¢. Mimo zdobywania samodzielnie wiedzy
przyrodniczej, przez kilka lat jeszcze nie wiedzia-
tem, jak to sie dzieje i skad ten bol. Spytalem Ojca:
Jak mréwka gryzie? Odpowiedzial: Daj sie ugryzé, patrz
uwaznie, to sam zobaczysz. Meska ambicja nakazala
mi sprébowac i zobaczylem, ze mréwka szczypie
mnie w skére zuwaczkami, a jednoczesnie podwija
odwlok, strzelajac jakim$ ptynem. Chociaz nie zna-
tem jeszcze fachowej nazwy zuwaczek, to jednak
od tamtej pory wiedzialem, ze jak mréwka wedruje
po moim ciele, to nie znaczy, ze zaraz ugryzie. Jeze-
li jednak przyjmuje postawe z podwijanym odwto-
kiem, to trzeba ja szybka z siebie strzasna¢. Nie za-
bi¢, ale wlasnie strzasnaé. Bo to przeciez ja znalazlem
sie w jej przestrzeni, kolo jej domu i dlatego znalazla
sie na moim ciele, ale to nie powdd, zebym ja zabi-
jal. Rozsadne jest uchronienie przed ugryzieniami,
ale innymi sposobami niz zabijanie owada.

Fot. R. Mistarz

Nie zalecam, oczywiscie, eksperymentowania
przez dzieci z obserwowaniem zadlenia przez osy
czy pszczoly. Wazne jest natomiast uczenie na ten te-
mat dla przekazania wiedzy o niezbednej ostrozno-
§ci, bowiem takie uzadlenie moze przynies¢ powaz-
ne skutki w przypadku uczulenia na jad. Ale tym
bardziej wydaje mi sie potrzebna rzetelna wiedza
o tej grupie owadoéw. Jest z tym bardzo zZle. Wska-
zuje na to m.in. juz sam fakt powszechnego méwie-
nia o ugryzieniu w przypadku uzadlenia. Poniewaz
w swojej wezesnodzieciecej aktywnosci wielokrotnie
zostalem uzadlony, szybko poznalem, ze ten bol wy-
woluje wbicie takiej matej ,igly” z odwloka. Wyjmo-
wanie zadla i dzialania zaradcze, zeby jak najmniej
i najkroécej bolato, byly bardzo pouczajace. Nie znie-
checity mnie jednak do poznawania przyrody. Miéd
przewaznie zna kazdy od dziecka, od malerikosci
styszymy o pozytecznosci pszczél, ostatnio nawet
dzieci moga dowiedzie¢ sie z mediéw o apiterapii,
jednak rozpoznawanie pszczoly miodnej jest gorzej
niz stabe. Brak wiedzy w tym zakresie jest zatrwa-
zajacy, a powszechnos¢ tego zjawiska budzi jeszcze
wiekszy smutek.

Kilka lat temu, dla uczczenia 50-lecia istnienia, Wo-
jewodzki Zwiazek Pszczelarzy w Gdarsku zorgani-
zowal konkurs plastyczny dla dzieci i mlodziezy.
Na pieknej wystawie, urzadzonej w Patacu Opatéw
w Gdansku-Oliwie, bylo bardzo duzo kolorowych
prac: od rysunkéw kredkami, po obrazy malowa-
ne réznymi technikami oraz wyklejanki. Wiekszos¢
dziel, a wlasciwie nieomal wszystkie, przedstawiala
owada - byla nim... osa. Jaskrawe, wyrazne paski
z6lte i czarne oraz ksztalt odwtoka i gtowy bezbled-
nie wskazywaly na tego wlasnie owada. Niejed-
nokrotnie widziatem dzieci dla uczczenia pszczot
i pszczelarstwa poprzebierane w kostiumy w zétte
i czarne paseczki. Mimo waznej roli, jaka odgrywaja
w przyrodzie osy, to chwalona za pracowitosé, wy-
twarzanie miodu, wosku, propolisu oraz mleczka
pszczelego, znana z tylu przekazoéw i tradycji - bart-
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nictwa, pszczelarstwa - pszczota miodna pozostaje
tak naprawde nieznana. Jest w tym glebszy problem.
Ten przykiad pokazuje, ze wiedza przyrodnicza jest
powszechnie uznawana za mniej wazng, za prosta,
fatwa, a nawet zbedna. A stosowane w codziennym
zyciu informacje moga by¢ uproszczone, niespraw-
dzone i oparte na btednych stereotypach.

Jezeli pozostaniemy przy rozpatrywaniu pszczo-
ly miodnej, to nie tylko dzieci w swych rysunkach
tak powszechnie myla pszczole z os3a. Na zakret-
ce lub etykiecie niejednego stoika miodu widoczny
jest owad, ktéry nie jest pszczola, a np. muchéw-
ka - o jednej parze skrzydel, w przeciwienstwie
do pszczoly, z innym ksztaltem glowy i odwloka,
chociaz z nieco podobnym, brazowo-z6ttym zabar-
wieniem. Nie pociesza mnie fakt, ze nie tylko w Pol-
sce takie pomylki sa czeste. Nawet w tworzonych
wspolczesnie w niektérych krajach farmach pszcze-
lich, majacych za zadanie pokazywanie pszczoét i ich
hodowli, materialy reklamowe zawieraja czasami
wizerunek osy lub muchéwki. Wobec aktualnego
zatrwozenia sie calego juz Swiata masowym ginie-
ciem pszczol i oglaszana koniecznoscia ich ratowa-
nia, tym bardziej wydaje sie wskazana znajomos¢
pszczoly, a takze jej roli w srodowisku. Moze dal-
szym krokiem byloby poznanie naszych rodzimych
pszczolinek i ich lepsza ochrona, w tym wieksze
zrozumienie dla akcji budowy i utrzymywania dom-
kow dla tej grupy owadoéw.

W czasach powszechnego - dla przewazajacej cze-
§ci spoleczenistwa - dostepu do wiedzy, poprzez
tatwosé i szybkos¢ jej uzyskiwania z Internetu,
tym bardziej moze dziwi¢ fakt tak czestego myle-
nia obiektéw przyrodniczych w codziennym zyciu.
Kto kupowal w aptece lub sklepie sok zurawino-
wy, a przyjrzal sie uwazniej etykiecie, to najczesciej
stwierdzil, ze na rysunku lub zdjeciu jest dorodna
boréwka brusznica. Nierzadko na pudeleczkach
z herbatka rumiankowa jest obrazek dorodnych

Fot. R. Mistarz

margerytek. A gdy fundacja, majaca wsréd dzieci
upowszechnia¢ wiedze przyrodnicza, przyjela sobie
za symbol niezapominajke, to na okladce broszurki
edukacyjnej umiescita zdjecie... kwitnacego przetacz-
nika ozankowego. Tez ma niebieskie kwiaty, chociaz
w zupelnie innym odcieniu, nie méwiac o pozosta-
tych szczegotach réznigcych obie rosliny. Gdy pare
lat temu w podreczniku do przyrody zobaczytem
rysunek pajaka, to biedne zwierze miato tylko szes¢
noég. Pewnie jedna pare urwat artysta plastyk wyko-
nujacy rysunek, w zemscie za swa arachnofobie. Daje
te przyklady, ktérych jest o wiele wiecej, jako ilustra-
cje ogodlnego, przyjetego w naszym spoleczeristwie
sposobu traktowania przyrody, wiedzy o niej i rozu-
mienia jej mechanizméw, a zwlaszcza - koniecznosci
ochrony.

Lepsze ksztalcenie nowych pokolern w zakresie
wiedzy przyrodniczej jest pilng potrzeba. C6z z tego,
ze mamy w konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej
zapisany obowiazek realizowania przez nasze pan-
stwo programu zréwnowazonego rozwoju. Kt6z
w codziennym dzialaniu wie lub pamieta, ze jed-
nym z jego filaréw jest zachowanie, a nawet popra-
wianie réznorodnosci biologicznej, m.in. na pozio-
mie gatunkowym. W wielu polskich miastach znika
zielen wysoka, sprawnie usuwana pod inwestycje
lub pod przykrywka zapewniania bezpieczernistwa,
czy tez w wyniku watpliwej przyrodniczo jakosci
rewaloryzowania parkéw. Dzieje sie to, jezeli nie
na zlecenie, to przy przyzwoleniu wiadz, gdy tym-
czasem wojt, burmistrz lub prezydent sa organami
ochrony przyrody na najnizszym szczeblu admini-
stracji. Ich postepowanie mozna ttumaczy¢ nie tylko
uwiklaniem w zaleznosci przypodobania wyborcom
lub/i inwestorom, ale glebokim brakiem wiedzy
przyrodniczej. W odniesieniu do kwestii przyrodni-
czych jakze czesto stychaé z ust decydentéw sformu-
fowanie: Ja si¢ wprawdzie na tym nie znam, ale przeciez
oczywiste jest, Ze... 1 tu - odwiadczenia koniecznosci

rz

Fot. R. Mi
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dzialan szkodliwych dla przyrody, a przeciez w dal-
szej konsekwengji - réwniez dla ludzi.

Jak bardzo jestesmy uzaleznieni od przyrody i jej
zjawisk moze chwilowo uswiadomic jakas tragedia,
ktorej cztowiek nie potrafil przewidzie¢ ani uchroni¢
sie przed nia i okazat sie wobec niej bezradny. Moze
to by¢ tsunami, ktére spowoduje $mier¢ tysiecy lu-
dzi, a moze to by¢ lokalna pow6dz, ktéra wyrzadzi
szkody dotkliwe jedynie dla garstki ludzi, ale dra-
stycznie zmieniajace ich dotychczasowe zycie. Ile
dorostych oséb w Polsce pamieta w codziennym zy-
ciu, ze dzieki roslinom zielonym zyjemy na Ziemi?
Czy wiedza ta, pamie¢ o tym fakcie, nie spowodowa-
lyby ograniczenia beztroskich decyzji o niszczeniu
zieleni w naszych miastach i wsiach? Mtlodsi jeszcze
co$ bakaja o tlenie od roslin, ale juz faktu, ze gdyby
nie roéliny, nie mielibySmy co je$¢, przewaznie nie
pamietaja lub nie znaja. Nawet najbardziej zagorza-
ly miesozerca powinien wiedzieé, ze na poczatku
kazdego laricucha pokarmowego sa rosliny zielone.
Dzieki temu, ze fotosyntetyzuja, ze zwigzkéw nie-
organiczych budujac organiczne, ktére sa przyswa-
jalne jako pokarm dla nas lub dla zwierzat, ktére my
z kolei zjadamy, to rosliny zapewniaja nam zywnosc.
Lekcewazacy stosunek do roslin jest wiec przejawem
skrajnej gtupoty, jak podcinanie gatezi, na ktérej sie
siedzi. Podobnego szacunku wymaga cala reszta
§wiata zywego, zwlaszcza rodzimego, bo wielora-
kie i glebokie powigzania w przyrodzie warunkuja,
ze to wszystko jeszcze funkcjonuje, mimo niszcza-
cych dziatan cztowieka.

Fot. R. Mistarz

Juz wielokrotnie w réznych rejonach Swiata, sta-
rajac sie na rozmaite sposoby wyegzekwowacé od lu-
dzi poszanowanie przyrody i ochrone jej elementow,
przekonano sie, ze zakazy, nakazy i kary okazuja
sie tylko czeSciowo skuteczne. Jedynym sposobem,
aby wiekszos¢ spoleczenistwa traktowala srodowisko
przyrodnicze z nalezytym szacunkiem, respektujac
przepisy ochrony przyrody, jest sprawienie, aby lu-
dzie zaprzyjaznili sie z przyroda. Obcy, nieznany, za-
wsze budzi u nas obawe, brak empatii i brak potrzeby
szanowania. Znajomego, a tym bardziej lubianego,
nie bedziemy krzywdzili. Maly kotek, wdzieczny pie-
sek, roslina z barwnymi, okazalymi kwiatami - spo-
tykaja sie z powszechng sympatia i tylko wyjatkowy
zwyrodnialec chce je skrzywdzi¢ lub zniszczy¢. Jeze-
li mamy do czynienia z Zywymi organizmami, ktére
w powszechnym, ludzkim rozumieniu nie s3 ladne,
to dla zaprzyjaznienia sie z nimi niezbedna jest wie-
dza na ich temat. Znajomos¢ nazwy, fenomenu wyste-
powania w srodowisku, mimo wielu niesprzyjajacych
okolicznosci, roli w biocenozie - to informacje, ktore
moga pozwoli¢ na nasze zyczliwe spojrzenie na te or-
ganizmy. Nawet jezeli wlochata gasienica nie bedzie
wzbudzala pozytywnych wrazeni estetycznych, a na-
wet wcigz budzita odraze, mimo wiedzy o niej, to jed-
nak nie zostanie rozgnieciona, bo jest ,taka wstretna”.
Wiedza, ze ona kiedy$, po przepoczwarczeniu, stanie
sie imago - znanym przez nas motylem, uchroni ga-
sienice przed bezmys$lnym unicestwieniem.

Jest w psychice czlowieka mechanizm, ktéry po-
woduje, ze im mniejsze zwierze, tym latwiej lu-
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dziom przychodzi je zabi¢, nawet nie zastanawiajac
sig, co to za stworzenie i nie majac konkretnego po-
wodu do jego usmiercenia. Wielu Polakéw od naj-
mlodszych lat, bawiac sie w lesie, a jeszcze czesciej
- obierajac grzyby, spotkato mate, 1-2-milimetrowe
stworzenia, ktére zaniepokojone skacza imponuja-
co wysoko, jak na swoje rozmiary. Wiekszosé¢ Pola-
kéw nie wie nawet, ze to przedstawiciele oryginal-
nej grupy owadéw: skoczogonkéw. Warto obejrze¢
takie zwierze pod lupa, dowiedzie¢ sig, ze oprocz 3
par odnézy krocznych, jak to przewaznie u dorosle-
go owada, posiada tez widelki skoczne, pozwalajace
mu w nagtych sytuacjach ratowaé sie imponujacym
skokiem. Czy taka wiedza uchroni skoczogonki
przed morderczymi zakusami ludzi, stykajacych sie
z tym zwierzetami? Biedny skoczogonek, przynie-
siony z lasu do mieszkania i tak zginie w obcym, nie-
korzystnym srodowisku. Ale moze znajomos¢ tego
stworzenia bedzie pierwszym impulsem, aby od-
zwyczajaé sie od odruchowego zabijania kazdego
malego zwierzecia, jakie w poblizu nas sie rusza?
A odruch ten jest, niestety, dos¢ powszechny.

Powszechna jest tez duzo wigksza latwosé
W niszczeniu roslin niz zabijaniu zwierzat. Zwlasz-
cza w przypadku kregowcéw, wielu ludzi ma po-
czucie, ze one czuja bdl i strach, tak jak cztowiek. To
odstrecza normalnego cztowieka od zadawania im
cierpien. Tymczasem rosliny nie maja btagalnie pa-
trzacych oczu, nie beda skomlaly, az zal §ciénie serce,
a co najwazniejsze - nie uciekajg. Tym bardziej nale-
zaloby uczy¢ o nich jak najwiecej: o ich réznorodno-
§ci, cudzie ich funkcjonowania i fenomenie naszego
z nimi wspolistnienia. Ostatnio furore czynia ksiazki
popularyzujace doniesienia naukowe, ze prawdopo-
dobnie rosliny jednak tez czuja, ze posiadaja wrazli-
wos¢, a nawet ,czuja strach”, gdy chcemy je krzyw-
dzi¢. Oby poczytnos¢ takich bestseleréw przyniosta
poprawe w poszanowaniu roslin i zwigkszeniu zain-
teresowania nimi.

Zanim uda sie wyksztalci¢ przyrodniczo milo-
de pokolenia, ktére zastapia obecnie decydujaca
o wielu sprawach grupe dorostych, jeszcze chyba
przez dlugi czas rozmowy o koniecznosci ochro-
ny przyrody beda napotykaly na opér wielu oséb.
W obliczu informacji o potrzebie ochrony jakiegos or-
ganizmu jakze czesto z ust skadinad wyksztalconych
i powaznym ludzi styszy sie wypowiedzi w stylu:
Ach, te wasze kwiatki, ptaszki lub robaczki. Dlaczego jest
wowczas uzywane zdrobnienie na okreslenie danej
grupy organizméw, czesto zreszta mylnie nazwa-
nej? Nie wynika to z pieszczotliwego traktowania
czego$ milego i cennego, a z lekcewazacego podej-
§cia oraz umniejszania znaczenia tych organizmoéw,

zwlaszcza w poréwnaniu z dzialaniami czlowieka,
np. jakas inwestycja. Wskazuje tez na zupelny brak
wiedzy przyrodniczej, co latwo wykazaé, dopytu-
jac, o jakie ,robaczki” chodzi. Z robakéw, wsréd lu-
dzi prawdopodobnie najbardziej rozpowszechnione
w Polsce sa wciaz owsiki. A te ,robaczki” to oczywi-
§cie przewaznie owady, niekiedy pajeczaki. Te dwie
grupy zwierzat sa zreszta czesto mylone, chociaz
ostatnio, dzieki rozpowszechnianej wiedzy o bore-
liozie, sytuacja w odréznianiu owadoéw i pajeczakéw
wyraznie si¢ zmienia.

Jak poprawi¢ sytuacje w zakresie niklej obecnie
wiedzy przyrodniczej? W moim przekonaniu nie-
zbedne byloby opracowanie spdjnego, szeroko za-
krojonego programu ksztalcenia przyrodniczego.
Powinien obja¢ dzieci juz od wieku przedszkolne-
go i by¢ oczywiscie dostosowany do ich poziomu.
Przestrzegam od razu przed infantylizowaniem
przekazywanych wiadomosci, a takze przed antro-
pocentryzmem. Ma to powazne, negatywne skutki
w pézZniejszym rozumieniu zjawisk przyrodniczych
i ocenach mechanizméw istniejacych w ekosyste-
mach. Male dzieci z zadziwiajaca sprawnoscia chlong
wiedze o otaczajacym $wiecie, w tym - o przyrodzie.
Z moich doswiadczenn w pracy w ,zielonych szko-
tach” wynika, ze im starsze dzieci, a nastepnie milo-
dziez, tym trudniej ta wiedza wnika do giéw i serc.
Swiadomie pisze o glowach i sercach. Wiadomosci
- nazwy gatunkéw, wyrdzniajace cechy ich budo-
wy, funkcjonowania i znaczenia w przyrodzie oraz
dla czlowieka moga pozosta¢ w glowie w wiekszej
lub mniejszej objetosci. Chodzi jednak réwnoczesnie
o to, aby w sercu zostalo pozytywne skojarzenie,
ta nutka przyjazni, ktéra bedzie w przyszlosci prze-
ciwdziatala podejmowaniu pochopnego niszczenia
jakis elementéw otaczajacej przyrody.

Moja Matzonka, nie bedac biologiem, zna wiele na-
szych rodzimych drzew i krzewoéw. Jest to zastuga
pani przedszkolanki, ktéra zabierata dzieci na spa-
cery i uczyla rozpoznawania drzewiastych roslin,
podajac ich nazwy. Ten najwczeéniejszy etap edu-
kacji jest najwazniejszy, bowiem daje podwaliny
pod pézniejszy rozwdj, gdy mlody czlowiek z czasem
moze zdobywaé wiedze coraz bardziej samodzielnie.
Im lepsze poczatki, tym lepiej postepuje przyswaja-
nie wiedzy w kolejnych latach ksztalcenia. Wniosek,
jaki ze swojej praktyki nauczycielskiej przekazali mi
moi rodzice - oboje nauczyciele - jest taki, Ze najlepsi
pedagodzy powinni uczy¢ na poczatkowych etapach
ksztatcenia. Dobrze ukierunkowane przez nich dzie-
ci beda potem same potrafily wlasciwie poszerzac
swoja wiedze; oczywiscie bedzie dla nich korzystnie,
jezeli otrzymaja tez dobre wsparcie kolejnych zaan-
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gazowanych nauczycieli. Przy nauczaniu przyrody szczegélnie wazny
jest kontakt z natura, odejscie od suchej wiedzy z podrecznikéw i poka-
zywanie jak najwiecej w plenerze. Mnie, od najmltodszych lat entuzjaste
wiedzy o przyrodzie, o maly wlos nie zniechecila do dalszego pasjono-
wania sie wspaniala przyroda pani od biologii, gdy nie moglem jako$
nauczy¢ sie, ze schematu w podreczniku, przebiegu ewolucji kosci kru-
czej. Chociaz skoniczylem studia biologiczne, a nastepnie przez lata po-
glebiatem swoja wiedze o otaczajacej przyrodzie, do dzi$ ewolucja kosci
kruczej pozostaje dla mnie niezglebiong zmora.

Zajecia terenowe z dzieémi i mlodzieza zawsze wiaza sie z trudno-
§ciami organizacyjnymi. Konieczne jest zapewnienie odpowiedniej licz-
by opiekunéw oraz taka organizacja zaje¢, aby wyeliminowa¢ potencjal-
ne zagrozenia dla bezpieczeristwa podopiecznych. Te kwestie, niestety,
czesto utrudniaja, a nawet uniemozliwiajg przeprowadzanie zaje¢ poza
salami placéwek oswiatowych. Drugim problemem jest czesto niewy-
starczajgca wiedza nauczyciela, majgcego takie zajecia poprowadzic.
Jestem daleki od oskarzania kogokolwiek w tym zakresie. To obecnie
funkcjonujacy system ksztalcenia pedagogéw jest wciaz niedoskonaly,
jesli chodzi o przygotowanie nauczycieli przyrody i biologii do ucze-
nia o srodowisku przyrodniczym istniejacym wokot nas. Gdy kilka lat
temu, na zajeciach dla miodych nauczycieli przyrody, pokazalem od-
chody dzdzownicy, nikt nie wiedzial, co to jest. To nie byla wina tych
0sob, a faktu, ze nikt w trakcie ich ksztalcenia od przedszkola po koniec
studiéw czegos takiego im nie pokazat i nie objasnil.

Moje drogie kolezanki ze studiéw biologicznych, ktére wybraty roz-
maite specjalizacje, zwlaszcza biochemie lub mikrobiologie, a potem
trafity do pracy w szkolach, musialy sie solidnie doksztalcaé, aby moc
uczy¢ o rodzimej przyrodzie. W takim pogtebianiu wiedzy duza role
odgrywaja zajecia terenowe, takie jak np. organizowane przez Centrum
Edukacji Nauczycieli w Gdarnisku. Majac okazje kilkukrotnie prowadzic¢
tego typu szkolenia w terenie, zawsze spotykatem sie z duzym zain-
teresowaniem uczestniczacych w nich nauczycieli oraz wyrazanymi
pogladami o potrzebie jeszcze wiekszej liczby zaje¢ w terenie. Sadze,
ze ten kierunek rozwijania wiedzy nauczycieli przedszkoli i edukacji
wczesnoszkolnej, a takze nauczycieli przyrody i biologii powinien sie
nasila¢, ale to chyba wymaga dziatari na szczeblu wyzszym, uprawnio-

nym do decydowania o systemie ksztalcenia w naszym kraju.
L]

~Moje Ja Tez” - o Nich, dla Nich, z Nimi
Kwartalnik ,Moje JA TEZ" to pierwsze w Polsce cza-
sopismo adresowane do dzieci i mfodziezy z nie-
petnosprawnoscig intelektualng. Kwartalnik jest
wynikiem wspoétpracy mtodych ludzi petnospraw-
nych oraz z niepetnosprawnoscia, a takze oséb
dorostych zaangazowanych we wspieranie ich
rozwoju. Czasopismo ma zacheca¢ do samodziel-
nego czytania i $wiadomego zarzadzania swoim
zyciem. Wersje elektroniczng pisma wraz z plikami
dzwiekowymi mozna nieodpfatnie pobrac ze strony
https://jatez.org.pl/moje-ja-te, natomiast w sprawie
egzemplarzy drukowanych nalezy kontaktowac sie
mailowo: olga.komorowska@jatez.org.pl.

M.B.-U.

Warsztaty terenowe organizowa-
ne przez Centrum we wspofpracy
z drem Michatem Bulinskim maja
juz kilkuletnig historie. Ich wat-
kiem przewodnim sa pomorskie
obszary chronione Natura 2000.

Ostatni raz spotkaliSmy tuz po roz-
poczeciu biezacego roku szkolnego,
15 wrzesnia 2018 r, w Pucku. Tym
razem w warsztatach, obok przyrod-
nikéw, uczestniczyli takze nauczy-
ciele jezyka kaszubskiego i edukacji
regionalnej wraz z nauczycielem
konsultantem CEN ds. wspomagania
pracy szkét oraz edukacji regional-
nej, Renatg Mistarz. Obok walorow
przyrodniczych poznawalismy takze
pozostatosci dziedzictwa kultury ma-
terialnej regionu. W programie zaje¢
znalazty sie obszary Natura 2000:
PLH220032 ,Zatoka Pucka i Potwy-
sep Helski” oraz PLB220005 ,Zatoka
Pucka”. Mielismy okazje m.in. zoba-
czy¢ i dotknac¢ roslin typowych dla
wybrzeza Battyku, np. poznalismy
wyke kaszubska (Vicia cassubica L.).
Ale w Pucku zajmowalismy sie nie
tylko roslinami. Odwiedzilismy po-
zostatosci starej cegielni Rozgrad,
obejrzelismy kidziny, a nawet po-
znawalismy kaszubska poezje. Z tym
wszystkim zetkneli sie uczestnicy
wrzesniowej wedréwki  klifowym
wybrzezem Zatoki Puckiej.

Pomorskie Obszary Natura 2000 kryja
przed nami jeszcze wiele ciekawych
zagadek. Tematéw do dalszych przy-
rodniczych wedréwek na pewno nie
zabraknie, a zatem — do zobaczenia.

M.U.

dr Michal Bulifiski - doktor
nauk przyrodniczych; od 40
lat prowadzi zajecia z zakresu
ochrony przyrody oraz geobo-
taniki dla studentéw, nauczy-
cieli, lesnikow i rolnikow.
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Nic o nas bez nas
— Teatr Forum w 11 LO w Gdansku

Marian Puttuski

W listopadzie 2018 r. na terenie 11 Liceum 0gdlnoksztaicgcego
w Gdansku byt realizowany projekt noszacy tytut Nic o nas
bez nas, dofinansowany przez Gdanski Fundusz Miodziezowy,
ktorego operatorem byto Stowarzyszenie Morena.

oncepcja powstala po wstepnym uzgodnieniu

z chetng mlodziezg. Projekt mial na celu propa-

gowanie tworczej i zaangazowanej spotecznie
aktywnosci miodych ludzi, przy uzyciu dramy i Te-
atru Forum. W projekt zostala wlaczona miodziez
z trzech gdanskich liceéw - II Liceum Ogdlnoksztat-
cacego w Gdarisku, V Liceum Ogoélnoksztalcacego
w Gdansku i Gdanskiego Liceum Autonomicznego.
Mlodziez z tych trzech szkot przez trzy dni (5-7 listo-
pada 2018 r.) pracowata nad autorskim spektaklem,
ktoéry nastepnie zagrata trzykrotnie dla réwiesnikéw
ze swoich szkét (8 listopada 2018 r.) oraz wystawi-
ta go na Festiwalu Teatru Ucisnionych w Warszawie
(1 grudnia 2018 r.). Proces tworzenia spektaklu ba-
zowal na ruchu i improwizacji, w ktérych miodziez
dzielita sie dostrzeganymi przez siebie problemami.
Podczas warsztatéw uczniowie - poprzez ¢wiczenia
oparte na stop-klatkach, story-tellingu oraz impro-
wizacjach - analizowali opresje, z ktérymi stykaja sie
na co dzieri. W ramach warsztatéw uczniowie jako
aktorzy ¢éwiczyli takze mozliwe interwencje widow-
ni, tak aby przygotowaé sie do improwizacji z pu-
blicznoscia sktadajaca sie z ich rowiesnikow.
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W rezultacie powstal spektakl Simon mowi... doty-
czacy mechanizméw kreowania trendéw i presji ocze-
kiwan spotecznych, wymagajacych dostosowywania
sie do nich. Drugi watek, ktory sie pojawil, to kwestia
przynaleznosci do grupy a wykluczenia i zwiazanych
z tym trudnosci w dokonywaniu zmian tozsamoscio-
wych. Spektakl Simon mowi... mial konwencje Teatru
Forum, ktéra angazowala widownie. Po obejrzeniu
historii widzowie byli pytani przez osobe prowadza-
cg, jokera, o ich refleksje i pomysty na rozwigzania
przedstawionych probleméw. Pomysly te byly na-
stepnie testowane przez nich na scenie we wspolnej
improwizacji z aktorami, tak aby sformutowa¢ wnio-
ski na temat radzenia sobie z podobnymi opresjami
w codziennym zyciu. Zajecia byly prowadzone przez
Agnieszke Busk (trenerke i superwizorke dramy)
oraz Mariana Pultuskiego (praktyka dramy) - czlon-
kow Stowarzyszenia Praktykéw Dramy ,Stop-Klat-
ka”. W rezultacie nastapilo wzmocnienie kompetencji
artystycznych i spotecznych mlodziezy bioracej udzial
w projekcie oraz integracja uczniow trzech gdarskich
liceow. Mlodzi ludzie poznali réwniez narzedzia arty-
styczne do pracy nad problemami spotecznymi.

Fot. K. Polczak
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Wypowiedzi uczestnikow projektu:

Projekt byt swietny pomimo tego, iz
poczgtkowo nie myslatam, ze tak be-
dzie. Poznatam kilka cudownych oséb,
a na scenie dowiedziatam sie o sobie
wiele. Nie wiedziatam wczesniej, jak
wygladajq takie improwizacje. Poleci-
tabym to kazdemu, a sama tez chetnie
bym to powtérzyta.

Weronika Dunst, VLO

Projekt ,,Nic o nas bez nas” pokazat
nam, jak problemy wspdtczesnego
Swiata mozemy przekazaé w sztuce
oraz w ten sam sposéb zasugerowac
rozwigzanie. Dzieki Swietnej organiza-
cji, zaangazowanej grupie oraz tematy-
ce dotykajqcej nas wszystkich, nie byto
problemem stworzenie spektaklu w kil-
ka dni. Kazdy z nas wynidst z projektu
pewnq wartosc, refleksje oraz satysfak-
cje, ze mieliSmy mozliwos¢ przekaza-
nia jej publicznosci w sposéb najbar-
dziej aktywny z mozliwych.
Marcelina Tomicka, GLA

Projektem zainteresowatam sig gtéw-
nie ze wzgledu na jego teatralng for-
me. Nigdy nie miatam stycznosci
z Teatrem Forum i bardzo chciatam
sprébowaé czego$ nowego. Przyznam,
ze z poczqtku bytam dos¢ sceptycznie
nastawiona do wizji wspbtpracy z in-
nymi szkotami. Jednak juz na pierw-
szym spotkaniu zalata mnie fala pomy-
stow innych wspétuczestnikéw. Bytam
bardzo mile zaskoczona. Dzigki pro-
jektowi ,Nic o nas bez nas” poznatam
niesamowitych, zdolnych i niezwykle
kreatywnych ludzi. Bylam réwniez
czescig poruszajgcego spektaklu, kto-
ry otworzyl mi oczy na wiele spo-
tecznych problemow. Koniec koricow
projekt zakoriczytam z ogromng sa-
tysfakcjg, spetnieniem artystycznym
i spotecznym, ale réwniez ze wspania-
tym gronem nowych znajomych.
Kasia Socha, II LO

Projekt Teatru Forum byt dla mnie
czyms$ zupetnie nowym. Nigdy nie
styszatem o tej formie, jedynie obej-
rzatem wystane do nas filmiki. Mogty

mnie one tylko czesciowo przygotowac
na to, czego doswiadcze. Te cztery bar-
dzo intensywne dni, podczas ktorych
tworzylismy  przedstawienie Teatru
Forum oraz rozmawialiSmy na tema-
ty zwigzane z brakiem akceptacji, byly
niezwyklq  przygodq.  Rozwigzania
proponowane przez publicznosé row-
niez byty ciekawym doswiadczeniem,
pokazujgcym, jak wiele réznych opinii
istnieje na tak podstawowy dla nas te-
mat. Jedynym zdaniem - byto to niesa-
mowite doswiadczenie, ktérego nigdy
nie zapomne.

Barttomiej Pastuszka, VLO

Nigdy nie myslatam, ze jakis projekt
tak bardzo mnie zaskoczy. Kompletna
niewiadoma okazata sig jednq z naj-
lepszych oraz bardzo pouczajgcych
przygod, ktorq mogltam przezyc z kre-
atywng, pozytywng i niezwykle doj-
rzatq grupg niesamowitych ludzi. Na
zadnym etapie nie Zatowata swojego
zgloszenia, co wiecej, dziekowatam
sobie w duchu, ze jednak zaryzyko-
watam i zainwestowatam swoj czas
w projekt, ktory przynidst mi ogrom
czystej, tworczej satysfakcji oraz ar-
tystycznej ekspresji, a jednoczesnie
uwrazliwit mnie jako cztowieka i dat

poczucie, ze razem wiele mozemy.
Julia Rynkowska, VLO

Do projektu przystgpitem z bardzo
sceptycznym, ale Smiatym nastawie-
niem. Martwilem sig, po wczesniej-
szym zapoznaniu sig z formutg Te-
atru Forum, Ze to nie jest dla mnie,
Ze za bardzo lubie tradycyjng forme
teatru. Niemniej jednak pomyslatem,
Ze nawet jesli nie uda nam sie stwo-
rzyé wielkiego dzieta, to na pewno
poznam jakichs ludzi, spedze cieka-
wie czas i moze dowiem sig czegos
interesujgcego. Nie dos¢, ze udato
nam sig zaprojektowaé w pare dni
cate przedstawienie, tgcznie zagrac
je 4 razy (w tym raz w Warszawie),
to spedzilismy cudownie czas w gro-
nie sprytnych, pozytywnie nasta-
wionych do pracy ludzi. Tematyka
przedstawienia, ktorqg obralismy,
bardzo mnq poruszyta.Pomysty od
widowni na rozwigzanie problemow,
ktére pojawiaty sie w sztuce, wydaty
mi sie bardzo kreatywne i inspirujg-
ce. Jestem bardzo wdzieczny, Ze mo-
gtem wzigc udziat w tej przygodzie.
Czas spedzony na wspdlnym tworze-
niu teatru od podstaw i zabawa jego
formg, cwiczenia aktorskie czy roz-
mowy poruszajgce nasze codzienne
problemy w zyciu, bede wspominat
bardzo dtugo z wielkim usmiechem

na twarzy.
Adrian Jarzqbek, VLO

Fot. K. Polczak
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Przed wzieciem udziatu w projek-
cie nie miatam wczesniej stycznosci
z Teatrem Forum. Mimo wielu obaw
okazal sie on wspanialym przezy-
ciem! Byty to 4 dni catkowicie wyjete
z zycia, lecz petne satysfakcji. Pro-
blem, ktory poruszylismy w przedsta-
wieniu, jest jak najbardziej aktualny
i doswiadczany przez kazdego. Mysle,
zZe dzieki temu udato nam sie stworzy¢
cos, co chwyta za serca, jednoczesnie
wywotujgc cheé do zmian - co byto
widac po wielu réznorodnych interak-

Przedstawienie bardzo mi sie spodo-
bato. Najbardziej zapadl mi w pamieé
fragment, w ktérym dziewczyna
sprzeciwia sig systemowi i odmawia
pojscia na mat-fiz. Bardzo cieka-
wym pomystem byto umozliwienie
publicznosci wptywania na decyzje
bohaterow. Weielajgc sie w postac
Kasi, moglam na wlasnej skorze
przekonac sie, jak trudne moze byc¢
zawieranie nowych znajomosci, kie-
dy ktos ma juz o nas wyrobiong opi-
nie. Szkoda tylko, ze nie byto wigcej
czasu na dyskusje.

Karolina, I1 LO

Spektakl pokazat, jak wyglgda nasze
zycie z innej perspektywy. Bardzo
zaskoczyto mnie, jak wiele z 0s6b

Fot. K. Polczak

cjach. Wzigcie udziatu w tym wyda-
rzeniu pozwolito mi nie tylko poznaé
wspaniatych ludzi, ale i nauczylo,
ze nalezy wstrgcac swoje 3 grosze.
Paulina Brzozowska, VLO

Projekt Teatru Forum byt wyjatkowg,
teatralng przygodq, ktora zainspiro-
wata mnie do spojrzenia na problemy
wspotczesnego Swiata z odmiennych
perspektyw. Zrealizowane przez nas
przedstawienie w tworczy sposéb po-
taczyto punkty widzenia zaréwno ak-

Opinie widzow:

oglqdajgcych przedstawienie zrozu-
miato, ze to naprawde tak wyglgda.
Mozliwos¢ rozmowy o tym, co sig
wydarzyto w spektaklu oraz omoé-
wienie tego, co moglibysmy zmienic,

toréw, jak i widzow, kazdemu dajgc
mozliwosé wyrazenia wtasnego zdania
oraz opinii. Sama praca przy realizacji
projektu uczyta wspdtpracy i otwar-
tosci na innych, poniewaz tylko przy
wktadzie kazdego z uczestnikéw udato
nam sig stworzy¢ udang oraz jedyng
w swoim rodzaju forme teatralng.
Oliwia Gojzewska, I LO

Projekt dat mi szanse rozwoju
w zupetnie nowej dla mnie dziedzinie
zwiqzanej z teatrem. Miatem okazje
wspdlpracowaé z moimi rowiesnika-
mi - znakomitymi aktorami i aktor-
kami - z ktérymi nie tylko Swietnie
sig pracowato nad zadaniem projekto-
wym, ale ktdérzy rowniez poza sceng
okazali si¢ wspaniatymi, kreatywny-
mi oraz otwartymi ludzmi. Swietnie
tez wspominam warsztaty, podczas
ktorych trenerzy doskonale panowali
nad grupq, pobudzajgc kreatywnoscé
i prowadzqc nas do celu - stworze-
nia  spektaklu. Mozliwos¢ wyjaz-
du do Warszawy i wystawienia go
przed publicznosciq oraz spotkania
innych grup biorqcych udzial w tym
projekcie byto tylko (bgdZ az) dopet-
nieniem szczescia.

Marek Arasimowicz, I LO

Fot. K. Polczak

aby pojawito sie wiecej dobra w spo-
fecznosci, jak rowniez czynna inge-
rencja w przebieg przedstawienia byly
dla wszystkich fantastyczne. Wspo-
mne takze o genialnej grze aktorskiej
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zycie z innej perspektywy. Bardzo zaskoczyto mmnie,
jak wiele z 0sob oglgdajqcych przedstawienie zrozumiato,
zZe to naprawde tak wyglada. Mozliwos¢ rozmowy o tym,
co sig wydarzylo w spektaklu oraz omowienie tego,
co moglibysmy zmienic, aby pojawito sie wiecej dobra
w spolecznosci, jak réwniez czynna ingerencja w prze-
bieg przedstawienia byty dla wszystkich fantastyczne.
Wspomne takze o genialnej grze aktorskiej i elastyczno-
Sci w przypadku naglej zmiany scenariusza.

Dariusz, II LO

Spektakl ,, Simon mowi...” byt moim pierwszym zetknig-
ciem sig z formq Teatru Forum, ktéra bardzo przypadta
mi do gustu. Jest wyjatkowa, poniewaz burzy niewidzial-
nq Sciang pomiedzy scenq a publicznosciq. Uczestnicze-
nie w przedstawieniu wszystkich obecnych na sali dato
niesamowite mozliwosci zarowno osobom znajdujgcym
sie na widowni, ktore zmieniaty istniejgcq juz narracje,
jak i aktorom, ktorzy dopasowujqc sie do niej, stworzyli
wspaniatq, naturalng improwizacje. Jej oglgdanie byto
nie tylko przyjemnoscig, ale tez sktonito do przeanali-
zowania poruszanego problemu. Podczas tradycyjnego
spektaklu widz nie ma wptywu na przebieg zdarzen i ak-
cje. Owszem, wywotuje ona emocje, jednak czesto wnio-
ski z niej plyngce pozostajq niezdefiniowane, ukrywajgc
sie pod popularnym sformutowaniem przekazu sktania-
jacego do przemyslen. Teatr Forum wymaga jednak
od widza zaangazowania potrzebnego do znalezienia
rozwigzania prezentowanego na scenie konfliktu. Udziat
w dyskusji, a potem w improwizowanej scenie daje wiele
radosci, zas satysfakcja z odkrycia lepszego sposobu po-
stepowania w trudnej sytuacji jest ogromna! Ciesze sig,
ze mogtam by¢ widzem-uczestnikiem i kazdemu gorgco
polecam udziat w spektaklach Teatru Forum.

Zosia, IILO

Marian Pultuski - nauczyciel religii,
filozofii i etyki w II Liceum Ogdlno-
ksztalcacym w Gdarsku; absolwent
filozofii, teologii i socjoterapii, dok-
tor teologii, nauczyciel dyplomowany
z ponad 15-letnia praktyka; czlonek
Stowarzyszenia Praktykéw Dramy Stop-Klatka;
zajmuje sie tworzeniem, realizacjag i koordyno-
waniem projektow dramowo-teatralnych (m.in.:
Bardzo wspdlny Swiat - w ramach Sieci Kultury
2018) oraz wdrazaniem i promocja metody dra-
my w edukacji formalnej i nieformalnej; interesu-
je sie zmiang spoleczng w obszarze wykluczenia
ze wzgledu na status materialny; planuje angazo-
wac sie w projekty zwiazane z seniorami i grupa-
mi miedzypokoleniowymi w Gdarsku i w matych
miejscowosciach.

Lekcja otwarta
— niedoceniana
forma doskonalenia
zawodowego

Malgorzata Bukowska-Ulatowska,
nauczyciel konsultant ds. diagnoz i analiz
oraz edukacji jezykdw obcych

0 znaczeniu autorefleksji dla doskonalenia
warsztatu pracy nauczyciela powiedziano
i napisano wiele. Wiemy, Ze droga
do efektywnego rozwoju prowadzi
nie tyle poprzez samo zdobywanie nowych
doswiadczen, co raczej przez refleksje
na ich temat. Cze$¢ zorganizowanych form
doskonalenia zawodowego, zwtaszcza tych
0 charakterze warsztatowym, zapewnia
okazje i warunki do zastanowienia sie
oraz podzielenia swoimi spostrzezeniami
i przemysleniami z innymi uczestnikami
zajeC. Nierzadko jednak rezygnuje sie
Z tego elementu spotkania, zwlaszcza
wobec presji czasu, jakby zapominajgc
0 znaczeniu refleks;ji.

orma doskonalenia, ktéra ma wpisana refleksje

W swoja istote, jest obserwacja i oméwienie lek-

cji otwartej. O przykladzie takich zajeé, podczas
ktérych wykorzystywano w praktyce dydaktycznej
treSci zaprezentowane na wczeéniejszych warszta-
tach dla nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych,
pisalismy w nr 88 ,,Edukacji Pomorskiej”*.

Na przelomie lutego i marca 2019 r. facznie ponad
trzydziestu nauczycieli jezykéw obcych z pomor-
skich szkoét i placowek oswiatowych wzielo udziat
w obserwacji i oméwieniu trzech lekcji otwartych.
Pierwsze zajecia poprowadzila w swojej macierzy-
stej szkole, I Liceum Ogo6lnoksztalcacym w Pucku,
pani Elzbieta Kulas - nauczycielka jezyka hiszpan-
skiego. Lekcja otwarta odbyla sie w ramach spotka-
nia sieci wspoélpracy i samoksztalcenia nauczycieli

jezykéw obcych z powiatu puckiego, zajmujacej sie

w tym roku szkolnym zagadnieniem skutecznego
rozwijania u uczniéw kompetencji kluczowych. Ko-

1 Magdalena Urbas, Otwieramy si¢ na lekcje, ,,Edukacja Pomorska”
nr 88 (2018), s. 10-12
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lejna okazje do obserwagcji i oméwienia
dwoch lekeji otwartych stworzyto Sto-
warzyszenie Nauczycieli Jezyka An-
gielskiego IATEFL Poland, zapraszajac
dwoje ekspertéw, Marka Andrewsa
oraz Urszule Kropaczewska, do prze-
prowadzenia - w goscinnych progach
Szkoly Podstawowej nr 43 w Gdarisku
- dwoch zajeé otwartych. Pierwsza lek-
cja odbyla sie w klasie I i prezentowa-
la sposoby wprowadzania elementéw
kulturowych podczas nauczania jezy-
ka angielskiego we wczesnej edukagiji.
Drugie zajecia zostaly przeprowadzone
w klasie VIII i mialy na celu zilustrowa-
nie skutecznych sposobéw rozwijania
u uczniéw kompetencji komunikowa-
nia sie w jezyku obcym oraz umiejetno-
§ci krytycznego myslenia.

Przygotowanie lekcji otwartej wyma-
ga sporo zabiegdw organizacyjnych,
nie jest tez latwo znalez¢ nauczyciela
chetnego do zaproszenia obserwato-
réw na swoje zajecia. Moze jednak kto$
z Panstwa zdecyduje sie na taka przy-
gode jeszcze w biezacym roku szkol-
nym? Zachecam do podjecia wyzwania
i podzielenia sie refleksami z tego do-
$wiadczenia z czytelnikami ,Edukacji
Pomorskiej”.

Wypowiedzi uczestnikdéw lekcji otwartej w Pucku:

Lekcja otwarta jest mozliwoscig podzielenia si¢ swoim warsztatem
pracy, zebraniem informacji zwrotnej, ktéra moze sta¢ si¢ wspaniatq
wskazéwkq do dalszej pracy.

Lekcja otwarta pozwala nam spojrze¢ z innej perspektywy na zadania
nauczyciela, mozemy spojrze¢ bardziej krytycznie na siebie samych
jako nauczycieli, zainspirowac sig innymi metodami pracy.

Wspaniate doswiadczenie z wykorzystaniem kompetencji kluczowych
podczas lekcji jezyka hiszpariskiego, inspiracja w uzyciu skojarzer
oraz ogromny entuzjazm uczniow i nauczyciela w pracy byt motywu-

jacy.

Nauczyciel prowadzacy zajecia chetnie podzielil sie ma-
terialami pomocniczymi, ktére stosuje na swoich lekcjach
oraz pomystami i technikami pracy, jakie wykorzystuje, miedzy
innymi najwazniejsza - korzystaniem z technologii informacyj-
no-komunikacyjnej, co niewatpliwie wptywa na atrakcyjnoscé
zaje¢ oraz na wieksze zaangazowanie uczniow. Udzial w lekgji
otwartej umozliwil wszystkim nauczycielom uczestniczacym
w spotkaniu nawigzanie blizszej wspoétpracy, a takze wymiane
do$wiadczen oraz uwag i spostrzezen na temat przeprowadzo-
nej lekgji - na goraco.

Wypowiedz uczestnika lekcji otwartej w Gdansku:

Udziat w lekcji otwartej umozliwit mi wymiane mysli i doswiadczer
z innymi praktykami. Wskazat nowe kierunki poszukiwan. Byt inspi-
racjg i motywacjq do zawodowego samodoskonalenia.

SN E ] 2| ® =750

Ll lals] 1))

Lekcja otwarta — Szkota Podstawowa nr 43 w Gdansku, klasa |, jezyk angielski

Fot. M. Bukowska-Ulatowska
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Miodzi mowcy
w 111 Podstawowo-Gimnazjalnym Zespole
Szkot Spotecznych STO w Gdansku

Anna Mroczek, Kamila Sokotowska,
organizatorki konkursu

6 marca 2019 roku w siedzibie

I Podstawowo-Gimnazjalnego

Zespotu Szkét Spotecznych STO
w Gdarnsku odbyt sie finat IV Wojewddzkiego Kon-
kursu Oratorskiego w Jezyku Angielskim STAND
UP & TALK. W finale wzieto udzial 12 uczniéw
w wieku 12-15 lat z wojewdédztwa pomorskiego.

Jury w skladzie Dominika Dowgiert (American
Corner), Katarzyna Rukat (Gdanski Teatr Szekspi-
rowski), Arkadiusz Naruk i Adrian Kabat (Toast-
masters Gdansk) oraz dr Martin Blaszk (Uniwersy-
tet Gdanski) wystuchato 12 ciekawych przemoéwiert
w jezyku angielskim.

Finalisci mieli za zadanie przedstawi¢ wypowiedz
w jezyku angielskim na temat: Do we need to explore
the universe to save mankind and understand our world?
What are the possible benefits and drawbacks of space
exploration?

Konkurs wygrata Agnieszka Magda z III Spotecz-
nej Szkoty Podstawowej STO w Gdanisku, na drugim
miejscu znalazla sie Sonia Tabaczkiewicz z Gimna-
zjum nr 26 w Gdansku, a miejsce trzecie zdobyli ex
aequo: Zuzanna Mikolajczyk ze Szkoly Podstawowej
nr 4 w Pruszczu Gdanskim oraz Kuba Borkowski
z II Spotecznego Gimnazjum STO w Gdansku.

Laureaci i finaliéci otrzymali nagrody ufundowane
przez organizatora, a takze American Corner Gdarisk
(wspologranizatora Konkursu), Oxford University
Press, Macmillan Polska oraz Pearson Polska.

Poza nagrodami gléwnymi, troje finalistéw: Anna
Ciagto (Amerykariska Szkota Podstawowa w Gdyni),
Natalia Kaminiska (17 LO z oddzialami gimnazjalny-
mi w Gdyni) oraz Karolina Starego (Katolicka Szkota
Podstawowa Siéstr Nazaretanek w Gdyni) otrzymato
wyréznienia w postaci zaproszen na spektakle szek-
spirowskie. Dodatkowe nagrody, ufundowane przez
Gdarnski Teatr Szekspirowski, zostaly przyznane
za najbardziej widoczny rozwéj umiejetnosci zwigza-
nych z publicznym przemawianiem zaobserwowany
podczas kolejnych stopni tegorocznego konkursu.

Na kazdym etapie konkursu panowata wyjatkowa
atmosfera, co zawdzieczamy przede wszystkim bar-
dzo zaangazowanym w konkurs jurorom.

Mamy nadzieje, ze wziecie udzialu w konkursie
pozwolilo uczestnikom rozwingé zaréwno umiejet-
nos¢ przedstawiania opinii i logicznego argumento-
wania, jak i sugestywnego przemawiania.

Gratulujemy wszystkim uczestnikom! Zapraszamy
za rok na kolejna edycje konkursu.

L]

Fot. Archiwum szkolne
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o0 tym sie mowi

Laureaci Pomorskiej Nagrody Jakosci

marca 2019 r. w Domu Technika NOT w Gdansku odbyta sie Gala Finafowa XXII edycji Konkursu o Pomorska Nagrode
Jakosci. Podczas uroczystoéci uhonorowano firmy, instytucje i inne organizacje wyrézniajace sie najwyzszymi standardami
zarzadzania projakosciowego.

W gronie nagrodzonych znaleZli sie réwniez przedstawiciele pomorskiego $rodowiska oswiatowego. W kategorii organizacje
publiczne Ztoty Laur Jakosci otrzymat Zespdt Szkot tgcznosci im. Obroncow Poczty Polskiej w Gdansku, natomiast wyrdznie-
nia przyznano m.in. lll Liccum OgdInoksztatcgcemu im. Marynarki Wojennej RP w Gdyni oraz Ill Licceum Ogoélnoksztatcacemu
im. Bohaterow Westerplatte w Gdarisku. Jednym z laureatéw nagréd dodatkowych — Wyréznienia Marszatka Wojewddztwa
Pomorskiego oraz Wyrdznienia Starosty Starogardzkiego — zostat Zespét Szkét Rolniczych Centrum Ksztafcenia Praktycznego
w Bolestawowie.

Laureaci oraz wyréznieni uczestnicy Konkursu o Pomorska Nagrode Jakosci moga wstapic¢ do elitarnego Klubu Lideréw Sku-
tecznego Zarzadzania, ktory stanowi platforme wymiany wiedzy oraz przyktadéw dobrych praktyk zawodowych, ze szczegdl-
nym uwzglednieniem zarzadzania jakoscia.

Organizatorami Gali byli: Pomorska Rada Federacji Stowarzyszeri Naukowo-Technicznych NOT w Gdarisku, Polski Rejestr Stat-

kéw S.A. oraz Kapituta Konkursu o Pomorska Nagrode Jakosci.
M.B.-U.

Pomorski Program Edukacji Morskiej

marca 2019 r. w gdynskiej siedzibie Pomorskiego Zwigzku Zeglarskie-

go odbyto sie Il spotkanie szkolnych animatoréw edukacji morskiej

— nauczycieli ze szkéf i placowek oswiatowych wojewddztwa pomor-
skiego, uczestniczacych w Pomorskim Programie Edukacji Morskiej (PPEM).

Spotkanie byto okazjg do rozmowy na temat budowania bazy materiatéw metodyczno-dydaktycznych oraz zasad certyfiko-
wania udziatu w PPEM, podzielenia sie przyktadami dobrych praktyk dot. realizacji PPEM, a takze prze¢wiczenia wykonywania
wybranych weztéw zeglarskich.

Biezacy rok szkolny to poczatek funkcjonowania w naszym regionie Pomorskiego Programu Edukacji Morskiej. Obecnie swoj
udziat w PPEM zgtosito tacznie 48 szkét i placowek z 12 powiatéw wojewddztwa pomorskiego. Wérdd uczestnikow jest 6 przed-
szkoli, 30 szkét podstawowych (w tym 6 — z oddziatami gimnazjalnymi), 6 zespotéw szkot (przedszkole, szkota podstawowa,
gimnazjum), 2 specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, 4 szkoty ponadpodstawowe oraz 1 dom kultury. Szkoty i placéwki zgto-
szone do udziatu w PPEM s3 zlokalizowane w nastepujgcych miejscowosciach: Brodnica Gérna, Choczewo, Czestkowo, Damni-
ca, Gdansk, Gdynia, Gogolewo, Kartuzy, Kobylnica, Kotczygtowy, Kramarzyny, Kwidzyn, teba, Malbork, Objazda, Rumia, Sierako-
wice, Stupsk, Stara Kiszewa, Stare Polaszki, Stegna, Strzebielino, Ustka, Wejherowo, Woctawy, Wojanowo oraz Zagérzyca.

Wiecej informacji o Pomorskim Programie Edukacji Morskiej mozna znalez¢ na stronie internetowej: www.edukacjamorska.

odn.slupsk.pl. M.B.-U.

/ ~ Pomorski Program Edukacji Morskiej

Gdynski pomyst
na obchody
jubileuszowe

dziatalnosci kazdej szko-

ly i placowki oswiatowej

pojawia sie czas zbierania
pomystéow na uczczenie - zwykle
okraglej - rocznicy utworzenia da-
nego podmiotu. Szukajac inspira-
cji, warto rowniez przyjrzec sig ini-
cjatywom podejmowanym przez
instytucje i organizacje spoza Sro-
dowiska edukacyjnego.
Z okazji 93. rocznicy otrzymania przez
Gdynie praw miejskich, miasto ogtosito
konkurs Podaj Hasfo i zaprosito swoich
mieszkancow do zgfaszania propozycji
zyczen urodzinowych. Zwycieski napis —
NAJGDYNSKIEGO! — mozna byto zoba-

czy¢ 10 lutego 2019 r. w oknach Pomor-
skiego Parku Naukowo-Technologicznego.
Jego autorka, Adriana Dobosz, doceniona
za nieszablonowe myslenie oraz trafne
nawigzanie do miejsca i urodzinowej
okazji., otrzymata wejsciowki na ciekawe
gdynskie wydarzenia kulturalne.

Fot. J. Szycht

Na konkurs wptynefo ponad 400 kre-

atywnych i dowcipnych haset urodzino-

wych. Znalazty sie wsréd nich m.in. takie

propozycje:

« Sledzik dla wszystkich

« Gdzie jest tort?

o Wszétczégo nbbélniészégo

+ Za7 lat poszalejemy!

+ GdyniaForEve

+ Zostane w Gdyni; Gdynia - tu zyje sie

najlepiej

+ Gdynia=WNM, Kocham Gdynig!

Okna najwyzszej kondygnacji Pomorskie-

go Parku Naukowo-Technologicznego

w Gdyni juz od kilku lat sg atrakcyjnym

i intrygujacym kanatem komunikacji mia-

sta ze swoimi mieszkaficami oraz przy-

jezdnymi. A co komunikujg okna w na-

szej szkole lub placéwce o$wiatowej?
M.B.-U.
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Stres szkolny, edukacyjny, egzaminacyjny
— propozycje ksiazek z oferty Pedagogicznej
Biblioteki Wojewodzkiej w Gdansku

zrodto: lubimyczytac.pl oraz gwp.pl,
wstep i wybor: Aneta Switaj, PBW w Gdansku

PBIA

PEDAGOGICZNA BIBLIOTEKA
WOJEWODZKA W GDANSKU

Co roku wielu mtodych ludzi podchodzi do egzamindw, ktére decydujg
0 ich po6Zniejszej edukacji i tym samym — Zyciu. Jest to sytuacja,
ktéra wywotuje stres. Towarzyszy on uczniom przed egzaminem,

W jego trakcie oraz po nim. Kazdy z tych lekow jest inny, z kazdym
mozna poradzi¢ sobie w inny sposob. O stresie zwigzanym z edukacjg
i sposobach radzenia sobie z nim napisano wiele ksigzek.
Niektore z nich znajdujg sie w zbiorach Pedagogicznej Biblioteki
Wojewoddzkiej w Gdansku.

Rosemarie Portmannn w swojej
ksigzce ,Dzieci a stres: istota zagad-
nienia” (sg.181819) przedstawia
rézne przyczyny stresu u najmiod-
szych i proponuje sposoby pomocy

% dzieciom nim dotknietym. Male
dzieci wykazuja symptomy stresu -
m.in. niepokdj, problemy ze snem,
bole glowy lub brzucha oraz oznaki
wycieniczenia - dlatego tez wielu rodzicéw i pedago-
goéw zadaje sobie pytania: Dlaczego w obecnych
czasach dzieci czuja sie tak bardzo obcigzone? W jaki
spos6b mozna zmniejszy¢ stres u dzieci? Jak rodzice,
wychowawcy i nauczyciele moga wesprzec zestreso-
wane dzieci?

Ksigzka ,Sposoby radzenia sobie
z trudno$ciami przez studentéw” Ju-
styny Iskry (sg.196176 ) jest inspiro-
wana do$wiadczeniami autorki, beda-
cej nauczycielem  akademickim.
Obserwacje i rozmowy ze studentami
wskazuja, ze gwarancja sukcesu aka-
demickiego nie sa jedynie zdolnosci
intelektualnie. Duza grupa studentéw pomimo po-
siadanych zdolnosci intelektualnych nie radzi sobie
w nowej sytuacji, ktéra jest rozpoczecie kolejnego
etapu ksztalcenia (studia). Ksiazka przedstawia spe-

TP ADIT
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cyfike trudnosci, jakich doswiadczaja studenci w trak-
cie studiéw, ze szczegélnym uwzglednieniem stu-
dent6éw I roku.

Przyjelo sie uwazaé, ze dziecin-
stwo jest czasem radosci, beztroski
i szczescia. Nic bardziej mylnego.
Jest ogromna r6znica w postrzega-
niu oraz ocenianiu dzieciecej rze-
czywistoéci przez dzieci i przez
osoby doroste. Czesto to, co dla nas
jest obojetne lub wywotuje tylko
lekkie napiecie, dla dzieci moze
by¢ zrodltem ogromnego stresu, ktérego sie nie spo-
dziewamy. Poradnik Doroty Kalinowskiej ,Stres
dziecka, czyli jak poméc w trudnych sytuacjach”
(sg.194711) przybliza temat stresu u dzieci. Znalez¢
tu mozna nie tylko wskazéwki teoretyczne, ale takze
doswiadczenia rodzicow.

L Szkola jest bez watpienia miejscem,
gdzie mlody czlowiek doswiadcza
bardzo wielu stresujacych sytuagcji:
' musi poddac si¢ okreslonym wy-
maganiom i regulom gry, utozyé
sobie relacje z réwiesnikami
oraz nauczycielami, niekiedy rywa-
lizowaé, a przede wszystkim - jest

STRES
W SZKOLE
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poddawany nieustannej ocenie. Ksigzka Izabeli Re-
naty Galickiej-Plachty ,Stres w szkole: jak potwora
uczynié przyjacielem” (sg.175762) przedstawia sku-
teczne metody radzenia sobie ze stresem i uczy,
jak przeksztalca¢ go w tworcza i pozytywna sile
oraz podpowiada, jak zmieni¢ swoje nastawienie,
aby stres przestal zzZerac i zaczal pracowac na nasza
korzysé. Ksigzka jest adresowana przede wszystkim
do mlodziezy. Powinni jg jednak przeczytac réwniez
rodzice oraz nauczyciele, aby lepiej zrozumie¢ swo-
ich podopiecznych.

Ksigzka ,Stres w $rodowisku
edukacyjnym mlodziezy” Stani-
stawa Korczynskiego (sg.195890)
jest przeznaczona dla szerokiego
kregu odbiorcéw zajmujacych sie
problematyka oswiatowa. Autor
dokonuje analizy podobienistw
i réznic w subiektywnej ocenie
stresor6w edukacyjnych uczniéw
na réznych poziomach ksztalce-
nia. Opisywane Zrédla stresu w ujeciu ilosciowym
wzbogaca licznymi wypowiedziami uczniéw, Swiad-
czacymi o postrzeganiu szkoly, réwiesnikéw, srodo-
wiska rodzinnego i samego siebie z punktu widzenia
przyczyn irytacji, frustracji oraz wielu napie¢ emo-
gjonalnych. Autor, analizujac stres edukacyjny, nie
ogranicza sie tylko do szkoly, ale wigze go réwniez
ze $rodowiskiem domowym, bowiem zrédlem tego
stresu moze by¢ wiele czynnikéw tkwigcych wiasnie
w nim. W zwiazku z tym dokonuje analizy poréw-
nawczej szkoly i srodowiska rodzinnego w genero-
waniu uczniowskiego stresu. Opisuje konsekwencje
stresu oraz sposoby radzenia sobie z nim. Niezwykle
wartoéciowe sa wskazania dla nauczycieli i rodzi-
coéw, majace na celu zapobieganie skutkom stresu
edukacyjnego. Autor daje sporo rad, pozwalajacych
unikna¢ cierpienia spowodowanego nerwowymi na-
pieciami, na jakie narazeni sa uczniowie we wspot-
czesnym $wiecie oraz pomocnych w poszukiwaniu
skutecznych sposoboéw przystosowania sie do sytu-
acji stresowych.

LEECTITR T B T LT

STRES
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vt kst Nauka tylko wtedy jest sucha,
SEkOSL.A

nudna, stresujgca czy trudna,
HiEs gdy nie uwzglednia si¢ w niej spo-
STREsSUI sobu, w jaki pracuje mézg (co, nie-

o stety, bardzo czesto ma miejsce

w szkotach). Problem ten mozna

n . jednak rozwiazaé, o ile rodzice
"' beda wiedzieli, co jest jego przy-

czyna. Informacje zawarte w ksigz-

ce Very F. Birkenbihl ,Szkola bez stresu!”
(sg.162671) sa wynikiem dlugoletnich doswiadczen,
zdobytych podczas seminariéw w USA i w Europie.

Najwazniejsze w procesie uczenia si¢
sa momenty, w ktérych odkrywamy,
Ze otaczajacy nas $wiat jest fascynu-
jacy. To one wplywaja na nasz roz-
wo6j  osobisty oraz  powoduja,
ze mamy pelny kontakt ze soba. Jed-
nak powszechne sztywne podejscie
g do nauki sprawia, ze dzieci traca

wrodzong radoé¢ z odkrywania i cheé

uczenia sie nowych zagadnien. Nasiakaja takze nie-
uwaga rodzicéw oraz nawykiem podejmowania kilku
dzialat  naraz, co  pogarsza  koncentracje
i pamiedé, rozprasza oraz zwigksza poziom stresu. Po-
radnik ,Uwazne uczenie si¢: zredukuj stres i zwieksz
produktywno$é mézgu, by uczy¢ sie efektywnie” Ri-
charda Chambersa i Craiga Hasseda (sg.203452) wska-
zuje na mozliwosci wykorzystania koncepcji mindful-
ness zar6wno w procesie uczenia sie, jak i nauczania.

UWAZME UCZENIE SE

Dzieci réwniez moga sie wypalié.
Presja, ktérej podlegaja, jest nie
do wytrzymania. Musza mie¢ perfek-
cyjna stylizacje na wystep w Klasie,
idealne oceny, a po zakoriczeniu lek-
qji i dodatkowej godzinie jezyka ob-
cego juz czekaja na nie trener i na-
uczycielka gry na pianinie. Dzieci
niemal calkowicie poddaja sie dyktatowi spoteczen-
stwa, w ktorym liczy sie tylko sukces - i ponosza tego
bolesne konsekwencje. Doswiadczony psychiatra, pro-
fesor Michael Schulte-Markwort, autor ksiazki , Wy-
palone dzieci: o presji osiagnieé i pogoni za sukcese-
m”(sg.201260), codziennie diagnozuje u dzieci
i mtodziezy wypalenie. Swoja ksigzka chcialby nami
wstrzasnaé i wywola¢ dyskusje na temat stresu, ktéry
towarzyszy najmlodszym. Nauka oraz chodzenie
do szkoly powinny by¢ dla nich przyjemnoscig. Tym-
czasem zyja w $wiecie, ktéry gna je bez tchu od jed-
nejprzeszkodydo nastepnej i zmusza do walki o wat-
pliwe wartosci.

W pierwszej czesci ksiazka Ewy So-
kotowskiej ,,Gdy dziecko zdaje eg-
zamin: scenariusze warsztatow
psychologicznych dla rodzicéw”
(sg.185316) jest mowa o trenowaniu
strategii uczenia si¢, zapamietywa-
nia i rozwiazywania zadan, ktére
pomagaja zrozumied, co dla dziec-
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ka jest najkorzystniejsze i umiejet-
nie je wesprzeé. W drugiej zas cze-
Sci jest to ksigzka o zachecaniu
dziecka do nauki i najbardziej
efektywnym sposobie organizo-
wania codziennej pracy.

Skad sie bierze
niecheé¢ do nauki
i stres egzamina-

| cyjny?  Przede
“r wszystkim
ze sposobu ,,mo-
- tywowania”, po-
@ flegajacego
“ na obarczaniu
mlodziezy lekami rodzicéw i na-
uczycieli: ,bedziesz rowy kopac¢”,
»Przyniesiesz wstyd rodzinie”,
»Zhiszczysz —sobie przyszlos¢”.
Drugim powodem jest brak wiary
uczniéw we wlasne mozliwosci.
Prezentuja oni zwykle typ inteli-
gencji niedoceniany i niepotrzeb-
ny w szkole, za to niezbedny
w pézZniejszym zyciu zawodo-
wym. Dlatego gwiazdy klasowe
pracuja czesto u tréjkowiczow.
Ksiazka Elzbiety Zubrzyckiej ,Eg-
zaminy bez spiny” (w planach za-
kupowych) pomaga uczniom roz-
pozna¢ wiasng indywidualnosé,
znalez¢é odpowiedni styl nauki
i powody, aby sie zaangazowag,
a takze buduje w miodym czlo-
wieku zaufanie do siebie. Zmienia
nastawienie do powtérek, uczy
odnajdowaé¢ w nich przyjemnos¢.
Instruuje takze, jak pod lekami
wyrazanymi przez rodzicéw i na-
uczycieli rozpoznaé prawdziwe,
wspierajace intencje. W rozdziale
adresowanym do dorostych za-
checa, aby przekazywali miodzie-
zy to, w co wierza i na co maja na-
dzieje, a nie to, czego sie boja.
Ksiagzka jest rodzajem psycholo-
gicznego poradnika motywujace-
go na cale zycie.

EGZAMINY

D3 Syony

M0zg nieposkromiony.
Dazenie cztowieka do doskonatfosci

Arleta Kundera,
PBW w Gdansku

M0zg to najbardziej skomplikowany i wcigz nie do konca
poznany twor natury, ktéry wzbudza nieustannie
ciekawos¢ naukowcow. Prowadzone w ciggu ostatnich
dwoch dekad badania pozwolity uzyskac¢ wglad
W jego prace. Nadal jednak nie potrafimy rozwigzac
tajemnicy tego niespeina pottorakilogramowego organu.
W zwiazku z tym pragniemy zaprosi¢ uczniow do udziatu
w tegorocznej Pomorskiej Uczniowskiej Konferencji
Naukowej pod tytutem Modzg nieposkromiony. DaZenie
cztowieka do doskonatosci. Konferencja odbedzie sie
16 listopada 2019 roku na Politechnice Gdanskiej.

dresowana do uczniéw starszych klas szkét podstawowych i szkét

ponadpodstawowych konferencja jest doskonala okazja do spo-

tkania innych mlodych ludzi, dla ktérych nauka jest pasja, a po-
nadto do wystuchania wykladéw ekspertéw, nauczycieli akademickich
i przede wszystkim - uczniéw. Temat konferencji zostanie zaprezento-
wany z perspektywy takich dziedzin, jak: biologia, chemia, fizyka, ma-
tematyka, informatyka i nauki humanistyczne/kompetencje spoleczne.
W trakcie paneli dziedzinowych kazdy, niezaleznie od poziomu wie-
dzy i zainteresowan, moze znalez¢ co$ ciekawego dla siebie.

Pomorska Uczniowska Konferencja Naukowa odbywa sie raz w roku
i cieszy sie coraz wieksza popularnoscia wsréd uczniéw, ich rodzicow
oraz nauczycieli. Hastem przewodnim I edycji wydarzenia byla Sztucz-
na inteligencja - nadzieje, wyzwania, perspektywy. Il edycja, ktérej tematem
byt mikro- i makrokosmos, zgromadzita ponad 300 mitosnikéw nauki.
Podczas 2 sesji w trakcie 6 godzin 44 prelegentéw wygtosito 38 wykla-
doéw.

III edycja zapowiada sie rownie ciekawie. Konferencji beda towarzy-
szyly dodatkowe atrakcje. Uczestnicy beda mieli mozliwoé¢ poznania
dokonan instytucji prowadzacych dzialalnosé¢ naukowo-edukacyjna
na terenie Pomorza oraz dziatalnosci studenckich két naukowych z tréj-
miejskich uczelni.

Organizatorami wydarzenia sa: Pedagogiczna Biblioteka Wojewédz-
ka, Politechnika Gdariska oraz Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Pomorskiego.

Wiecej informacji mozna znalez¢é na stronach: https;//zdolnizpomo-
rza.pomorskie.eu oraz http:;//pbw.gda.pl.

Zapisy (rejestracja elektroniczna) ruszg 10 wrzesénia 2019 r. Zaprasza-
my do udzialu w III Pomorskiej Uczniowskiej Konferencji Naukowej
Mozg nieposkromiony. Dgzenie cztowieka do doskonatosci.

L]
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Myslac krytycznie,
budujemy wiasng droge do szczescia

z Arturem Negri rozmawia Ewa Furche,
wicedyrektor CEN

Ewa Furche: Panie Arturze, co dla Pana jako filozo-
fa jest najwazniejsze w zyciu?

Artur Negri: Zapewne, jak u wielu milosnikéw

filozofii: dociekanie prawdy. Filozofia rodzi sie
ze zdziwienia i mituje madroé¢. Filozofowie, dazac
do zrozumienia $wiata, krytycznie rozwazaja naj-
istotniejsze problemy. Stad pewnie moja fascynacja
krytycznym mysleniem. Po pierwsze zatem mysle-
nie, a po drugie autonomia, czyli niezaleznos¢, wia-
sna wola, samostanowienie,
zdolnos¢ do podejmowania
indywidualnych wyboréw. Po
trzecie, szczesécie. Czym byloby
zycie bez niego?
E.F.: Thomas Alva Edison powiedzial, ze myslenie
jest najtrudniejszq ze wszystkich dyscyplin. Jeze-
li myslimy w sposdb jasny, logiczny i racjonalny,
latwiej nam wyraza¢ nasze przemyslenia, dostrze-
gac¢ bledy w rozumowaniu czy efektywnie doko-
naé¢ samooceny wlasnych dzialan. Jaka ocenia Pan
kondycje mys$lenia i komunikowania sie w naszym
kraju?

AN.: Nie wiem, czy myslenie jest najtrudniejsze,
ale z pewnoscia wymaga wy-
sitku i dyscypliny. Myslenie
i komunikacja to, zdaje sie, nie
s nasze najmocniejsze strony.
Wydaje sie, ze od faktow woli-
my opinie, a poglady to dla nie-
ktérych prawda. W dyskursie
publicznym dominuje narzucanie wlasnego stano-
wiska, innymi slowy - przemoc. Do tego dochodzi
nasza obawa przed innym, obcym czy tez nieuf-
nos¢; a przeciez to miedzy innymi zaufanie sprawia,
ze chcemy siebie nawzajem stuchac i rozumieé. Mato
jest przestrzeni na dialog.

E.F.: Dr Joe Lau (Uniwersytet w Hong Kongu), au-
tor poradnika krytycznego myslenia An Introduc-
tion to Critical Thinking and Creativity - Think
more, Think better, wyrazil poglad, ze czesto, uzy-
wajac niejasnych stéw, chcemy sprawié, aby to,
co méwimy, bylo madrzejsze i donioSlejsze niz jest
w rzeczywistoSci - wpadamy woéwczas w pulapki

Whydaje sig,
ze od faktow wolimy opinie, a poglady bolia) skutkuja tym, ze trudniej
to dla niektorych prawda.

Dla jednych demokracja bedzie
rzqdami wigkszosci, ale dla innych
— USZANOWANIeNn praw Mmmniejszosci.

To nie jest to samo.

jezykowe, utrudniajace adresatowi odbiér komuni-
katu...

A.N.: To jedna z technik manipulacji. Nie polecam.
E.F.: Czy poprzez zwiekszanie precyzji komunika-
tow ich odbiorcy latwiej sie z nami porozumiewa-
ja, a nam latwiej sie zyje? To chyba zbytnie uprosz-
czenie?

AN.: Uzywanie danego pojecia w dwoéch znacze-
niach (ekwiwokacja) czy wieloznacznosé kontekstu
wywolana wadliwa skladnia
lub wadliwg interpunkcja (amfi-

nam sie porozumiewaé. Wiele
jest tez w jezyku nieostrych po-
je¢. Uzywajac ich, czesto zakltadamy, ze inni rozumie-
ja je podobnie. Tymczasem jest inaczej, na co zwrdcit
uwage chocby Wittgenstein, znakomity filozof je-
zyka. Np. dla jednych demokracja bedzie rzadami
wiekszodci, ale dla innych - uszanowaniem praw
mniejszosci. To nie jest to samo.

Precyzja komunikatu, a przede wszystkim same-
go jezyka, to koniecznos¢ nie tylko w mysleniu kry-
tycznym. Przydaje sie takze w zyciu codziennym.
Jesli np. narzeczeni uzgodnia,
ze sie nie zdradzaja i zarazem
nie ustala, czy owe pojecie ro-
zumieja tak samo, moga sie sro-
g0 zawiesc.

E.F.: Co rozumie Pan pod poje-
ciem krytycznego mys$lenia?

AN.: Jest wiele definicji krytycznego myslenia.
Z greki kritikos to zdolno$¢ wydawania sadéw, do-
strzegania réznic i podejmowania decyzji. Osoba
krytycznie myslaca nie zadowala sie oczywistoscia-
mi. Rozwazajac dany problem, docieka prawdy. Dla-
tego myslenie krytyczne to tez myslenie refleksyjne.
E.F.: Jak mozna nauczy¢ sie krytycznego myslenia?

AN.: Po pierwsze, trzeba sie przyjrze¢ wlasnej
postawie. Juz Sokrates uczyl nas, ze mamy stawiac
pytania, a wiec docieka¢ oraz mieé¢ watpliwosci.
To zdolnoéé¢ do kwestionowania nie tylko czyichs
przekonan czy wywodow, ale tez wlasnych. Po dru-
gie, konieczne jest zglebienie przynajmniej podstaw
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logiki, sztuki argumentacji czy precyzji jezyka. To
tez bycie odpornym na manipulacje. Rozpoznawanie
putapek i bledéw myslenia. I po trzecie, etyka. Kry-
tyczny to nie krytykujacy. Otwarta komunikacja, sza-
cunek czy akceptacja dla innego sposobu myslenia s
réwnie konieczne. W przeciwnym razie moglibySmy
ulec pokusie narzucenia wilasnego zdania, a stad juz
blisko do manipulacji, a nawet przemocy.

E.F.: Jak krytyczne myS$lenie
uchroni nas przed pulapkami
bezrefleksyjnego dziatania?

AN.: To choéby zdolnos¢
do powiedzenia: stop, chwila,
zastanéwmy sie. Np. w skle-
pie ze sprzetem AGD trudno
z setki pralek wybraé jedna,
wlasciwa dla siebie. Dlatego niektérzy sprzedawcy
zawezaja wybor pomiedzy jednym modelem pralki
a drugim. To znany tzw. falszywy dylemat. Mozemy
ulec manipulacji sprzedajacego albo zastosowaé za-
sade stop: chcialbym jeszcze zobaczy¢ przynajmniej
kilka innych pralek. W pracy niektérzy moga ulec
pokusie szybkich rozwiazan. Zamiast dokonaé rze-
czowej diagnozy, zadowola sie pospiesznym ogla-
dem sprawy, co moze skutkowaé zastosowaniem
nieadekwatnego rozwigzania.
E.F.: A co z manipulacja?

AN.: Nie stosowad, a jesli

kto$ stosuje ja wobec nas - bro-
ni¢ sie. Jezeli zna sie techniki
manipulacji, a takze pulapki myslenia, jest to mozli-
we.
E.F.: Spotkalam sie ze stwierdzeniem, ze myslenie
krytyczne stoi w sprzecznosci z kreatywnoscia, poj-
mowana jako przestrzer do tworzenia nowych po-
mysltéw, rozwiazan czy idei. Zakladam, ze Pan jest
w opozycji do tej opinii?

AN.: Kreatywny z krytycznym nie musza by¢
wobec siebie w opozycji. Moga siebie uzupelniac.
W obu sposobach myslenia chodzi o zdolnosé two-
rzenia czego$ nowego, chociaz moze z nieco innych
perspektyw i nieco odmiennymi metodami. Stosujac
krytyczne i kreatywne myslenie mozna skuteczniej
rozwigzywaé problemy. Warto przy okazji zauwa-
zyé, ze te trzy umiejetnosci - rozwigzywania skom-
plikowanych probleméw, myslenia krytycznego
i my$lenia kreatywnego - autorzy raportu , The Fu-
ture of Jobs”, opublikowanego w trakcie Swiatowego
Forum Ekonomicznego w Davos, uznali za najwaz-
niejsze kompetencje na rynku pracy w roku 2020.
E.F.: Innowacyjnoéé, kreatywnosé, przedsiebior-
czo$¢ to nosne hasla w naszej edukacji. Czego nie
robi szkola, aby wspieraé¢ dzieci i uczniéw w ucze-

Tacy wtasnie jestesmy:
jedni z nas rezygnujq z myslenia
oraz odpowiedzialnosci, stuchajgc
rozkazow; drudzy natomiast je wydajgq,
szukajgc postuchu.

Osoba krytycznie myslgca
nie zadowala sig oczywistosciami.

niu sie umiejetnosci niezbednych do radzenia so-
bie w zyciu dzisiaj, jutro oraz za 20 i wiecej lat?
AN.: Moim zdaniem przede wszystkim nie uczy
wspolpracy. Premiuje sie prace samodzielna, a nie
grupowy. Zaklada sie bowiem, ze w grupie czeé¢ be-
dzie pracowad, a cze$é nie. To ta nasza nieufnosé. Po
drugie, czes¢ nauczycieli zamiast pobudza¢ do my-
Slenia i zacheca¢ do stawiania pytan, przemawia ex
cathedra. Tacy nauczyciele wola
tworzy¢ kopie siebie anizeli
stwarza¢ przestrzeni do autono-
micznego mys$lenia i samodziel-
noéci. Po trzecie, wyrzué¢my
tawki ze szkét. Nie da sie bo-
wiem rozmawiaé¢ z... plecami.
Powinna sie zmienic¢ architektu-
ra sal. Krzesla z pulpitami mozna dowolnie ustawiac,
a to sprawia, ze uczniowie wraz z nauczycielem two-
rza taki rodzaj wspélnoty, ktéry sprzyja rozmowie
i wspotpracy. Nauczyciel powinien by¢ z uczniami,
a nie przed nimi.
E.F.: Dlaczego w szkole nie ucza krytycznego my-
§lenia? Przeciez to fundamentalna umiejetnosé
W procesie uczenia sie: zrozumieé, zeby dziataé.
AN.: Wydaje sie, ze od racji wolimy emocje.
Stad tak wcigz silny u nas duch
romantyzmu. OS$wiecenie nie
przypadlo nam do gustu. Przy-
padly nam do gustu natomiast
folwarki. Prof. Hryniewicz jest
autorem sformulowania kultura folwarczna. O ile
w zachodniej Europie od XVI wieku ksztaltowata sie
rynkowa kultura organizacyjna, o tyle we wschod-
niej rozwijala sie gospodarka folwarczna, ktérej kres
w Polsce nastapil dopiero w roku 1944. Jej szczegol-
nym wyrazem jest pafiszczyzna, ktéra przetrwa-
ta u nas do 1931 roku. W kulturze folwarcznej pan
moéwi, a chlop stucha i wykonuje. Z badann prof.
Hryniewicza wynika, Ze tacy wlasnie jestedmy. Jed-
ni z nas rezygnuja z myslenia oraz odpowiedzialno-
§ci, stuchajac rozkazéw; drudzy natomiast je wydaja,
szukajac postuchu. Tak sie nauczyliSmy i tak uczy-
my.
E.F.: Podsumowujac nasza rozmowe, spéjrzmy
na czlowieka holistycznie - jakie argumenty przy-
toczy Pan na uzasadnienie tezy: myslenie krytycz-
ne wplywa korzystnie na dobrostan czlowieka?
A.N.: Myslac krytycznie, a zatem tez autonomicz-
nie, budujemy wlasna droge do szczescia. Autono-
mia to prawo i zdolno$¢ do decydowania o sobie.
Nalezy przy tym znaé wlasne interesy; w przeciw-
nym razie mozemy realizowa¢ interesy cudze. Dla
Kanta autonomia to dla czlowieka jego konstytu-
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tywna wlasciwosé. Kant, a za nim inni filozofowie,
pojecie autonomii wigza - i to Sciéle - z pojeciem
wolnosci jednostki. I tu druga kwestia: nie tylko so-
bie powinniémy przyznawac¢ prawo do autonomii,
ale takze innemu czlowiekowi. Ja to ja, a ty to ty,
zauwaza Perls, twoérca terapii Gestalt. Odbierajac in-
nym autonomie¢, mozemy popas¢ w nieuzasadniony
paternalizm. Czlowiek szanujacy wlasna i cudza au-
tonomie tworzy nie tylko swo-
ja droge do szczescia, ale takze
akceptuje wybory innych, wy-
nikajace z ich autonomicznego
mys$lenia o sobie.

E.F.: Jakie doswiadczenia
w stosowaniu metodologii
FRIS wykorzystuje Pan w roz-
woju ludzi i organizacji? Jak sie to ma do myslenia
krytycznego?

AN.: Prof. Sternberg zauwaza, ze styl myslenia
to sposob, w jaki cztowiek ko-
rzysta ze swoich mozliwosci
intelektualnych. Zwraca przy
tym uwage, ze jesli czlowie-
kowi nie sprzyjaja okoliczno-
§ci, moze nie by¢ w stanie na-
lezycie skorzysta¢ ze swoich
mozliwosci  intelektualnych.
Dzieki danemu stylowi myslenia w sposéb cha-
rakterystyczny dla siebie postrzegamy zdarzenia
oraz informagcje, a takze komunikujemy sie i podej-
mujemy decyzje.

Autonomia to prawo i zdolnosc
do decydowania o sobie.
Nalezy przy tym znac wtasne interesy;
w przeciwnym razie mozemy
realizowac interesy cudze.

Czlowiek szanujqcy wlasnqg i cudzq
autonomie tworzy nie tylko swojg
droge do szczescia, ale takze akceptuje
wybory innych, wynikajgce z ich
autonomicznego myslenia o sobie.

Style myéslenia klasyfikowane sa wedlug réznych
wymiaréw. Metodologia FRIS postuguje sie cztere-
ma perspektywami. To fakty (logiczny), idee (late-
ralny), struktury (analityczny) oraz relacje (empa-
tyczny, intuicyjny). Wydaje sie, ze trzy pierwsze sa
blizsze krytycznemu myéleniu, skupiaja sie bowiem
na faktach, analizach i duzym obrazie. W rozwoju lu-
dzi i w pracy z organizacjami zwracam uwage na to,
ze styl myslenia sam w sobie
jest neutralny, nie jest natomiast
neutralne jego stosowanie. Kaz-
dy ze stylow ma tez swoje bla-
ski i cienie. Dobrostan kazdego
z nas, a takze sukces organizacji
beda wzrasta¢ miedzy innymi
dzieki dopasowywaniu zadan
i miejsca pracy adekwatnie do naszych styléw my-
§lenia. Ktos, kogo mecza szczegoély, raczej nie spraw-
dzi sie w ksiegowosci. Komus, kto postrzega $wiat
w spos6b osobisty i subiektyw-
ny oraz intuicyjnie rozpoznaje
powiazania os6b, obiektow czy
zdarzeni, myslenie krytyczne
moze sprawiaé trudnosci.

E.F.: Serdecznie dziekujac
za rozmowe, wykorzystam
Pana stowa: Kazdy cztowiek

jest autonomiczny i moze by¢ twércq wiasnego zycia.

Po rozmowie wierze, ze my$lenie krytyczne to nasz
krytyczny przyjaciel w tym procesie.
]

Artur Negri - pasjonat krytycznego myslenia, filozofii i rozwoju osobistego; wykladowca
MBA na Akademii Leona Kozminskiego w Warszawie; certyfikowany coach ICF, mentor i tre-
ner; autor programow rozwoju w zakresie przywoédztwa, marki osobistej, komunikagji i etyki;
zajmuje sie tez badaniami psychometrycznymi; absolwent filozofii UW.

Wymiany mtodziezy bez tajemnic

Vi

*
MIEDZY
WYMIANY
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onziEzy

Jeszcze catkiem niedawno programy
wspierajgce miedzynarodowg wspot-
prace mfodziezy mozna byto policzy¢
na palcach jednej reki. Dzi$ jest ich juz
kilkanascie. Mozna sie spotka¢ w gro-

nie kilkunastu lub kilkudziesieciu oséb,
dwu- lub wielonarodowym. Z Europej-
czykami z Unii Europejskiej i zza naszej
wschodniej granicy. Projekty moga re-
alizowac uczniowie i nieformalne grupy
mtodziezy. Zakres tematyczny wspie-
ranych projektéw jest tak réznorodny,
ze praktycznie kazdy w miare sensowny
pomyst ma szanse na realizacje.

W publikacji ,Miedzynarodowe Wy-
miany Mtodziezy” autorzy opisali kil-
kanascie programéw  wspierajgcych
wspofprace miodziezy z roznych kra-
jow. Oprécz podstawowych informagji

dotyczacych formalnosci, priorytetow
i wysokosci budzetéw czytelnicy znaj-
da w niej tez porady koordynatoréw
programow, przyktady zrealizowanych
projektéw i rozmowy z ich pomysto-
dawcami.
Publikacja jest bezpfatna. Mozna ja
otrzyma¢ w siedzibie Krajowego Biura
lub w jednym z kilkudziesieciu punktéw
Eurodesk Polska. Elektroniczna wersja
broszury znajduje sie na stronie: www.
eurodesk.pl/publikacje/miedzynaro-
dowe-wymiany-mlodziezy.

zrodto: www.eurodesk.pl
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