Centrum Rozwoju Talentow i Dobre Lekcje

zapraszajg uczniéw szkét gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych na

FERIE Z TALENTAMI

otwarte warsztaty i prelekcje

[ 16-20 stycznia 2017

Dobre Lekcje

ustugi edukacyjne
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Chcesz poznaé swoje talenty i mocne strony?
Ciekawi Cie jak wyglada nowoczesny rynek pracy?
Chcesz nauczy¢ sie jak napisaé swoje pierwsze w zyciu CV?
Pragniesz lepiej zarzadzaé swoim czasem lub zaczerpna¢ inspiracji?

A moze po prostu nie masz planéw na ferie zimowe?

Niezaleznie od powodu, przyjdz do Centrum Rozwoju Talentéw i spedz
FERIE Z TALENTAMI

Zapisz sie juz dzis!

Zapoznaj sie z naszg oferta opisang ponizej, wybierz warsztaty i prelekcje,
ktore Cie interesujg i skontaktuj sie z nami:
mailowo na adres talenty@pup.gda.pl
telefonicznie (58) 500-56-30

wysytajac nam wiadomosé na facebooku

o /centrumrozwojutalentow
Na wszystkie zajecia WSTEP WOLNY

9 (zobacz mape)
Centrum Rozwoju Talentéw

Olivia Business Centre - Olivia Six
Al. Grunwaldzka 472A
80-309 Gdansk

v ROZWOJU TALENTOW

Dobre Lekcje

ustugi edukacyjne



https://www.facebook.com/centrumrozwojutalentow/?fref=ts
https://goo.gl/maps/iTCk7MZEXHp
https://goo.gl/maps/iTCk7MZEXHp

Poniedziatek 16.01.2017
| sala godz. 10:30-13:00

,,CHRONOKALKULATOR, CZYLI ZARZADZAJ SOBA W CZASIE”
warsztat dla uczniéw szkot ponadgimnazjalnych

Dowiesz sie jak prawidtowo okresli¢ swoje cele, skutecznie planowaé

i zwiekszy¢ swoja efektywnosé, zwalczysz prokrastynacje za pomoca
otrzymanych narzedzi, ktére usprawnig Twojg prace i przywréca Ci wolny
czas bez wyrzutow sumienia.

Il sala godz. 09:00-10:30

»JEZYK MOJA WIZYTOWKA NA RYNKU PRACY”
Pawet Borkowski (DOBRE LEKCJE)
prelekcja dla uczniéw szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Dowiesz sie dlaczego, cho¢ nauka jezykow obcych jest przydatna, nie
nalezy zapominacé o ojczystej mowie. Dowiesz sie tez, w jakich sytuacjach
poprawna polszczyzna jest zaskakujgco pomocna (a wrecz wymagana)

i jaka role petni jezyk na rynku pracy.

Il sala godz. 11:00-12:30

,, FILMOWE SPOTKANIE Z ZAWODEM KIEROWNIKA BUDOWY”
Pawet Borkowski (DOBRE LEKCJE)
prelekcja dla uczniéw szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Poznasz tajniki, zalety i wady zawodu kierownika budowy, przyjrzysz sie

tej pracy z réznych perspektyw filmowych. Przekonasz sie na wtasne oczy,
czy to zawdd dla Ciebie.
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Wtorek 17.01.2017
| sala godz. 10:30-13:30

,»MOJE TALENTY | NOWOCZESNY RYNEK PRACY”
warsztat dla uczniéw szkot ponadgimnazjalnych

Otrzymasz wielka pigutke wiedzy o wspétczesnym rynku pracy; dowiesz
sie jak i gdzie szukaé informacji o zawodach. Wykonasz testy predyspozyciji
i zainteresowan i dowiesz sie dlaczego wazne jest, aby Twoja przyszta
praca byta z nimi zgodna.

Warsztaty potaczone z wyjSciem do centrum coworkingu O4.

Il sala godz. 09:00-10:30

,,MtODZI ROBIA DOBRE RZECZY”
Pawet Borkowski (DOBRE LEKCJE)
prelekcja dla uczniéw szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Poznasz osoby, ktére w bardzo mtodym wieku osiggnety spektakularny
sukces; dowiesz sie jak wyglada ich pracai jak to jest zarabia¢ na swojej
pasji.

Il sala godz. 11:00-12:30

,,FILMOWE SPOTKANIE Z ZAWODEM KUCHARZA”
Pawet Borkowski (DOBRE LEKCJE)
prelekcja dla uczniéw szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Poznasz tajniki, zalety i wady zawodu kucharza, przyjrzysz sie tej pracy

z roznych perspektyw filmowych. Przekonasz sie na wtasne oczy, czy to
zawdd dla Ciebie.
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Sroda 18.01.2017
| sala godz. 10:30-13:30

,MIAM PUSTE CV. | CO TERAZ?”
warsztat dla uczniéw szkot gimnazjalnych i szk6t ponadgimnazjalnych

Dowiesz sie jak znalezé pierwsza prace i dlaczego warto zaczaé szukaé juz
teraz; poznasz r6zne formy zdobywania pierwszego doswiadczenia

zawodowego i jak - mimo jego braku - napisa¢ dobre CV. Poznasz zasady

i metody tworzenia dokumentow aplikacyjnych, ktére zainteresuja
pracodawce.

Il sala godz. 09:00-10:30

,JESLI NIE STUDIA, TO CO?”
Pawet Borkowski (DOBRE LEKCJE)

prelekcja dla uczniéw szkét gimnazjalnych i szkét ponadgimnazjalnych

Poznasz r6znorodnosé Sciezek edukacyjnych i dowiesz sie dlaczego studia

nie zawsze s3a najlepsza mozliwg droga. Bedziesz miat okazje pozna¢ ludzi,

ktorzy nie ukonczyli studidw, a osiggneli sukces. Pie¢ lat to duzo czasu -
wykorzystaj go dobrze!

Il sala godz. 11:00-12:30

,, FILMOWE SPOTKANIE Z ZAWODEM PROGRAMISTY”
Pawet Borkowski (DOBRE LEKCJE)

prelekcja dla ucznidow szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Poznasz zawdd programisty z r6znych perspektyw filmowych, jego tajniki,
zalety i wady. Przekonasz sie na wtasne oczy, czy to zawdd dla Ciebie.
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Czwartek 19.01.2017
| sala godz. 10:30-13:30

,AUTOPREZENTACJA”
warsztat dla uczniéw szkot ponadgimnazjalnych

Dowiesz sie jak radzié sobie ze stresem, poznasz techniki skutecznej
autoprezentacji. Zobaczysz jak przebiega przyktadowa rozmowa
kwalifikacyjna. Dowiesz sie jakie sg nowe trendy w sztuce poszukiwania
pracy i budowania swojego wizerunku.

Il sala godz. 09:00-10:30

,INSPIRACJE ZAWODOWE - SPOTKANIE Z GOSCIEM SPECJALNYM”
Pawet Borkowski (DOBRE LEKCJE)
prelekcja dla uczniéw szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Poznasz osobiscie osobe, ktéra znalazta pomyst na siebie i zarabia robigc
to co lubi. Bedziesz mieé okazje zadaé pytania, ktore nasuwaja Ci sie

w zwigzku z przyszta praca. Dowiesz sie jak osiggna¢ sukces i pracowaé
Z pasja 1 zaangazowaniem.

Il sala godz. 11:00-12:30

,,FILMOWE SPOTKANIE Z ZAWODEM FIZJOTERAPEUTY”
Pawet Borkowski (DOBRE LEKCJE)
prelekcja dla uczniéw szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Poznasz zawéd fizjoterapeuty z réznych perspektyw filmowych, jego

tajniki, zalety i wady. Przekonasz sie na wtasne oczy czy to zawod dla
Ciebie.
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Piatek 20.01.2017

| sala godz. 10:30-13:30
,POZNAJ SIEBIE - SPRAWDZ JAKIE MASZ TALENTY”

warsztat dla uczniéw szkot gimnazjalnych

Poznasz swoje talenty i mocne strony, dzieki testom i zadaniom
kreatywnym. Na warsztacie zastanowisz sie w czym jestes$ dobry i jak
mozesz to wykorzystaé w dorostym zyciu.

Il sala godz. 10:30-13:30

,,UTALENTOWANA DROGA DO SUKCESU”
warsztat dla uczniéw szkot gimnazjalnych

Poznasz swoje cechy charakteru, zainteresowania, umiejetnosci i
wartosci, ktorymi kierujesz sie w codziennym zyciu. Dowiesz sie czym jest
teoria osobowosci wg Hollanda i jak moze ona poméc w dokonywaniu
wyboréw. Za pomocg metafor i kreatywnych kart wyobrazisz sobie swoja
przysztos¢, ale przede wszystkim... odkryjesz swoje talenty.

ZAPRASZAMY! :)
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