Miej odwage zmienia¢ rzeczywistos¢
— inspiracje dla pomorskie] edukacii

czyli od uzytecznej edukacji do uwaznosci i zyskownych rél...
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LifeSkills — od uwaznosci
do Liceum Ogolnoksztatcgcego

,Z prostg prawdg do czynienia mamy wtedy, gdy jej
przeciwienstwo stanowi fatsz. Z prawdg gtebokg natomiast
spotykamy sie, gdy jej przeciwienstwem jest rowniez prawda...”

Niels Bohr, ,Fizyka atomowa, a wiedza ludzka”
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Nie boj sig! Just wiekkim hmanisty mantir sie
cuy prezypemy gfobadme ocieplemie !
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Rozwoj mysli matematycznej wg obserwacji Joanny Biatobrzeskiej

1950rr.
Drwal sprzedat drewno za 100 zt. Wyciecie drzewa na to drewno kosztowato go 0,8 tej kwoty.
lle zarobit drwal ?

1980r.

Drwal sprzedat drewno za 100 zt. Wyciecie drzewa na to drewno kosztowato go 0,8 tej kwoty, czyli 80 zt.
lle zarobit drwal ?

2000 .

Drwal sprzedat drewno za 100 zt. Wyciecie drzewa na to drewno kosztowato go 0,8 tej kwoty, czyli 80 zt. Drwal zarobit 20 zt.
Zakresl te liczbe.

2010 .

Drwal sprzedat drewno za 100 zt. W tym celu musiat wycig¢ kilka starych drzew. Podzielcie sie na grupa/ . :
| odegrajcie krotkie przedstawienie, w ktérym postarajcie sie przedstawic jak w tej sytuacji czuty sie biedne zwierzatka lesne
I rosliny. Przekonajcie widza jak bardzo niekorzystne jest wycinanie starych drzew.

2013rr.
Drwal sprzedat drewno za 100 zt.

Pokoloruj drwala!
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Ukryty trend rozwoju ...

z ksigzki ,Na okruchach uwaznosci... presja, a
uzytecznos¢” (wydawnictwo Fundacji LifeSkills, 2014):

Uwaznos¢ - wrazliwe zatrzymanie nad
wifasciwg niejasnosciq...
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Nowy przedmiot: uwaznosc¢ oraz
kompetencje uzyteczne zyciowo.

www.lol1.pl:
A. Trudne rozmowy; w codziennosci
B. Wchodzenie w role; w jezykach
C. Angazowanie innych; | w sporcie
D. Namierzanie granic; W sztuce
E. Logika strateqii w biznesie
| decyzji. W sciezce

—_

specjalizacyjnej

oraz Uwaznos¢ (z angielskiego mindfulness), rozumiana
jako zatrzymanie i obecnos¢ we wiasciwych decyzjach,
dylematach oraz wyborach zyciowych.

@eSkills

Education. Profound switch



http://www.lol1.pl

,Pedagogiczne” bariery tradycji
wykonawczej

Jak wyglada model dobrych praktyk w ,,uwaznej szkole”?

Pedagog:
= stymuluje zaangazowanie w dzieto autorskie ucznia,
=  jest odniesieniem dla postawy ucznia,
= usprawnia wdrozenie w zycie wnioskow, decyzji, efektéw nauki,
= jest straznikiem uzytecznosci nauki, doswiadczen i czasu w szkole,
= stosuje podwaojny system oceniania: oprocz oceny formalnej uczen
dostaje feedbacki rozwojowe,
=  jest wrazliwy na wiasciwe niejasnosci w ,samorozwoju ucznia”,
= wspiera emocjonalnie ucznia podczas wejscia w trudne role i trudne

sytuacje.
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Niewidoczne trendy
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