Skuteczniejsze motywowanie,
czyli jak zachecac¢ do nauki
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Przecietny nauczyciel mowi.

Dobry nauczyciel wyjasnia.
Lepszy nauczyciel demonstruje.
Wspaniaty nauczyciel inspiruje.
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Cel warsztatu

Chcemy od samego poczatku
uwrazliwic¢ sie na proces
motywowania i Swiadomie
mysle¢ o swoim stylu

komunikacji z Uczniami
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Program

Jak w praktyce uaktywni¢ swoje dziatania wobec
swoich uczniéw?

Style komunikacyjne — co buduje mojg skutecznos¢
W uczeniu jezyka obcego i w jaki sposdb moge
wykorzystac szanse kazdego stylu ?

Jak budowac¢ swdj wizerunek — chwalenie
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Kierunki zmian w nauczaniu

Od czekania na polecenie  gmmsss==p> DO samodzielnosci

Od kontestowania m=====0p DO zaangazowania

Od wykonawcy > Do lidera
Od negacji e Do pozytywnego myslenia

Od rozproszonych dziatari ssssss==p> Do jednego celu

Od przepychania

D 5t
odpowiedzialnosci — O wspofpracy
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STYLE KOMUNIKACYJNE

Troska o
relacje
| emocje

Troska
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JAK WZMACNIAC EFEKTY PRACY
— MOTYWOWAC DO DALSZYCH WYSIEKOW?

,Przywodztwo polega
na komunikowaniu ludziom ich

wartosci tak wyraznie, ze sami
zaczynajqg jg w sobie dostrzegac.”
Covey
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Wyrazanie uznania

o Za co chwali¢? Gdy chcemy utrwalic jakies
zachowanie, bo:
O wystepuje po raz pierwszy,
O ma tendencje wzrostowg (jest progres),
O bo druga osoba tego potrzebuje.

Co konkretnie mozna chwali¢?:

0 wyniki,

0 aktywnosci, ktore prowadzg do wyniku,

O zaangazowanie, ktore doprowadza do wyniku,
O pozytywne nawet mate zmiany.
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Pochwaty i nagrody dla wszystkich

Robicie wielkie postepy!
Praca z wami jest dla mnie przyjemnoscia!

Podziwiam waszg wytrwatosc!
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Co myslimy o naszych uczniach?

Proponowane ¢wiczenie:

Raz w tygodniu poswiec czas na pomyslenie o kazdym dziecku
ze swojej grupy, zadajgc sobie nastepujgce pytania:

czy hawigzatam z nim kontakt wzrokowy?

czy odezwatam sie do niego dzisiaj?

czy stworzytam mu okazje do korzystnej wypowiedzi?
czy pochwalitam go dzisiaj choc¢ raz?

czy W sposob opisowy ocenitam jakosc¢ jego pracy?

co moge zrobié, aby stat sie lepszym uczniem/ lepiej poczué
sie w klasie?
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A cozTobga ©?

Dzisiaj chce sie pochwali¢ za
Jestem dumny, ze pomimo

Naprawde moge sobie pogratulowagd, ze
Z dumg chce powiedzie¢, ze
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Dziekuje za uwage

magda.sadowska@ic.org.pl
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