
Arkusz obserwacji zajęć WF: analiza osiągnięć edukacyjnych uczniów 
 

Metryczkę wypełnia nauczyciel przed rozpoczęciem obserwacji. 

Nauczyciel:  Szkoła:  Data:  Miejsce:  Obserwator:  

Klasa i płeć:   Liczba ćwiczących:  Liczba niećwiczących:  Liczba nieobecnych:  

Temat zajęć: Obserwacja video / na żywo 

Cele zajęć: uczeń Podstawa programowa – wymagania: 

C1)   

C2)   

C3)  

Orientacyjna liczba godzin zajęć dotychczas przeznaczona na analogiczne treści:  
a) w roku szkolnym: C1: …………  .;       C2 : ………… .;       C3: …………;   b) w ramach etapu edukacji: C1: ………….;    C2: ………….;      C3: ………… 

Sprawność fizyczna i umiejętności uczniów: a) ponadprzeciętne: ..…… % klasy;  b) przeciętne: ..…..… % klasy;  c) poniżej przeciętne: ..…… % klasy 
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45 minut = 2700 sekund 
Czas 

przeznaczony 
na uczenie się 

C1 C2 C3  Poziom 
osiągnięć 
uczniów 

Liczba uczniów 

C1W C1M C1N C2W C2M C2N C3W C3M C3N  C1 C2 C3 

W sekundach           Wysoki    

Odsetek czasu zajęć           Przeciętny    

             Niski    

W – większość uczniów, M – mniej niż połowa uczniów, N – nieliczni uczniowie    Opracowali: Tomasz Frołowicz, Małgorzata Pogorzelska, Joanna Klonowska 


