Szkota integrac;i
miedzykulturowe;

Model pracy miedzykulturowej WISE
i przyktadowe scenariusze zajec
Marta Piegat-Kaczmarczyk, Zuzanna Rejmer, Agnieszka Kosowicz

POLSHIE FORUM
MIGRACYJNE

&







Wstep

Od siedmiu lat w Fundaciji Polskie Forum Migracyjne pomagamy w edukacji cudzoziemskich uczniéw.
Pracujemy z dzie¢mi, rodzicami, nauczycielami, psychologami i pedagogami szkolnymi.

| wiemy, ze dzieci migranckie:

- nie znaja jezyka polskiego,

- gdy znaja, to udaja, ze nie znaja,

- wymagaja duzo dodatkowej pracy, na ktéra nauczyciel nie zawsze ma czas,

- nie chodza na dodatkowe lekcje jezyka polskiego, choc¢ szkoty je przeciez organizuja,

- czasem znikaja ze szkoty bez uprzedzenia i slad po nich ginie,

- sg drazliwe i agresywne albo przeciwnie, zamkniete w sobie,

- czasem dziwnie sie zachowuja,

- nie odrabiajg lekgji,

- nie nadazajg z programem,

- nie czytaja lektur,

- uciekaja z lekgji i chowaja sie w szatni czy bibliotece,

- nie maja ksigzek,

- na przerwach gromadzg sie po katach we witasnych grupach, a ich rodzice nie chodzg na wywiaddweki.

Wiemy to, bo styszeliémy o tym wszystkim wiele razy — a i widzielismy na wtasne oczy.

I to wszystko jest prawda. A ta publikacja jest o drugiej potowie prawdy: o tym, jak zagubione, niepewne, przestraszone, zmeczone,
skotowane dzieci po trudnych przejsciach zyciowych przyjac i poméc im sie rozwija¢ w polskiej szkole. Jak pomaoc im nawigzac
w szkole kolezenskie relacje. Jak spowodowad, ze po trudnosciach z przesztosci zaczng nowy rozdziat w zyciu.

Psycholozki miedzykulturowe Marta Piegat-Kaczmarczyki Zuzanna Rejmer przygotowaty autorski model pracy zgrupami uczniow
cudzoziemskich, ktéry pomaga to zrobic¢. W tej publikacji przedstawiamy model WISE — oraz scenariusze zaje¢ przygotowane
przez pedagogéw i psychologéw z wielu polskich szkét w oparciu o ten model.

W polskich szkofach jest coraz wiecej cudzoziemskich uczniéw — w roku 2013/2014 byto ich okoto 6 tysiecy. Ta grupa jest bardzo
zréznicowana pod kazdym wzgledem. Sa wsrdd uczniéw w Polsce dzieci przybyszéw z krajéw Unii Europejskiej, sg dzieci
dyplomatéw, szeféw firm z USA, Wietnamu czy Chin, dzieci pracownikdéw wykonujacych zawody nie wymagajace wysokich
kwalifikacji (ani znajomosci jezyka), dzieci uchodzcéw, dzieci przybyte do Polski bez rodzicéw i opiekundw, ale tez dzieci z klasy
Sredniej.

Niektére dzieci przyleciaty samolotem, mieszkaja w duzych domach i komfortowych warunkach. Inne — w wolnym czasie po
lekcjach pomagaja rodzicom w pracy w sklepie, jeszcze inne mieszkajg w zattoczonych mieszkaniach zamieszkatych przez kilka
rodzin, bez biezacej wody, pradu, czasem i whasnego 16zka. Czes¢ dzieci jest bezdomna. Cze$¢ dzieci prawie nie widuje rodzicéw —
tak duzo pracuja, aby utrzymac rodzine.Zadna prawda na temat dzieci cudzoziemskich nie jest wiec uniwersalna. Z drugiej strony
- zadna z wymienionych grup dzieci nie jest odporna na rasizm, niezrozumienie, nietolerancje i samotnosc.

W tej ksigzce nie piszemy o przepisach prawnych dotyczacych uczniéw cudzoziemskich - informacje na ten temat mozna
znalez¢ w kilku innych miejscach, na przykfad innej naszej ksigzce, Inny w polskiej szkole. Przewodnik dla nauczycieli pracujacych
z uczniami cudzoziemskimi” (dostepna online na naszej stronie www.forummigracyjne.org).

Niniejsza publikacja poswiecona jest tylko jednemu zagadnieniu: jak zrozumie¢ dziecko cudzoziemskie i wigczy¢ je do klasowej
i szkolnej spotecznosci. Jak przetamac bariery braku zaufania, niecheci, stereotypdw, leku — z i miedzykulturowej grupy
charakteryzujacej sie dystansem stworzy¢ wspdtpracujaca catosé.

Zyczymy wiec mitej lektury. A potem — wielu zadowolonych uczniéw.

Agnieszka Kosowicz, Marta Piegat-Kaczmarczyk, Zuza Rejmer
Polskie Forum Migracyjne




Podziekowania

Projekt,Szkota integracji miedzykulturowej” byt tez czasem uczenia sie dla nas, zespotu Fundacji
Polskie Forum Migracyjne. Dlatego bardzo serdecznie dziekujemy tym, ktérych spotkalismy
w czasie pracy: psychologom szkolnym Anie Oviedoi Asie Sjoqvist, szefowej instytucji panstwowe;j
udostepniajacej psychologéow szkotom w Sztokholmie UlrikeKocken, psychoterapeutkom
BinnieKristal-Andersson, Bitte Nordstrom i Lotcie Ahlborg oraz psychoterapeucie o doswiadczeniu
w pracy z dzie¢mi-ofiarami przemocy réznego rodzaju BengtowiSoderstrom — wszystkich tych
ekspertow poznalismy, wymieniajac sie doswiadczeniami w Szwegcji.

Dziekujemy tez serdecznie psycholozkom, pedagozkom, nauczycielom i nauczycielkom,
ktérzy uczestniczyli w serii warsztatéw poswieconych pracy z dzie¢mi cudzoziemskimi, ktdre
prowadzilismy w Polsce. Uczestnicy warsztatdw pochodzili z catej Polski, reprezentowali
przedszkola i szkoty podstawowe ksztatcace rézne grupy dzieci cudzoziemskich. Szczegdlnie
dziekujemy tym, ktérzy po warsztatach prowadzili wtasne zajecia miedzykulturowe w swoich
szkotach. Scenariusze czesci tych zajec przytaczamy w tej publikacji. Zapraszamy tez na strone
www.forummigracyjne.org - publikujemy tam scenariusze wraz z zatacznikami - pomocami dla
nauczycieli w poprowadzeniu opisanych lekgji. Serdecznie dziekujemy i gratulujemy!

Niezwykle pomocne w promocji projektu byty tez Biuro Edukacji Miasta st. Warszawy, Wydziat
Polityki Spotecznej, Sportu i Edukacji Urzedu Miasta z Wotomina oraz Wydziat Edukacji i Spraw
Spotecznych Urzedu Miasta Kobytka. Dziekujemy za owocng wspétprace.




Psycholog/pedagog -
wazne osoby dla ucznia

Gabinet psychologa lub pedagoga szkolnego to czesto azyl, w ktérym chowa sie cudzoziemskie dziecko, gdy nie radzi
sobie w kontaktach z réwiesnikami albo czuje sie przyttoczone nawatem oczekiwan w klasie.Jest to wiec wazne i potrzebne
miejsce dla wielu uczniéw.

Pole pracy dla psychologa i pedagoga szkolnego znacznie wykracza jednak - lub moze wykracza¢ - poza udostepnianie
takiego azylu, a pedagog i psycholog moga zrobi¢ znacznie wiecej dla cudzoziemskiego dziecka niz zapewni¢ mu w szkole
spokojny kat.

Moga spowodowac, we wspdtpracy z gronem pedagogicznym, Ze cata szkofa stanie sie dla ucznia terenem bezpiecznym.
Moga sprawi¢, ze szkota bedzie miejscem spotkania w zyczliwej atmosferze dla uczniéw pochodzacych z réznych kultur,
krajéw, religii.

W przypadku ksztatcenia uczniéw cudzoziemskich pedagog i psycholog szkolny moga wiec i powinni petni¢ kluczowa
role w procesie ksztatcenia. Od ich pracy w wielu przypadkach bedzie zalezato, czy cudzoziemski uczen (lub jak szybko)
w ogdle zacznie korzysta¢ naukowo z obecnosci w szkole.

Oczywiscie, bez wsparcia dyrekcji szkoty i innych nauczycieli nie jest mozliwe wypetnienie tej roli.

Zdania psychologa i pedagoga szkolnego w kontekscie pracy z dzie¢mi cudzoziemskimi sg dwojakie:

- poznac dziecko, dowiedzie¢ sie mozliwie duzo na temat jego potrzeb, zasobdéw, bagazu doswiadczen, nawigza¢ z nim
relacje,

- sprawi¢, ze szkota, rozumiana jako grono pedagogiczne i grono uczniéw, przyjmie to dziecko i umozliwi mu korzystanie
z nauki i udziat w szkolnej spotecznosci.

Uwaga! Rola pedagoga i psychologa w szkole jest bardzo wazna!

Osobny spokojny pokoj, fakt, ze pedagog czy psycholog nie uczy dziecka w klasie, unikalne kompetencje zawodowe tych
specjalistow inne niz kompetencje nauczyciela — wszystko to jest bardzo potrzebne wielu cudzoziemskim dzieciom.

Trzeba jednak pamieta¢, ze w pracy psychologa i pedagoga nie chodzi nie tylko o zbudowanie indywidualnej wiezi
zdzieckiem.Chodzi o to, by nauczy¢ wspdlnego zyczliwego funkcjonowania w szkole catg szkolng spotecznos¢. Scenariusze
lekcji i model pracy WISE przytoczone w tej publikacji pokazuja, jak to mozna zrobic.

Warto tez wiedzie¢, ze w niektérych kulturach dziatalno$¢ psychologa nie jest dobrze znana. Kontakt z psychologiem
odbierany jest jako stygmatyzujacy. Cudzoziemiec obawia sie, ze korzystajac z psychologa zostanie uznany (albo juz zostat
uznany) za osobe chora psychicznie.Dlatego wiasnie bardzo wazne jest doktadne wyjasnienie pacjentowi-cudzoziemcowi,
szczegolnie dziecku, kim jest psycholog czy psychoterapeuta i jaka petni role.

Warto generalizowac - i podkreslag, iz przezycia, reakcje i trudnosci pacjenta sa powszechne w przypadku oséb, ktére sa
w podobnej sytuacji.




Uczniowie o migranckim pochodzeniu
w polskich szkotach

Zgodnie z danymi GUS migranci stanowia w Polsce mniej niz 1 procent populacji. Nierbwnomierne rozmieszczenie
cudzoziemcoéw na mapie Polski powoduje jednak, ze w niektérych regionach czy miejscowosciach odsetek migrantéw
jest bardzo wysoki. W podwarszawskim Raszynie na przyktad stanowig oni okoto 7 procent mieszkaricéw. Sg w Polsce
wsie i mate miejscowosci, gdzie obecnos¢ osrodka dla oséb ubiegajacych sie o status uchodzcy powoduje nawet, ze
cudzoziemcow jest niemal tyle samo, co Polakéw.

W ramach projektu ,Szkotfa integracji miedzykulturowej” analizowaliSmy dane pochodzace z Systemu Informacji
Oswiatowej (na marzec 2013 r.) dotyczace Warszawy (w wojewodztwie mazowieckim osiedla sie okoto potowa migrantéw
w Polsce). Wskazuja na dwa charakterystyczne zjawiska zwigzane z edukacjg cudzoziemcéw:

- liczba cudzoziemcédw w polskim szkolnictwie maleje gwattownie wraz ze wzrostem szczebla edukacji,
- stosunkowo duzo szkét ksztatci tylko jedno-dwoje dzieci cudzoziemskich.

Pracujac od lat ze szkotami, w ktérych ucza sie uczniowie cudzoziemscy, bylismy zaskoczeni, jak wiele szkét pracuje z matg
grupa dzieci. Nasze dziatania z reguly skierowane byly do szkdt, gdzie ucza sie dzieci ubiegajace sie w Polsce o status
uchodzcy. Pracowalismy wiec ze szkotami, w ktérych uczy sie dwadziescioro, nawet czterdziescioro matych uchodzcow.
Takich szkét jest w Polsce niewiele - nie wiecej niz 35.

Zaskoczyto nas natomiast, jak wiele szkét ma do czynienia z innym zjawiskiem - czyli obecnoscig w gronie uczniéw tylko
jednego cudzoziemca.

Co trzecia szkota objeta zestawieniem w SIO uczy ucznidéw cudzoziemskich.Tylko okoto 2 % szkét przyjmuje znaczace
grupy cudzoziemskich uczniéw (10 lub wiecej oséb), prawie 13% uczy grupy 3-10 uczniéw z innych krajéw, a niemal co
piata szkota miata pojedyncze przypadki uczniéw cudzoziemskich (18,24 %).

Odsetek cudzoziemskich uczniéw na poziomie tylko szkoty podstawowej jest znacznie wyzszy. Sposrédd 243 szkot
uwzglednionych w zestawieniu ponad potowa deklarowata obecnos¢ uczniéw-migrantéw (nieco ponad 52%). Znéw,
najwiekszy odsetek stanowity szkoty, w ktérych uczy sie tylko jedno lub dwoje uczniéw cudzoziemcéw (takich szkét byto
23%).

Dane SIO wskazuja, ze w Warszawie w szkotach na wszystkich poziomach (w ramach edukacji obowiazkowej) ksztafci sie
1524 uczniéw. Niemal potowa z nich uczeszcza do szkét podstawowych (47,4%). Juz tylko 19,6 % uczy sie w gimnazjum.

Uczniowie cudzoziemscy w
warszawskich szkotach
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Alarmujacy jest fenomen ‘znikania’ uczniéw ze szkét wraz z wiekiem. To naturalne, ze grono dzieci kontynuujacych nauke
zmniejsza sie na kolejnych poziomach edukacji —jednak wsréd migrantéw to zjawisko jest silniejsze, zaczyna sie tezznacznie
wczesniej. Wedtug danych z systemu SIO dzieci w gimnazjach jest ponad potowe mniej, niz w szkotach podstawowych.
Wycigganie wnioskéw z tych danych nie jest jednak proste. Wptyw na taki stan rzeczy moze mie¢ bowiem wiele czynnikéw,
m.in.:

- na skutek dalszej migracji rodzicéw cze$¢ dzieci rozpoczyna nauke w polskiej szkole, ale kontynuuje jg w innym kraju,

- cze$¢ dzieci wraca do swojego kraju po pewnym okresie pobytu w Polsce,

- w populacji dzieci migranckich wiecej jest tez dzieci mtodszych niz starszych - rodzice czasem zostawiajg uczace sie
dzieci w kraju pochodzenia, a mtodsze zabierajg ze sobg (do szkoty w Polsce trafiaja tez dzieci urodzone juz w Polsce),

- dzieci nie radza sobie na nizszych poziomach edukacji i traca szanse dalszej nauki.

Trudno wiec bez pogtebionej analizy, ktéra przy obecnym stanie danych statystycznych wydaje sie niemozliwa do
przeprowadzenia, dobrze rozpoznad, w jakim stopniu kazdy z tych czynnikédw wptywa na obecny stan rzeczy. Niewatpliwie
wszystkie one majg nan wptyw. Przedmiotem naszego zainteresowania w projekcie byto zminimalizowanie tego ostatniego
czynnika - to znaczy spowodowanie, Zze mniejsza liczba dzieci rezygnuje z nauki dlatego, Ze nie czuje sie w szkole dobrze.
Uczniowie cudzoziemscy w Polsce reprezentujg te same grupy narodowosciowe, ktdre stanowig najbardziej znaczace
grupy dorostych migrantéw: sg to wiec przybysze z Ukrainy i Biatorusi, Wietnamu, Chin, Armenii, Gruzji i krajéw Kaukazu.
Dane SIO nie uwzgledniaja jednak narodowosci uczniéw.

Obszerne informacje statystyczne na temat cudzoziemcé4w w Polsce mozna znalezé¢ na stronie Urzedu do spraw
Cudzoziemcow:
www.udsc.gov.pl.




Mtodzi migranci a potrzeba
~wsparcia psychologicznego

Migracja towarzyszy ludzkosci od zarania dziejdw. Ludzie zmieniajg miejsce zamieszkania z réznych powodoéw. We
wspétczesnym Swiecie wiele os6b migruje nie dlatego, ze musi, lecz dlatego, ze poprzez migracje widzi mozliwos$¢
indywidualnego rozwoju - nauki, pracy zawodowej, realizacji swoich pasjii hobby. Ciagle jednak tym, co w wielu sytuacjach
motywuje ludzi do migracji jest che¢ ucieczki przed nieznosnymi warunkami zycia - niemoznoscig znalezienia pracy,
a czasami wrecz trudnoscia w zapewnieniu sobie i swoim dzieciom jedzenia czy dachu nad gtowa. Czesto migrujagcym
dorostym towarzysza dzieci.

Mozliwe konsekwencje migracji i doswiadczen przedemigracyjnych dla rozwoju
psychospotecznego dziecka.

Niejednokrotnie migracja do innego kraju to nadzieja na lepsze jutro, ucieczka od trudnych doswiadczen i warunkéw zycia
w rodzinnych stronach. Jednoczesnie zycie na imigracji stawia wiele wyzwan - nowy jezyk, kultura i zasady spoteczne,
koniecznos¢ zatatwienia wszystkich formalnosci zwigzanych z legalizacjg pobytu w nowym kraju, znalezienie pracy.

Dzieci towarzyszace migrujagcym rodzicom tez muszg radzi¢ sobie z wieloma wyzwaniami - odnalez¢ sie w nowym kraju,
w nowej szkole, na nowym podwdérku. Czesto konsekwencja migracji moze by¢ rozdzielenie rodziny — rodzice wyjezdzaja
pracowac za granice, a dzieci, na dtuzszy lub krétszy czas, pozostawiajg w kraju pod opieka rodziny. Nawet jesli dzieci
towarzysza rodzicom, to na emigracji moze okaza¢ sie, ze mama i tata pracujg wiele godzin dziennie. W konsekwencji
majg mniej czasu na spedzanie go z dzie¢mi. Zdarza sie tez, ze mali imigranci wspierajac swoich rodzicéw przejmuja wiele
obowigzkéw domowych, musza szybciej dorosnag, stac sie samodzielnymi.

Migracja stawia wiele wyzwan tak przed dorostymi jak i przed dzie¢mi. Kiedy towarzysza jej mocno stresujace, a nawet
traumatyczne zdarzenia, w konsekwencji moze dojs¢ do rozwoju réznych zaburzen. Dzieci wielokrotnie bardziej niz dorosli
narazone sg na negatywne konsekwencje stresogennych doswiadczen. Badania wskazujg, ze traumatyczne wydarzenia
dotykajace cztowieka przed ukonczeniem jedenastego roku zycia 3 razy czesciej skutkujg powaznymi problemami
emocjonalnymi i behawioralnymi, niz w przypadku oséb starszych. U mtodszych dzieci czesciej moze dochodzi¢ do
rozwoju zaburzenpost-traumatycznych.

Zwracajac uwage nato, ze migracji moze towarzyszy¢ doswiadczenie traumy warto doprecyzowad, czym jest doswiadczenie
traumatyczne.

Stworzona przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne (zaktualizowana w2013 .) klasyfikacja zaburzen psychicznych
(DSM - V) zalicza do doswiadczen traumatycznych sytuacje, w ktérych osoba zostata skonfrontowana ze zdarzeniem lub
zdarzeniami zwigzanymi z:

- rzeczywista Smiercia lub zagrozeniem zycia,
- powaznym zranieniem lub zagrozeniem zranienia,
- przemoca seksualng lub zagrozeniem nia.

Powyzsze zdarzenia mogty dotyczy¢ bezposrednio danej osoby lub jej bliskich (cztonkéw rodziny, przyjaciét). Za
traumatyczne uznane zostanie réwniez bycie swiadkiem takich zdarzen, a takze - z racji petnionej profesji - bezposrednie
lub posrednie konfrontowanie sie ze szczegétami ktdregos z powyzszych wydarzen (np. zabezpieczanie szczatkow
ludzkich po katastrofie).

Podkresla sie, ze w przypadku dzieci do lat 6 szczegdlnie traumatyzujgca sytuacja ma miejsce wtedy, gdy ktdras
z powyzszych sytuacji dotyczy rodzica lub opiekuna dziecka.




Wielu badaczy zjawiska traumy i zaburzen wystepujacych u dzieci podkresla, ze to, co dla dorostego nie bedzie
traumatycznym zdarzeniem, w przypadku dzieci powinno by¢ za takowe uznane. Przyktadowo rozwdéd dla dorostego
moze by¢ doswiadczeniem bardzo stresogennym, nie bedzie jednak doswiadczeniem traumatycznym. Jezeli jednak chodzi
o dzieci, to badania wskazuja, ze w przypadku rozwodu rodzicéw dzieci czesto $nig o sytuacji opuszczenia i doswiadczaja
niepokoju, co jest charakterystycznym objawem skutkéw traumy (Szmigielska, 2002).

Zatem mozemy sobie wyobrazi¢ sytuacje w ktérej maty imigrant mégt doswiadczy¢ subiektywnego zagrozenia zycia np.
gdy z rodzicami przechodzit przez zielonga granice i spotkat na swej drodze uzbrojonych funkcjonariuszy strazy granicznej.
Réwnie traumatyczne moze by¢ dla takiego matego cztowieka rozstanie z rodzicem (np. tym pozostatym w ojczyznie).
Dziecko moze subiektywnie odczuwac roztake jako utrate rodzica. Dziecko zatem, jesli dorosli nie wespra go w tej sytuaciji,
moze subiektywnie odczuwac roztgke jako utrate rodzica - jego symboliczng ,$mierc”.

Czasami doswiadczenie straty bliskiej osoby, lub inne doswiadczenie traumatyczne moze by¢ dla dziecka na tyle trudne
do udzwigniecia, ze w konsekwencji moze pojawi¢ sie zaburzenie stresowe pourazowe (z angielskiego PTSD, czyli Post-
TraumaticStressDisorder).

Przejawiac sie on moze m.in. w :

trudnosciach zasypiania lub podtrzymania snu,

koszmarach sennych (niekoniecznie zwigzanych ze zdarzeniem),
odtwarzaniu zdarzenia w zabawach,

drazliwosci lub wybuchach gniewu,

trudnosciach w koncentracji,

nadmiernej czujnos¢,

wzmozonej reakcja zaskoczenia .
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Co wiecej, jak wskazuja badacze, organizm dziecka, ktére wielokrotnie, w waznych okresach rozwojowych, doswiadcza
powaznych zagrozen lub zaniedbarh wytwarza nieprawidtowy model réwnowagi. Organizm przetacza sie z ,trybu
rozwoju’, na ,tryb przetrwania” (Drozdowski, 2011, van der Kolk, 2005). Dzieci, ktérych podstawowe potrzeby rozwojowe
(fizjologiczne, bezpieczenstwa, bliskosci, przynaleznosci) nie sg prawidtowo zaspokajane, wchodzg w faze nadmiernej
mobilizacji (walki o przetrwanie), staja sie niespokojne, nerwowe, ptaczliwe. Jesli potrzeby nadal sg niezaspokajane,
dzieci prébuja same sie zaspokoi¢ (ssanie palca, bujanie sie), a nastepnie moézg kolejno ,wygasza” poszczegodlne funkcje
organizmu, by umozliwi¢ jak najbardziej oszczedne przetrwanie organizmu. W skutek zaniedban oraz bolesnych
doswiadczen zaburzone sa podstawowe procesy uktadu nerwowego, ktére sterujg zachowaniami dziecka i wptywaja na
jego mozliwosci poznawcze, spoteczne i autoregulacyjne.

Dziecko, ktore:

+  bezposrednio doswiadczyto, lub byto swiadkiem powtarzajacych sie traumatycznych zdarzen epizodéw przemocy
interpersonalnej (fizycznej, seksualnej),

«  nie miato zapewnionej wiasciwej opieki ze strony podstawowego opiekuna, byto od niego odseparowane, lub byto
narazone na powazne i trwate naduzycia emocjonalne,

moze rozwina¢ tzw. posttraumatyczne zaburzenie rozwojowe (DTD - Developmental Trauma Disorder), ktére bedzie
przejawiac sie w szeregu réznych objawdw. Obok objawdéw charakterystycznych dla PTSD moga pojawic sie:

«  Niestabilnos¢ uczuciowa i fizjologiczna

+  dziecko wykazuje niezdolno$¢ modulowania, tolerowania lub wygaszania ekstremalnych stanéw emocjonalnych (np.
strach, gniew, agresja, wstyd),

- zaktécenia w funkcjonowaniu organizmu (np. zaburzenia jedzenia),

+  nadmierna reaktywnosc lub za niska reaktywnos¢ na dotyk i dzwiek,

« dezorganizacja z powodu przecietnych, rutynowych bodzcéw,

+  zmniejszone lub nieadekwatne odczuwanie doznan i stanéw fizjologicznych (np. bél, temperatura),

+  utrata zdolnosci do definiowania i opisywania uczu¢ lub stanéw fizjologicznych.




Zaburzenia uwagi i zachowania
«  brak umiejetnosci przewidywania zagrozen,
+  nieumiejetnos$¢ obrony wiasnej,
« uporczywe zachowania samo-uspokajajace (np. kotysanie, obgryzanie paznokci, uderzanie), niezdolno$¢ do
inicjowania i utrzymania dziatan celowych,
«  zaburzenia koncentracji,
«  zaburzenia umiejetnosci uczenia sie,
«  zaburzenie radzenia sobie ze stresem.

Zaburzenia samooceny i relacji zinnymi

« nadmierne absorbowanie lub unikanie uwagi opiekuna,

« nieadekwatne zachowania w relacjach z innymi (np. nieufnos¢, bunt),

«  fizyczna lub stowna agresja wobec réwiesnikdw, opiekundédw lub innych dorostych,
« nieufnos¢ w stosunku do bliskich, lub nadmierne zaufanie do obcych,

«  brak empatii lub nadmierne reagowanie na uczucia innych,

+  brak dystansu i nadmierne poleganie na osobach dorostych.

O potrzebie indywidualnej diagnozy

Jest wiele czynnikéw, ktére zaréwno przed wyjazdem z kraju pochodzenia jak i w kraju osiedlenia sie mogty i nadal moga
zaburzac funkcjonowanie dziecka, a nawet by¢ dla niego doswiadczeniem traumatycznym.

Dzieci w swoim zachowaniu moga ,zdradzac’, ze co$ dzieje sie nie tak w ich zyciu, ze potrzebujg fachowego wsparcia
psychologa czy pedagoga szkolnego. Zeby mie¢ pewnos¢, czego objawem sg obserwowane zachowania, konieczne
jest przeprowadzenie pogtebionej analizy psychospotecznego funkcjonowania i sytuacji dziecka. Nie wszystkie przeciez
dzieci beda miaty zaburzenia bedace konsekwencja trudnych doswiadczen przed i po migracyjnych. Niektére niepokojace
zachowania moga byc¢ objawem zaburzen i probleméw dziecka w ogéle nie powigzanych z doswiadczeniami zwigzanymi
Z migracja.

Diagnoze warto przeprowadzi¢ 3 etapowo:
| Obserwacja ucznia w szkole.

Warto zacza¢ od zaobserwowania, jak uczen zachowuje sie w réznych sytuacjach - jak wchodzi w interakcje z réwiesnikami
na przerwie, jak funkcjonuje na lekgcji. Obserwacja moze by¢ dobrym wstepem do dalszej diagnozy.

IIl. Rozmowa z rodzicem (opiekunem) dziecka.

Umawiajacy sie na spotkanie pracownik szkoty (psycholog, pedagog) powinien poinformowac rodzica, ze zebrane
informacje postuza kadrze szkoty do wspierania ucznia. W trakcie takiego spotkania warto porozmawia¢ o kilku waznych
kwestiach:

- status prawny (ucznia i opiekuna) w Polsce
Status prawny dziecka i rodzica/opiekuna moze warunkowac poczucie bezpieczenstwa ucznia np. w sytuacji, gdy rodzicom
za p6t roku konczy sie wiza pobytowa w Polsce.

- umiejetnosci jezykowe ucznia

Zebranie informacji z tego obszaru moze ufatwic¢ zrozumienie funkcjonowania ucznia w szkole i unaoczni¢ wyzwania
edukacyjne oraz integracyjne.
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- historia edukacyjna

Czesto droga edukacji ucznia jest odzwierciedleniem migracyjnych doswiadczen dziecka, a wiec czesto réznych strat
i wyzwan, z jakimi dziecko musiato sie zmierzy¢. Moze takze pomoc zidentyfikowac obszary w jakich uczen szczegdlnie
potrzebuje wsparcia ze strony nauczycieli.

- jak dziecko spedza czas w domu
Zgromadzenie informacji o tym, jak dziecko funkcjonuje w domu, pozwoli zrozumie¢ niektére budzace zdziwienie
zachowania dziecka i wiecej dowiedzie¢ sie o rodzaju wsparcia, ktére dziecko ma w domu.

- jak wyglgdat wczesny rozwdj dziecka

Informacje na ten temat beda pomocne w zrozumieniu emocjonalnego i poznawczego rozwoju dziecka. Jesli uczen
przezyt traume, jego obecny rozwoj emocjonalny moze odpowiada¢ poziomowi rozwoju, ktéry prezentowat w momencie
zdarzenia traumatycznego. Wszelkie interwencje stuzace wsparciu dziecka powinny odwotywac sie do jego emocjonalnego
wieku (nie metrykalnego).

- informacje zdrowotne
Wiedza na temat przebytych i obecnych choréb oraz dolegliwosci doskwierajacych dziecku moze poméc w rozpoznaniu
objawoéw potencjalnych zaburzen.

- inne czynniki mogace wptywac na funkcjonowanie ucznia

Ill. Spotkanie z uczniem.

Jesli przypuszczamy, ze uczent miat za soba trudnie doswiadczenia, warto (zamiast pytac wprost) uzy¢ metod projekcyjnych
lub/i przeprowadzi¢ wywiad w formie zabawy.
Na przyktad, dobrze w celach diagnostycznych sprawdza sie zadanie: Linia zycia

Przed spotkaniem z uczniem nalezy przygotowac:

- zestawy roznokolorowych kartek A4 (minimum 2 w danym kolorze),
- zestaw emotikondéw (na przyktad zaczerpnietych z grafiki Worda),

- klej,

-nozyczki,

- flamastry lub kredki.

W trakcie spotkania powiedz uczniowi, ze bedziecie rozmawia¢ o réznych emocjach i o tym, kiedy te rézne emocje
pojawiaja sie w naszym zyciu.

Popros ucznia, zeby wybrat sobie zestaw emotikondw, ktéry najbardziej mu sie podoba (jeslimasz do dyspozycji réznorodne
zestawy). Kolejno popros, by powycinat buzki. Gdy to zrobi, powiedz, ze teraz na dwéch ztagczonych ze sobg kartkach A4
bedzie rysowat linie reprezentujaca jego zycie. Pokaz mu réznokolorowe kartki i popros, zeby wybrat sobie dwie z nich.
Nastepnie by skleit je ze soba krétszymi bokami oraz by flamastrem narysowat przez cata jej dtugosc linie reprezentujaca
jego zycie — na poczatku linii wpisuje date swoich urodzin, a blizej korica - date waszego obecnego spotkania. Przypilnuj,
zeby linia nie konczyta sie w dniu Waszego spotkania — aby otworzy¢ mozliwosci rozmowy z dzieckiem na temat jego
marzen, przysztosci, planéw zyciowych. Dla dziecka w trudnej sytuacji perspektywa dostepnego czasu na zmiane,
w ktorym sytuacja moze sie zmieni¢ na lepsze, jest bardzo wazna.

Kiedy juz linia zycia bedzie gotowa siegnij po jedna z wybranych z zestawu buziek i:

- zapytaj, jaka jest ta buzka, jaka emocje pokazuje,

- dopytaj, czy uczen kiedys czut sie tak, jak pokazuje buzka, popros zeby opowiedziat ci sytuacje w ktérej odczuwat dane
emocje,

- zapytaj, w jakim okresie zycia dziecka zdarzyta sie opowiadana historia,

- popros, by uczen przykleit emotikona reprezentujacego opowiadane zdarzenie na swojej linii zycia w odpowiednim jej
miejscu oraz by obok buzki napisat tytut, jaki nadat opowiedzianej historii z zycia,
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W kolejnych krokach siegaj po nastepne buzki i powt6rz z uczniem cata procedure.
W efekcie waszego spotkania powstanie mapa waznych (emocjogennych) zdarzen w zyciu dziecka.

Przyktad linii zycia - efekt pracy z uczniem.

Diagnoza psychologiczna dziecka - model szwedzki
Szwedzka psycholozka, psychoterapeutka, naukowiec, pisarka i dziataczka spoteczna BinnieKristal-Andersson
opracowata model przydatny do analizy sytuacji dziecka cudzoziemskiego w kontekscie pracy psychologicznej.
Model w istocie polega na usystematyzowaniu zagadnien, aspektéw funkcjonowania dziecka cudzoziemskiego,
ktorych trzeba by¢ sSwiadomym, aby w adekwatny sposdb rozpocza¢ prace psychologiczna.
Naszym zdaniem model $wietnie sprawdza sie tez w szkole. Otéz Kristal-Anderson proponuje podziat tych zagadnien
na nastepujace grupy:
1. Uczucia towarzyszace migracji — zmiana kraju pobytu wywotuje szereg uczu¢ i emocji, takze trudnych. Sg to m.in.
poczucie wyobcowania, samotnos¢, tesknota, poczucie winy, wstyd, strach, smutek, poczucie nizszosci i degradacji
(zawodowej, jezykowej, degradacji wiasnych wartosci), zmiany w poczuciu wiasnej tozsamosci lub watpliwosci w tej
dziedzinie, gorycz, poczucie wykorzenienia i straty, uprzedzenia, brak zaufania.
Nie kazdy doswiadcza wszystkich tych uczu¢ (a katalog nie jest peten), wiele oséb doswiadcza jednak ogromnej
ilosci mieszanych uczu¢ zwigzanych z podjeciem decyzji o migracji. Rozterki wyptywajace z rozbieznosci tych uczu¢
tez s dodatkowym powodem stresu.

2. Etap adaptacji w nowym kraju — wazne jest, czy cudzoziemiec dopiero przyjechat, czy jest w kraju dtuzej. Inne
uczucia i reakcje stanowia naturalny element czasu tuz po przyjezdzie - inne pojawiaja sie po dtuzszym okresie czasu
pobytu na emigracji. Pracujac z cudzoziemcem psycholog potrzebuje wiedzie¢, na jakim etapie budowania relacji
z nowym krajem jest pacjent/dziecko.

3. Profil psychologiczny ucznia.

4. Wazne czynniki dotyczace tozsamosci — pte¢, wiek, kraj pochodzenia, ale tez warunki zycia i status cudzoziemca
w kraju pochodzenia (czy pochodzi ze wsi czy wyksztatconej miejskiej elity ma znaczenie), religia, zaangazowanie
polityczne, pochodzenie etniczne, wyksztatcenie, klimat i jezyk itp.

5. Powdd - motyw wyjazdu z kraju, a takze powody wyboru danego kraju na cel migracji. Jest istotne, czy pacjent
wyjechat dobrowolnie, czy pod presja. Poznanie motywacji do wyjazdu jest kluczowe dla zrozumienia réznych uczug,
ktore obecnie sg udziatem pacjenta.

6. Warunki zwigzane z migracjg — s to m.in. doswiadczenia z kraju pochodzenia, czas oczekiwania na status prawny

w nowym kraju i zwigzany z tym stres, obnizone poczucie wtasnej wartosci, utrata wiezi rodzinnych i spotecznych,
marzenia o powrocie (albo ryzyko powrotu).
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Dopiero poznanie sytuacji dziecka na wszystkich tych obszarach daje wiedze, ktéra pozwala zrozumie¢ kontekst
jego funkcjonowania (i udzieli¢ adekwatnej pomocy). Dodatkowo psycholog potrzebuje pamiegta¢, ze wiele tych
czynnikdéw zmienia sie w czasie. Poczatkowe poczucie wyalienowania moze zmieni¢ sie w poczucie przynaleznosci
czy komfortu w nowym kraju (gdy np. rodzice dziecka znajda prace, a ono samo przyjacioét). Poczucie winy z powodu
zostawienia w kraju pochodzenia kogos$ bliskiego zniknie, gdy bliska osoba zdofa wyjechac i jest teraz bezpieczna.
Czas powoduje tez, ze nasilenie wielu uczu¢ ulega zmianie.

Psycholog potrzebuje zebra¢ te wiadomosci nie na swdj uzytek — ale na uzytek catego grona pedagogicznego. Rola
pedagoga/psychologa jest zrozumiec¢ dziecko — a nastepnie przekaza¢ to zrozumienie pozostatym nauczycielom.

Techniki i sposoby wspierania dzieci doswiadczajacych traumy
oraz negatywnych konsekwencji migracji

Tak, jak negatywne doswiadczenia wptywaja na ksztattowanie sie moézgu ,przetrwania’, tak interwencje terapeutyczne
moga skorygowad ten proces, bazujac na wzmacnianiu wczesnych proceséw rozwojowych i wspomagajagc moézg
W rozwoju.

Oczywiscie idealna dla procesu zdrowienia dziecka jest mozliwo$¢ skorzystania z pomocy profesjonalnego terapeuty -
psychotraumatologa. W praktyce, rzadko kiedy mamy taka mozliwos¢.

Jednoczesnie psycholog szkolny, pedagog, a w niektérych sytuacjach nauczyciel moze podejmowac dziatania, ktore beda
wspieraty proces zdrowienia. Jest to mozliwe, poniewaz praca terapeutyczna zwigzana z przepracowaniem doswiadczenia
traumatycznego jest ostatnim etapem catosciowego procesu wsparcia. Etapy wsparcia dziecka, ktére wymaga interwencji
terapeutycznej, obrazuje ponizsza ilustracja.

Rys. Jak pracowac z dzieckiem, ktére ma trudnosci w zwigzku
z przezyta trauma.

Pierwszym etapem pracy, na jakim powinnismy sie skupic, jest tzw.
Jstabilizacja zewnetrzna” czyli zabezpieczenie dziecku poczucia

bezpieczenstwa - tak fizycznego jak i psychicznego. Psychiatra Bessel
van der Kolk, ktéry od lat pracuje w zakresie diagnozy i leczenia

Stabilizacja
wewnetrzna posttraumatycznych zaburzen u dzieci podkresla, ze poczucie

bezpieczenstwa, przewidywalnosci i doswiadczenie ,przyjemnosci”
sg podstawa tego, by dziecko mogto przejs¢ do kolejnego etapu.
Stabilizacja zewnetrzna

Na etapie ,stabilizacji wewnetrznej” pomagamy w radzeniu sobie

z symptomami, wzmacniamy funkcjonowanie sfery autoregulacji

oraz wiezi z najblizszymi osobami (najczesciej matka). Wazne jest

odzyskanie poczucia kontroli. Nalezy zacza¢ od wzmacniania
poczucia wtadzy nad wiasnym ciatem. Nastepnie stopniowo mozna przechodzi¢ do zadan, ktére koncentruja sie na
rozumieniu i kontroli reakcji emocjonalnych.

W ostatnim etapie terapeuta skupia sie na pracy z trauma - pomaga dziecku zmierzy¢ sie z nig, przepracowac i wtaczyc
w doswiadczenia zyciowe tak, by stata sie niezagrazajgcym wypomnieniem. Ten etap pracy z dzieckiem wymaga
specjalistycznego przeszkolenia.

Praca zdzieckiem na dwéch pierwszych etapach jest wiec bardzo wazna. Skutecznie wparcie dziecka w obszarze stabilizacji

zewnetrznej i wewnetrznej moze pomoéc dziecku uruchomi¢ mechanizmy zdrowienia i przyczynic sie do jego lepszego
funkcjonowania. To zadanie moga podja¢ pedagodzy, psychologowie i inni pracownicy szkoty.
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Przyktadowe sposoby wspierania dzieci w obszarze
stabilizacji zewnetrznej oraz wewnetrznej

Na dobry poczqtek

Dla nowo przychodzacego do szkoty ucznia wiele rzeczy moze by¢ w nowej szkole, nowym kraju niewiadomych
i niejasnych — taki stan rzeczy wzmacnia brak poczucia bezpieczenstwa. Wazne, by kadra szkoty przedstawiata nowym
uczniom podstawowe zasady szkolne (np. koniecznos¢ zmiany obuwia, gdzie jest stotéwka szkolna itp.) oraz klasowe.

Wzmocnienie: poczucia bezpieczenstwa, przewidywalnosci

Gra na ,.bebnach”

Mozemy do tego celu wykorzysta¢ beben afrykanski lub po prostu skorzysta¢ z wyobrazni i uderza¢ wybranym
przedmiotem o inny (np. o fawke szkolng). Zadanie moze polegac na powtdrzeniu rytmu wystukanego przez partnera lub
zaimprowizowaniu jakiego$ utworu muzycznego. Podopieczny moze wykonywac zadanie w grupie, lub pracujac tylko
w parze np. z psychologiem szkolnym.

Wzmocnienie: kompetencji autoregulacji i koncentracji uwagi, poczucia przynaleznosci (jesli zadanie w grupie)

Stuchanie i tariczenie do rytmicznej muzyki
Najlepiej, gdy zadanie wykonywane jest w zespole kasowym.

Wzmocnienie: kompetencji autoregulacji, poczucia bezpieczenstwa, przynaleznosci (jesli zadanie w grupie)

Lustrzane odbicie

Osoby dobrane do pary maja stana¢ naprzeciwko siebie. Jedna z oséb jest ,prowadzacym” a druga ,podazajagcym”.
+Prowadzacy” pokazuje jakie$ gesty (nie dotyka przy tym swojego partnera). Zadaniem partnera jest odwzorowanie
gestéw ,prowadzacego”. Po jakims czasie osoby w parze zamieniajg sie rolami.

Wzmocnienie: kompetencji autoregulacji i koncentracji uwagi, poczucia przynaleznosci

Przetaczanie pitki

Grupa uczniéw ma za zadanie przetaczanie pitki po kocu, duzym kartonie tak, zeby nie spadfa na ziemie. Do zadania
mozna uzy¢ takze maty animacyjnej. Wtedy zdaniem grupy jest tak przetaczac pitke, aby wpadta do umieszczonej na
srodku maty dziurki.

Wzmocnienie: kompetencji autoregulacji i koncentracji uwagi, poczucia przynaleznosci, wspétpracy i zaufania

Ustawianie figur geometrycznych

Dzieci pracuja w grupach 3 osobowych. Prowadzacy pokazuje kartke na ktérej narysowana jest jakas figura. Zadaniem
kazdej z grup jest utozenie z dtoni os6b w grupie (nie trzeba ,wykorzysta¢” wszystkich dtoni) danej figury. Uczestnicy grup
nie moga miedzy soba rozmawiad.

Wzmocnienie: kompetencji autoregulacji i koncentracji uwagi, poczucia przynaleznosci, wspotpracy i zaufania

Naucz mnie

Uczen cudzoziemski pracuje w parze z innym uczniem lub w matej grupie (3-4 osoby). Zadaniem cudzoziemca jest
nauczenie osoby/0séb z grupy jakiego$ trudnego stowa w swoim ojczystym jezyku. Uczniowie polscy musza nauczyc sie
dobrzeje wymawia¢, na kolejnym etapie osoba prowadzaca zabawe bedzie sprawdzata, jak dobrze potrafig dane stowo
wymowic.

Wzmocnienie: kompetencji autoregulacji, koncentracji uwagi, poczucia bezpieczenstwa, przynaleznosci, szacunku,
wspétpracy i zaufania
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Bariki mydlane
Zabawa w puszczenie baniek mydlanych moze poméc dziecku w nauce kontrolowania oddechu, a przez to zarzadzaniu
soba w sytuacjach generujacych pobudzenie emocjonalne.

Wzmocnienie: kompetencji autoregulacji, koncentracji uwagi, rozumienie reakcji emocjonalnych

Koftysanie na kolanach

Cwiczenie to dziecko powinno wykonywac z opiekunem (najlepiej z matka). Dorosty bierze dziecko na kolana i np. w rytm
muzyki delikatnie sie z nim kotysze (poruszajac sie na boki). Kotysaniu moze towarzyszy¢ patrzenie w oczy lub i méwieniu
dziecku mitych (prawdziwych) rzeczy.

Wzmocnienie: poczucia bezpieczenstwa, przynaleznosci, szacunku, zaufania i odbudowywanie wiezi z opiekunem

Uczuciowe memo

Przygotuj dwa zestawy z buzkami (emotikonami) reprezentujagcymi rézne emocje. Po pocieciu kartonikéw powinnismy
mie¢ w zestawie po dwie takie same buzki. W tak przygotowana gre memo mozemy gra¢ z uczniem lub tez mozna
zaprosi¢ do zabawy grupe uczniéw. Uczen/ uczniowie po odkryciu kartoniku z buzka ma za zadanie nazwanie emocji,
ktora przedstawia obrazek. Dodatkowo emocje i uczucia mozemy zapisac na oddzielnej kartce np. cze$¢ w jezyku polskim
i czes¢ jezyku ojczystym ucznia. Zadaniem dziecka/dzieci bedzie po zakoriczonej przypisa¢ buzki do okreslajacego je
stowa.

Wzmocnienie: kompetencji autoregulacji koncentracji uwagii zapamietywania, poczucia bezpieczenstwa, przynaleznosci,
szacunku, psychoedukacja w zakresie rozpoznawania stanéw emocjonalnych i uczu¢

Zwré¢ uwage, ze zadne z tych ¢wiczen nie wymaga ani zaawansowanych pomocy, ani szczegélnych umiejetnosci — sa
to proste ¢wiczenia, ktére kazdy moze wykonac. Praca zwigzana z budowaniem poczucia wiezi, szacunku, zaufania - to
nie czary. To, co najwazniejsze, to aby dziecko odczuto Twoja uwage i Twoj szacunek, doswiadczyto, iz kto$ widzi jego
potrzeby — i uwaza je za wazne.

Nasza refleksja z pracy ze szkotami ksztatcgcymi dzieci cudzoziemskie - jesli nauczyciel szanuje odmiennego ucznia,

dostrzega jego potrzeby i potencjat, inne dzieci przejma taki rodzaj kontaktu. Jesli dla nauczyciela dziecko cudzoziemskie
jest wylacznie ktopotem i przeszkodg w prowadzeniu lekcji — nie znajdzie ono zrozumienia wsrdd réwiesnikéw.

15




Szkota miedzykulturowa- to trudne

Wiele dziatan podejmowanych przez Polskie Forum Migracyjne skierowanych jest na wsparcie szkét, do ktérych trafiaja
dzieci cudzoziemskie. Pracujemy wéwczas zuczniamiiich rodzinami, zklasami miedzykulturowymi, a takze z nauczycielami,
psychologami i pedagogami szkolnymi. Wiemy, ze réznorodnos¢ kulturowa w polskich szkofach jest wyzwaniem dla
wszystkich zaangazowanych.
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Coraz wiece| cudzoziemskich dzlecl trafia do polskich szhkdt

Czlecl cudzoziemsklie ma)g za soba trudne doswiadczenia, luke ij

edukacyjng , czasto nle wledzg, czy zostang w Polsce na diute], wiec
maja niska motywac)e do naukl | nlechetnle nawlgzula relacje z
polskimi uczniami.
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nlektérzy nawet nlechetnl. Psychologowle | pedagodzy nle wiledzs

Jak pracowad z cudzoziemskimi dzledmi | Jak je wsplerac, a
nauczyclele nie wiedzz, Jak ocenlad ich wiedze, na Jakich zasadach
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Jak to wyglada w wielu szkotach?

Dzieki wielu doswiadczeniom we wspieraniu szkdt wiemy juz , ze proces ten moze wygladac inaczej,
ze moze by¢ konstruktywny, o ile zwrdci sie na niego uwage i podejmie pewien wysitek.

Jak to moze wyglada¢?
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Coraz wiece] cudzoziemskich dziecl trafia do polskich szhkdt

Czlecl cudzoziemskle ma)g za soba trudne doswiadczenia, luke a\j

edukacyjng . czasto nle wiedza, czy zostang w Polsce na diuzel, wiec
maja niska motywace do naukl | nlechetnle nawlazula relacje z
polskimi ucznlamil.

Mauczyclele wsplera)g ucznidw w budowaniu pozytywnych relac, : ,E

przez oo przeclwdziataja pojawlaniu sie | narastaniu konflictdw
miledzykulturcwych. Ucanlowile polscy | cudzozlemscy rozwl]alg sle
| odnoszg sukcesy.
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Ucznlowle cudzoziemscy otrzymulg adelwatne wsparcie | mimo
trudmych dofwiladczer, otwilera)g sle na nowe srodowlsko. Zaczynala
czut sig bezplecznie, chetnle przychodzy do szkoly | nawiazulg
kontakty z Polakami.

Psycholodzy | pedagodzy szkolnl wiedzy, jJak wsplerad dzlecl : ,.;r:' :
cudzoziemskie w szhole, a nauczyciele 53 coraz leple] przygot-
owanl do pracy z cudzoziemcaml | CHETHI pod) g to wyzwanle.

Potrafia zarzadzad procesami Integrac)i | edukac)l miedzy kul-
turowe] w swoje] klasle | szkole
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Praca w klasie miedzykulturowej wedtug modelu WISE

Model WISE jest autorskim modelem wypracowanym przez Marte Piegat-Kaczmarczyk i Zuzanne Rejmer w toku
wieloletnich doswiadczen w pracy z klasami miedzykulturowymi, czyli takimi, w ktérych ucza sie razem dzieci polskie
i cudzoziemskie. Model byt wielokrotnie stosowany w praktyce w klasach miedzykulturowych na wszystkich poziomach
nauczania, réwniez w klasach silnie skonfliktowanych wewnetrznie.

Cele zaje¢ prowadzonych wedtug modelu WISE:

Stworzenie dla klasy sytuacji wspétzaleznosci, w ktérej wszyscy uczniowie bedga sie czuli potrzebni i zaangazowani
w realizacje wspdlnego celu.

Wzmocnienie lub zbudowanie poczucia akceptacji i przynaleznosci cudzoziemcédw do klasy - a przez to wsparcie procesu
gtebokiej integracji.

Stworzenie dla uczniéw cudzoziemskich sytuacji potencjalnego sukcesu, w ktérej beda mogli wykazac sie swoja wiedza,
a dzieki temu poczu¢ sie waznym i podnies¢ swoje poczucie wartosci. Sukces ten bedzie jednak mozliwy tylko przy
wspotpracy z cudzoziemcoédw z Polakami, bedzie zatem zastugg wszystkich uczniéw.

Zwrécenie uwagi ucznidéw nato jak wspotpracai korzystanie z potencjatu réznorodnosci kulturowej pomaga im w edukacji.

Podstawy teoretyczne modelu

Abraham Malsow, w swojej teorii motywacji uporzadkowat potrzeby ludzkie w piramide méwiac, ze kolejne potrzeby moga
byc realizowane tylko wtedy, gdy sa juzzaspokojone potrzeby nizszego rzedu. Piramida potrzeb Maslowa znajduje bardzo
duze zastosowanie w pracy z dzie¢mi cudzoziemskimi w polskiej szkole. Nauczyciele pracujgcy z uczniami-migrantami
bardzo czesto skarza sie, ze dzieci te nie maja motywacji do nauki, i ze wysitki i starania nauczycieli nie przynosza zadnych
rezultatéw. Nauczyciele swoimi dziataniami celujg w potrzeby poznawcze uczniéw, chca pomagac im zdobywa¢ wiedze
i nowe umiejetnosci, ale wielu uczniéw, jak sie okazuje w czasie wstepnej diagnozy, jest na to kompletnie niegotowych.
Znakomita wiekszos¢ dzieci- migrantow ma powazne deficyty w zaspokajaniu potrzeb nizszego rzedu:

+ potrzeba bezpieczenstwa: mali migranci nie czujg sie w Polsce i w szkole bezpiecznie, nie widzg jak dtugo tu
pozostana, ich sytuacja prawna jest niepewna,

+ potrzeba przynaleznosci: nie czuja sie mile widziani i akceptowani przez swoich réwiesnikéw, relacje rodzinne
réwniez bywajg mocno nadwyrezone poprzez rozne trudne doswiadczenia zwigzane z migracja,

» potrzeba szacunku:nie odnosza sukcesow, nie czuja sie szanowani jako osoby odmienne kulturowo.

W takiej sytuacji wzbudzanie potrzeb poznawczych musi by¢ skazane na niepowodzenie. W pierwszej kolejnosci nalezy

sie zaja¢ budowaniem u ucznia cudzoziemskiego poczucia bezpieczenstwa, przynaleznosci i szacunku. Psychologowie

i pedagodzy szkolni majg do tego szereg narzedzi opisanych w poprzednim rozdziale. Nauczyciele zas moga w tym samym

celu prowadzi¢ zajecia wedtug modelu WISE.

Drugim filarem dla modelu WISE jest opisana przez Allporta ,Hipoteza kontaktu”. Autor zwrécit w niej uwage na
czynniki sprzyjajace temu, aby kontakt miedzygrupowy byt pozytywny i pomagat przetamywac stereotypy i uprzedzenia.
Wskazane przez niego cztery czynniki to: rbwny status uczestnikéw interakcji, wspolne cele, wspétpraca miedzygrupowa
oraz wsparcie ze strony uznanych autorytetéw. Znajduje to dokfadne odzwierciedlenie w modelu WISE: uczniowie polscy
i cudzoziemscy pracuja razem na réwnych prawach, maja wspdlne cele, s3 potrzebni sobie nawzajem i s3 wspierani przez
nauczyciela.
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Potrzeby bezpiaczenstwa:
poczucie stabilnosc, porzadku, zacpiekowania

Dzieki pracy w tak przygotowanych warunkach doswiadczaja pozytywnych emocji w kontakcie miedzykulturowym, ktére
powoli wypierajg wczesniejsze negatywne doswiadczenia. Im czesciej uczniowie maja szanse pracowaé wedtug modelu
WISE, tym wiecej maja okazji do wchodzenia w pozytywne relacje i co bardzo wazne do osiggania sukcesu wypracowanego
dzieki wspétpracy miedzykulturowe;j.

Zasady pracy wedtug modelu WISE

Praca w grupach

Pracujac wedlug modelu WISE nalezy podzieli¢ uczniéw na grupy, w ktérych beda pracowali przez caty czas trwania zajec.
Optymalne sg zespoty 4-5 osobowe. W tych zespotach uczniowie beda wykonywali zadania zwigzane z tematem lekgcji. Wazne,
aby uczniowie cudzoziemcy byli wigczeni do poszczegdlnych zespotéw. Tu czesto pojawia sie praktyczny dylemat zwigzany
z liczebnoscia klasy i liczbg cudzoziemcéw w tej klasie: jak podzieli¢ uczniéw, zeby w kazdej grupie byt cudzoziemiec. Otéz, weale
nie musi by¢ cudzoziemskiego ucznia w kazdej grupie, z punktu widzenia skutecznosci modelu WISE lepsze rezultaty mozna
osiggna¢ w sytuacji, w ktdérej w kilku grupach sa uczniowie cudzoziemscy, a w kilku pracuja sami Polacy. Co prawda zadania
dla wszystkich grup sa takie same, to znaczy wymagaja wsparcia ze strony cudzoziemca, ale zasady pracy omoéwione ponizej
dajg mozliwos¢ realizacji tych zadan takze grupom jednokulturowym. Sytuacja, w ktérej dziecko cudzoziemskie jest w kazdej
grupie, daje poczucie réwnosci szans. Natomiast, kiedy w jakiej$ grupie nie ma ucznia cudzoziemskiego, a jest on potrzebny
do rozwigzania zadania, staje sie on kim$ pozadanym, uczniowie polscy chcag mie¢ go w swojej grupie, zapraszajg go, zabiegaja
o niego. | w ten sposéb wzmacniaja swoje pozytywne nastawienie do niego.
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Punkty za prace

Wszystkie grupy uczniéw otrzymujg podczas zaje¢ zadania zwigzane a tematem lekgcji, na rozwiagzanie ktérych maja
okreslony przez nauczyciela czas. Podczas pracy przydzielane sa punkty w trzech kategoriach:

punkty za wykonanie zadania - czyli poprawne udzielenie odpowiedzi, czy wykonanie polecenia. Przydzielamy
punkty dodatnie.

+  punkty za wspdtprace w grupie - czyli za to, czy uczniowie w swojej grupie odnosza sie do siebie z szacunkiem, czy
angazujg wszystkich w prace, itd.

Przydzielamy za to punkty dodatnie, ale takze ujemne.

punkty za wspétprace miedzy grupami. To wtasnie ten rodzaj punktacji daje mozliwos¢ realizacji zadania grupom bez
cudzoziemca. Jesdli uczen cudzoziemski zgodzi sie pomoc w realizacji zadania kolegom i kolezankom z innej grupy, moze
zyskac¢ dodatkowe punkty za wspétprace dla swojej grupy. Wszyscy na tym zyskuja: grupa jednokulturowa dzieki pomocy
cudzoziemca jest w stanie zrealizowa¢ zadanie, za co otrzymuje punkty merytoryczne, a grupa z ktérej cudzoziemiec
zdecydowat sie pomoc konkurentom zyskuje punkty za wspotprace. Za wspotprace miedzy grupami przydzielamy punkty
dodatnie i ujemne.

Omowienie

Niezwykle waznym elementem pracy wedtug modelu WISE jest podsumowanie i oméwienie punktacji po kazdym
zadaniu. Zwykle po pierwszym zadaniu uczniowie protestuja, kiedy okazuje sig, ze zrealizowali zadanie i otrzymali za
nie maksymalng ilos¢ punktéw, ale stracili punkty za wspétprace w grupie lub miedzy grupami. Jednak juz w kolejnej
rundzie uczniowie orientuja sie, w jaki sposéb korzystac z tych zasad aby maksymalizowac swéj wynik. Sita modelu dziata
poprzez uczenie nowych nawykdéw w komunikacji i wspétpracy, a takze dzieki dazeniu uczniéw do nagrody, czyli sukcesu
na zajeciach.

Po zrealizowaniu wszystkich zadan zliczamy z uczniami punkty i wylaniamy zwyciezcdw, ktérzy otrzymuja z danego
przedmiotu oceny za aktywnos¢ na lekgji.

NAZWA ZESPOtU ZADANIE 1 ZADANIE 2 ZADANIE 3 ZADANIE 4
RAKIETY 4+1-1
BULTERIERY 34141
NEONOWKI 5+1+2
JETS 4+1-1
W.T.G.R.B. 34242
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Zadania
Zadania dla grup miedzykulturowych powinny by¢ przygotowane tak, aby stawia¢ uczniéw w sytuacji wspotzaleznosci,

czyli tak, zeby byli sobie potrzebni do zrealizowania zadania. Polscy uczniowie zaczynaja woéwczas potrzebowac
cudzoziemcow, a cudzoziemcy Polakéw. Sami nie dadza rady odpowiedzie¢ na pytania czy wykonac polecen.

Przyktad 1. Czes¢ polecenia w jezyku obcym.

PODPISZCIE FLAGI NAZWAMI KRAJOW | NAPISZCIE YTO CUMBOJIN3YIT LIBETA HA FLADZE POLSKI?

+ I+ [

Uczniowie polscy z pewnoscig bez ktopotu odpowiedzieliby na to pytanie gdyby tylko potrafili je odczyta¢ w jezyku
rosyjskim. Uczniowie z Gruzji i Ukrainy potrafig odczyta¢ czes¢ polecenia, ale nie wiedzg, ktérej flagi ono dotyczy. A zatem
ani Polacy, ani cudzoziemcy nie s w stanie zrealizowac tego zadania sami. Sa od siebie zalezni i tylko razem moga osiggna¢

+ +

sukces.
Przyklad 2. Cze$¢ zadania wymaga wiedzy z innej kultury.

KORZYSTAJAC Z ILUSTRACIJI FLAG POLSKI, UKRAINY | GRUZJI NAPISZCIE, CO SYMBOLIZUJA KOLORY NA TYCH FLAGACH.
ODPOWIEDZ ZAPISZCIE W TRZECH JEZYKACH.

Tego typu zadania pomagaja osiggna¢ podobny cel w nieco inny sposéb. Polscy uczniowie wiedza doktadnie, co maja
zrobi¢, ale to uczniowie cudzoziemscy majg wiedze i umiejetnosci potrzebne do tego zadania. Znowu rodzi sie wiec
w uczniach potrzeba wspotpracy.

Mozna w ten sposéb przygotowac i prowadzi¢ zajecia z kazdego tematu, na kazdym przedmiocie i na kazdym poziomie
nauczania. W dalszej czesci publikacji znajduja sie scenariusze zaje¢ opracowane i przeprowadzone wedtug modelu WISE
w szkotach w catej Polsce. Sa zajecia z jezyka angielskiego, geografii, muzyki, jezyka polskiego i nauczania zintegrowanego.
Czesto wykorzystanie metody WISE nie wymaga wcale duzych naktadéw dodatkowej pracy od nauczyciela - a po prostu
innego skonstruowania zadania dla uczniéw czy podziatu rol.

Sita i skutecznos¢ modelu WISE

Sita modelu WISE polega wiasnie na tym, ze jako pedagodzy czy nauczyciele nie méwimy uczniom ,badzZcie dla siebie
tolerancyjni, szanujcie odmiennos¢ i korzystajcie z ré6znorodnosci”. Uczniowie szybko by takie polecenia zbojkotowali.
Zamiast tego stwarzamy warunki i okres$lamy zasady, dzieki ktérym rozbudzamy w nich prawdziwe potrzeby: wspotpracy,
szacunku, korzystania z potencjatu réznorodnosci.

Korzysci ze stosowania modelu WISE odczuwaja wszyscy zaangazowani:
Uczniowie cudzoziemscy:
+  Poczujg sie docenieni, zauwazeni, mile widziani,

«  Beda chcieli nastepnym razem tez sie wykazac- ich motywacja do nauki wzrosnie,
«  Beda ufniej wchodzi¢ w relacje z Polakami.
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Uczniowie polscy:
«  Zobacza warto$¢ w obecnosci cudzoziemcédw w klasie,
«  Beda zaprasza¢ cudzoziemcéw do pracy w swoich grupach, wiedzac, ze dzieki ich obecnosci moga lepiej
zrealizowac zadania i dostac lepsze oceny,
- Beda nawiazywac wiecej pozytywnych relacji z cudzoziemcami.

Nauczyciele:
«  Poczuja sie kompetentni i skuteczni,
- Beda widzieli, ze ich praca i zaangazowanie przynosi rezultaty,
+  Beda odczuwac wieksza satysfakcje z pracy ze swoja miedzykulturowa klasa.

Wazne wskazowki przy stosowaniu modelu WISE

+  Pracazcudzoziemcamiw szkole powinnazawsze rozpoczynac sie od wstepnej diagnozy psychologiczno-spoteczne;j.
Jest to bardzo wazne zadanie dla psychologa lub pedagoga szkolnego. Wstepna diagnoza pozwala poznac sytuacje
dziecka, jego historie migracyjna, to, czy uczyto sie wczesniej w szkole, w jakich krajach i w jakich jezykach, jakie sa
jego kompetencje jezykowe, czy umie czytad i pisa¢ w réznych jezykach, czy tylko sie w nich komunikuje, czy dziecko
doswiadczyto jakis urazéw fizycznych lub psychicznych, ktére moga mie¢ wptyw na jego funkcjonowanie w szkole,
czy rodzina dziecka jest z nim w kraju, czy tez znajduje sie w rozproszeniu, czy planuje pozosta¢ w Polsce, czy tez
szukac swojego miejsca gdzies indziej. Warto dowiedzie¢ sie, czym sie interesuje dziecko, jakie sg jego osiggniecia. Te
wszystkie informacje przydadza sie psychologom i pedagogom do tego, aby skutecznie wspierac dziecko w radzeniu
sobie z trudnosciami i wyzwaniami, jakie postawita przed nim migracja. Nauczyciele za$ beda mogli dzieki takiej
wiedzy lepiej przygotowywac prowadzone przez siebie lekcje tak, aby wtaczac¢ dziecko w zadania, wykorzystywac
jego wiedze i umiejetnosci i w ten sposéb zwieksza¢ jego motywacje do nauki.

«  Zajecia wedtug modeli WISE nalezy prowadzi¢ w ramach godzin przedmiotowych i realizowa¢ podczas zajec
tresci z podstawy programowej danego przedmiotu. To wazne, zeby zajecia te nie byty jednorazowym dziataniem
na godzinie wychowawczej, tylko sposobem pracy na wszystkich przedmiotach. Dzieki temu uczniowie wyrobig
sobie nawyk wspétpracy, beda dazyc¢ do kontaktu miedzykulturowego i czerpac z niego korzysci chociazby w postaci
dobrych ocen za prace na lekcji.

+  Czas trwania zaje¢ - realizowanych po raz pierwszy wedtug modelu WISE w danej klasie to minimum 2 godziny
lekcyjne. Uczniowie potrzebujg za pierwszym razem wiecej czasu na przyswojenie zasad i rozpoczecie efektywnej
pracy. Kolejne lekcje w danej klasie, zaznajomionej juz z pracg wedtug modelu WISE, moga by¢ realizowane zgodnie
z planem lekgji.

+  Pierwsze zajecia wedtug modelu beda wymagaty $cistej wspoétpracy pomiedzy wychowawca klasy, nauczycielem
danego przedmiotu, oraz psychologiem lub pedagogiem szkolnym. Wazna bedzie tu wymiana informacji na
temat mocnych stron uczniéw cudzoziemskich, ich kompetencji jezykowych, ich wiedzy kulturowej na temat kraju
pochodzenia. Wszystko to pozwoli nauczycielowi tak dobra¢ tresci i tak w taki sposéb przeformutowaé pytania,
zadania i polecenia, zeby faktycznie stworzy¢ sytuacje sukcesu i wspotzaleznosci.

W dalszej czesci publikacji prezentujemy wybrane scenariusze zaje¢ przygotowane zgodnie z modelem WISE. Prosze
zwréci¢ uwage, ze czesto niewielka modyfikacja standardowego scenariusza wykorzystywanego dla jednokulturowej

klasy wystarczy, aby praca nabrata integracyjnego charakteru.

Wszystkie scenariusze zostaty przygotowane przez uczestnikdw warsztatéw ,Szkota integracji miedzykulturowej’, a takze
przeprowadzone w ich szkotach.
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Scenariusze zajec
w miedzykulturowej klasie




Sz(t)uka jednosci w réznorodnosci

Nauczanie zintegrowane, klasa IV (realizowane elementy geografii, polskiego/angielskiego,
muzyki, plastyki, wychowania fizycznego)
Paulina Michor\, Magdalena Smoczyriska

PODSTAWOWE INFORMACJE O GRUPIE

Klasa 4 szkoty podstawowej, w ktérej obowigzuje nauczanie zintegrowane. W szkole obowiazuje 1B - miedzynarodowa
podstawa programowa, ktéra zobowigzuje prowadzenie klasy czwartej i pigtej jako klasy nauczania zintegrowanego.

W klasie uczy sie dwanascioro uczniéw. Wiekszos$¢ ucznidw pochodzi z Polski. Dwoéjka dzieci polskiego pochodzenie przez
kilka lat mieszkata zagranica. Jedno dziecko przez trzy lata mieszkato w Portugalii, drugie zas spedzito trzy lata we Francji.
Oproécz polskich uczniéw do klasy uczeszczaja dzieci z r6znych zakatkéw swiata: Frangji, Indii, Turcji.

W klasie pojawiaja sie konflikty, nie sa to jednak konflikty na tle kulturowym. Uczniowie zdecydowanie nie korzystaja
z potencjatu réznorodnosci kulturowej w ich klasie.

CELE OGOLNE ZAJEC

Celem zajec jest stworzenie uczniom przestrzeni do lepszego poznania siebie oraz do integracji miedzykulturowej

+  Wzmocnienie poczucia akceptacji i przynaleznosci cudzoziemcéw do klasy

«  Zwrdcenie uwagi na to jak r6znorodnos¢ kulturowa w szkole i w klasie moze poméc wszystkim uczniom w nauce

«  Stworzenie dla klasy sytuacji wspotzaleznosci, w ktérej wszyscy uczniowie beda sie czuli potrzebni i zaangazowani
w realizacje wspdlnego celu

«  Zachecenie do wspétdziatania i wspierania sie podczas pracy na lekcjach

+  Wzmocnienie w uczniach pozytywnych relacji

CELE DYDAKTYCZNE ZGODNE Z PODSTAWA PROGRAMOWA

«  Uczen wskazuje na mapie konturowej swiata Francje, Indie, Polske, Turcje

+  Uczen rozpoznaje flage oraz hymn Francji, Indii, Polski, Turcji

«  Uczen potrafi nazwac i wskaza¢ na mapie stolice Francji, Indii, Polski, Turcji

«  Uczen rozpoznaje stroje narodowe Francji, Indii, Polski, Turcji

«  Uczen rozpoznaje zabytki architektoniczne Francji, Indii, Polski, Turcji

«  Uczen wyjasnia pojecie kultury

«  Uczen wskazuje podobienstwa pomiedzy tancami narodowymi Frangji, Indii, Polski, Turcji

«  Uczen potrafi stworzy¢ choreografie wykorzystujac podstawowe kroki tancéw regionalnych Francji, Indii, Polski, Turcji
«  Uczen rozpoznaje muzyke pochodzaca z réznych czesci $wiata: Frangji, Indii, Polski, Turcji

«  Uczen potrafi wskaza¢ najwazniejsze cechy muzyki folklorystycznej Francji, Indii, Polski, Turcji

+  Uczen potrafi nazwac instrumenty muzyczne charakterystyczne dla muzyki folklorystycznej Francji, Indii, Polski, Turcji
«  Uczen potrafi przywitac sie w jezyku francuskim, hindi, polskim oraz tureckim
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REZULTATY UZYSKANE DZIEKI UCZESTNICTWU DZIECI
W TYCH ZAJECIACH

«  Zapoznanie sie z réznorodnoscia kulturowa w klasie.

+  Rozwiniecie wiedzy i zainteresowan innymi kulturami.

+  Korzystanie z miedzynarodowych zasobdw uczniéw - pytaja sie siebie nawzajem jak prawidtowo wymawia sie
niektére stébwka, nazwiska, itp.

«  Podniesienie kompetencji spotecznych- wspétpraca w grupie, poszukiwanie informacji, podziat zadan, rél.

«  Pogtebienie postawy tolerancji i empatii.

+  Wieksza otwartosc¢ i chec dzielenia sie whasnymi doswiadczeniami.

«  Zdobycie umiejetnosci autoprezentaciji.

METODY PRACY: burza mézgdw, dyskusja, ¢wiczenie w podgrupach, pracazmapa, quiz, kolaz (przy pracach plastycznych),
praca z fragmentami nagran

FORMY PRACY: indywidualna, grupowa, zbiorowa

CZAS TRWANIA: 6 godzin lekcyjnych (wprowadzenie do tematu Sztuka) . Scenariusz moze zostac rozbity na trzy czesci
po 2 godziny lekcyjn
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DIAGNOZA
PSYCHOLOGICZNO-SPOLECZNA KLASY G4

2013/2014
Metody
Diagnoze przeprowadzono w klasie czwartej na podstawie:
- obserwacji,

- wykonanego socjogramu,
- metody projekcyjnej- analiza rysunku ,Gdybys na jeden dzien mdégt zamienic¢ sie w jakie$ zwierze, ktére by to byto
i dlaczego?”

Do opisu funkcjonowania dzieci w szkole i klasie, przy wspétudziale pedagoga szkolnego i psychologa, wychowawcy oraz
rodzicéw wykorzystano réwniez ponizsze pytania:

« Jak funkcjonuje uczen przybywajgcy z zagranicy w zespole klasowym, jakie sg jego relacje z réwiesnikami,

jego pozycja w grupie?

«  Jak uczen postrzega siebie (Kim jestem? Moje mocne, stabe strony)?

« Jak uczen traktuje szkote i wymagania?

«  Najakie trudnosci napotyka uczen i jego rodzina?

«  Jakie problemy wychowawcze zgtasza nauczyciel?

« Jakie podejmowano interwencje i czy byty one skuteczne?

Whnioski

Diagnoza zostata objeta klasa 4 szkoty podstawowej, w ktérej obowigzuje nauczanie zintegrowane. W szkole obowigzuje
Primary Years Programme (PYP) organizacji International Baccalaureate (IB)- miedzynarodowa podstawa programowa,
ktéra zobowiagzuje prowadzenie klasy czwartej i piatej jako klasy nauczania zintegrowanego. Jest to program
transdyscyplinarny (miedzyprzedmiotowy), ktérego zadaniem jest wspieranie cato$ciowego rozwoju dziecka. Jezykiem
wyktadowym w szkole jest angielski. Szkota dazy do ksztattowania ucznia — obywatela Swiata, ktory reprezentuje postawy
zawarte w IB Learner Profile.

W klasie uczy sie dwanascioro uczniéw w wieku 10-11 lat. Wiekszos¢ uczniéw pochodzi z Polski. Dwoje dzieci polskiego
pochodzenie przez kilka lat mieszkata zagranica. Jedno dziecko przez trzy lata mieszkato w Portugalii, drugie za$ spedzito
trzy lata we Francji. Oprécz polskich ucznidw do klasy uczeszczajg dzieci z réznych zakatkéw swiata: Frangji, Indii i Turcji.

W klasie pojawiaja sie konflikty, nie s to jednak konflikty na tle kulturowym. Najczestszym ttem konfliktéw sa
wspotdziatania miedzy dzie¢mi w zabawie i innych formach dziatalnosci oraz w wyniku nieprzestrzegania ustalonych
sposobdw postepowania kierujacych tg dziatalnoscia. Powodem konfliktow bywaja réwniez deficyty dzieci w zakresie
réznych umiejetnosci spotecznych. Jeszcze inng przyczyna konfliktéw sa rézne, niekiedy kolidujace ze sobg potrzeby
i oczekiwania. Istotng role w powstawaniu niektérych konfliktéw ma zréznicowany poziom znajomosci jezyka
angielskiego, co stanowi bariere w efektywnej komunikacji. W zachowaniu uczniéw przejawiaja sie rowniez réznice

w stylach wychowawczych rodzicéw oraz oczywiscie réznice osobowosciowe i temperamentalne dzieci. Uczniowie
zdecydowanie nie korzystajg z potencjatu réznorodnosci kulturowej w ich klasie.

Opracowaty:
it o Al B Paulina Michon- Pedagog ISoB
Dbl o =3 Magdalena Smoczynriska- Psycholog ISoB
Tk gy By b Fadpmy
[orermmamen il e ‘
Erivighd Ll
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PRZEBIEG ZAJEC

MATERIALY | POMOCE
DYDAKTYCZNE

KOMENTARZ
I WSKAZOWKI
METODYCZNE

WPROWADZENIE - 5 minut

Rozpocznij zajecia od przywitania sie z uczniami w réznych jezykach:
angielskim (good morning), francuskim (bonjour), Hindi (namaste), polskim
(dzien dobry), tureckim (merhaba)

Nastepnie zapros ucznidéw do uczestnictwa w zajeciach, ktére beda
dotyczyty ich krajow.

Przywitajcie sie wzajemnie w réznych jezykach. Naucz ucznidw jak przywitac
sie w jezyku angielskim (good morning), francuskim (bonjour), Hindi
(namaste), polskim (dziert dobry), tureckim (merhaba).

W kolejnej czesci powiedz o gtéwnym celu zaje¢ — wzajemnej integracji
i poznaniu sie.

Przedstaw uczniom zasady obowiazujace podczas dzisiejszych zajec
- szczego6lnie uwydatnione podczas prezentacji powinny zosta¢ zasady
wspotpracy w grupach. Poinformuj dzieci, ze bedg pracowaty w grupach,
np. podczas quizéw. Ich zadaniem bedzie zdobycie jak najwiekszej liczby
punktéw. Punkty bedzie mozna uzyskac¢ za poprawna odpowiedz, za
wspotprace w grupie oraz za wspotprace miedzy grupami

Duzy arkusz papieru

ze spisanymi zasadami
obowiazujacymi podczas
zajec

ZADANIE 1- Inni znaczy gorsi? - 5 minut

Wywie$ na tablicy wydrukowane obrazki. Daj uczniom chwile na przyjrzenie
sie tymze obrazkom. Opowiedz uczniom historie: ,WyobraZcie sobie, ze
budzicie sie pewnego ranka i caty swiat wyglada tak samo. Nie ma chtopcéw,
dziewczynek. Dorosli i dzieci praktycznie sie nie réznig. Wszyscy ludzie sa
identyczni. Domy i ulice nie réznia sie nawet malutkim szczegdtem. Twéj
dom jest taki sam jak dom sasiada, czy dom twojego réwiesnika na drugiej
potkuli. Na kazdej ulicy znajduja sie takie same budynki. Po ulicach jezdza
takie same pojazdy....".

Omow historie z uczniami, prowokuj do dyskusji:

- Jak wam sie podoba swiat pierwszy (gdzie wszyscy sg tacy sami)?

- Czy chcielibyscie zy¢ w takim Swiecie? Jak wtedy trafilibyscie do domu? Jak
rozpoznalibyscie najblizsze Wam osoby?

Podsumuj ¢wiczenia i wnioski uczniéw: swiat, w ktérym kazdy jest inny jest
ciekawy. R6znorodnos¢ powoduje, ze $wiat jest interesujacy i intrygujacy.

Wydrukowane
obrazki z Zatacznika 1
przedstawiajace dwa rézne

Swiaty: jeden, w ktorym ludzie

i domy sa takie same; drugi -
kazdy jest inny, domy i ludzie
sie réznia

ZADANIE 2- Quiz multi- culti- 60 minut

Zapytaj ucznioéw skad bierze sie réznorodnos¢? Czy nasza klasa jest
réznorodna? Z czego wynika nasza réznorodnos¢?

Zapoznaj ucznidw z zasadami QUIZu, w ktérym wezma udziat. Przedstaw
im punktacji - 1 pkt za kazda poprawna odpowiedz, 4 pkt za wspotprace
w grupie, dodatkowe punkty (max. 5 pkt) za wspotprace z innymi. Podziel
uczniéw na 4 grupy — po trzy osoby w grupie.
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Zdjecia z Zatacznika 2 (Wieza
Eiffla, Taj Mahal, Patac Kultury,
Btekitny Meczet) rozciete na
4-elementowe puzzle

Ad 1. Jezeli uczniowie maja
problem z odpowiedzig na te
pytania, nalezy ich naprowadzi¢,
ze réznorodnosc w klasie
zawdzieczaja réznym krajom

i kulturom, z ktérych pochodza.



Flaga - kolaz:
kazda grupa ma za zadanie wykonac¢ flage dwdch panstw z dostepnych
materiatéw. Kazda grupa losuje po dwa panstwa, ktérych flagi ma wykonac.

Powies na tablicy flagi, ktére miaty wykona¢ dzieci. Tak by mogty same sie
oceni¢, czy wykonaty zadanie poprawnie i przyznac sobie punkty (max. 2
punkty). Przyznaj punkty za wspotprace.

Kontury panstwa z tasiemki.
Rozdaj tasiemki uczniom. Przekaz im polecenie: waszym zadaniem jest
wykonanie konturéw panstw, ktérych flagi wykonywali (max. 2 punkty).

Wywie$ mape konturowa swiata. Sprawdzcie razem wykonanie zadania.
Przyznaj punkty za poprawne utozenie oraz za wspétprace.

Umiejscowienie panstw na mapie konturowej Swiata.

Przedstaw uczniom kolejne zadanie quizu. Jedna osoba z grupy (po
konsultacjach z grupa) podchodzi do mapy i zaznacza (kolorowa kredka)
panstwo na mapie konturowej. Umieszcza w tym miejscu flage wczesdniej
wykonana. Przyznaj punkt za dobra odpowiedz i dodatkowe punkty za
wspotprace.

Nazywamy stolice.

Kazda grupa dostaje na karteczkach wypisane stolice panstw. Ich zadaniem
jest dopasowanie do kazdego z panstw (Indii, Francji, Polski, Turcji) stolicy.
Ostrzez uczniéw o utrudnieniu, ktére ich czeka - na karteczkach wypisano
wiecej miast niz jest panstw, niektére z nich nie pasuja. Sprawdzenie
odpowiedzi i przyznanie punktéw za wykonanie zadania (max. 4 za
odpowiedzi plus dodatkowe punkty za wspétprace).

Gdzie jest stolica?

Powies na tablicy cztery mapy konturowe (kazda z map danego kraju
formatu A4). Przedstaw uczniom kolejne zadanie z quizy: ,Waszym zadaniem
jest umiejscowienie na mapach konturowych panstw stolicy. W miejscu
stolicy przyklejacie gwiazdke oraz karteczke z nazwa stolicy. Utrudnienie
polega na tym, iz sami musicie zdecydowac, jaka mapa przedstawia jaki kraj
- pamietajcie o zadaniu z tasiemkami, powinno ono by¢ bardzo pomocne

w tym momencie”. Uczniowie przykleja gwiazdki oraz karteczki z nazwami
stolic. Kazda grupa wybiera jedno panstwo i lokuje stolice. Przyznaj punkt za
dobre ulokowanie stolicy na mapie plus punkty za wspotprace.

Wzor flagi Zatacznik 3,
plastelina, krepa, kolorowe
papiery, kredki, pisaki

Karteczki z nazwami panstw -
Zatacznik 4

Tasiemka o dtugosci ok. 2 m
dla kazdej grupy

Zatacznik 5 - mapa
powiekszona
do formatu A2

Zatacznik 5 - mapa
powiekszona
do formatu A2

Kolorowy pisak/kredka

Zatacznik 6 - nazwy stolic +
nazwy miast

Zatacznik 7 - mapa
konturowa Frangji, Indii,
Polski, Turcji

4 wyciete wczesniej gwiazdki
(dodatek do zatacznika 7)

Ad. 4 Mozna zacheci¢ grupy by
komunikowaty sie miedzy soba
i upewniaty sig, ze tworzone
przez nich flagi sa poprawne.
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Czy wiesz, z ktérego kraju jest ten stroj?

Poznajac kraje i stolice posuniemy sie o krok dalej. Kolejnym zadaniem
ucznidw jest dopasowanie stroju reprezentujacego dany kraj. Pamietajac,
by powiedzie¢ uczniom, iz stroje stanowia bogata czes¢ tradycji. Bardzo
czesto réznia sie w zaleznosci od regionu. Nie ma jednego uniwersalnego
stroju, ktory charakteryzuje caty kraj. Mniej lub bardziej stroje ludowe
réznia sie w zaleznosci od regionu, w ktérym ludzie mieszkaja. Tak samo
jak w Polsce: stréj fowicki, stréj Krakowiaka — maja elementy podobne,
jednak réwnie tatwo mozna dostrzec réznice w nich. Pamietajcie, ze sa to
stroje przyktadowe. Uczniowie chodza po klasie i rozpoznaja stroje. Oprécz
strojow przyniesionych przez rodzicéw, rozpoznajg stroje na obrazkach.
Kazda grupa zapisuje na karteczkach swoje odpowiedzi. Przy sprawdzeniu
kazda grupa podaje jeden stréj ktéry charakteryzuje wedtug niej wybrane
panstwo. Pozostate grupy sprawdzaja swoje odpowiedzi. Przyznaj punkty
za prawidtowe odpowiedzi (max. 4 dla grupy) oraz dodatkowe punkty za
wspotprace.

Zatacznik 8 - zdjecia

Zatacznik 9 - Karta

Jeszcze Polska nie zgineta ... Czy znasz ten hymn?

Kolejne zadanie to zadanie muzyczne. Kazda grupa dostaje kartke, na ktorej
wpisuje numer hymnu Frangji, Indii, Polski oraz Turcji. Zadanie nie jest tatwe,
gdyz trzy hymny s z zupetnie innych krajéw.

Lista linkéw do hymnéw. Linki utozone w takiej kolejnosci, w jakiej
wystuchaja ich uczniowie:

1) Niemcy http://www.lengua.com/anthems/Germany.mp3
2) Indie http://www.lengua.com/anthems/India.mp3

3) Polska http://www.lengua.com/anthems/Poland.mp3

4) Chiny http://www.lengua.com/anthems/China.mp3

5) Turcja http://www.lengua.com/anthems/Turkey.mp3

6) Francja http://www.lengua.com/anthems/France.mp3

7) Egipt http://www.lengua.com/anthems/Egypt.mp3

Grupy wystuchaja hymndw, uzupetniaja karty odpowiedzi. Sprawdzenie kart
odpowiedzi i przyznanie punktéw za prawidtowe odpowiedzi (razem
4 pkt) plus punkty za wspotprace.

Skad pochodzi ten budynek?

Przypomnij uczniom o obrazkach, ktére dostali na samym poczatku quizy.
Teraz maja chwile by zastanowic sie z jakiego kraju pochodzi budynek
przedstawiony na zdjeciu. Przyznaj grupie po jednym punkcie za poprawna
odpowiedz oraz dodatkowe punkty za to jak wspotpracuja.

12 cukierkéw
(po 3 zinnego rodzaju)

Przypomnij uczniom o obrazkach, ktére dostali na samym poczatku quizy.
Teraz maja chwile by zastanowic sie z jakiego kraju pochodzi budynek
przedstawiony na zdjeciu. Przyznaj grupie po jednym punkcie za poprawna
odpowiedz oraz dodatkowe punkty za to jak wspétpracuja.

Podsumowanie quizu - przedstaw punktacje grup zgromadzonga podczas
catej zabawy. Przedstaw klasie zwyciezcdw quizu.

Zapytaj ucznidéw o ich wrazenia z quizu. Zrébcie rundke z ich wrazeniami po
zabawie - czy byto cos co sprawito im trudnos$¢? Co im sie podobato? Jakie
dowiedzieli sie czegos$ interesujacego?

W nagrode rozdajemy uczniom stodycz. Kazdy uczen otrzymuje po
jednym cukierku. Jednak cukierki te sa pretekstem do utworzenia nowych
grup. Przygotowujemy cukierki — cztery ré6zne rodzaje. Pozwoli to nam

na podzielenie uczestnikéw na trzyosobowe grupy. W skfad grupy wejda
uczestnicy, z ktérych kazdy wylosowat ten sam typ cukierka.
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prezentujace stroje ludowe
Francji, Indii, Polski, Turcji

odpowiedzi dla kazdej grupy

Komputer/ odtwarzacz mp3

Do tego zadania pomocni

s rodzice. To oni dostarczyli
nam stroje narodowe, ktére
powiesilismy w sali podczas
przeprowadzania tych zajec.
Jesli rodzice nie maja strojow
w Polsce ze soba, réwnie
dobrze moga Wam postuzyc
wydrukowane obrazki.

Pamietaj, aby podkresli¢, iz to
nie wygrana jest najwazniejsza.
Lecz fakt, iz poznalismy lepiej
kraje, z ktérych pochodza nasi
koledzy/ kolezanki



ZADANIE 3- Kultura naszym bogactwem- 15 minut

Prosimy siedmiu ochotnikéw by ustawili sie twarza do tablicy. Kazdy z nich 7 markeréw, mate karteczki
otrzymuje marker. Za kazdy z uczniéw staje jeden kolega/kolezanka. z literami:
Oraz nauczyciel ( z racji nieparzystej liczby liter w wyrazie kultura). Kazdy K-U-L-T-U-R-A

z uczniéw stojacych w drugim rzedzie otrzymuje karteczke z litera. Jego
zadaniem jest napisanie tej litery na plecach kolegi / kolezanki, ten za$
napisze odczytana litere na tablicy. Po zakoriczonym zadaniu uczniowie
siadajg przy stolikach we wczesniej ustalonych grupach.

Odczytujemy stowo z tablicy i prosimy ucznidéw o jego wyjasnienie.
Prowokujemy uczniéw do dyskusji zadajac im pomocnicze pytania: - Co to
jest kultura?

- Czy kazdy ja ma?

- Cowchodziw jej sktad?

Jeden uczen zapisuje na duzym arkuszu papieru wszystkie pomysty uczniéw.
Pracujemy metoda burzy mézgoéw. Zapisujemy kazda odpowiedz.

Popros ucznidéw o stworzenie definicji kultury, w swoich nowych grupach.
Uczniowie pisza swoje wtasne definicje kultury.

Powies na tablicy przygotowane definicje kultury i oméw je z uczniami. Duzy arkusz papieru, marker
Poréwnaijcie definicje i znajdzie cechy wspdlne. Zapytaj o elementy
sktadowe kultury. Czy kultura kazdego narodu jest taka sama? Czy tradycje
i zwyczaje sa czescia kultury? Jakie jeszcze elementy tworza kulture?

Zatacznik 10 - definicje
Przedstaw uczniom plan zaje¢. Wyjasnij im, ze w kolejne czesci zajmiecie sie kultury
elementami kultury, dorobku kazdego narodu: taricem oraz muzyka.

ZADANIE 4- Muzyka tagodzi obyczaje - 45 - 60 minut

Przedstaw uczniom plan na te czes¢ zajec. Pierwsza dziedzing, ktorg sie
zajmiecie bedzie muzyka.

Jaka to melodia?

Uczniowie wystuchaja kilku fragmentéw muzycznych. A ich zadaniem bedzie Komputer z dostepem do
odgadniecie, z jakiego kraju pochodzi dany fragment. Fragmenty muzyczne Internetu

pusc w takiej kolejnosci:

- Polska http://www.youtube.com/watch?v=laXO6VBfJBk

- Turcja http://www.youtube.com/watch?v=JsEO5nXQPwo Kartka biata A4 dla kazdej
- Francja http://www.youtube.com/watch?v=mPiaJc3hjco grupy

- Indie http://www.youtube.com/watch?v=0iKIODoyVn4

W razie potrzeby uczniowie dwukrotnie wystuchuja fragmentow
muzycznych. Uczniowie zapisujg swoje odpowiedzi na kartkach. Przyznaj
grupom punkty za poprawng odpowiedz, plus punkty za wspétprace

w grupie.

Jaki to instrument?

Rozdaj kazdej grupie zestaw instrumentéw muzycznych oraz nazwy Zatacznik 11 - zdjecia
tychze instrumentéw. Ich zadaniem jest dopasowanie nazwy do obrazka instrumentéw muzycznych
instrumentu oraz napisanie, w ktérym kraju wykorzystuje sie dany (jeden zestaw dla kazdej
instrument w folkowej muzyce. grupy)

Przedstaw uczniom punktacje: jeden punkt za kazdg poprawnie
dopasowang pare nazwa-instrument oraz jeden punkt za kazdg poprawna
pare instrument- kraj pochodzenia. Plus dodatkowe punkty za wspotprace
oczywiscie.

Prawidtowe odpowiedzi to:

Turcja - instrument oud zdjecie nr 1
Francja - instrument akordeon zdjecie nr 2
Indie — instrument pungi zdjecie nr 3
Polska — instrument piszczatka zdjecie nr 4
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~Malowanie muzyki”

Uczniowie wybieraja jeden fragment muzyczny (wigkszoscig gtosow). Karta papieru biata formatu
Kazdy uczen otrzymuje papier oraz farby. Zadaniem kazdego ucznia jest A3 oraz zestaw farb dla
namalowanie ustyszanej muzyki. Za wykonanie tego zadania kazdy uczestnik kazdego ucznia

zdobywa punkt dla swojej druzyny. Po zakoriczeniu malowania omawiamy
prace pokrétce. Jakie emocje wzbudzata w nich ta muzyka? W jaki sposob
przelali je na papier?

ZADANIE 5- Tance, hulanki, swawole - 45 - 60 minut

Co kraj to taniec

Wiacz uczniom fragmenty tancéw pochodzacych, z réznych krajéw. W trakcie
ogladania krétkich filmikow uczniowie musza zdecydowad, ktory kraj jest
reprezentowany przez dany taniec.

Filmiki zaprezentuj w kolejnosci:

- Polska

http://www.youtube.com/watch?v=Rg1MMZwgqYs

- Francja

http://www.youtube.com/watch?v=RiiylIKF-fDo (od okoto 2 minuty)
-Turcja

http://www.youtube.com/watch?v=C2jOK_mWkjw

- Indie http://www.youtube.com/watch?v=A3sKOj4sBw8

Omow z uczniami prawidtowe odpowiedzi. Zapytaj czym sie kierowali
przy odpowiadaniu? Czy byty elementy ktére pomogty im w odgadnieciu
prawidtowej odpowiedzi?

Przyznaj punkt dla kazdej druzyny za kazdy poprawnie odgadniety taniec.

Méj taniec z gwiazdami!

Zapros ucznidéw do zaprezentowania wtasnej wymyslonej choreografii. Kazda Komputery z dostepem do
grupa losuje jeden kraj. Ich zadaniem jest przygotowanie choreografii opartej Internetu (sala komputerowa,
na podstawowych krokach tancéw tradycyjnych z tegoz kraju. Uczniowie badz 4 laptopy)

moga inspirowac sie fragmentami nagran zaprezentowanymi przez

nauczyciela, badz wyszukac w Internecie wtasnych viedoclipdw i na nich sie

wzorowac. Uprzedz ucznidw, iz w tym zadaniu to oni takze bedg oceniali Zatacznik 13 - karty
wykonanie. Punktowanie odbedzie sie na zasadzie popularnego show z punktami
telewizyjnego ,Taniec zgwiazdami”. Jurorami sa: 3 grupy plus nauczyciel.

Z punktéw przyznanych przez czwérke juroréw wyciaga sie srednia. | to

witasnie te punkty zostang dopisane kazdej grupie. Kazdy juror moze

przyznac od 1 do 10 punktéw.

Podsumujcie zajecia dotyczace tanca. Przedstaw uczniom ogdlng punktacje,
ktdra zdobyli w Il czesci zajec. Zachec ich do podzielenia sie swoimi
wrazeniami z czeéci dotyczacej muzyki i tafica.

PODSUMOWANIE | ZAKONCZENIE

Poinformuj uczniéw, ze to juz koniec waszych zajec¢. Przypomnij im, czym Zatacznik 14 - Ginger Bread
zajmowalismy sie dzisiejszego dnia na zajeciach: wydrukowany na formacie A3
- pracowaliémy nad lepszym poznaniem sie i poznaniem krajéw naszych

kolezanek i kolegow

- zastanawiali$my sie razem jakie cechy nas tacza

- dyskutowalismy o kulturze i jej wptywie na nas

- poznawalismy tarice i muzyke réznych narodéw

Na zakonczenie zache¢ uczniéw do podzielenia sie wrazeniami z zajec. 13 karteczek
Wrecz kazdemu mata samoprzylepng karteczke. Zache¢ uczniéw by na tej samoprzylepnych w réznych
karteczce zapisali co najbardziej ich zainteresowato, co ich zaskoczyty, co koloracht

ekscytujacego sie wydarzyto, czego nowego sie dowiedzieli.

Popros uczniéw o przeczytanie swoich wypowiedzi. Na koniec przyklejcie
karteczki na Piernikowym Ludku. Przyklejcie go na $cianie w klasie. Od tej
pory stanie sie jednym z cztonkéw waszej klasy przypominajacym Wam, ze
Wasza réznorodnosc powoduje, ze jestescie tacy wyjatkowi i interesujacy.

Zache¢ ucznidéw do przygotowania krétkiej lekgji dla swoich réowiesnikow

prezentujacej dorobek kultury ich kraju. Forma i zakres jest catkowicie
dowolna

30

Upewnij sig, ze wiaczysz tablice
po wtaczeniu filmiku na petnym
ekranie - by uczniowie nie
widzieli nazwy klipu

W tym zadaniu potrzebna jest
przestrzen. Jezeli klasa jest zbyt
mata, wyjdzcie na korytarz,
badz skorzystajcie z sali
gimnastycznej



Zalaczniki

Zalacznik1

Zalacznik 2

Zalacznik 3




Zalacznik 4

TURCJA | INDIE

ROSJA | FRANCJA

Zalacznik 5
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Zalacznik 6

Nowe Delhi |\Warszawa| Paryz Ankara

Mumbaj | Krakdw |Bordeaux| Stambut

Zalacznik 7
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Zalacznik 9

Utwor numer

Hymn Indii

Hymn Polski

Hymn Turcji

Hymn Francji

Zalacznik 10
KULTURA - definicje

Kultura to dorobek materialny i duchowy ludzkosci, jest wszechobecna, tworzona przez poszczegdlne dziatania
jednostek, ktore facza sie. Kultura scala grupe spoteczna. Kultura jest tworem ciggtym, opartym i czerpigcym z dokonan
wczesniejszych pokolen.

Kultura jest dobrem zbiorowym, tworzonym szczegdlnie przez wybitne jednostki, a akceptowanym przez ogét. Jest
odrebna dla kazdej grupy spotecznej, aktualnie kultura dzieli sie na masowa i wysoka.

Kultura to ogét czynnikéw materialnych i duchowych wytworzonych przez dang grupe spoteczng, ztozong z jednostek,
ktére tg grupe tworzg, ale takze pielegnuja, zmieniajq i dokonuja jej innowacji.

Kultura jest to catoksztatt zachowan, obyczajow i elementéw dorobku spotecznego przekazywanych z pokolenia na
pokolenie, ktérych cztowiek jest zarbwno tworca, jak i uczestnikiem.

Kultura to catoksztatt dorobku spotecznego, zdolnego rozszerzac sie przestrzennie, odkrycia i wynalazki przechodzace
na nastepne pokolenia, dorobek trwaty zbiorowosci ludzkiej, sposoby opanowania przyrody, technika, religia i obyczaje,
charakterystyczne dla cztowieka jako gatunku.

Kultura to zbiér artefaktéw, przekazywanych z pokolenia na pokolenie. Warunkiem istnienia kultury jest jej ciagtosc.

Kultura ma niezaprzeczalny wptyw na egzystencje jednostki ludzkiej. Cztowiek nie moze odrzucic¢ catkowicie kultury,
jako ze jest ona wszedzie wokét nas. Z dniem narodzin cztowieka jest ona z géry narzucona. Wiaze sie z miejscem bytu,
pochodzeniem oraz epoka, w ktérej egzystuje. W pewnym momencie zycia cztowiek moze dokona¢ wyboru, do jakiego
kregu kulturowego chce przynalezeé. Zaréwno cztowiek ma wptyw na kulture, jak i kultura ma wptyw na jednostke.
Ludzi moga by¢ bierni w stosunku do tworzenia i rozwoju kultury lub moga aktywnie uczestniczy¢ w jej powstawaniu.

Kultura to zbiér ogdlnie przyjetych norm i zachowan, a rbwnoczesnie jest to dorobek duchowy, artystyczny catej
ludzkosci. Kultura ewoluuje, obejmuje wszystkie dziedziny zycia, ksztattuje je i zarazem sama z nich czerpie.

Kultura to zbiér tworow materialnych i niematerialnych tworzonych przez cztowieka na przestrzeni lat na danym terenie.
Twory te przekazywane sa z pokolenia na pokolenia, wyznaczajac normy zachowan.

34




Kultura jest wytwarzana przez ludzi, przetwarzajacych rzeczywisto$¢ do wiasnych potrzeb. Powstaje z wymiany
doswiadczen, stale rozwija sie na przestrzeni dziejéw, nadaje schemat postepowania, myslenia. Przynalezymy do niej
wraz z urodzeniem wszyscy, ciezko sie od niej uwolnic.

Kultura jest to zbiér i ogdt wartosci duchowych, jak i materialnych wystepujacych i rozwijajacych sie pod wptywem wielu
czynnikéw w obrebie spoteczenistwa, na ktore sktadaja sie poszczegdlne jednostki i grupy.

Kultura - zbiorowy dorobek spoteczenstw ludzkich przekazywany z pokolenia na pokolenie, uwarunkowany przez
otoczenie i spofeczenstwo; przeksztatcajacy sie w miare potrzeb éwczesnego czasu, zbiér zasad i przekonan przyjetych
przez ogot.

Kultura to wszechotaczajacy nas dorobek ludzkosci, na ktéry sktadaja sie osiagniecia duchowe i materialne. Jest to
wszystko, co ma zwigzek z cztowiekiem. Pigutka, ktéra kazdy z nas potyka i wydala w zmienionej formie.

Kultura to dorobek cywilizacyjny przekazywany z pokolenia na pokolenie. Sktadaja sie na nig czynniki materialne
i niematerialne, ktére pozostajg w Scistej zaleznosci. Nie ma jednej uniwersalnej definicji kultury. Wptywaja na nig m.in.
potozenie geograficzne i tto historyczne.

Kultura jest zbiorem wierzen, przyzwyczajen, zachowan. Kultura jest tworem cztowieka, ktéry odréznia nas od zwierzat,
okresla normy, ktérych przestrzeganie jest niezbedne do zycia w spoteczenstwie.

Zalacznik 11

Z jakiego kraju pochodzi ten taniec?

Taniecnr 1

Taniec nr 2

Taniec nr 3

Taniecnr 4

Zalacznik 12

YICTORIA
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Zalacznik 13
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Temat: A global village

Jezyk angielski
Autor: Elzbieta Sroka
Pomoc w realizacji zaje¢ w klasie: p. Teresa Madaj (nauczycielka jezyka angielskiego)

PODSTAWOWE INFOMRACJE O GRUPIE

Grupa (potowa klasy széstej) na jezyku angielskim, w ktérej jest jeden chtopiec z Czeczenii. Nie ma konfliktéw, ale uczniowie
nie korzystajg z potencjatu réznorodnosci kulturowej w klasie.

CELE OGOLNE ZAJEC

Celem zajec jest stworzenie uczniom przestrzeni do lepszego poznania siebie, oraz do integracji miedzykulturowej

«  Stworzenie sytuacji sukcesu dla wszystkich uczniéw, a w szczegdlnosci dla cudzoziemcow

«  Zwrdcenie uwagi na to jak réznorodnos¢ kulturowa w szkole i w klasie moze poméc wszystkim uczniom w nauce
«  Zachecenie do wspétdziatania i wspierania sie podczas pracy na lekcjach

«  Zachecenie do wspodtpracy w grupach i miedzy grupami

CELE DYDAKTYCZNE ZGODNE Z PODSTAWA PROGRAMOWA

«  rozumienie instrukgji ustnych i pisemnych

«  powtdrzenie podstawowych informacji o Wielkiej Brytanii

«  poznanie podstawowych informacji o kraju jednego z uczniéw (Czeczenia)

«  wprowadzenie stéw czeczenskich — ttumaczenie z jezyka polskiego i angielskiego

REZULTATY UZYSKANE DZIEKI UCZESTNICTWU DZIECI
W TYCH ZAJECIACH

« uczniowie nabyli podstawowa wiedze o kraju swego kolegi i przypomnieli o Wielkiej Brytanii
+  uczniowie zauwazyli, ze zyskuja dzieki wspotpracy a dzieki koledze z innego kraju moga zyskac jeszcze wiecej lepiej
rozumieja kolege i jego problemy

METODY PRACY:

. quiz

+  rozmowa

+  rebusy

«  uzupetnianie luk
«  prezentacja zdjec
«  wykreslanka

FORMY PRACY:
«  pracazcalg grupa

+  praca miedzy grupami

CZAS TRWANIA: 2 godziny lekcyjne
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KOMENTARZ
I WSKAZOWKI
METODYCZNE

MATERIALY | POMOCE
DYDAKTYCZNE

PRZEBIEG ZAJEC

Rozpocznij zajecia od czynnosci organizacyjnych - (zatacznik Z). Zdjecia mozna pokazywac
sprawdzenie obecnosci, zapisanie tematu, okreslenie celdw lekcji oraz w wersji papierowej lub jako
przedstawienie zasad obowigzujacych podczas zajec, pokaz slajdéw na tablicy

multimedialnej (my mielismy
Nastepnie - wprowadzenie tematu - nauczyciel pyta pokaz slajdéw z komentarzami
ucznidéw czy znaja kraj z ktérego pochodzi jeden z uczniéw (Czeczenia), czy Shamada).

wiedza co na jego temat - swobodne wypowiedzi uczniéw,

W kolejnej czesci Shamad dokonuje krotkiej prezentacji swojego kraju,
z pokazem zdjec

Przedstawienie uczniom zasad obowiazujace podczas dzisiejszych
zajec:

praca w grupach

oceniane jest wykonanie zadania (punkty dodatnie), wspétpraca w grupie
(punkty dodatnie i ujemne)

oraz wspotpraca miedzy grupami (punkty dodatnie i ujemne).

Przebieg krok po kroku. Karty pracy Ai B
Uczniowie w grupach dostaja karty pracy zzadaniami AiB iz pomoca

Shamada maja uzupetni¢ w podpisach brakujace nazwy zwierzat oraz

rozwigzac rebusy.

Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania — nauczyciel po kolei pyta

ucznidéw o prawidtowe odpowiedzi, reszta ucznidow kontroluje poprawnosc
na swoich kartach pracy.

Przyznanie punktéw za prace

Przebieg krok po kroku. Karta pracy C

Uczniowie w podanych przystowiach maja zastapi¢ czeczeriskie wyrazy
polskimi odpowiednikami.

Nastepnie poréwnuja prawidtowos¢ odpowiedzi
z oryginalnym tekstem odczytanym przez Shamada,

Uczniowie ttumaczg czeczenskie wyrazy na jezyk angielski.

Przyznanie punktéw za wykonanie zadania.

Uczniowie dostajg karte pracy D - maja uzupetnic luki poznanymi wyrazami Karta pracy D
w trzech jezykach.

Przyznanie punktéw za wykonanie zadania oraz podsumowanie zdobytych
punktéw przez kazda grupe.




ZAKONCZENIE - 10 minut

Przypomnienie uczniom, czym zajmowalismy sie podczas dzisiejszych zajec: Karta pracy E Jesli klasa pracuje szybko,
wykreslanke mozna zrobi¢ na
. przypomnieliémy sobie podstawowe wiadomosci lekcji jako zadanie utrwalajace
o Wielkiej Brytanii poznane stowa.

poznali$my kraj naszego kolegi - Czeczenie
. nauczylismy sie kilkunastu stow czeczenskich

Zaproszenie uczniéw do rundki podsumowywujacej: niech kazdy po kolei
powie, co go najbardziej zainteresowato na dzisiejszych zajeciach, co byto
zaskoczeniem, o czym bedzie chciat opowiedzie¢ rodzicom lub znajomym,
czego sie dzi$ dowiedziat o sobie i o innych.

Zadanie pracy domowej - wykreslanka
Zalaczniki
QulIZz

Wstep: ;
Zaznacz na mapie gdzie sg potozone kraje: P (3
A - Polska

B - Wielka Brytania

C - Czeczenia s

1. Zaznacz flage
Czeczenii (A), Wielkiej Brytanii (B), Polski (C).

2.

8
5. 6.
o

2. What is the capital city in Chechnya?
A.Aszchabad B. Minsk C. GroznyD. Kabul

AN

N
v

3. Jakie jest godlo Czeczenii?

C.

4. What is the capital city of the United Kingdom?
A. Liverpool B. Oxford C.London  D.Bristol
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5.Kto jest prezydentem Czeczenii?

A. Alaksandr tukaszenka B.Hamid Karzaj C.Gurbanguly Berdimuhamedow
D. Ramzan Kadyrow

6. What is the name of the Queen of the United Kingdom?
A.Anna B.Victoria C.Elizabeth D, Catherine

7.W jakim kraju lezy Czeczenia?
A. w Armenii B. w Rosji C. w Gruzji D. w Azerbejdzanie

8. What are the national languages in Chechnya?
A. kurdyjski, czeczenski  B.urdu, czeczenski  C. rosyjski, czeczenski D. angielski, czeczenski

A. Napisz brakujace nazwy zwierzat w jezyku angielskim badz czeczenskim, w zaleznosci od tego, ktorej nazwy
brakuje.

4. kotam
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B. Rozwiaz rebusy, zeby pozna¢ czeczenskie nazwy.
1. StONCE - oo

2. KSIEZYC - ceeererreeenne

3.Gwiazda - ...

5.7Ziemia - .eereereeennne




C. W podanych przystowiach zastap czeczenskie wyrazy polskimi odpowiednikami (sprébuj wywnioskowaé
z kontekstu o jakie stowa chodzi).

Vir zrozumie, Ze jest ostem tylko wtedy, gdy go za lerg pociagniesz.

Gdzie $wieci malkh, posiej ziarno. Gdzie posiejesz ziarno, tam pojawi sie cien.
Nie lekaj sie zimy, po niej nastanie bcastee. Béj sie jesieni, po niej przyjdzie zima.
Vir nazwat drugiego ostem i rzucit sie w przepasc.

Nie malkh wina, ze buhia w dzien nie widzi.

1

2

3

4

5

6. Zalunieigraj, khi nie wierz.
7. Kto nie lubit ett , zawsze marzyt o mleku.

8. Cicigi zyjace w zgodzie pokonaja skidcone borzi.

9. Gniew nana jak lo - duzo napada, szybko stopnieje.
1

0. Dottagl z dalekiego kraju jest jak wznoszona twierdza.

D. Wstaw wyrazy z ramki w odpowiednie miejsca:

stonice, angela, star, atom, moon, cebula, dog, diament, jezyk, cov, ksiezyc, heart, atom, diamond, seda,, ett,

Jezyk polski Jezyk czeczenski Jezyk angielski
aniot angel
atam
XOX onion
alumoz
gwiazda
mott language
krowa
butt
serce
malkh
Odpowiedzi:
A.
1. zhii
2. ett
3.donkey
4.hen
5. emkal
B.

1. Storice -malkh
2. Ksiezyc - butt
3. Gwiazda -seda
4. Niebo - stigal
5. Ziemia -latta
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C.
1. Osiot zrozumie, Ze jest ostem tylko wtedy, gdy go za ucho pociaggniesz.
Vir zrozumie, ze jest ostem tylko wtedy, gdy go za lerg pociagniesz.

2. Gdzie $wieci stonce, posiej ziarno. Gdzie posiejesz ziarno, tam pojawi sie cien.
Gdzie swieci malkh, posiej ziarno. Gdzie posiejesz ziarno, tam pojawi sie cien.

3. Nie lekaj sie zimy, po niej nastanie wiosna. Bdj sie jesieni, po niej przyjdzie zima
Nie lekaj sie zimy, po niej nastanie bcastee. Boj sie jesieni, po niej przyjdzie zima.

4, Osiot nazwat drugiego ostem i rzucit sie w przepasc.
Vir nazwat drugiego ostem i rzucit sie w przepas¢.

5. Nie storica wina, ze sowa w dzien nie widzi.
Nie malkhwina, ze buhiaw dzien nie widzi.

6. Z ogniem nie igraj, wodzie nie wierz.
Z alu nie igraj, khinie wierz.

7. Kto nie lubit krowy , zawsze marzyt o mleku
Kto nie lubit ett,, zawsze marzyt o mleku.
8. Koty zyjace w zgodzie pokonaja sktdcone wilki.

Cicigi zyjace w zgodzie pokonaja sktécone borzi.

9. Gniew matki jak $nieg - duzo napada, szybko stopnieje.
Gniew nana jak lo — duzo napada, szybko stopnieje.

10. Przyjaciel z dalekiego kraju jest jak wznoszona twierdza.
Dottagl z dalekiego kraju jest jak wznoszona twierdza.

D.
Jezyk polski Jezyk czeczenski Jezyk angielski
aniot angela angel
atom atam atom
cebula XOX onion
diament alumoz diamond
gwiazda seda star
jezyk mott language
krowa ett cov
ksiezyc butt moon
serce dog heart
storice malkh sun
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E. Praca domowa - wykreslanka
Znajdz 10 poznanych stéw czeczenskich i wykresl je pionowo lub poziomo.
Mott, lerg, stiga, latta, zhii, vir,kotam, malkh, butt, seda
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Co myslisz o0 Zosi Samosi?

Podtytut - Lekcja nauczania zintegrowanego, edukacja polonistyczna, klasa |l.
Autorki: Zuzanna Justyniak (pedagog szkolny),
Ewelina Krakowiak (nauczyciel swietlicy).

PODSTAWOWE INFORMACJE O GRUPIE

Informacje o grupie zebrane zostaty na podstawie:

«  wywiadu z wychowawcy;

« wczesniejszej catorocznej obserwacji grupy w klasie pierwszej przez pedagoga w zwigzku ze wsparciem
psychologiczno - pedagogicznym w ramach realizacji programu,Akademia Przysztosci”;

«  spontanicznych rozmoéw z dzie¢mi.

Klasa druga siedmiolatkdw, liczaca szesnascie os6b, w ktérej uczy sie szescioro dzieci cudzoziemskich,
w tym piecioro pochodzenia wietnamskiego i jedno ukrainskiego. Rozpoczynajagc nauke w szkole dwie
uczennice nie znaly jezyka polskiego. Obecnie postuguja sie nim w stopniu komunikatywnym, rozumieja
i wykonuja polecenia nauczyciela. W klasie nie obserwujemy konfliktéw na tle rasowym. Grupa jest zgrana, lubi przebywac
w swoim towarzystwie, nie wystepuje wykluczenie z powodu innej narodowosci.

Z rozmdw z uczniami cudzoziemskimi wynika, iz jezykiem polskim postuguja sie jedynie w szkole, w domu dominuje jezyk
ojczysty.

Podczas zajec uczniowie byli zaskoczeni, iz na lekcji sg wigczone elementy, stowa w ich ojczystym jezyku. Jeden z chfopcow
pochodzenia wietnamskiego czut sie tym skrepowany i nie byt w stanie sobie przypomniec jak brzmig stowa tj.: witaj,
dziekuje, ciepto, zimno, usémiech w jego jezyku. Podczas zaje¢ wolat postugiwac sie jedynie jezykiem polskim. Inne dzieci,
zaréwno polskie jak i cudzoziemskie bardzo pozytywnie, z entuzjazmem zareagowaty na to urozmaicenie.

CELE OGOLNE ZAJEC

«  wykorzystanie potencjatu klasy, jaka niesie za soba jej wielokulturowos¢;
«  zachecanie uczniéw do efektywnej wspotpracy;
- integracja grupy.

CELE DYDAKTYCZNE ZGODNE Z PODSTAWA PROGRAMOWA

« uczen potrafi sie przywita¢ w swoim ojczystym jezyku;

« uczen redaguje ustne odpowiedzi na pytania;

«  uczen wie kim jest Julian Tuwim;

+  uczen wymienia poznane tytuty wierszy Juliana Tuwima;

« uczen zna cechy charakteru Zosi Samosi;

«  uczen tworzy przeciwieristwa do negatywnych cech Zosi Samosi;

« uczen potrafi wspotdziatac w grupie;

« uczen zna swojg narodowos¢;

«  uczen uzywa swojego ojczystego jezyka w zabawie: ,Ciepto — zimno”.
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REZULTATY UZYSKANE DZIEKI UCZESTNICTWU DZIECIW TYCH ZAJECIACH

+  umocnienie wiezi miedzy uczniami;

+  wytworzyfa sie bezpieczna atmosfera petna wspotpracy;

« uczniowie dostrzegli warto$¢ ptynaca z réznorodnosci kulturowej w klasie, dzieki uczniom cudzoziemskim grupy,
w ktoérych pracowali uczniowie mogty w petni wykona¢ powierzone im zadania.

METODY PRACY:

«  dyskusja,

«  C¢wiczenia w grupach;
«  pracaztekstem;

« aktywnos¢ ruchowa;

«  praktyczne dziatanie;
+  burza mézgéw;

«  rozmowa kierowana.

FORMY PRACY: indywidualna, grupowa, zbiorowa
CZAS TRWANIA: 90 minut = 2 godziny lekcyjne (przerwa 10min. po pierwszej lekgji)

KOMENTARZ
I WSKAZOWKI
METODYCZNE

MATERIALY | POMOCE
DYDAKTYCZNE

PRZEBIEG ZAJEC

WPROWADZENIE - 5 minut

Rozpocznij zajecia od przywitania sie z uczniami w réznych jezykach: Naklejki na imiona
angielRozpocznij zajecia od przywitania i przedstawienia sie.

Nastepnie zapros$ uczniéw do wspdlnej pracy, jesli nie znasz imion uczniéw,
popros o zapisanie ich na przygotowanych wczes$niej naklejkach, ktére
przyczepia do odziezy.

W kolejnej czesci powiedz jaki jest cel zajec.

Przedstaw uczniom zasady obowigzujace na zajeciach:

kiedy chcemy zabra¢ gtos, podnosimy reke;

stuchamy siebie nawzajem, nie przerywajac wypowiedzi innych;
. wspieramy siebie nawzajem.

ZADANIE 1- Zabawa integrujaca grupe ,Na powitanie”. Czas trwania — 8 minut.

Dzieci siedza w kregu. Nauczyciel rozpoczyna zabawe wypowiadajac Dowolna maskotka lub
stowa: ,Witaj! Jak sie masz?” zwracajac sie do dziecka siedzacego po jego pacynka.

lewej stronie. Jednoczes$nie podaje dziecku maskotke. Uczen dziekuje za

otrzymanie maskotki, odpowiada na pytanie, zwraca sie z tym samym

pytaniem do kolejnej osoby siedzacej obok. Kazde dziecko dziekuje, wita sie

i zadaje pytanie w swoim ojczystym jezyku.

ZADANIE 2- Kim byt Julian Tuwim. Czas trwania - 5 minut.

Zapoznanie ucznidow z postacia Juliana Tuwima na podstawie informacji Przewodnik dla nauczyciela Przewodnik do podrecznika
zawartych w przewodniku dla nauczyciela. Uczniowie otwieraja podreczniki ,Odkrywam siebie i wiat”, wyd.
na str. 80, przygladaja sie zdjeciom przedstawiajagcym poete i wspdinie MAC Edukacja, klasa ll, str. 54-55

z nauczycielem je omawiaja. Nauczyciel czyta wspomnienia siostry Juliana
Tuwima i zadaje do niego pytania (str. 54-55 przewodnik).
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ZADANIE 3- Zabawa ruchowa w parach ,ciepto - zimno". Czas trwania - 15 minut.

Dzieci siedza w kregu dobrane w pary. Nauczyciel prezentuje uczniom
przedmioty zwigzane z tytutami wierszy Juliana Tuwima (np. lokomotywa,
okulary, kotek, Bambo...), ktére nastepnie ukrywa w sali. Jedno dziecko

z pary ma za zadanie poprowadzi¢ swojego partnera do ukrytego
przedmiotu uzywajac stéw ,ciepto” lub ,zimno” w swoim ojczystym jezyku.
Omowienie zabawy.

Nauczyciel zadaje dzieciom pytania:

. Czy zabawa w innym jezyku sprawita Wam trudnos¢?

. Czy podobato Wam sie takie urozmaicenie?

. Jakie tytuty wiersza Juliana Tuwima poznaliscie podczas zabawy?

Zapoznanie sie ze zwrotami
‘ciepto’, 'zimno’ po ukrainsku:
tennio (ciepto) wymowa
‘teplo’, xonogHui (zimno)
wymowa ‘kholodnyy’;

po wietnamsku:

‘nhiét’ (ciepto) wymowa
‘nijet’, ‘lanh’ (zimno) wymowa
‘lari’.

Przed rozpoczeciem zabawy
nauczyciel prezentuje wymowe
stow ,ciepto”, ,zimno” w jezyku
polskim, ukrainskim

i wietnamskim proszac dzieci

o uwazne stuchanie

i ewentualna poprawe wymowy.

ZADANIE 4 - Zapoznanie uczniow z wierszem ,Zosia Samosia” Czas trwania - 12 minut

Dzieci otwierajg podreczniki na stronie 30-31, na ktérej znajduje sie wiersz
»Zosia Samosia”. Nauczyciel czyta tekst, uczniowie $ledza go wzrokiem.

Rozmowa kierowana nt. przeczytanego tekstu. Pytania do tekstu:
. Dlaczego Zosie nazywano Samosig?

. Dlaczego dziewczynka nie chciata sie uczy¢?

. Jak oceniacie zachowanie Zosi?

. Co moglibyscie poradzi¢ Zosi, aby zachecic jg do nauki?
. Czy warto w zyciu by¢ samotnym i uwazac, ze

. wszystko robi sie najlepiej samemu?

. Pytania uzupetniajace:

. Czy strazak zgasi sam pozar?

. Czy cztowiek sam zbuduje samolot?

. Czy cztowiek sam zbuduje dom?

Zwrocenie uwagi, iz ze wspotpracy ptynie wartosc.

Tekst wiersza Juliana Tuwima
»Zosia Samosia”

PRZERWA - 10 MINUT.

ZADANIE 5 - Portret,, Zosi Kumplosi” jako dziewczynki, ktora chce mie¢ przyjaciét. Praca w grupach.
Czas trwania - 20 minut.

Nauczyciel dzieli klase na cztery czteroosobowe grupy, tak aby
w kazdej znalazt sie co najmniej jeden uczen cudzoziemski.

Zadaniem jest stworzenie portretu Zosi Kumplosi z wykorzystaniem
informacji zawartych w krotkim opisie. Kazda grupa w wyniku losowania
otrzymuje opis zawierajacy informacje o postaci. Kazda postac rézni sie
jedynie kolorem skoéry, a inne cechy pozostajg wspdlne dla wszystkich grup
(zielona sukienka, ksigzka w reku, warkoczyki oraz usmiech, ktére bedzie
,stowem kluczem” zapisanym w jezyku wietnamskim [nu cwei], wymowa
‘nu cujoj’ badz ukrainskim [moecmiwka], wymowa ‘posmiszka’). Zadaniem
dzieci jest narysowanie Zosi Kumplosi wedtug wylosowanego opisu

z uwzglednieniem zagadkowego stowa.

Opisy Zosi Kumplosi dla
czterech grup.

Arkusze papieru, format A3,
kredki, flamastry.

Przypominamy, iz w kazdej
z grup znajduje sie dziecko
cudzoziemskie umiejace

rozszyfrowac ukryte stowo.

ZADANIE 6 - Przemiana Zosi Samosi w Zosie Kumplosie. Czas trwania - 5 minut

Burza mézgoéw.

Uczniowie w swoich grupach czytaja stowa znajdujace sie dookota obrazka
Zosi Samosi (podrecznik str. 30-31), wybieraja te, ktére charakteryzujag
dziewczynke(przemadrzata, nieuk, niemadra, niegrzeczna, zarozumiata).
Na podstawie cech charakterystycznych dla Zosi Samosi, grupy wymyslaja
i zapisuja na wczes$niej narysowanych portretach ich pozytywne
przeciwienstwa dla Zosi Kumplosi.
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Przewodnik nauczyciela str. 56
(stowa znajdujace sie dookota
portretu Zosi Samosi)

Uczniowie pozostaja we
wczesniej przydzielonych
grupach. Nauczyciel podchodzi
do kazdej grupy

i sprawdza czy dzieci poprawnie
wybraty cechy Zosi Samosi.



Grupy przedstawiaja klasie swoje prace, czytajac swoj opis. Wspdlne
sprawdzenie czy Zosia Kumplosia przedstawiona na rysunku jest zgodna
z opisem.

Zwrdcenie uwagi na fakt, iz kazda grupa miata podobne opisy, jednak
réznity sie one jednym szczegdétem - dziewczynka miata inny kolor skory.
Zaznaczenie, ze gtéwna bohaterka wiersza nie musi by¢ odwzorowaniem
naszego typu urody, cho¢ jest to rzecz, ktéra przychodzi nam na mysl
jako pierwsza. Jednak szczery usmiech jednoczy ludzi i jest pierwszym
elementem w tworzeniu pozytywnych relacji z otoczeniem.

Krotkie przypomnienie, co udato nam sie wspdlnie zrealizowac.

. Poznalismy postac Juliana Tuwima.

. Poszukiwalismy przedmiotéw, ktdre byty jednoczesnie tytutami
wierszy poety (Lokomotywa, Kotek, Okulary, Bambo).

. Opisywalismy cechy charakteru Zosi Samosi

. i poszukiwalismy ich pozytywnych przeciwienstw.

. StworzylisSmy wspaniate prace przedstawiajace Zosie Kumplosie.

. Poznalismy kilka stéw w jezyku wietnamskim i ukrairskim.

. Staralismy sie tworzy¢ takg atmosfere na lekgji, aby razem byto nam
dobrze i mito, co jest naszym najwigkszym sukcesem.

Dzieci otrzymuja mate karteczki, na ktérych rysuja buzke symbolizujaca Mate karteczki.
ocene zajec.
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ZALACZNIK 1. DO ZADANIA nr 2

Ksero przewodnika dla nauczycieli do tematu Zosia Samosia. Podrecznik,Odkrywam siebie i Swiat”, aut. Jolanta Faliszewska,
Grazyna Lech, wyd. MAC Edukacja.
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ZALACZNIK 2. DO ZADANIA nr5

Opisy Zosi Kumplosi
Zafacznik nr 2

Zosia Kumplosia

Pochodze z Sudanu. Moja skéra jest koloru czarnego. Jestem ubrana w swoja ulubiong zielong sukienke. W reku trzymam
ksiazke z wierszami Juliana Tuwima. Dzisiaj jestem uczesana w dwa warkocze. Mam bardzo dobry humor, wiec na mojej
buzi gosci nu cuoi .

Zosia Kumplosia

Pochodze z Wietnamu. Moja skdra jest koloru zéttego. Jestem ubrana w swojg ulubiong zielong sukienke. W reku trzymam
ksiazke z wierszami Juliana Tuwima. Dzisiaj jestem uczesana w dwa warkocze. Mam bardzo dobry humor, wiec na mojej
buzi gosci nu cuai.

Zosia Kumplosia

Pochodze z Ukrainy. Moja skoéra jest koloru biatego. Jestem ubrana w swojg ulubiong zielong sukienke. W reku trzymam
ksiazke z wierszami Juliana Tuwima. Dzisiaj jestem uczesana w dwa warkocze. Mam bardzo dobry humor, wiec na mojej
buzi gosci nocmiwka.
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Zosia Kumplosia

Jestem Indianka. Moja skéra jest w odcieniu czerwieni. Jestem ubrana w swoja ulubiona zielona sukienke. W reku trzymam

ksigzke z wierszami Juliana Tuwima. Dzisiaj jestem uczesana w dwa warkocze. Mam bardzo dobry humor, wiec na mojej
buzi gosci nocmiwka.
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Przyjaciele Anaruka

zajecia realizowane na lekcji edukacji wczesnoszkolnej
(Srodowisko, matematyka) w klasie 3
Opracowanie scenariusza i prowadzenie zajec¢
Monika Kaczmarek — nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej / Marta Surdyk - pedagog

PODSTAWOWE INFOMRACIJE O GRUPIE

Klasa, w ktorej uczy sie jedno dziecko cudzoziemskie (mama pochodzi z Armenii, tata tez, ale ma juz obywatelstwo polskie
). Chiopiec jest lubiany w klasie, kontaktowy, chetnie pracuje i bawi sie z réwiesnikami. Zdarza sie, ze czasem wchodzi
w konflikty z kolegami. Ma juz obywatelstwo polskie, biegle postuguje sie jezykiem polskim w mowie i pismie. Uczeszcza
raz w tygodniu na zajecia, na ktérych uczy sie m.in. jezyka ormianskiego. Lepiej czyta niz pisze po ormiarsku. Jest dobrym
matematykiem i ma duzy zaséb wiedzy ogdlnej. Informacje zostaty zebrane za pomoca formularza ze szkolenia, wywiadu
z mama, wychowawczynia , z samym uczniem oraz w oparciu o obserwacje dziecka na swietlicy i na przerwach.

CELE OGOLNE ZAJEC

Celem zajec jest stworzenie uczniom przestrzeni do lepszego poznania siebie oraz do integracji miedzykulturowej

«  Stworzenie sytuacji sukcesu dla wszystkich uczniéw, a w szczegdlnosci dla cudzoziemcow

+  Zwrdcenie uwagi na to jak réznorodnos¢ kulturowa w szkole i w klasie moze pomdc wszystkim uczniom w nauce
«  Zachecenie wspétdziatania i wspierania sie podczas pracy na lekcjach

«  Wzmocnienie w uczniach pozytywnych cech

CELE DYDAKTYCZNE ZGODNE Z PODSTAWA PROGRAMOWA

«  Poznanie warunkdw zycia, fauny i flory oraz zwyczajéw ludzi mieszkajacych na Grenlandii i w Armenii

«  Doskonalenie umiejetnosci mnozenia i dzielenia w zakresie 100

+  Wskazywanie podobienstw i réznic miedzy matymi mieszkaricami Polski, Grenlandii i Armenii

«  Stworzenie sytuacji sukcesu dla wszystkich ucznidw, a w szczegélnosci dla cudzoziemcédw, zachecanie do
wspoétdziatania i wspierania sie podczas pracy na lekgji

REZULTATY UZYSKANE DZIEKI UCZESTNICTWU DZIECIW TYCH ZAJECIACH

Uczniowie:

+  poznaja warunki i sposob zycia, zwyczaje oraz faune i flore mieszkaricéw Armenii, Grenlandii i Polski.

+  doskonala umiejetnos¢ mnozenia i liczenia w zakresie 100

«  dostrzegaja réznice i podobienstwa kulturowe miedzy dzie¢mi pochodzacymi z réznych paristw

+  rozumieja potrzebe uczenia sie w celu samodoskonalenia sie i realizacji marzen

«  Ucza sie wspotpracowac ze sobg

«  dostrzegaja innych ludzi ( nie tylko cudzoziemcéw) potrzebujacych akceptadji i zrozumienia, wiedza jak im pomaoc
+  doskonala umiejetnos¢ rozpoznawania i nazywania emocji

Podniesienie samooceny dziecka cudzoziemskiego, wzmocnienie jego pozytywnych cech na forum klasy

METODY PRACY: prezentacja multimedialna, praca z tekstem, burza mézgéw,

FORMY PRACY: grupowa, zbiorowa
CZAS TRWANIA: 2 godziny lekcyjne LICZBA UCZNIOW na zajeciach - 16
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PRZEBIEG ZAJEC

MATERIALY | POMOCE
DYDAKTYCZNE

KOMENTARZ
I WSKAZOWKI
METODYCZNE

WPROWADZENIE - czas trwania max 20 minut

Powitanie, wyjasnienie celu lekgji.

Zaproszenie ucznidéw do zabawy, ktdrej celem jest podziat na grupy

Zabawa : uczniowie stajg w kole. Kazde dziecko trzyma rece za
plecami. Nauczyciel rozdaje kazdemu uczniowi ( tak aby on tego nie
widziat ) po jednym przedmiocie. Pierwsze dziecko opisuje dotykany
przedmiot nie méwigc jego nazwy.

N: Kto jeszcze ma taki przedmiot?

Dzieci z takimi samymi przedmiotami tworzg jedng grupe. Dzieci

w kazdej grupie wybierajg swojego lidera oraz osoby odpowiedzialne za
czytanie tekstow i polecen, za pisanie, za kolorowanie, za przyklejanie
punktow.

Przedstawienie uczniom zasad obowigzujacych podczas zajec

Zasady zapisane sg na kartonie i przymocowane do tablicy w widocznym
miejscu.

Zasady punktacji

. Pracujemy w grupach

. Stuchamy uwaznie catego polecenia
. Nie méwimy gtosno odpowiedzi

Punkty mozna zdoby¢ za:

. udzielenie prawidtowej odpowiedzi - 1 pkt

Po uzupetnieniu kazdej karty pracy doliczane beda dodatkowe punkty za:

. dobra wspotprace w grupie - 1 pkt

. za udzielenie pomocy innej grupie - 1 pkt ( grupa jednak sama musi
o tg pomoc poprosi¢, sygnalizujac to przez podniesienie rak przez
wszystkich cztonkéw zespotu )

Nauczyciel prezentuje plansze na punkty, wyjasnia jak nalezy punkty

zapisywac i mocowac na planszy.

Wprowadzenie do tematu

W tej czesci zajec nauczyciel pokazuje uczniom 3 koperty z listami,
informujac ich, ze te listy napisali ich réwiesnicy z innych krajow i ze zaraz je
po kolei odczyta. Podkresla jak wazne bedzie uwazne stuchanie i ogladanie
prezentacji do poprawnego wykonania zadan w karcie pracy. Nastepnie
odtwarza prezentacje i czyta kolejne listy.
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Plansza z narysowanymi
konturami trzech postaci.

4 kredki,

4 waciki kosmetyczne,
4 pionki do gry

4 kasztany

Zatacznik 7

Plansza z zasadami punktacji

Plansza na punkty - zat. 1,
punkty -papierowe kwadraty,
dla kazdej grupy inny kolor (
czerwoni, zieloni, niebiescy

i z0kci)

Prezentacja multimedialna
zat.2

Listy zat.3

Plansza

z konturami sylwetek ma
za zadanie rozbudzié¢
zainteresowanie dzieci
na poczatku zaje¢. Pod
koniec zaje¢ mocuje

na niej smutne i wesote
emotikony

Dzieci podzielono na

4 grupy,
w kazdej grupie byty 4 osoby

W sytuacji, gdy zgtoszg sie dwie
grupy do pomocy, kazda z nich
dostaje po jednym punkcie za
wspotprace miedzygrupowa
W trakcie zaje¢ miata miejsce
nastepujqca sytuacja: grupa
niebieska poprosita o pomoc.
Chec udzielenia jej zgtosity dwie
grupy:czerwona | zétta—

do ktdrej nalezat nasz uczen.
Niebiescy wybrali pomoc
czerwonych. Dlatego, aby nasz
uczert mégt zdoby¢ punkt dla
swoich, zdecydowatysmy ze
punkt za wspétprace otrzymujq
obie grupy, ktére chciaty pomdc.

Punkty przyznawane sg za
kazde zadanie zkarty 1i 2.
Osoba odpowiedzialna zapisuje
liczbe punktéw uzyskanych za 1
zadanie i przykleja je do planszy.

Tresc listéw jest skorelowana
z prezentacja.



ROZWIAZYWANIE ZADAN Z KARTY 1 - czas trwania max 25 min

Po zakoriczonej prezentacji nauczyciel rozdaje liderom KARTE PRACY 1.
Uczniowie rozwiazuja zadania po kolei.

KARTA PRACY 1
zat. 4
Plansza na punkty — zat. 1

Po zakoriczeniu czasu nauczyciel sprawdza poprawnos$¢ wykonania
wszystkich zadan. Uczniowie zapisuja i wklejajg punkty na planszy. Na
koniec nauczyciel przyznaje punkt za wspotprace w grupie i miedzy
grupami. Punkty te tez nalezy przyklei¢ do planszy.

Zad 1 Wpisz nazwe kraju.

Zad 2 Pokoloruj flagi

Zad 3 Potacz nazwe kraju z whasciwg informacja

Zad 4 Oblicz kolejne iloczyny

Zad 5 Kto napisat te wyrazy ? Annie, Kasia, czy Anaruk ?

Zad 6 Na podstawie tekstu informacyjnego odgadnij nazwe zwierzecia
i napisz w jakim kraju wystepuje

ROZWIAZYWANIE ZADAN Z KARTY 2 - czas trwania max 25 min

Zad. 1 Podobienstwa i réznice

Na podstawie listow, zdje¢ oraz waszej wiedzy wypiszcie w tabeli to co rézni Karta 2 - zat.5
Kasie, Anaruka i Annie oraz to w czym sa do siebie podobni.

Po zakoriczeniu pracy uczniowie odczytuja podobienstwa i réznice.
Nauczyciel ocenia trafnos¢ odpowiedzi i za kazdy dobry pomyst przyznaje
punkt. Uczniowie zliczajg punkty i wklejaja na plansze

Plansza na punkty - zat. 1

Zad. 2 Szybko i duzo Kartoniki z dziataniami - zat.6

N nauczyciel wyjasnia sposéb rozwigzywania zadania.

N: Dostaniecie zestaw kartonikéw z dziataniami. Na sygnat startu zaczniecie
rozwigzywac znajdujace sie na kartkach dziatania. Kazda osoba z grupy
wybierze dowolny kartonik, zapisuje dziatanie i wynik . Wykorzystang
karteczke odktada na bok. Potem rozwiazuje kolejne wybrane dziatanie.

W taki sposéb pracujecie przez 1 minute. Gdy czas sie skonczy, odktadacie
dtugopisy.

Nastepnie Liderzy zbierajg wasz karty i oddaja je nauczycielowi do
sprawdzenia. Nauczyciel zlicza tylko poprawne odpowiedzi. Ta grupa, ktéra
poprawnie wykona najwiecej dziatan otrzymuje 4 pkt, kolejne odpowiednio
3 pkt, 2 pkt i1 pkt

Zadanie pierwsze z KARTY
PRACY 1 jako jedyne powinno
by¢ wydrukowane na pierwszej
stronie. Chodzi o to, aby

dzieci wykonujac zadanie 1

nie widziaty nazw panstw,
ktére podane sa w zadaniu

2. Ja tego nie przewidziatam
iwszyscy domyslili sie, ze Annie
jest z Armenii, a nasz uczen
stracit szanse zdobycia punktu za
wspofprace.

Jezeli uczniowie nigdy nie
pracowali z podobnym
¢wiczeniem nalezy wyjasnic
sposdb liczenia.

Mozna to zadanie zastapi¢
innym znanym dzieciom.

Gdy dzieci uzupetnity KARTE,
PRACY nr 1, wyszty na
dziesieciominutowa przerwe.
Poprawnos¢ wykonania zadan
sprawdzaty$my po przerwie.

Prace sprawdzat nauczyciel
wychowawca.

Prace sprawdzat nauczyciel
wychowawca.
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MARZENIA | PLANY - czas trwania max 20 min

N: Kazde z dzieci napisato w listach o swoich marzeniach i planach na Tre$¢P.S. - Nauczyciel tak prowadzi
przysztos¢. Postuchajcie. zat. 9 rozmowe aby takie odpowiedzi

padty z ust uczniéw. Zalezato
Nauczyciel odczytuje uczniom tres¢ P.S. z listéw dot. planéw na przysztos¢ nam, aby uswiadomi¢ uczniom,
imarzen Kasi, Anaruka i Annie. Nastepnie pyta uczniéw o to, co powinny ze w dzisiejszych czasach wiele
zrobi¢ te dzieci, aby osiagna¢ zamierzone cele? 0s0b wyjezdza za granice ,aby

sie uczy¢ lub pracowac. Kazdy
U: Uczyc sie, trenowad, duzo czytaé, poznawac jezyki obce, by¢ wytrwatym, Dwustronne emotikony ma wtedy nadzieje spotkac tam
a kiedys bedg by¢ moze musiaty wyjechac z kraju. -zat. 8 osoby im zyczliwe.

N: Bardzo dobrze. Faktycznie czeka ich wiele pracy, ale przeciez warto
spetnia¢ marzenia. Zamknijcie oczy i wyobraZcie sobie teraz siebie w ich
sytuacji. Przyjezdzacie do nowego kraju, nie znacie by¢ moze jeszcze dobrze
jezyka, nie macie przy sobie swoich przyjacioét albo bliskich. Jak sie wtedy
czujecie?

U: Samotni, smutni, niepewni, wystraszeni, teskni im sie.

Nauczyciel mocuje emotikony do papierowych sylwetek
(zrozpaczony, zty, przestraszony )

N: Czego oczekiwalibyscie od ludzi ktérzy was otaczaja : nowych sasiadéw
czy kolegéw ?Jak oni powinni sie zachowywac, abyscie poczuli sie dobrze
w nowym kraju?

Uczniowie ustnie udzielajg odpowiedzi na to pytanie. Nauczyciel zapisuje
pomysty ucznidéw na planszy z konturami postaci. Nastepnie prosi liderow
o odwrécenie emotikonéw ( na odwrocie sg emotikony przedstawiajace
rados¢)

N: Ciesze sie, ze macie w sobie tyle wrazliwosci i zrozumienia dla innych
ludzi. Jestem przekonana, ze kazdy z was wyrosnie na madrego i dobrego

cztowieka.
PODSUMOWANIE | ZAKONCZENIE
Nauczyciel podlicza wszystkie punkty i wytania zwycieska grupe, ktéra Podliczenie punktow
zostaje nagrodzona brawami. Nauczyciel chwali uczniéw za prace miato miejsce dopiero, gdy
i wspotprace. wychowawca sprawdzit
i policzyt punkty za zad 2
Nauczyciel przypomina uczniom, czym zajmowali sie podczas zaje¢: z KARTY 2.

N: Na dzisiejszych zajeciach poznalismy warunki zycia na Grenlandii

i w Armenii, doskonalilismy umiejetno$¢ mnozenia idzielenia, a takze
zastanawialismy sie nad tym co rézni i taczy mieszkaricow réznych panstw.
Na koniec wczuliscie sie w role ludzi, ktérzy z réznych powoddw musieli
wyjechac i zamieszka¢ w innym kraju. Dzieki temu wiecie juz jak
wazna jest wzajemna tolerancja, akceptacja i zrozumienie.

N. - Na koniec chciatabym poprosi¢ was , aby kazdy po kolei powiedziat, co
go najbardziej zainteresowato na dzisiejszych zajeciach, czego dowiedziat sie
o sobie iinnych, a moze co bedzie chciat opowiedzie¢ swoim rodzicom.

Uczniowie wypowiadaja sie po kolei na temat zajec.

Podziekowanie, rozdanie stodkich nagréd ( cukierki dla wszystkich uczniéw )

55




ZALACZNIK 1

Plansza na punkty

Grupa Kartanr 1 W Karta nr 2 W Razem

Czerwona

Zielona

Zé6tta

Niebieska

W- wspolpraca
ZALACZNIKI 2

Prezentacja multimedialna — opracowanie Monika Kaczmarek i Marta Surdyk
ZALACZNIKI 3

Tresé listow
List 1

Dzien dobry, jestem 8-letnia dziewczynka, ktéra wraz ze swoja rodzing mieszka w pewnym pieknym kraju. Kraj ten lezy
w Europie. Mozna tu powedrowad po goérach, pojecha¢ nad morze, poptywad kajakiem po rzece lub jeziorze. Mamy tu
cztery pory roku: wiosne, lato, jesien izime.W lasach zyja sarny, wilki i zubry. Na tgkach spotka¢ mozna dumnie kroczace
bociany. W moim kraju mieszkato i mieszka wielu znanych ludzi, np. Jan Pawet Il, Fryderyk Chopin, czy Lech Watesa. Nasze
symbole narodowe to biato-czerwona flaga, Orzet Biaty i, Mazurek Dabrowskiego”. Czy wiecie juz skad pochodze?

Pozdrawiam.
Kasia

List 2

Cze$¢, jestem chtopcem, mam 9 lat i nie jestem Eskimosem. Mieszkam na wielkiej wyspie, ktdra nalezy do terytorium
Danii. Tylko niewielka jej cze$¢ zamieszkana jest przez ludzi. Ogromne przestrzenie sprawiaja, ze méj kraj jest rajem dla
ludzi kochajacych cisze, spokdj i nature. Zycie tutaj jest bardzo drogie. Duze odlegtoéci miedzy osadami powoduja, ze
praktycznie wszystkie towary niezbedne do codziennego zycia sg importowane tzn. sprowadzane z innych krajow.Kiedys
moi przodkowie Innuici zywili sie gtéwnie tym, co sami upolowali. Na morze wyruszali w kajakach, a po ladzie poruszali
sie psimi zaprzegami. Byli koczownikami, czyli nie mieli statego miejsca zamieszkania. Ze wzgledu na niskie temperatury
zaktadali ciepte skdrzane ubrania, czesto nosili dwie warstwy odziezy. Zima mieszkali w chatach budowanych z kamieni
i skor, latem w szatasach. Znane wszystkim lodowe domy stuzyty ludziom tylko za tymczasowe schronienie podczas
zimowych wypraw towieckich. Polowali na foki, wieloryby, niedzwiedzie polarne i wieloryby. Zwierzeta dostarczaty
wiasciwie wszystkiego, co potrzebne do zycia. Mieso i ttuszcz stuzyty do jedzenia, ze skér szyto ubrania i letnie namioty,
uzywajac nici zrobionych ze $ciegien. Z kosci wykonywano narzedzia, a takze szkielety fodzi i san.

Dzi$ zycie na mojej wyspie jest zupetnie inne. Ludzie mieszkajg w zwyktych domach, ubieraja sie we wspodtczesne stroje,
a zywnos¢ kupuja w sklepach. Popularne tu srodki transportu to oczywiscie samochody oraz skutery sniezne i motoréwki.
Rozmawiamy po grenlandzku lub postugujemy sie jezykiem duriskim. Cze$¢ dorostych mieszkancéw pracuje zawodowo,
cze$¢ wciaz zajmuje sie rybotdwstwem i myslistwem, dzieci zas chodza do szkoty. W wolnym czasie wszyscy lubimy grac
w pitke nozna. Gra ta nie ma scisle okreslonych regut, jest mieszanka rugby i pitki noznej, ale pitke raczej trzeba kopac niz
trzymac w rekach.
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Nazwa mojego kraju oznacza zielony kraj — ta nazwa, miata zacheci¢ ludzi do osiedlania sie na niejt, cho¢ nie ma tu zielonych

laséw itak, a roslinnos¢ wystepuje tylko w miejscach, ktdre przez krétki czas w ciagu roku sg wolne od pokrywy lodowej.
Czy wiecie juz skad pochodze ? Oto flaga i herb mojego kraju

Pozdrawiam wszystkich.

Anaruk

List 3

Witajcie, mam na imie Annie i jestem czarnooka, wesota 8-latka. Pochodze z kraju potozonego w wysokich gérach Kaukaz.
Najwiekszym wzniesieniem jest wygasty wulkan Aragac (4090 m n.p.m.). Méj kraj nie ma dostepu do morza, ale za to
mozna tu poptywaé w ogromnym jeziorze Sewan Jest to jedno z najwyzej potozonych jezior $wiata.

Jak widzicie na zdjeciach teren mojego kraju zajmuja gtdwnie stepy, taki i zarosla. Lasy zajmuja niewielki obszar i sa to
przede wszystkim deby, buki i graby. W nizszych czesciach gér spotyka sie dzikie jabtonie, grusze i drzewa orzechowe.
Podczas wycieczek gorskich mozna spotkac jelenie, koziorozce, a nawet niedZzwiedzie brunatne i rysie. Stepy zamieszkuja
lamparty oraz sepy. Charakterystycznym zwierzeciem jest agama kaukaska i utar.

Moirodacy- Ormianie sg rodzinnii otwarci na kontakty zinnymiludZmi. Dziecii mfodziez szanuja nie tylko swoich rodzicéw,
czy dziadkoéw, ale takze w stosunku do obcych oséb sa przyjaznie nastawieni. Byt czas kiedy z powodéw politycznych
i ekonomicznych wielu Ormian wyjechato z kraju. Nie przeszkodzito im to jednak osiggna¢ swiatowy sukces i stawe.
Ormianami sg m.in. byta premier Ukrainy Julia Tymoszenko, amerykarska piosenkarka Cher. Pochodzenia ormianskiego
jest tez znakomita polska aktorka i dziataczka charytatywna Anna Dymna oraz pisarz Henryk Sienkiewicz.

Méj kraj stynie z wyjatkowej goscinnosci. Odwiedzajac ormianiskie domy, mozna sie poczu¢ prawie jak cztonek rodziny.
Podczas uczty na stole znajduje sie niezliczona ilo$¢ potraw. Najpopularniejszymi potrawami sg szasztyki chorowac, dolma
czyli gofabki zawijane w liscie winogron. pahlava - kruche ciasto z masa orzechowa,

Zapraszam wszystkich do odwiedzenia mojego kraju i obejrzenia wielu ciekawych zabytkéw. A oto flaga i herb mojego
kraju

Przesytam pozdrowienia dla kolegéw z klasy 3a.

Annie

ZALACZNIK 4

Karta pracy 1,, Poznaj maj kraj”
Zad. 1
Wopisz nazwe kraju:

max — 3 pkt

Kasia Anaruk Annie
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Zad. 2

Pokoloruj flagi panstw.

max — 3 pkt
= =
Polska Armenia Grenlandia
Zad.3
Potacz nazwe kraju z wiasciwa informacja:
max — 3 pkt

Byli koczownikami, czyli nie mieli statego
miejsca zamieszkania. Zima mieszkali w chatach
budowanych z kamieni i skér, latem w szatasach.

W lasach zyja sarny, wilki
i zubry.

Ormianie s3 rodzinni i otwarci na kontakty z innymi ludzmi. Dzieci
i mfodziez szanuja nie tylko swoich rodzicéw, czy dziadkéw, ale
takze w stosunku do obcych oséb sg przyjaznie nastawieni.

Grenlandia
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Zad. 4

Oblicz kolejne iloczyny:

max — 4 pkt
9 3 8 8
3 1 2 5 2
16
4
1 2

Zad.5
Kto napisat te zdania? Annie, Kasia czy Anaruk?

max — 3 pkt
DzZIeA dODry o e
puph pmju
aluu
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Zad.6
Na podstawie tekstu informacyjnego odgadnij nazwe zwierzecia i napisz w jakim kraju wystepuje

max - 3 pkt

wiodg wodno-lagdowy tryb zycia. Podczas gdy na ladzie sg ociezate i niezdarne, w wodzie okazuja
sie by¢ wspaniatymi ptywakami. Sa szybkie, zwinne i zdolne do rozmaitych akrobacji. Nurkujac,

pozostaja pod woda zwykle do 10 minut. Spig unoszac sie na powierzchni wody, pod woda, lub

tez wyleguija sie na ladzie. Uwielbiaja wygrzewac sie na stoncu. Prowadzg osiadte zycie, nie lubig dalekich wedréwek. Tylko
miode osobniki wypuszczaja sie czasem na ponad 1000 km wycieczki. Sg ostrozne i ptochliwe. Mfode, ktére przychodza
na $wiat maja $rednio 75 cm dtugosci i waza 6-10 kilogramow i sa pokryte sg biatym, gestym futrem, nazywanym lanugo.

Kraj:

sg samotnikami. Polujg w nocy, a za dnia odpoczywaja, czesto drzemigc wyciagniete na gatezi drzewa. Unikaja cztowieka.
Charakteryzuja sie niebywatg zwinnoscig i sita. Potrafia wykonywac¢ 6-8-metrowe skoki.

W polowaniu za zwierzyna sa bardzo zwinne. Cho¢ nie przepadaja za woda, potrafig swietnie

ptywac.

Kraj:

to najwiekszy dziki ssak zamieszkujacy Europe, osigga do2 m wysokosci, ciezar najwiekszych osobnikéw moze przekraczac
1000 kg. Ciato masywne, linia grzbietu wznoszaca sie od tytu do ktebu, na gtowie krétkie, mocne rogi, wygiete ku srodkowi,

siers¢ gesta, krotka, wetnista, nieco dtuzsza na gtowie i w przedniej czesci ciata, szczegélnie
na czole, podgardluy, szyi i przednich koriczynach, ubarwiona szarobragzowo, czesto z rudawym

odcieniem. Jest aktywny w dzien, zyje w stadach liczacych kilka lub kilkanascie sztuk, ztozonych

z jednego dorostego byka, krow oraz mtodych, niekiedy takze kilku mtodych samcéw. Roslinozerny. Zostat umieszczony
na liscie zwierzat zagrozonych.

Kraj:

ZALACZNIK 5

Karta pracy 2,, Jacy jesteSmy”
Zad. 1

Podobienstwa i roznice

Podobienstwa Roéznice
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Zad. 2

Szybko i duzo.
ZAtACZNIK 6

Kartoniki z dziataniami
ZALACZNIK 7

Zasady punktacji
Pracujemy w grupach
Stuchamy uwaznie catego polecenia
Nie méwimy gtosno odpowiedzi

Punkty mozna zdoby¢ za:
udzielenie prawidtowej odpowiedzi — maksymalna liczba punktéw podana jest w karcie pracy
dobra wspotprace w grupie - 1 pkt
udzielenie pomocy innej grupie — 1 pkt

ZALACZNIK 8
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ZALACZNIK9
TrescP.S.
PS. Anaruk

Chce Wam opowiedzie¢ jeszcze o moich planach na przysztos¢. Moim marzeniem jest zosta¢ naukowcem, ktéry pracuje
w stacji badawczej i zajmuje sie badaniem Arktyki.

PS. Kasia

Zapomniatam opowiedzie¢ Wam w liscie o moich marzeniach i planach. Uwielbiam ptywac i nurkowa¢, dlatego zrobie
wszystko, aby zatozy¢ szkote nurkowania i podziwiac¢ uroki rafy koralowej.

PS. Annie

W liscie nie napisatam Wam, ze naleze do dziewczecej druzyny futbolowej. Trzy razy w tygodniu chodze na treningi, czesto
biore udziat w zawodach sportowych. W przysztosci chciatabym gra¢ zawodowo na najwiekszych stadionach swiata.

ZALACZNIK - PREZENTACJA MULTIMEDIALNA

Poznaj moj kraj

Pory roku Zwierzeta
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Znani ludzie Symbole narodowe

Poznaj moj kraj

Pozdrawiam

‘Tak mieszkali,

‘ Mo Sote e

s -

Tak zdobywali Zwierzeta
pozywienie




Zycie wspotczesne na wyspie

Skad
pochodze ???

Moja ojczyzna
Anaruk
Polozenie Jezioro Sewan
Maparyiszy szcayt
Aragac s szezyen
pachodzenia wilkanicznags
owyEokoscl 4090 m n.p.m,

Jezioro Sewan

u Gory "~ zajmuje 5%
Kaukaz powierzchni
catego kraju

Ludzie

-

Koziorozec

Lampart

Wystepuje kilka gabunkdw endemeczrych dla obszaru Kaukasiega jak ng

utar ; agama kaukaska

64




Warto sprobowac

Julia Tymoszanko
byla premier Ukrainy

Pachfﬂ‘wavmt;m!“
formin polaszonych miodem platiw

S

-

Dolma

Stawni Ormianie golabki w liciach winogron

Cher - amerykanska piosenkarka

Skad jestem ???

Annie
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Szkota pisania. Jak napisac przepis?

Scenariusz zajec¢ zrealizowany na lekcjach jezyka polskiego w klasie IV
Autorzy: Matgorzata Janusz (pedagog szkolny), Magdalena Staszewska (wychowawca swietlicy)

PODSTAWOWE INFOMRACIJE O GRUPIE

Klasa bardzo zintegrowana, z wysokimi wynikami edukacyjnymi. Od 4 miesiecy uczeszcza do niej dziewczynka, ktéra przyjechata
z Wietnamu. Uczniowie polscy zaakceptowali nowa uczennice, wspieraja ja, pomagaja w szkole, a niektérzy z nich po zajeciach
zapraszaja ja do swoich doméw. Dziewczynka komunikuje sie z dzie¢mi przede wszystkim w jezyku angielskim oraz coraz czesciej
w jezyku polskim, uzywajac prostych zwrotéw i pojedynczych stéw. Obecnie nie pisze w naszym jezyku.
(Informacje o grupie pochodzq z rozmowy z wychowawcq klasy).

CELE OGOLNE ZAJEC

Celem zajec jest stworzenie uczniom przestrzeni do lepszego poznania siebie, oraz do integracji miedzykulturowej

+  Stworzenie sytuacji sukcesu dla wszystkich uczniéw, a w szczegélnosci dla cudzoziemcéw;

«  Zwrdcenie uwagi na to jak réznorodnosc¢ kulturowa w szkole i w klasie moze pomdc wszystkim uczniom w nauce;
+  Zachecenie wspétdziatania i wspierania sie podczas pracy na lekcjach;

«  Wzmocnienie w uczniach pozytywnych relacji.

CELE DYDAKTYCZNE ZGODNE Z PODSTAWA PROGRAMOWA

«  Uczen rozpoznaje i wymienia rézne formy wypowiedzi pisemnych: zaproszenie, opis, list, kartka z pamietnika,
ogtoszenie;

«  Uczen zna definicje przepisu;

+  Uczen podaje elementy przepisu (nazwe dania, liste potrzebnych sktadnikéw, sposéb przyrzadzenia).

REZULTATY UZYSKANE DZIEKI UCZESTNICTWU DZIECIW TYCH ZAJECIACH

Faktyczne korzysci dla uczennicy cudzoziemskiej:

Uczennica:

«  czuta sie dowartosciowana, wazna i potrzebna;

+  cieszyla sie (klaskata, usmiechata) gdy widziata stowa napisane w swoim jezyku;

« cieszyla sie, ze moze pomédc innym dzieciom (podczas ttumaczenia stéw) i przekaza¢ element swojej kultury
narodowe;j (jedzenie pateczkami);

«  poszerzyfa stownictwo polskie (poznata kilka polskich stow);

«  zintegrowata sie z grupa.

Faktyczne korzysci dla uczniéw polskich:

Uczniowie polscy:

«  poznali elementy kultury Wietnamczykdéw: zobaczyli jak wyglada ich pismo, poznali ciekawostki dotyczace kuchni,
nauczyli sie postugiwa¢ pateczkami;

«  poznali kilka wietnamskich stéw;

«  rozbudzili swoja ciekawos¢ dotyczaca kuchni wietnamskiej;

«  zintegrowali sie z kolezanka obcego pochodzenia;

« utrwalili zasady pracy w grupach.
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METODY PRACY: praca w grupach, burza mézgoéw, praca z tekstem.

FORMY PRACY: grupowa jednolita, indywidualna jednolita.

CZAS TRWANIA: 2 godziny lekcyjne: 2x45 minut + 5 minut przerwy (przerwa zgodnie

z obowiazujacymi dzwonkami w szkole)

PRZEBIEG ZAJEC

MATERIALY | POMOCE
DYDAKTYCZNE

KOMENTARZ
I WSKAZOWKI
METODYCZNE

WPROWADZENIE - czas trwania ok. 10 minut

Przywitanie z uczniami

Sprawdzenie listy obecnosci

Ustalenie zasad obowigzujacych podczas zajec

Poinformowanie ucznidw, ze na dzisiejszych zajeciach beda pracowac

HwnN =

metoda pracy w grupach. Krétkie przypomnienie przez nauczyciela jej

podstawowych zatozen i zasad.

5. Podziat uczniéw na grupy. Wybor w grupach: lidera, sekretarza oraz
tacznika z nauczycielem i pozostatymi grupami

6. Zapoznanie uczniéw z systemem zdobywania punktéw, wyjasnienie
ewentualnych pytan

- kartki

do napisania nazwy grupy,
- mazaki,

- plansza

do zanotowywania
zdobywanych punktéw,

- opisane zasady systemu
zdobywania punktéw
(zatqcznik nr 1)

Nauczyciel méwiac uczniom
o metodzie pracy w grupach
zwraca uwage na to,

Ze jest to metoda, ktora stuzy
wzajemnemu, lepszemu
poznaniu sie, wymaga
zaangazowania wszystkich
cztonkow

W grupie oraz uczy
wspoétodpowiedzialnosci.

ZADANIE 1- NAZWA ZADANIA ,,PRZYPOMNIENIE ROZNYCH FORM WYPOWIEDZI PISEMNYCH”
CZAS TRWANIA ok. 10 minut

Zasady zapisane sg na kartonie i przymocowane do tablicy w widocznym
miejscu.

Zasady punktacji
Pracujemy w grupach
Stuchamy uwaznie catego polecenia
Nie méwimy gtosno odpowiedzi

Punkty mozna zdoby¢ za:
udzielenie prawidtowej odpowiedzi - 1 pkt

Po uzupetnieniu kazdej karty pracy doliczane beda dodatkowe punkty za:
dobrg wspotprace w grupie - 1 pkt
za udzielenie pomocy innej grupie - 1 pkt ( grupa jednak sama musi
o ta pomoc poprosi¢, sygnalizujac to przez podniesienie rak przez
wszystkich cztonkéw zespotu )

Nauczyciel prezentuje plansze na punkty, wyjasnia jak nalezy punkty

zapisywac i mocowac na planszy.

Zatacznik 7

Plansza z zasadami punktacji

Plansza na punkty —zat. 1,
punkty -papierowe kwadraty,
dla kazdej grupy inny kolor (
czerwoni, zieloni, niebiescy

i z6kci)

W sytuacji, gdy zgtosza sie dwie
grupy do pomocy, kazda z nich
dostaje po jednym punkcie za
wspotprace miedzygrupowa
W trakcie zaje¢ miata miejsce
nastepujqca sytuacja: grupa
niebieska poprosita o pomoc.
Chec udzielenia jej zgtosity dwie
grupy:czerwona i zétta—

do ktérej nalezat nasz uczen.
Niebiescy wybrali pomoc
czerwonych. Dlatego, aby nasz
uczent mégt zdoby¢ punkt dla
swoich, zdecydowatysmy ze
punkt za wspétprace otrzymujq
obie grupy, ktdre chciaty pomdc.

Punkty przyznawane sg za
kazde zadanie z karty 1i 2.

Osoba odpowiedzialna zapisuje
liczbe punktéw uzyskanych za 1
zadanie i przykleja je do planszy.
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ZADANIE 2- NAZWA ZADANIA ,,PRZEPIS | JEGO ELEMENTY”- CZAS TRWANIA ok. 15 minut

Przebieg krok po kroku.

1.

Wystuchanie piosenki ,Najtatwiejsze ciasto w swiecie” w wykonaniu

Radiowych Nutek

- ptytaCD

z nagrang piosenka
+Najfatwiejsze ciasto

w Swiecie” <piosenka mozliwa

Zadanie

ma charakter poznawania
nowych wiadomosci, odbywa
sie bez elementu rywalizacji

2. Rozmowa na temat piosenki do pobrania z serwisu You miedzy grupami
3. Poznanie elementéw przepisu Tube>, i zdobywania punktéw
4. - nauczyciel pyta sie uczniéw czy, na podstawie piosenki i swojej - odtwarzacz CD,

dotychczasowej wiedzy, potrafig powiedzie¢ z czego (z jakich - kartki z wypisanymi

elementéw) sktada sie przepis? elementami przepisu
5. -uczniowie wymieniajg znane im elementy przepisu, nauczyciel (zatgcznik nr 4),

po kazdym wymienionym elemencie umieszcza na tablicy kartke - magnesy

z przygotowanym wczesniej napisem - notatka
6. -ugruntowanie wiedzy - uktadanie (przewieszanie na tablicy) do wklejenia

elementdéw przepisu we wihasciwej kolejnosci: nazwa dania, lista do zeszytu podsumowujaca

sktadnikéw, sposob przyrzadzenia (gdyby uczniowie podali wiadomosci

w niewtasciwej kolejnosci) o przepisie jako pisemnej
7.  Zapoznanie uczniéw z waznymi dodatkowymi wskazéwkami formie wypowiedzi (zatgcznik

dotyczacymi przepisu, zwrdcenie uwagi na uzywanie w sposobie

nr5

przyrzadzania przepisu jednej formy czasownika (np. bezokolicznika,
czasownika w trybie rozkazujacym lub czasownika w formie osobowej)
8.  Wspdlne stworzenie i zapisanie na tablicy wniosku - definicji przepisu

9.  Rozdanie notatki podsumowujacej wiadomosci o przepisie jako
pisemnej formie wypowiedzi (do wklejenia do zeszytu w domu)
ZADANIE 3- NAZWA ZADANIA ,NOTATKA ROZTARGNIONEGO KUCHARZA”- CZAS TRWANIA ok. 15 minut
Przebieg krok po kroku. - karty pracy dla Nauczyciel zaznacza, ze jest
ucznioéw z notatka to zadanie objete systemem
1. Rozdanie uczniom zadania do wykonania w grupach i jego wyjasnienie: roztargnionego kucharza, zdobywania punktéw
nauczyciel méwi uczniom, ze ich zadanie polega na uzupetnieniu obrazki dla uczennicy i przypomina zasady ich
notatki roztargnionego kucharza odpowiednimi wyrazami, ktére wietnamskiej(umozliwiajace zdobywanias
zostaty zamieszczone w ramce jej w razie trudnosci
2. Wykonywanie zadania przez uczniéw ttumaczenie polskim uczniom
3. Sprawdzenie poprawnosci wykonania zadania stéw uzytych w sktadnikach
4.  Podsumowanie prac grup, przyznanie punktéw w jezyku wietnamskim),

Przerwa miedzylekcyjna

poprawna wersja wykonania
zadania dla nauczyciela
(zatgcznik nr 6)

ZADANIE 4 - NAZWA ZADANIA ,,PRZEPIS NA SAJGONKI - TRADYCYJNE DANIE KUCHNI WIETNAMSKIEJ”
CZAS TRWANIA ok. 15 minut

Przebieg krok po kroku.

1.

Zapoznanie ucznidow z podstawowymi informacjami na temat kuchni

wietnamskiej - przeczytanie przez nauczyciela przygotowanych
informacji

- informacje dotyczace kuchni
wietnamskiej (pomoc dla
nauczyciela) wraz

z obrazkami

do pokazania

2. Rozdanie kart pracy i wyjasnienie zadania - nauczyciel méwi grupom, przedstawiajacymi jej
ze ich kolejne zadanie polega na uwaznym przeczytaniu przepisu tradycyjne potrawy (zatgcznik
na sajgonki - tradycyjnego dania kuchni wietnamskiej, a nastepnie nr7),
wybraniu i podkresleniu w podanej liscie sktadnikéw tych, ktére sg - karta pracy
potrzebne do ich wykonania ze sposobem wykonania
3. Wykonywanie zadania w grupach tradycyjnej potrawy
4.  Sprawdzenie zadania wietnamskiej - sajgonek
5. Podsumowanie prac grup, przyznanie grupom punktéw , obrazki dla uczennicy
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wietnamskiej (umozliwiajace
jej w razie trudnosci
ttumaczenie polskim uczniom
stow uzytych

w sktadnikach

w jezyku wietnamskim),
poprawna wersja wykonania
zadania dla nauczyciela
(zatgcznik nr 8)

Nauczyciel zaznacza, ze jest
to zadanie objete systemem
zdobywania punktow



ZADANIE 5- NAZWA ZADANIA ,POSLUGUJEMY SIE PALECZKAMI”- CZAS TRWANIA ok. 15 minut

Przebieg krok po kroku.

Prezentacja przez wietnamska uczennice postugiwania sie pateczkami
Nauka postugiwania sie pateczkami, ¢wiczenia praktyczne

w przenoszeniu réznych rodzajéw makaronéw

Przeprowadzenie konkursu na przeniesienie za pomoca pateczek jak
najwiekszej liczby sztuk ré6znych rodzajéw makaronu

w okreslonym czasie

Podsumowanie zadania - przyznanie grupom punktéw

- pateczki dla kazdego ucznia,
(badz tez patyczki do
szasztykoéw)

- rézne rodzaje makaronéw
(po kilka sztuk dla kazdego
ucznia

do ¢wiczen praktycznych oraz
w odliczonej, takiej samej
ilosci dla przedstawiciela
grupy do konkursu)

- po dwa talerza dla kazdego
przedstawiciela grupy,

- papierowy pasek o dtugosci
40 cm. do zaznaczenia
odlegtosci miedzy talerzami,

- stoper,

- przebieg konkursu (zatqcznik
nr9)

PODSUMOWANIE | ZAKONCZENIE CZAS TRWANIA ok. 10 minut

Przebieg krok po kroku.

1.

Przypomnienie uczniom o tym, czym zajmowalismy sie podczas zaje¢,

przypomnienie definicji przepisu i jego elementéw

Rozstrzygniecie prac w grupach - zliczenie punktéw

za poszczegolne zadania, wytonienie i nagrodzenie zwyciezcéw
Podsumowanie zaje¢ (méwienie przez dzieci, co im sie podobato na

zajeciach, co byto dla nich zaskoczeniem, jakie odniesli korzysci o czym

bedzie chciato opowiedzie¢ rodzicom lub znajomym)

Nauczyciel zaznacza,

ze zadanie konkursowe objete
jest systemem zdobywania
punktéw

i przypomina nieco odmienne
niz w pozostatych zadaniach
zasady ich zdobywania

Ze wzgledu

na koszty finansowe

do przeprowadzenia zadania
mozna uzy¢ patyczkéw

do szasztykéw, wyjasniajac
uczniom,

Ze sg one zamiennikiem

na potrzeby dzisiejszych zajec
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ZALACZNIKI DO WPROWADZENIA:

Opisane zasady systemu zdobywania punktéw (zatqcznik nr 1)

ZALACZNIKI DO ZADANIA 1:
Karta pracy z réznymi formami wypowiedzi pisemnych i ich nazwami (zatqcznik nr 2)
Kartka z napisem ,przepis” (zatqcznik nr 3)

ZALACZNIKI DO ZADANIA 2:
Kartki wypisanymi elementami przepisu (zafqcznik nr 4)
Notatka dla uczniéw do wklejenia do zeszytu podsumowujgca wiadomosci o przepisie jako pisemnej formie wypowiedzi
(zatgcznik nr 5)

ZALACZNIKI DO ZADANIA 3:
Karta pracy dla uczniéw z notatka roztargnionego kucharza, obrazki dla uczennicy wietnamskiej (umozliwiajace jej w razie
trudnosci ttumaczenie polskim uczniom stéw uzytych w sktadnikach w jezyku wietnamskim), poprawna wersja wykonania
zadania dla nauczyciela (zatqcznik nr 6)

ZALACZNIKI DO ZADANIA 4:
Informacje o kuchni wietnamskiej (pomoc dla nauczyciela) wraz z obrazkami do pokazania przedstawiajagcymi jej
tradycyjne potrawy (zatqcznik nr 7)
Karta pracy z przepisem na sajgonki — tradycyjnego dania kuchni wietnamskiej, obrazki dla uczennicy wietnamskiej
(umozliwiajace jej w razie trudnosci ttumaczenie polskim uczniom stéw uzytych w skfadnikach w jezyku wietnamskim),
poprawna wersja wykonania zadania dla nauczyciela (zatqcznik nr 8)

ZALACZNIKI DO ZADANIA 4:
Opisany przebieg konkursu na przeniesienie za pomoca pateczek jak najwiekszej liczby sztuk réznych rodzajéw makaronu
w okreslonym czasie (zatqcznik nr 9)

*Scenariusz opracowany na podstawie podrecznika do ksztalcenia literackiego, kulturowego
i jezykowego dla klasy czwartej szkoty podstawowej , Teraz polski” Anny Klimowicz, wyd. Nowa Era oraz zeszytu
¢wiczen do jezyka polskiego dla klasy czwartej szkoly podstawowej ,Teraz polski” Anny Klimowicz i Krystyny
Brzakalik, wyd. Nowa Era
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ZASADY SYSTEMU ZDOBYWANIA PUNKTOW

Systemem punktowym objete sg zadania, o ktérych powie nauczyciel.
2. Kazda grupa zdobywa punkty w 3 kategoriach:
«  zawykonanie zadania (punkty przyznawane s3 za poprawno$¢ wykonania zadania),
«  za wspotprace w grupie (punkty mozna zdoby¢ za atmosfere pracy w grupie, zaangazowanie catej grupy
i ogdlne przestrzeganie ustalonych zasad pracy na lekcji),
« za wspbdtprace z pozostatymi grupami (ocenie punktowej podlega¢ bedzie niesienie pomocy w poprawnym
wykonaniu zadania pozostatym grupom).
3. Punkty przyznawane sa w przedziale od -5 do 5.
4. W kategorii ,wykonanie zadania” mozna zdoby¢ tylko i wylacznie punkty dodatnie, zas w kategorii ,wspotpraca
w grupie”i,wspdtpraca z pozostatymi grupami” niestety réwniez punkty ujemne.
5. W zadaniu konkursowym ocenie podlega tylko kategoria ,wykonanie zadania”. Punkty przyznawane sg w zaleznosci
od zdobytego miejsca (I miejsce - 5 pkt.,
Il miejsce — 4 pkt., lll miejsce — 3 punkty, dalsze miejsca bez punktéw).
6. Po kazdym wykonaniu zadania nastepuje przyznanie i omodwienie ilosci zdobytych punktéw przez grupy.
7. Grupa, ktéra zdobedzie najwiekszg liczbe punktéw wygrywa i otrzymuje nagrode.

KARTA PRACY: ROZNE FORMY WYPOWIEDZI PISEMNYCH
Polecenie: Dopasuj wiasciwag forme wypowiedzi pisemnej do podanych tekstéw

Formy wypowiedzi: zaproszenie, opis, list, kartka z pamietnika, ogtoszenie

Forma

Tekst -
wypowiedzi

Radom, 31.01.1013r.
Droga Klaudio!

Na wstepie mojego listu przesytam Ci serdeczne pozdrowienia. Jak wiesz ferie spedzitam
w Zakopanem. Byto cudownie! Szkoda, ze juz musze wréci¢ do szkoty.

Bawitam sie naprawde swietnie. Byta$ kiedy$ w Zakopanem? W miescie byto mnéstwo ludzi, bo
nie tylko ja miatam ferie, ale nie przeszkadzato mi to. Wraz z rodzicami cate dnie spedzatam na stokach.
Wiesz, ze mam lek wysokosci, prawda? Ot6z, wyobraz sobie, ze go przezwyciezytam i wsiadtam na
wyciag narciarski na Gubatéwke. Widok byt niesamowity i wcale tego nie Zzatuje. Rozsmakowatam sie
w oscypkach. Szczegdlnie polubitam
te ciemne, mocno uwedzone. Zrobitam ich duzy zapas, kiedy wracaliémy juz do domu. Jadtas kiedys
ten pyszny ser? Czas mijat tak szybko, Zze nawet nie zauwazytam, kiedy trzeba juz byto wraca¢ do
domu. Ostatniego dnia wybratam sie z rodzicami na wieczorny spacer po Krupéwkach. Zakopane ma
niesamowity urok p6zna pora.

A kiedy Ty masz ferie? Masz jakie$ plany?

Musze juz konczy¢, ale obiecuje, ze mdj nastepny list bedzie dtuzszy. Pozdréw swoich rodzicow

i siostre. Odpisz jak najszybciej, bo nie moge sie doczeka¢ wiesci od Ciebie. Trzymaj sie!
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Kasia

Zaginat pies!!!

Dnia 23.10.2012 okoto godziny 18.00 w okolicy Btor krakowskich zaginat pies rasy owczarek niemiecki.
Znak charakterystyczny: ztamane i wykrzywione lewe ucho. Wabi sie Reks. Jest mtody (dwa lata), wesoty,
ufny w stosunku do ludzi. W chwili zaginiecia miat zielona skérzang obroze ze swoim imieniem.
Zrozpaczone dzieci proszg o informacje pod numerem tel. 12-427-98-75.

Na znalazce czeka nagroda!

Jest takie miejsce, ktore chetnie odwiedzam w czasie wakacji...

Lubie wiele miejsc, w ktérych spedzam wakacje. Jedno z nich jednak ma dla mnie szczegdlny urok. Jest to
niewielka wie$ w wojewo6dztwie kujawsko-pomorskim, ukryta wéréd laséw ciggnacych sie na przestrzeni
kilkunastu lub nawet wiecej kilometréw. Potozona na glebie piaszczystej, nigdy nie mogta pretendowac
do miana bogatej. Stad do dzi$ jeszcze wiele doméw ma wyglad przylepionych do ziemi chatek, bielonych
na zewnatrz wapnem, o dachach pokrytych gontem. Z malenrkich, nisko umieszczonych okien wychylaja
sie r6zowe i czerwone pelargonie ubrane w koronkowe biate firanki jak w welony.

Najpiekniej wie$ wyglada wieczorem, gdy w matych okienkach zabtysnag $wiatta. Jesli obserwowac
je z oddalonego nieco piaszczystego wzgérza pod jedna ze scian lasu, wygladajg jak mate punkciki
wskazujace zabtgkanym tu przypadkowo wedrowcom droge. Petne uroku sg réwniez mate ogrédki
kwiatowe przed domami. W kazdym z nich przy furtce wysokie stoneczniki strzega spokojnego snu
mieszkancéw matych domow.

P4l tu niewiele, bo ziemia nieurodzajna, wszedzie piachy i piachy. Za to zapach grzybéw z pobliskich
laséw czuje sie rowniez w srodku wsi. Las jest tu dla ludzi nie tylko miejscem odpoczynku, ale gtéwnie
pracy, a takze ogromna spizarnig petng w porze urodzaju jagéd, malin i grzyboéw.

Bedac w tej wsi, zastanawiatam sig, czy przypadkiem nie zatrzymat sie w niej czas. Z prostota tego obrazu
kontrastuja jednak sterczace tu i wdzie anteny telewizyjne.

Ten uroczy zakatek chetnie odwiedzam w czasie kazdych wakacji.

Anna Kwiatkowska i Maciej Zaremba

w imieniu Rodzicéw i whasnym zapraszaja Kamila Jackowskiego

na uroczystosc zaslubin

ktoéra odbedzie sie 15 marca 2013 roku o godz. 11.00 w Porgbkach Dolnych
w Kosciele pod wezwaniem Swietej Joanny, przy ulicy Polnej 5.

Po skoriczonej ceremonii zapraszamy na przyjecie weselne

w Domu Strazaka w Porabkach Dolnych, przy ul. Staszica 48.

Uprzejmie prosimy o potwierdzenie uczestnictwa w przyjeciu weselnym,
tel. 555-666-777 (Anna Kwiatkowska)

Wtorek, 22. 04.2012r.

Dzisiaj posztam do szkoty z usmiechem na twarzy. Bylam bardzo zadowolona, ze spotkam przyjaciét
inaucze sie czegos$ nowego. W klasie dzisiaj panowata bardzo luzna atmosfera, bardzo chetnie podnositam
reke

do odpowiedzi, bo uczytam sie na ta lekcje, pod koniec dostatam pozytywna ocene. Wrécitam do domu
uradowana. od razu pochwalitam sie ocenami rodzicom i w nagrode dostatam mdj ulubiony deser -
budyn czekoladowy. Po obiedzie usiadtam odrobi¢ lekcje i nauczy¢ sie na kartkéwke z matematyki. Po
nauce wysztam

na spacer z moim ukochanym psem Azorkiem i poogladatam ulubiony serial w telewizji. Wieczorem,
przed snem czytatam lekture pt. “Chtopcy z placu broni”. Nie moge doczekac sie jutrzejszego dnia.
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PRZEPIS

(cong thirc)

Nazwa dania

(tén cua cac mon an)

Lista sktadnikéw

(danh sach cac thanh phan)
Sposéb przyrzadzania
(cdch chuan bi)
Notatka dla uczniow do wklejenia do zeszytu

Przepis - to wskazdéwka, zwykle w formie pisemnej, okres$lajaca sposdb wykonania czegos, np. sporzadzenia potrawy. Zawiera:
nazwe dania, liste potrzebnych sktadnikéw oraz sposéb przyrzadzania.

Jak sporzadzi¢ przepis
Jak sporzadzi¢ przepis? Przydatne stowa:
«  Zapisz nazwe potrawy, ktdra zamierzasz przygotowac «  czynnosci: optucz, pokrodj, zetrzyj, gotuj, mieszaj, dodaj,
«  Wymien skfadniki, z ktérych sporzadzisz danie piecz, smaz, wlej, wsyp, ugnie¢, rozwatkuj, odstaw
(doktadnie okresl ilos¢ kazdego z nich) «  sposéb postepowania: doktadnie, stopniowo, powoli,
«  Opisz kolejne etapy przygotowywania dania - starannie, dobrze
w formie polecen lub bezokolicznikéw (pamietaj, aby « kolejnos¢: najpierw, nastepnie, pdzniej, potem,
poszczegolne etapy przyrzadzania zanotowac we réwnoczesnie,
witasciwej kolejnosci oraz « nakoniec
doktadnie okreslaj sposéb i czas wykonywania « ilos¢: szczypta, tyzka, tyzeczka, szklanka, kostka, litr, pot
Czynnosci) kilograma
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KARTA PRACY: NOTATKA ROZTARGNIONEGO KUCHARZA

Polecenie: Uzupetnij notatke roztargnionego kucharza odpowiednimi rzeczownikami z ramki.

£ e oen , sira chua tvw
chudi mui tay dira chanh .
nhién
dwa chudt dao ca rbt kiwi Thuwong rau diép
Do przygotowania safatki owocowe;j potrzebne L ,
o] - VA PPN . Owoce najpierw nalezy umy¢,

anastepnie obrac ze skérki. Potem trzeba je pokroi¢ w kostke lub na cienkie plasterki. Pokrojone owoce wrzuca sie do miski.
PéZniej do naczynia WIewa sie ........cocvevuiniiiiiiiiiiiii e Wszystkie sktadniki nalezy dokfadnie wymieszac.

Notatka roztargnionego kucharza
(wersja dla nauczyciela)

chudi mui tay dura chanh sita chua ty nhién
(banany) (pietruszki) (ananasy) (cytryny) (jogurt naturalny)
dwa chuét . o ca rét kiwi Thwong rau diép
o dao (brzoskwinie) , -
(ogorki) (marchewki) (kiwi) (satata)

Do przygotowania safatki owocowe]j potrzebne sa: chudi (banany), dita (ananasy), dao (brzoskwinie), kiwi Thuong
(kiwi) oraz sita chua tu nhién (jogurt naturalny). Owoce najpierw nalezy umy¢, a nastepnie obrac ze skérki. Potem
trzeba je pokroi¢ w kostke lub na cienkie plasterki. Pokrojone owoce wrzuca sie do miski. P6Zniej do naczynia wlewa sie
sita chua tu nhién (jogurt naturalny). Wszystkie skfadniki nalezy dokfadnie wymieszac.

Obrazki dla uczennicy wietnamskiej (umozliwiajace jej w razie trudnosci ttumaczenie polskim uczniom stéw
uzytych w sktadnikach w jezyku wietnamskim)




INFORMACJE O KUCHNI WIETNAMKIEJ

Tradycyjne wietnamskie potrawy sg bardzo podobne do chiniskich, ze wzgledu na wielowiekowe chiriskie wplywy kulturowe.
Elementy pochodzace z kuchni chinskiej to m.in. uzywanie specjalnej patelni o nazwie wok oraz jedzenie pateczkami. Widoczna,
wazna réznica jest uzycie sosu rybnego w miejsce sojowego. W wietnamskich przepisach uzywa sie tez bardzo czesto limonki,
bazylii, chilli, kolendry, miety wietnamskiej. Podstawa do tworzenia wielu dan tradycyjnej kuchni wietnamskiej sa grzyby

Mun. Sktadniki potraw wietnamskich, obce dla kuchni tradycyjnej to masto, mleko, Smietana, pomidory, wino gronowe, kawa,
ziemniaki, szparagi, chleb. Podstawa pozywienia jest ryz, spozywany o kazdej porze dnia, oraz réznego rodzaju makarony.

Z mies najbardziej popularny jest drob, zwtaszcza kaczka, popularna jest takze wieprzowina. Ze wzgledu na swoje nadmorskie
potozenie Wietnam stynie z obfitosci ryb i owocdw morza.

Znane dania kuchni wietnamskiej:

cha gio, nem — ,nalesniczki” z nadzieniem miesnym, warzywnym lub krewetkowym, zazwyczaj jedzone jako zakaska
z réznego rodzaju sosami i dipami. Do zawijania farszu stuzy jadalny papier ryzowy. W Polsce znane s3 jako sajgonki.

Zupa Phé - rodzaj rosotu z makaronem i dodatkami. Tradycyjnie przyrzadza sie dwa rodzaje: z wotowing i z miesem
kurczaka. Zupe najczesciej przyprawia sie zielong kolendra i dosala sosem rybnym. Phé jest popularnym daniem w catym
Wietnamie, je sie jg zaréwno na $niadanie, jak i na obiad lub kolacje.

Zupa Phé cha gio, nem (sajgonki)

KARTA PRACY: PRZEPIS NA SAJGONKI - TRADYCYJNE DANIE KUCHNI WIETNAMSKIEJ

Polecenie: Przeczytaj przepis na sajgonki — tradycyjng potrawe kuchni wietnamskiej. Nastepnie z podanych skfadnikow
wybierz i podkre$l te, ktére trzeba uzy¢, by ja przygotowac.

Przepis na sajgonki (cong thiic cho nem)
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Przygotowanie:

Na rozgrzana na patelni oliwe wrzucamy mieso mielone z posiekang cebula przyprawiajac pieprzem.
Marchewke siekamy w drobne paseczki i dodajemy wraz z pokrojona kapusta pekinska do miesa. Makaron
ryzowy wrzucamy do gorgcej wody i pozostawiamy na ok minute, nastepnie odcedzamy i kroimy na
mniejsze kawatki. Mieso mieszamy razem z makaronem, dodajemy sos sojowy i jajko.

Przygotowanym farszem nadziewamy ptatki papieru ryzowego i zwijamy jak krokieta. Przed zwinieciem kazdy ptat papieru
moczymy przez kilka sekund w cieptej wodzie. Sajgonki smazymy w gtebokim oleju na rumiany kolor. Podajemy z sosem
chilli.

Porcja na 3 - 4 osoby.
Czas przygotowania ok. 60 min.
Sktadniki:
+ mieso mielone (chude), 250 g
* clOhanh dd, 1 manh
brokuty 10 sztuk
«  kapusta pekinska, 5 lisci
« makaron ryzowy, 50 g
5 miéng keo
« serzotty30g.
+  olej do smazenia

tdo (jabtka)
« ryz50g.
+  nudc twong, 2 mudng
+  pieprz

« carbt(I6n), 1 manh

«  oliwa z oliwek1 tyzeczka

«  papier ryzowy, 2 opakowania
«  so6cbdlalmaénh

. sl
kukurydza
«  masto

- musztarda
«  jajko 1 szt.
«  sos chilli

Obrazki dla uczennicy wietnamskiej (umozliwiajace jej w razie trudnosci ttumaczenie polskim uczniom stéw
uzytych w sktadnikach w jezyku wietnamskim)
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Przepis na sajgonki
(wersja dla nauczyciela)
Skladniki:
« mieso mielone (chude), 250 g
«  czerwona cebula, 1 szt.
« marchewka (duza), 1 szt.
«  kapusta pekinska, 5 lisci
«  makaron ryzowy, 50 g
« oliwa zoliwek, 1tyzeczka
+  sos sojowy, 2 tyzki
«  jajko, 1 szt.
+  pieprz
«  papier ryzowy, 2 opakowania
+ olejdo smazenia
« soschilli

Przygotowanie:

Na rozgrzana na patelni oliwe wrzucamy mieso mielone z posiekana cebula
przyprawiajac  pieprzem. Marchewke siekamy w  drobne paseczki i dodajemy wraz
z pokrojong kapusta pekinska do miesa. Makaron ryzowy wrzucamy do goracej wody
i pozostawiamy na ok. minute, nastepnie odcedzamy i kroimy na mniejsze kawatki. Mieso mieszamy razem
z makaronem, dodajemy sos sojowy i jajko.

Przygotowanym farszem nadziewamy ptatki papieru ryzowego i zwijamy jak krokieta. Przed zwinieciem kazdy ptat papieru
moczymy przez kilka sekund w cieptej wodzie. Sajgonki smazymy w gtebokim oleju na rumiany kolor. Podajemy z sosem
chilli.

Poprawna wersja wykonanego zadania:

Sktadniki:

+  mieso mielone (chude), 250 g

e ¢l hanh dd, 1 manh (czerwona cebula, 1 sztuka)
brokuty 10 sztuk

«  kapusta pekinska, 5 lisci

« makaron ryzowy, 50 g
5 miéng keo (5 sztuk cukierkow)

« serzotty30g.

+  olej do smazenia

tdo (jabtka)
« ryz50g.
+  nuwdc twong, 2 mudng (sos sojowy, 2 tyzki)
+  pieprz

« carbt (16n), 1 manh (marchewka)
oliwa z oliwek1 tyzeczka

«  papier ryzowy, 2 opakowania

« s6cola1manh (czekolada, 1 sztuka)

sta, (mleko)

kukurydza
+  masto

musztarda
« jajko 1 szt.
«  soschilli
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PRZEBIEG KONKURSU NA PRZENIESIENIE ZA POMOCA PALECZEK JAK NAJWIEKSZE)J
LICZBY SZTUK ROZNYCH RODZAJOW MAKARONU
W OKRESLONYM CZASIE

Kazda grupa wybiera jednego przedstawiciela
Przedstawiciel grupy siada na krzesetku przy przygotowanym stanowisku - tawce, na ktérej znajduja
sie dwie pateczki (ewentualnie dwa patyczki do szasztykéw) oraz dwa talerze oddalone od siebie
na odlegtos¢ 40 cm. (odlegtos¢ miedzy talerzami na kazdej tawce odmierzona jest przygotowanym
wczes$niej papierowym paskiem o dtugosci 40 cm.). Na jednym z talerzy wysypane sa rézne rodzaje
makaronow,
w takiej samej ilosci sztuk danego rodzaju dla kazdego przedstawiciele grupy.
Nauczyciel wyjasnia reprezentantom grup zasady konkursu:

- zadaniem uczestnika jest przeniesienie za pomoca pateczek (patyczkow) jak najwiecej liczby sztuk makaronu

w ciggu 2 minut,

«  znakiem do rozpoczecia zadania bedzie jego stowo START, a zakorczenia STOP,

« makaron przenosi sie tylko i wytgcznie pateczkami (nie mozna go przenies¢ druga reka),

+  nie wolno zmienia¢ pofozenia talerzy.

Nauczyciel zaznacza réwniez, ze za ztamanie tych zasad uczen bedzie zdyskwalifikowany.
Wykonywanie zadania - przenoszenie réznych rodzajéw makaronu za pomocg pateczek (patyczkéw) z jednego
talerza do drugiego.
Zakonczenie konkursu — przeliczenie przez nauczyciela liczby sztuk przeniesionych makaronéw, przyznanie miejsc
(a nastepnie punktéw poszczegdlnym grupom).
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POLSKA -CZECZENIA-UKRAINA

Podtytut- LEKCJA MUZYKI KLV SZKOLY PODSTAWOWE
Agnieszka Adamczyk (pedagog szkolny)

PODSTAWOWE INFORMACIJE O GRUPIE

W okresie od marca do kwietnia przeprowadzono obserwacje klasy V b , w ktérej ucza sie dwoje dzieci pochodzenia
czeczenskiego Madina i Adam Ibrigamov oraz jedna uczennica pochodzenia ukrainskiego leva Jakubenko . Szczeg6towej
obserwacji dokonat pedagog szkolny w trakcie swojej pracy pedagogicznej i rozméw indywidualnych z uczniami.
Przeprowadzono rozmowe z kazdym z dzieciijego rodzicami. Aby poznaé szczegéty z zycia dzici cudzoziemskich postuzono
sie,Karta wstepnej diagnozy”. Zebrane informacje pozwolity ustali¢, ze klasa w ktérej uczy sie troje dzieci cudzoziemskich,
przy czym dwoje dzieci czeczenskich trzyma sie na uboczu, nie nawiagzuja kontaktu z polskimi réwiesnikami. Natomiast
jedna dziewczynka pochodzenia ukrainskiego bardzo dobrze zaklimatyzowata sie w klasie , ptynnie tez méwi po polsku
w normalnym trybie zalicza podstawe programowa. Uczniowie polscy nie zwracaja szczegdlnej uwagi na kolegéw
pochodzacych z innych kultur. Nie pojawiaja sie duze konflikty, ale uczniowie nie korzystaja z potencjatu réznorodnosci
kulturowej w swojej klasie. Polskie dzieci prébowaty zaprzyjazni¢ sie z dzie¢mi czeczenskimi jednak rodzeristwo
cudzoziemskie nie dopuszcza klasy do swojego kregu znajomych, bardzo stabo méwia po polsku znaja pojedyncze stowa
po polsku ale duzo rozumieja. Adam i Madina reprezentuja bardzo niski poziom edukacyjny, oscyluje w obrebie dodawania
do 10, przejawiaja duza nieche¢ do rozszerzania wiadomosci. Duza przeszkoda jest brak umiejetnosci czytania w jezyku
polskim. Rodzenstwo objete jest dodatkowymi lekcjami z j. polskiego i j. rosyjskiego. Dzieci cudzoziemskie przejawiaja
duze zdolnosci muzyczne.

SKEAD GRUPY: W zajeciach wiezto udziat 21 uczniéw
CELE OGOLNE ZAJEC

Celem zaje¢ jest stworzenie uczniom przestrzeni do lepszego poznania siebie, oraz do integracji miedzykulturowej
i klasowej.

«  stworzenie sytuacji sukcesu dla wszystkich ucznioéw, a w szczegélnosci dla cudzoziemcow,

«  zwrdcenie uwagina to jak réznorodnosc¢ kulturowa w szkole i w klasie moze poméc wszystkim uczniom w nauce,

«  zachecenie wspotdziatania i wspierania sie podczas pracy na lekcjach,

+  wzmochienie w uczniach pozytywnych postaw

«  poznanie wspdlnych pfaszczyzn zainteresowac uczniéw

«  poznanie kultury i tradycji (podstawowe zwroty w jezyku ojczystym, taniec i pie$ni, regionalne stroje)

«  zniwelowanie panujacych przesadéw na temat Czeczencéw w kulturze polskiej

«  stworzenie sytuacji w ktérej uczen cudzoziemski zaobserwuje utozsamianie sie z nowa ojczyzna —Polska.

CELE DYDAKTYCZNE ZGODNE Z PODSTAWA PROGRAMOWA

«  Uczen opowiada legende powstania jednego z wylosowanych krajéw i podpieraja sie rysunkiem( zapoznanie
z barwami narodowymi oraz godtem narodowym)

+  Uczen umie przyporzadkowac¢ powigzane ze sobga nazwiska i utwory muzyczne.

«  Uczen wskazuje réznice, podobienstwa (tancéw, utwordw instrumentalnych, instrumentéw)

+  Uczen improwizuje gre na instrumencie muzycznym
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REZULTATY UZYSKANE DZIEKI UCZESTNICWTU DZIECIW TYCH ZAJECIACH

Faktyczne korzysci dla uczniéw cudzoziemskich:

uczniowie odkryli, ze wielokulturowa klasa moze dostarczy¢ bardzo ciekawych informacji oraz moze stac sie wyrdznikiem,
dla klasy. Uczniowie odkryli cechy taczace w muzyke stowianska. Poznali bogactwo wtasnej i innej tradycyjnych korzeni
muzycznych. Uczniowie cudzoziemscy po raz pierwszy wychodzili wtasna inicjatywa na lekcji, czuli sie potrzebni, brali
aktywny udziat w zadaniach. Klasa miata okazje pozna¢,innych” od zupetnie innej strony.

METODY PRACY: , dyskusja, ¢wiczenia w podgrupach, praca z instrumentem, quiz muzyczny

FORMY PRACY: praca w 3 grupach wedtug modelu WISE

CZAS TRWANIA: 2 godziny lekcyjne (w trakcje zaje¢ byta jedna przerwa obiadowa)

PRZEBIEG ZAJEC

MATERIALY | POMOCE
DYDAKTYCZNE

KOMENTARZ
I WSKAZOWKI
METODYCZNE

WPROWADZENIE - czas trwania 20min

1. Rozpocznij zajecia od przedstawienia tematu lekgji i przedstawienia
zasad obowiazujacych podczas dzisiejszych zajec.

2. Nastepnie zapro$ uczniéw do podzielenia sie na 3 grupy ( ze wzgledu
na obecnos$¢ w klasie dzieci narodowosci czeczenskiej i ukrainskiej
i polskiej) w kazdej grupie jest ,przedstawiciel” innej narodowosci.

3. Wkolejnej czesci przedstawiciel grupy losuje jeden z trzech
krajéw(polska, Czeczenia, Ukraina) W ramach wprowadzenia do
zaje¢ miedzykulturowych uczniowie maja za zadanie opowiedzie¢
o powstaniu godfa narodowego lub jego legendy wylosowanego kraju
i poprzec go graficznie.

Tablica i kolorowe mazaki

Odliczanie do trzech;
losowanie kolorowych
karteczek w trzech kolorach
lub inny dowolny sposéb na
podzielenie grupy klasy na 3
grupy

Mazaki, duzy karton papieru
Praca metoda WISE

ZADANIE 1- Wybitni kompozytorzy -30 min

Przebieg krok po kroku.

1. Uczniowie dostaja po 1 planszy z flaga 1 kraju : Czeczenii, Polski lub
Ukrainy.

2. Dlakazdej grupy rozdane zostaja karteczki z nazwami odtwarzanych
utworow.

3. .Odtwarzane jest 9 fragmentow réznych utworéw muzycznych.

4. Plecenie : wystuchaj w ciszy i skupieniu fragmentéw utworéw
muzycznych. Utwory nastepuja w krotkich odstepach czasowych po
sobie. Dlatego w pracujemy w ciszy i podnosi reke ta grupa, ktéra
rozpoznata utwér oraz ma w posiadaniu plansze z flagg lub karteczke
z nazwa utworu. Grupy wspétpracujg dopasowujac poszczegdlne
utwory muzyczne do danego kraju.

5. Uczniowie losuja karteczki z nazwiskami kompozytoréw.

6.

Na tablicy wiszg portrety kompozytoréw.

Polecenie: przyporzadkuj nazwiska do postaci

(UWAGA NIE MA PORTRETOW DWUCH CZECZENSKICH KOMPOZYTOROW:

Umar Didajew, Ramzan Paskajew)
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Kompozytorzy :

Czeczenia-

-Umar Didajew,

- Ramzan Paskajew

- Adnan Makkajewicz
Szachbutatow

Polska:

- Stanistaw Moniuszko,

- Karol Szymanowski(uwaga!
Urodzony na terenie obecne;j
Ukrainy),

- Fryderyk Chopin .

Ukraina:

-lwan Karaby¢,

-Dmytro

Bortnianski,

-Watenty Sylwestrow.

Uczniowie pracuja

w grupach;rysuja godto
wylosowanego kraju lub flage
oraz opowiadaja legende

Fragmenty utworéw mozna
znalez¢ w Internecie. Warto
nagrac je na pendrive lub inny
nosnik i odtworzy¢ jeden po
drugim w krétkich odstepach
czasowych. Taki zabieg sprzyja
koncentracji i skupieniu na
sprawnym i wsp6lnym zadaniu
grupy.



ZADANIE 2- Czyj to taniec?- 15 min

Przebieg krok po kroku. Linki do odtworzenia tancéw
1.0dtworzenie filmikéw z tarncami narodowymi w zataczniku nr 2
2.Przyporzadkowanie do kraju pochodzenia i nazwanie tanca

ZADANIE 3- Instrumenty muzyczne 20 min

Przebieg krok po kroku. Beben, harmonia, zurna, Warto przed zajeciami
1. Rozdanie instrumentéw ludowych kazdej z grup. Przyporzadkuj deczik - pondur, (Czeczenia) powiedzie¢ uczniom aby
instrument do kraju z ktérego pochodzi oraz jego nazwe. Teorban (Ukraina) przyniosty swoje instrumenty na
2. Skomponuj wtasny utwér muzyczny i przedstaw go w wersji Cymbatki, flet prosty, ktdérych graja
graficznej(zadanie dla uczniéw znajacych podstawy zasad muzyki). pianino, tamburyn, tréjkat, Korzystamy z dostepnych
grzechotki, gitara; lub instrumentow
Alternatywne zadanie: Improwizacja na instrumenty melodii ludowej dowolne instrumenty bedace

w posiadaniu dzieci

PRZERWA 15 min -obiad

PODSUMOWANIE | ZAKONCZENIE - 5 min

Przypomnij uczniom, czym zajmowalismy sie podczas dzisiejszych zajec: Swobodne podzielenie

. pracowaliémy nad poznaniem sztandarowych postaci kompozytoréw sie wnioskami
iich dziet z Polski, Ukrainy i Czeczenii oraz wybranych instrumentéw z przeprowadzonych zajec.
narodowych

. zastanawialismy sie razem co taczy trzy omawiane kraje w dziedzinie
kultury muzycznej

. przygladalismy sie nowym nieznanym do tej pory przez uczniéw
obliczom zaplecza kulturowego cudzoziemcéw

. dyskutowalismy o

. sprawdzalismy, dotychczasowe wiadomosci i umiejetnosci muzyczne

. wspotpracowaliémy na rzecz zdobycia wiedzy, poszerzenia horyzontéw
i zniesienia stereotypow.

Zapros uczniéw do rundki podsumowujacej: niech kazdy po kolei powie,
co go najbardziej zainteresowato na dzisiejszych zajeciach, co byto

zaskoczeniem, o czym bedzie chciat opowiedzie¢ rodzicom lub znajomym,
czego sie dzi$ dowiedziat o sobie i o innych.

ZALACZNIKI

ZALACZNIK DO ZADANIA 1

Polska Ukraina Czeczenia
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FRYDERYK CHOPIN STANISLAW MONIUSZKO KAROL SZYMANOWSKI IVAN KARABYC (UKRAINA)

DMYTRO BORTNIANSKI WALENTYN SYLWESTROW ADNAN MAKKAJEWICZ
(UKRAINA) (UKRAINA) SZACHBULATOW

(AOHAH LWAXBYNATOB)
CZECZENIA

ZALACZNIKI DO ZADANIA 2

Czeczenski taniec narodowy

+  https://www.youtube.com/watch?v=UD-JO6AEdIM
+  https://www.youtube.com/watch?v=2pwePnjyFA4

Ukrainski taniec narodowy

+  https://www.youtube.com/watch?v=ALzZ69HLXuY

Polskie tance tarodowe

+  https://www.youtube.com/watch?v=WyjDB8X7Mik
+  https://www.youtube.com/watch?v=BBOPCBYkYYo
«  https://www.youtube.com/watch?v=XOy9aErI9uA
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ZALACZNIK DO ZADANIA 3

TEORBAN Jegowynalezienie przypisuje
sie Polakowi nazwiskiem Tuligowski,
ktéory byt mnichem w klasztorze
paulinéw na Jasnej Gérze. Uwazany za
narodowy instrument Ukrainy.

HARMONIA(akordeon)

POLSKIE SKRZYPCE
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BANDURA
o ukrainskich bandurzystach pochodzi
ze zrodet polskich z 1441 roku.
W poczatku XX wieku przezyta swoj
renesans, urastajac do narodowego
symbolu Ukrainy, atrybutu piesniarzy
wykonujacych  dumki. W
stalinowskich gra na bandurze, jako
symbolu nacjonalizmu ukrainskiego,
Po odzyskaniu
niepodlegtosci gra na niej przezywa
ponowny rozkwit.

wzmianka

Pierwsza

latach

zostata  zakazana.

LIRY KORBOWE- instrument z jedng

strung  melodyczng i  dwiema
burdonowymi, gdzie smyczek
zastapiony jest kotkiem natartym

kalafonig, poruszanym korbg

SURMA instrument muzyczny z grupy
detych

instrumentéw
(Czeczenia)

drewnianych.

CYTRA - instrument szarpany




Migracje i my

wiedza o spoteczenstwie, poziom rozszerzony
Anna Dzierzgowska, Magdalena Pinker

PODSTAWOWE INFORMACIJE O GRUPIE

Liceum humanistyczne, klasa Il. W klasie dwoje uczniéw cudzoziemskich, oboje od dawna mieszkajacy w Polsce (on:
migrant z Ukrainy, ona: p6t-Turczynka), sprawnie postugujacy zaréwno jezykiem polskim jak i, odpowiednio, rosyjskim
i tureckim.

CELE OGOLNE ZAJEC

«  Celem zajec jest stworzenie uczniom przestrzeni do lepszego poznania siebie, oraz do integracji miedzykulturowej.

«  Stworzenie sytuacji sukcesu dla wszystkich uczniéw, a w szczegdlnosci dla cudzoziemcow

«  Zwrdcenie uwagi na to jak r6znorodnos¢ kulturowa w szkole i w klasie moze poméc wszystkim uczniom i uczennicom
W nauce

«  Zachecenie wspétdziatania i wspierania sie podczas pracy na lekcjach

«  Wzmocnienie w uczniach i uczennicach pozytywnych postaw wobec

CELE DYDAKTYCZNE ZGODNE Z PODSTAWA PROGRAMOWA

+  Uczen / uczennica rozpoznaje problemy w skali lokalnej, krajowej, europejskiej i globalnej oraz szuka ich rozwiazania;
rozumie ztozono$¢ problemoéw spotecznych i politycznych; dostrzega perspektywy réznych uczestnikéw zycia
publicznego.

+  Uczen / uczennica przygotowuje opracowanie na temat naruszania i ochrony praw cztowieka w wybranej dziedzinie.

«  Uczen / uczennica wyjasnia, na czym polega swobodny przeptyw osoéb, kapitatu, towaréw i ustug w Unii Europejskiej
oraz jakie sa zasady przekraczania granic przez polskich obywateli (w strefie Schengen i poza nig).

METODY PRACY: dyskusja, ¢wiczenie w podgrupach, praca z tekstem, quiz
FORMY PRACY: praca w grupach

CZAS TRWANIA: 2 godziny lekcyjne
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MATERIALY | POMOCE
DYDAKTYCZNE

PRZEBIEG ZAJEC

WPROWADZENIE - czas trwania 10 min

Wyjasnij uczniom i uczennicom, ze dzisiejsze zajecia poswiecone beda
zjawisku uchodzstwa i migracji. Wyjasnij, ze ich podstawowym celem
zajec jest zwrdcenie uwagi na stereotypy, dotyczace uchodzcéw/
uchodzczyn i migrantéw/migrantek, takze na stereotypy obecne

w dziataniach pomocowych.

Wyjasnij, ze zajecia prowadzone beda metodami warsztatowymi.
Wyjasnij, ze przy tej formule zaje¢ szczegdlne znaczenie ma
wspotpraca, dzielenie sie informacjami i refleksjami, a takze: uwazne
stuchanie siebie nawzajem. Ustalcie wspdlnie, czy zajecia maja by¢

z przerwa (np. po zakonczeniu pierwszej godziny lekcyjnej) czy tez
maja trwac bez przerwy i skonczy¢ sie dziesie¢ minut przed czasem
zakonczenia drugiej godziny lekcyjnej.

ZADANIE 1- ,,Bingo!”; czas trwania: 30 minut.

Przebieg zadania:

1.

Karty ,Bingo!” po jednej

Rozdaj uczniom i uczennicom kartki z quizem, upewnij sig, ze majg tez dla kazdej uczestniczki /

dtugopisy. uczestnika
Wyjasnij, ze kazda osoba powinna znalez¢ w grupie kogos, kto potrafi Kartki z materiatami
odpowiedzie¢ na jedno z pytan zawartych w quizie. Po uzyskaniu dodatkowymi

odpowiedzi zapisuje sie jg a nastepnie szuka osoby, ktéra mogtaby
udzieli¢ odpowiedzi na kolejne pytanie. W tym zadaniu chodzi nie
tylko o uzyskanie odpowiedzi na wszystkie pytania, ale takze o to, by
skorzystac z pomocy jak najwiekszej liczby oséb.

Pierwsza osoba, ktéra uzyska odpowiedzi na wszystkie pytania, krzyczy
,bingo!”.

Szukanie odpowiedzi powinno trwac ok. 10 minut. Jesli w tym czasie
nikomu nie udato sie zapetni¢ catej tabeli, przerwij gre. Podziel grupe
na 4 zespoty, kazdej wrecz jeden z materiatéw pomocniczych. Popros,
zeby skorzystali z niego, uzupetniajac informacje. Przeznacz na to 10
minut.

Po zakorniczeniu tego zadania usigdzcie w kregu i rozpocznijcie
dyskusje. Niech osoby po kolei czytajg i omawiaja uzyskane
odpowiedzi; w razie potrzeby, niech poszczegdlne grupy wymieniaja
sie odpowiedziami, uzyskanymi na podstawie dostarczonych
materiatéw. Zwrddcie szczegdlng uwage na rozréznienie ,uchodzcy -
migranci”. Jak stosowanie tego rozréznienia moze wptywac na sytuacje
np. uchodzcéw ekonomicznych?

ZADANIE 2- pomaganie i podporzadkowywanie; czas: 30 minut

1. Wyjasnij pojecia ,dyskryminacja wielokrotna” i ,intersekcjonalnos¢”
2. Zastandwcie sie wspdlnie, na jakiego rodzaju dyskryminacje
wielokrotng narazone sa osoby, bedace uchodzcami w Polsce?

3. Obejrzyjcie reklame spoteczna, przygotowanga z okazji Swiatowego
Dnia Uchodzcy 2012.

4. Przedyskutujcie:

Jakie stereotypy dotyczace uchodzcdw ma podwazac / zwalczac ta
reklama?

Jakie stereotypy moze (nawet, jesli niechcacy) powielaé?
Zastanowcie sie wspolnie przede wszystkim nad tym, czy uchodzcy

i uchodzczynie, przedstawieni w tej reklamie, pokazani sa jako osoby,
zachowujace sprawstwo? Zwrdccie uwage, na to, do jakich klas
spotecznych zdaja sie przynalezec¢? Do jakiej klasy spotecznej nalezy
kobieta przemawiajaca w reklamie? Jaki ma kolor skéry? Jakie emocje/
postawy wobec uchodzcéw ma wzbudzac ta reklama?

Do jakiego rozumienia zjawiska ,uchodzstwa” odwotuje sie tytut
reklamy (,robia to, bo musza”)? Jakie formy i powody migracji takie
rozumienie pomija?

1. Materiat pomocniczy:
http://www.tea.org.pl/
userfiles/file/Wielokrotna.pdf

2. Reklama z okazji
Swiatowego Dnia Uchodzcy
2012, sprzet audiowizualny
http://wiadomosci.onet.
pl/swiat/swiatowy-dzien-
uchodzcy-2012-robia-to-bo-
musza/5d42d
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KOMENTARZ
I WSKAZOWKI
METODYCZNE

Sale nalezy przygotowac tak,
aby uczniowie i uczennice

oraz osoby prowadzace mogty
siedzie¢ w kregu, nie oddzielone
od siebie tawkami, widzac sie
nawzajem. W sali musi takze
znajdowac sie dziatajacy

sprzet do odtwarzania filmow
zinternetu.

Zadanie opracowane na
podstawie scenariusza ,Bingo
praw”, w: ,Kompas. Edukacja

o prawach cztowieka w pracy

z miodzieza karty do ,Bingo”
maja stanowi¢ podstawe do
dyskusji o sytuacji prawnej

i praktycznej uchodzczyn /
uchodzcéw oraz migrantek

/ migrantéw. Jednocze$nie
zostaty tak opracowane, ze
prawidtowe wykonanie zadania
wymaga skorzystania z pomocy
0s6b, znajacych jezyki rosyjski

i turecki.



ZADANIE 3- idealna kampania; czas trwania: 30 minut

Przebieg zadania: Zestaw opisow 4 kampanii
spotecznych, dotyczacych

1. podziel grupe na 5-osobowe zespoty. zjawiska migracji

2. Kazdy zespét otrzymuje zestaw materiatéw na temat prowadzonych i uchodzstwa

w réznych krajach kampanii spotecznych dotyczacych uchodzcéw/
uchodzczyn i migrantéw/ migrantek. Kazda z grup ma za zadanie
wybra¢ najlepsza, jej zdaniem, kampanie (czas: ok. 10 minut).

3. Nastepnie kazda z grup przedstawia pozostatym wybrang kampanie,
uzasadniajac dlaczego / wedle jakich kryteriéw ta wtasnie kampania
zostata wybrana (opcjonalnie, jesli grupa nie znajduje zadnej jej
zdaniem dobrej kampanii, moze wskaza¢, w jaki sposéb mozna by
udoskonali¢ ktéras z istniejacych).

PODSUMOWANIE | ZAKONCZENIE

Zapros uczniow do rundki podsumowujacej: niech kazda osoba po kolei
powie, z czym zostaje po dzisiejszych zajeciach (czy byto co$ szczegdlnie
interesujgcego? Szczegdlnie zaskakujacego? Cos$ z czym sie nie zgadza? Co$
co jej / jemu szczegdlnie utkwito w pamieci?

ZALACZNIKI

ZALACZNIK DO ZADANIA 1 - BINGO

Podaj przyktad

W dokumentach prawa W dokumentach prawa dyskryminacji, na
miedzynarodowego miedzynarodowego jaka szczegdlnie
,uchodzca” definiowany »migrant / migrantka” narazone s osoby,
jest jako: zdefiniowany jest jako: bedace uchodzcami /

uchodzczyniami:

Miilteci vardi senin
tUlkenin gegmisinde en az
iki taninmis sahsiyetlerin,

bir 6rnek verin

Wskaz przynajmniej dwa

rpaHuUa sBnsAeTca
“LLleHreH rpaHumubl”

i Jakie dokumenty prawa Co w kontekscie . .
powody, ktére moga ) L. i Jakie prawa gwarantuje
L miedzynarodowego zjawiska uchodzstwa / .
powodowac, ze jaka$s i . . . uzyskanie w Polsce
. , w szczegodlny sposéb migracji znaczy nazwa ,
osoba staje sie uchodzca / . " statusu uchodzcy?
) ) dotycza uchodzcéw? sLampedusa”?
uchodzczynia:
O6bACHNTE, UTO 3TO Uchodzcy i uchodzczynie
O3Hauvaer, YTo NoJsibCKas z jakich krajow stanowi
Yo 570 OPOHTEKC? Bu ne UNHCR? J ) 2

najwieksza grupe
uchodzcéw w Polsce?




Dobre praktyki szkolnej integracji -
Szwecja

Agnieszka Kosowicz

Podczas wizyty studyjnej w Szwecji dwukrotnie ogladalismy, jak pomyslany jest system pracy pedagogicznej i
psychologicznej z dzie¢mi cudzoziemskimi. Kilka aspektéw tej pracy szczegdlnie nam sie podobato — polecamy!

Szukaj sity, nie stabosci

Po zmianie kraju zamieszkania ludzie maja poczucie utraty kompetencji. W pracy psychologicznej trzeba ich wzmocni¢,
podnies¢ ich samoocene. Trzeba skupic¢ sie w pracy na atutach, mocnych stronach, a nie trudnosciach czy stabosciach
dziecka.

Rozpoczynanie zyciaw nowym kraju czesto powoduje poczucie degradacji. Czasem migrant doswiadcza realnej degradaciji,
np. zawodowej — gdy nie moze znalez¢ zatrudnienia w swoim zawodzie, cho¢by z powodu bariery jezykowej. Poczucie
degradacji poteguje niemoznos¢ ptynnego komunikowania sie, ale tez wyzwala poczucie degradacji wyznawanych
wartosci. Poniewaz dzieci utozsamiaja sie czesto z uczuciami, odczuciami rodzicéw — poczucie nizszosci rodzicéw szybko
przektada sie na poczucie nizszosci dzieci, szczegélnie w przypadku nastolatkéw. Czesto wywotuje ono problemy z
poczuciem wartosci, tozsamosci — i wpltywa na relacje z otoczeniem czy funkcjonowanie dziecka w szkole.

Ogromne znacznie ma praca z dzieckiem nad poczuciem tozsamosci. Nastolatek pozbawiony poczucia przynaleznosci
bedzie szukat swojego miejsca za wszelka cene — niekoniecznie w spotecznie akceptowany sposdb. Zdarza sie, ze dzieci
(nie tylko migranckie) wchodza do gangéw czy grup o kryminalnym charakterze tylko po to, aby poczu¢, ze przynaleza do
grupy. W tym kontekscie bardzo wazne jest, aby dzieci migranckie miaty poczucie przynaleznosci — na przyktad do swojej
kultury - i aby byty z niej dumne.

Gdy dziecko jest osamotnione w nowym srodowisku, nad poczuciem identyfikacji z wtasna kultura, szacunkiem dla niej i
poczuciem dumy trzeba swiadomie pracowac — jest to wazna rola dla psychologa czy pedagoga szkolnego.

Sie¢ wsparcia - i wlasna kultura

Do tego, zeby zbudowac zdrowe relacje w nowym kraju, potrzebne jest cudzoziemcowi poczucie wtasnej wartosci, oparcie
we wiasnej kulturze, wkasnym jezyku, wtasnej rodzinie.

W budowaniu tego poczucia wartosci duza role moze odegrac terapeuta, ale takze pedagog czy psycholog szkolny - i jego
stosunek do kultury pochodzenia, kraju pochodzenia cudzoziemca.

To wazne, by z szacunkiem odnosic¢ sie do przesztych doswiadczen migranta — nie mozna ich przekreslic¢ i udawag, ze zycie
zaczyna sie od poczatku. Owszem, zycie zaczyna sie dla cudzoziemca w nowym miejscu, ale jego dotychczasowy kapitat
przezy¢, doswiadczen jest bardzo wazny.

W sytuacjach, gdy dziecko nie ma wsparcia w rodzicach, lub gdy sa oni nieobecni, potrzebne jest mu mimo to wsparcie
wiasnego kregu kulturowego — w zaleznosci od sytuacji moze to by¢ na przyktad duchowny z kraju pochodzenia,
przyjaciel, sasiad, starsze rodzenstwo, dalsza rodzina, rodzice przyjaciét dziecka, przyjaciele jego rodzicéw — maja to by¢
ludzie, ktérym na dziecku zalezy, ktdrzy sa w stanie zaoferowac mu wsparcie i akceptacje.
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Wsparcie to zadanie grupy

Do skutecznej pracy psychologicznej i pedagogicznej z dzieckiem niezbedne jest zbudowanie sieci zyczliwych ludzi.
Czasem wystarczy wykorzystac sie¢ ludzi, ktérych dziecko juz wokot siebie ma, czasem trzeba dopiero utworzy¢ taka siec.
Czasem - konieczne jest stworzenie sieci ludzi, ktérych zadaniem bedzie dopiero zbudowanie sieci wsparcia dla dziecka.
Zbudowanie kregu wsparcia dla dziecka moze tez by¢ konieczne, gdy mieszka ono z rodzicami, ale rodzice nie oferujg mu
koniecznego wsparcia (z réznych powodéw, na przyktad z powodu wihasnej traumy). Szwedzcy eksperci sg przekonani, ze
sam terapeuta niewiele zdziata. Potrzebna jest wtasnie grupa, ktdra dziecko bedzie postrzegac jako wspierajaca i zyczliwa.
Cenne jest tez zapewnienie dziecku relacji z grupa o podobnej sytuacji. Wspiera to budowanie samooceny i tozsamosci.
Wazne jest zobaczenie samego siebie i swoich probleméw w kontekscie, spotkanie zinnymi ludzmi, ktérzy mieli podobne
zyciowe doswiadczenia. Kontakt z ludZzmi o podobnych przezyciach sam w sobie jest wzmacniajacy, daje tez dzieciom
poczucie zrozumienia, utatwia zaakceptowanie wtasnych trudnosci.

Jezyk kraju pochodzenia

Gruntowna znajomos¢ jednego jezyka pozwala na funkcjonowanie w innym. Dlatego bardzo wazna jest dbatos¢ o to,
by dziecko miato kontakt i doskonalito znajomos¢ swojego jezyka ojczystego. Takze w ten sposéb ugruntowuje sie jego
poczucie tozsamosci.

Dbatos¢ o znajomos¢ jezyka ojczystego ma tez dtugofalowe skutki spoteczne — z doswiadczen szwedzkich wynika, iz
dzieci, ktére rozwijaja umiejetnos¢ postugiwania sie wkasnym jezykiem w mniejszym stopniu doswiadczaja trudnosci w
relacjach z rodzicami w wieku nastoletnim.

Gdy dziecko przestaje porozumiewac sie w jezyku ojczystym - albo przestaje rozwija¢ swoje kompetencje jezykowe w
tym jezyku - powoli traci gteboki kontakt z rodzicami (ktérzy uczg sie jezyka kraju docelowego wolniej, albo nie ucza sie
wcale). Bariera jezykowa wzmaga konflikt w rodzinach, gdy dzieci przechodza okres dojrzewania. Prowadzi to do wielu
dodatkowych trudnosci w relacjach w rodzinie, ale tez wptywa na ogdélne funkcjonowanie dziecka w zyciu.

Mylenie pojec

Mimo duzych doswiadczen w pracy psychologicznej z cudzoziemcami w Szwecji nadal czeste sa przypadki btednych (a
raczej pochopnych) diagnoz psychologicznych i psychologiczno-pedagogicznych dzieci cudzoziemskich.

Czesto objawy traumy mylone sa z innymi dolegliwosciami, takimi jak ADHD, zespét Aspergera a nawet autyzm. Dzieci
migranckie czesciej niz szwedzkie kierowane sa tez do szkét specjalnych, albo uznawane za uposledzone.

Zachowanie dziecka interpretowane w szkole jako zaburzenie psychiczne moze by¢ réwnie dobrze jego zdrowa, normalna
reakcjg na nienormalne warunki zycia. Badanie reakcji dziecka znajdujacego sie w nienormalnej sytuacji (skrajnego
poczucia zagrozenia, szoku, traumy, PTSD itp.) nie przynosi miarodajnych wynikéw i nie pokazuje jego prawdziwego
potencjatu rozwojowego. Dlatego podstawowa sprawa w pracy z dzieckiem cudzoziemskim jest wstepny wywiad -
zorientowanie sie, w jakich warunkach funkcjonuje to dziecko, jaka przeszto$¢ ma za soba. W zebraniu tych informagji
kluczowe znaczenie ma oczywiscie kontakt z rodzicami.

Jako btad w pracy z dzie¢mi cudzoziemskimi Oviedo uwaza pozostawianie uczniéw na drugi rok w tej samej klasie, nawet

gdy nie opanowaty materiatu. Odpowiedzig na trudnosci ucznia nie powinno by¢ pozostawienie go na drugi rok w tej
samej klasie — ale zapewnienie mu systematycznej pomocy przez caty okres edukacji.

Réznice kulturowe

W pracy terapeutycznej najwazniejsze jest nawigzanie relacji z dzieckiem. Zbudowanie zaufania i przyjaznej atmosfery. Ta
zlota zasada nie zmienia sie w pracy z osobami z innej kultury.
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Zmieniajg sie natomiast sposoby pracy, sposoby wyrazania zainteresowania, zaciekawienia druga osoba, akceptowalny
jezyk ciata, dystans, kody kulturowe. Do pracy z cudzoziemcem potrzebne jest poznanie cho¢ elementéw jego kultury.
Nadal jednak podstawowa sprawg jest okazanie zainteresowania sprawami pacjenta i zbudowanie relacji.

Do pracy z cudzoziemskim pacjentem trzeba sie przygotowac — dowiedzie¢ sie czegos o jego kulturze, nauczy¢ kilka stéw
w jego jezyku - to pomoze przetamac lody i zbudowac relacje.

Z perspektywy dziecka odnalezienie sie w nowej kulturze oznacza podjecie ogromnego wysitku. Zmienia sie dla niego
wszystko — sposéb komunikowania sie z ludzmi, klimat, jedzenie, nawet sposéb witania sie z ludZzmi. Pracujac z takim
dzieckiem warto docenic ten wysitek, zauwazy¢ go - jak wspaniale dziecko radzi sobie z takim ogromem nowosci w zyciu.
Przybywajac do nowego kraju cztowiek potrzebuje nie tylko zrozumienia nowego systemu spotecznego albo systemu
wartosci, ale tez bardzo podstawowych informaciji: jak sie ubra¢ w nowym klimacie, gdzie i jak robi sie zakupy, jak korzystac
z systemu transportu - to bardzo wazne, aby przekaza¢ migrantom takie informacje, ktére pomoga im nie czu¢ sie po
prostu gtupimi, niekompetentnymi w prostych sprawach. Czesto wielkag pomoca w tej sprawie sg wolontariusze.
Terapeuta pracujacy z cudzoziemcami powinien zwréci¢ uwage, ze jego wiasna kompetencja do zrozumienia kultury
pacjenta jest ograniczona, uzna¢ swoja niewiedze méwiac np.,czy to, co méwie, nie jest niestosowne w Twojej kulturze?
Nie chce sprawic¢ Ci przykrosci. W mojej kulturze mozna tak powiedzie¢, ale nie wiem, czy to nie jest dla Ciebie przykre -
powiedz mi, jesli tak.”

Normalne zachowanie w nienormalnej sytuacji

Czesto migranci przyjezdzajac do nowego kraju nie maja zadnych problemoéw psychologicznych. Ich reakcje sa zdrowymi
i naturalnymi reakcjami na przezyte doswiadczenia. Tyle, ze te doswiadczenia sa skrajne. Skrajne doswiadczenia wywotuja
skrajne reakcje - te reakcje sg jednak jak najbardziej zdrowe. Nie stanowig zaburzenia.

To nieracjonalne, oczekiwac od oséb przyjezdzajacych prosto z warunkéw wojny, ze trauma wojenna nie wptynie na ich
zachowanie czy emocje. Ludzie reagujg na swoje doswiadczenia, cho¢ oczywiscie nie kazda osoba, ktéra przyjezdza z
kraju ogarnietego wojna, czuje to samo i przezywa wojne tak samo. Jedni sa w stanie samodzielnie przejs¢ przez wojenne
doswiadczenia, a inni nie - ale obie postawy sa jak najbardziej zdrowe.

Dlarodzin migranckich, zaréwno dzieci jak dorostych — terapeutyczna warto$¢ ma sama mozliwo$¢ opowiedzenia o swoich
doswiadczeniach, wtedy, gdy sa na to gotowi.

W pracy z dzie¢mi szczeg6lng wage ma gotowos¢ dziecka - trzeba by¢ otwartym na to, co ma ono do powiedzenia
wtedy, gdy chce méwic.Pracujac z dzieckiem, ktére doswiadczyto traumy, warto tez zadbac o przekaz, ze na zto nie ma
wyttumaczenia. Nie da sie racjonalnie uzasadnic cierpienia czy tragicznych wydarzen, ktérych dziecko byto swiadkiem lub
ich doswiadczyto. Czasem dzieci poszukuja wyjasnienia czy odpowiedzi — ale nie na wszystkie pytania jest odpowiedz.

Budowanie zyczliwego kregu

Budowanie grupy wsparcia dla dziecka, o czym byta mowa wczedniej, moze obejmowac szersza prace uswiadamiajaca czy
edukacyjna w szkolnym srodowisku.

Szwedzcy eksperci podkreslaja, ze paradoksalnie Polska ma pod tym wzgledem przewage nad Szwecja — dysponuje
bowiem historig bogata w doswiadczenia represji i wojny. Wielu Polakéw ma osobiste, rodzinne doswiadczenia zwigzane z
wojna, przesladowaniem, represjami, wiezieniem czy przymusowa emigracja. Te doswiadczenia pozwalaja na budowanie
poczucia solidarnosci z migrantami, ktérzy przybywajg do Polski dzis. Mozemy odnalez¢ uczucia migrantéw w swoich
przodkach i bliskich. To pomaga zbudowac¢ zrozumienie.
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Przyjazna przestrzen

Budowanie poczucia akceptacji i szacunku w szkole w Szwecji przybiera bardzo realny, widoczny ksztatt — szkota petna jest
przedmiotéw, gablot, wystaw dotyczacych réznorodnosci czy réznic kulturowych, rasowych, religijnych. Wiele prac dzieci
i przekazéw dostepnych na korytarzach czy w salach jest wielokulturowa, wielojezyczna.

W szwedzkiej szkole edukacja réwnosciowa nie jest prowadzona w formie dodatkowych zaje¢ czy zaje¢ wychowawczych
- to element catego przekazu edukacyjnego. Jest to staty element pracy wychowawczej obecny na wszystkich zajeciach.
Koncept réwnosci (wyobrazony przez hasto czy maskotke szkolng), jest widoczny w wejsciu, w szatni, w pracach uczniow
dekorujacych korytarz, wszedzie.

Standardowym, obowiazkowym elementem pracy kazdej szkoly jest zresztg zapobieganie dyskryminacji czy
przesladowaniu uczniéw, a takze nauczanie porozumiewania sie bez przemocy i praca antydyskryminacyjna - méwi o
tym szwedzkie prawo. Szkota musi podejmowac dziatania na rzecz dobrej atmosfery w szkole — gdy zaniedba te dziatania,
rodzice mogg pozwac szkote do sadu.

Szwedzkie doswiadczenia pokazuja tez, ze budowanie atmosfery tolerancji i zyczliwosci dla innych jest tatwiejsze w
szkole, w ktérej ucza sie rézne narodowosci (a nie dwie — wtedy trudniej o przetamanie myslenia oni-my). Im bardziej
zréznicowana szkota, tym mniej przesladowania uczniéw — twierdza Szwedzi.

Zadbac o siebie

Trzeba by¢ przygotowanym, ze praca z ludzmi, ktérzy doswiadczyli traumatycznych przezy¢, jest bolesna.Jednoczesnie,
warto pamietac, ze to wiasnie stuchanie jest najlepszym lekarstwem na uleczenie ran skrzywdzonej osoby.

Wielu nauczycieli w Szwecji jest sfrustrowanych. Praca w klasie, w ktérej uczniowie pochodza z réznych kultur i w réznym
stopniu znaja jezyk, jest trudna i wymagajaca — tak samo jak w Polsce. Dlatego w niektérych szkotach psycholog szkolny
oprécz zwyklych obowigzkéw swiadczy dodatkowo ,pierwsza pomoc” psychologiczng dla nauczycieli (cho¢ po pomoc
terapeutyczng nauczyciele zwracajg sie do terapeutdw poza szkota).

Szkolnych psycholog ma za zadanie poméc nauczycielowi zrozumied, ze uczen-migrant, ktéry nie zachowuje sie
standardowo nie jest po prostu zZle wychowany. Psycholog staje sie troche mediatorem kulturowym - wyjasniajac
nauczycielowi zachowania ucznia. Samo zrozumienie, ze migracja nie jest tatwym doswiadczeniem dla dziecka, czasem
nauczycielowi pomaga w opanowaniu wiasnych emocji i uczu¢ wobec ucznia.
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Szkota integracji miedzykulturowej

Publikacja przygotowana przez Fundacje Polskie Forum Migracyjne w ramach projektu
,Szkofa integracji miedzykulturowej".

W ramach projektu przeprowadzono cykl dziewieciu dwudniowych warsztatéw, w ktérych
udziat wzieto facznie 89 oséb. Warsztaty poswiecone byty budowaniu atmosfery sprzyjajacej
integracji w miedzykulturowej klasie.

Uczestnicy szkolen mieli nastepnie za zadanie przeprowadzenie zaje¢ w swoich szkotach
zgodnie z poznanymi zasadami pracy. Autorzy najlepszych scenariuszy wzieli udziat
w wizycie studyjnej do Szwecji. W Sztokholmie poznawali dziatalnos¢ szwedzkich szkot
na rzecz integracji cudzoziemcéw (szczegdlnie w kontekscie ich przyjecia do placéwki
i wdrozenia w system oswiatowy).

TIGRACYJNE

Polskie Forum Migracyjne

Organizacja pozarzadowa dziatajaca na rzecz integracji cudzoziemcéw w Polsce. Wspieramy
edukacje cudzoziemcéw i edukacje miedzykulturowa. Prowadzimy rézne formy wsparcia
dla cudzoziemcéw przez informacje i dostep do wiedzy, prowadzimy internetowy serwis
informacyjny dla cudzoziemcoéw i dostarczamy literature migracyjng do polskich bibliotek.
Pomagamy tez Polakom za granica.

Zapraszamy na strone www.forummigracyjne.org - w dziale ,Do pobrania” publikujemy
tam wiele materiatéw edukacyjnych i scenariuszy zaje¢ dla nauczycieli pracujacych
w miedzykulturowym $rodowisku.
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Publikacja przygotowana w ramach projektu ,Szkota integracji miedzykulturowej’,

wspoifinansowanego ze $Srodkéw Europejskiego Funduszu na rzecz Integracji Panstw
Trzecich oraz budzetu panstwa (edycja 2013).
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