Warszawa, listopad 2016

Ponad 400 przedszkoli w wojewddztwie pomorskim uczy dzieci ekologicznych zachowan dzieki akcji
edukacyjnej ,,Kubusiowi Przyjaciele Natury”.

Segregowanie odpaddéw, redukcja zanieczyszczen, oszczedzanie wody to problemy, ktére dotycza kazdego
wojewddztwa, gminy, powiatu czy dzielnicy, a w rezultacie po prostu kazdego cztowieka. Jesli chcemy, aby
nasze otoczenie pozostato czyste i przyjazne, to edukacje ekologiczng dzieci musimy rozpoczynaé juz od
najmtodszych lat. W tym roku s$wiadomos¢ wagi problemu wykazata niemal potowa przedszkoli w
wojewodztwie pomorskim i przystgpita do edukacyjnego programu ,,Kubusiowi Przyjaciele Natury”. Dzieki akcji
ponad 31 tys. dzieci z wojewodztwa pomorskiego bedzie miato okazje nauczyé sie jak dba¢ o srodowisko
naturalne, a takze na czym polega aktywny wypoczynek i zdrowe odzywianie.

Natura potrzebuje pomocy juz teraz

Ocieplenie klimatu, rosnagce gory smieci czy zanieczyszczenie powietrza i wody, to nie sa problemy odlegte od nas
ani w miejscu, ani w czasie. Czy tego chcemy czy nie, juz teraz powoduja one bezposrednie, negatywne skutki dla
naszego zdrowia i zycia. World Preservation Foundation ostrzega, ze jesli nie podejmiemy odpowiednich krokow,
do 2025 roku juz 2/3 ludnosci moze cierpie¢ z powodu niedoboréw wody'. Wszelkie zalecenia ekspertéw méwig o
jej oszczedzaniu i racjonalnym wykorzystaniu. Tymczasem w Polsce, przecietne zuzycie wody przez gospodarstwa
domowe na 1 mieszkarica wzrosto w ubiegtym roku o 1,1 m® w poréwnaniu z rokiem 2014%. W naszych domach
powstaje tez wiecej odpadow. W 2015 roku zebrano w Polsce w sumie ponad 10863 tys. ton odpadéw
komunalnych, co stanowi wzrost o 5,2% w stosunku do roku 2014°. Ogromna wiekszos¢ tych émieci, bo prawie
82% (8 889 tys. ton) pochodzita wtasnie z gospodarstw domowych. Jak wiadomo Polska wecigz boryka sie takie z
problemem zanieczyszczonego powietrza. Pamietamy tegoroczne ostrzezenia dla mieszkarncow niektorych
region6w przed wychodzeniem z domu z powodu smogu oraz obrazy ludzi w maskach, majgcych chronic ich przed
jego wdychaniem. Dlatego, jesli uswiadomimy sobie, ze niekorzystne zmiany, bedace rezultatem dziatann kazdego
z nas, przektadajag sie na gorsza jakos¢ powietrza, wody pitnej czy zywnosci, to zrozumiemy, ze ochrona
srodowiska i edukacja w tym zakresie, to juz nie tylko zadanie dla ekologdw, ale codzienna koniecznos¢ kazdego z
nas.

Zmiana zaczyna sie w domu i w przedszkolu

— Wszyscy wiemy, jak trudno pozbyc¢ sie starych nawykdéw i przyzwyczajeri. Dlatego dla nas, dorosfych,
wyksztafcenie proekologicznych zachowari to czesto zmiana cafego trybu zycia. Jesli chcemy, aby nasze dzieci, a
potem kolejne pokolenia dorastafy w coraz lepszych warunkach, to musimy sprawié, by takie dziatania byty dla
nich naturalne. A najlepszg metodg do wyksztafcenia nawykdw, ktdre pozostang z nami na cafe Zycie jest
rozpoczecie edukacji, takze ekologicznej, juz od najmtodszych lat. Dzieci widzg i nasladujg zachowania dorostych,
dlatego ta edukacja powinna zaczynac sie juz w domu. Jesli rodzice segregujg smieci, gaszg niepotrzebne swiatfo i
zakrecajg wode, to najprawdopodobniej dziecko takze zacznie to robic¢ — zauwaza Monika Perkowska, psycholog z
Poradni ,,Co tam?” i ekspert wspotpracujacy z akcja ,,Kubusiowi Przyjaciele Natury”.

'Zr6dto: www.worldpreservationfoundation.com
*Gospodarka wodociggowo-kanalizacyjna. ,,Infrastruktura komunalna w 2015r.” — opracowane przez GUS (2016 rok)
® Gospodarka odpadami komunalnymi. ,,Infrastruktura komunalna w 2015r.” — opracowane przez GUS (2016 rok)


http://www.worldpreservationfoundation.com/

Nie zawsze jednak rodzice sa swiadomi koniecznosci edukacji w tym zakresie. Dlatego wazne, by taka wiedza byta
w odpowiedni sposéb przekazywana najmtodszym juz w przedszkolu, a potem w szkole. Dzieki swiadomosci i
zaangazowaniu w taka tematyke nauczycieli, dzieci nie tylko moga zdobyé¢ podstawowa wiedze o ekologii i
nauczyc¢ sie szacunku dla przyrody, ale potem moga mie¢ réwniez wptyw na zmiane postaw we wiasnym domu.
Jak wiadomo, dzieci chetnie ucza sie nowych rzeczy i pokazujg nabyte, np. w przedszkolu umiejetnosci swoim
rodzicom. Dlatego to one juz od najmtodszych lat moga stac¢ sie przyjaciétmi natury i agentami pozytywnych
zmian, najpierw w naszych domach, a w konsekwencji, za jakis czas, takze w kraju i na swiecie.

Przyjaciele natury

Dzieki programowi edukacyjnemu ,Kubusiowi Przyjaciele Natury” nauczyciele i dzieci zyskuja dostep do
merytorycznych materiatow, ktére pomagaja im w proekologicznej edukacji. To akcja, ktora przez ostatnie 9 lat,
objeta swoim zasiegiem ponad 3 miliony dzieci. Do tegorocznej IX juz edycji programu, ktéra potrwa do czerwca
2017 roku zgtosito sie blisko 7,5 tys. przedszkoli z catej Polski. To ponad potowa z ok. 13 000 placowek w naszym
kraju. Przektada sie to na 600 tys. dzieci, ktore wezmg udziat w tematycznych zajeciach lekcyjnych. Wsrod
zgtoszonych przedszkoli znalazto sie takze 409 placéwek z wojewddztwa pomorskiego. Przedszkola, ktore
uczestnicza w programie otrzymujg bezptatne materiaty edukacje przygotowane przez metodykéw: poradniki dla
nauczycieli, ksigzeczki dla dzieci, ptyty CD z bajkami i dodatkowymi materiatami — czyli wszystko, co moze pomdc
wychowawcom w przeprowadzeniu atrakcyjnych zaje¢. W ramach realizacji programu, najmtodsi poznaja zasady
dbania o srodowisko naturalne, aktywnego wypoczynku i zdrowego odzywiania. Naucza sie segregowac odpady,
wybiera¢ najlepsze formy ruchu oraz rozpoznawac korzysci, jakie ptyna ze spozywania warzyw i owocOw.
Potwierdzeniem faktu, ze dana placéwka dba o wychowanie ekologiczne swoich podopiecznych jest uzyskanie
specjalnego certyfikatu.

Jak powiedziata Agnieszka Olszewska, dyrektor Przedszkola ,,Magic Fish” bioracego udziat w akcji — Czujemy sie
odpowiedzialni za to, jak kolejne pokolenia bedqg traktowac naszg planete, dlatego réwniez w tym roku
zdecydowalismy sie przystgpic¢ do akcji ,,Kubusiowi Przyjaciele Natury”, w ktorej regularnie bierzemy udziat od
kilku lat. Dla naszych podopiecznych to okazja do nauczenia sie zachowari, ktére przefozqg sie potem na ich
ekologiczng postawe w kolejnych latach zycia. Jednoczesnie, dzieki temu, ze program skonstruowano tak, by
zawieraf sporo elementow zabawy cafos¢ stanowi dla maluchow ogromng frajde. Jesli chcemy, aby nasze dzieci w
przysztfosci zyty zdrowo i mogfy oddychac swiezym powietrzem, a takze potrafity zadbac o swoéj rozwoj fizyczny to
my, dorosli musimy nauczy¢ je jak zadbac o zasoby naturalne naszej planety juz dzis i sprawié, by segregowanie
smieci byto dla nich tak naturalne, jak oddychanie czystym powietrzem.

Z kolei Daniel Karas, koordynator Programu z ramienia firmy Kubus$ dodaje: — Sqgdzgc po rosngeym z kazdym
rokiem zainteresowaniem akcjq ,,Kubusiowi Przyjaciele Natury”, stworzylismy program zaréwno wartosciowy pod
wzgledem merytorycznym, jak i atrakcyjny dla najmfodszych. Wierzymy, ze maluchy biorgce w nim udziat stang sie
dorosfymi swiadomymi wartosci, jakg ma nasza planeta, jej zasoby naturalne i otaczajgca nas przyroda, a takze,
ze propagujgc wsrdd przedszkolakdw aktywnos¢é fizyczng i prawidfowe nawyki zywieniowe, przyczyniamy sie do
tego, ze w przysztosci bedg prowadzi¢ zdrowy tryb Zycia. Dlatego kazde przedszkole, a tym samym kazde dziecko,
ktore bierze udziat w programie to dla nas wielka wartos¢ i radoscé.
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Kontakt z mediami:
Emilia Hahn, Agencja PR:Michael Bridge Communication, e-mail: emilia.hahn@michaelbridge.pl, tel. 516 168

873,502 325 812

Anna Dziemidowicz, Agencja PR:Michael Bridge Communication, e-mail: anna.dziemidowicz@michaelbridge.pl
tel. 516 168 873

Dorota Liszka, firma Kubus, adres e-mail: d.liszka@maspex.com, tel. 33 870 82 04
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