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OD AUTOREK

Oddajemy do rak Czytelniczek i Czytelnikow tekst bedacy wstepng analiza ma-
teriatu zebranego przez nas w ramach projektu badawczego ,,(Nie)tatwe powroty
do domu? Badanie funkcjonowania dzieci i mtodziezy powracajacych z emigracji”.
Inspiracjg dla podjecia tego tematu byly doswiadczenia zebrane w trakcie prowa-
dzenia przez czg¢$¢ autorek tej publikacji warsztatow dla nauczycieli i nauczycielek,
pracujacych z dzie¢mi roznorodnymi kulturowo — zaréwno dzie¢mi mniejszosci et-
nicznych i narodowych, jak i dzie¢mi polskimi z do§wiadczeniem migracyjnym!.

Osoby uczestniczace w prowadzonych przez nas warsztatach, ktore kilka lat
wczesniej sygnalizowaly gtownie problemy pojawiajace si¢ w pracy z uczennicami
i uczniami cudzoziemskimi w polskich szkotach, w ciagu ostatnich trzech lat coraz
czesciej zaczely wskazywac na trudnosci, na jakie napotykaja, gdy w ich klasach
pojawiaja si¢ uczniowie z polskich rodzin, ktore powroécity z okresowej emigracji do
innych krajow. Dzieci te niekiedy powracaty do Polski wraz z rodzicami, a niekiedy
emigrowaly do Polski, gdyz urodzily si¢ w trakcie pobytu rodziny za granicg.

Whbrew oczekiwaniom grona pedagogicznego dzieci te, mimo polskiego nazwi-
ska, polskiego obywatelstwa oraz polskiego adresu zamieszkania, czgsto przezywa-
ly szereg trudno$ci. Nauczycielki i nauczyciele wobec napotykanych probleméw
byli w wielu wypadkach bezradni, gdyz w programie ich przygotowania zawodo-
wego nie zaplanowano przekazywania wiedzy i umiej¢tnosci, ktore przygotowatyby
ich do sprostania wymaganiom pracy z nowa grupg uczniow.

Niniejszy projekt badawczy powstat z checi pomocy nauczycielkom i nauczy-
cielom, ale tez rodzinom (zaréwno dzieciom, jak i rodzicom), ktdre juz powrdcity
lub dopiero planujg powrdt z emigracji do Polski. W ramach projektu cheiaty$my
pozna¢ doswiadczenia osdb, ktore uczestniczg w procesie (re)adaptacji dzieci po-
wracajacych w polskiej szkole. W tym celu przeprowadzono wywiady: z jednej
strony, z dzie¢mi, ktore przyjechaly do Polski oraz ich rodzicami, z drugiej strony,
z osobami pracujagcymi w szkotach, do ktorych uczgszczajg uczniowie i uczenni-
ce powracajace, ekspertkami pracujgcymi z migrantami i migrantkami powrotnymi
oraz osobami pracujgcymi w poradniach pedagogiczno-psychologicznych.

W trakcie spotkan z osobami badanymi spotkaty$my si¢ zarowno z wielkim za-
interesowaniem projektem, jak rowniez ustyszatySmy wiele oczekiwan pod jego ad-
resem, nieprzewidzianych na etapie planowania. Osoby uczestniczace w badaniach
wyrazaly potrzeby konkretnych dziatan i zmian na ré6znych poziomach systemu edu-
kacyjnego, ktore ich zdaniem, mogtyby i powinny zosta¢ wprowadzone w oparciu
o zebrane przez nas dane. Wynika z nich konieczno$¢ znacznego poszerzenia pla-
nowanego zakresu analiz, ktorych przeprowadzenie wymagaloby dtuzszego czasu

1 Warsztaty te prowadzone byty m.in. w ramach cyklu ,,W kregu kultury islamu” organizowanego
przez Polski Komitet ds. UNESCO oraz w ramach Letniej Akademii Komunikowania Migdzykulturowe-
go dla nauczycielek szkot polonijnych, organizowanej przez Polska Akademi¢ Umiej¢tnosci oraz Uni-
wersytet Jagiellonski.
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i wigkszej liczby zaangazowanych badaczy/badaczek niz byto to pierwotnie prze-
widziane w projekcie. Z tego powodu niniejsze opracowanie jest tylko wstepnym,
z konieczno$ci bardzo ogélnym zarysem analizy zebranego materiatu.

Bez wzgledu jednak na wstgpny charakter niniejszego opracowania, juz po
pierwszym zapoznaniu si¢ ze zgromadzonymi danymi mamy pewnos¢, ze za ich
analiza musza pojs¢ bardziej poglebione i wieloptaszczyznowe propozycje dzia-
fan praktycznych, ktoére m.in. b¢da mie¢ na celu wypracowanie programéw ksztat-
cenia nauczycieli, psychologéow i pedagogow przekazujacych wiedze dotyczaca
psychologicznych aspektow procesu reemigracji. Konieczne jest powstanie me-
chanizmoéw, ktore na poziomie szkot ulatwiag nauczycielkom i nauczycielom pra-
widlowa ocen¢ kompetencji nowo przybylych uczennic i ucznidow, a poradniom
psychologiczno-pedagogicznym formutowanie zalecen, ktore beda dawaty szkole
narze¢dzia ulatwiajace podejmowanie dziatan integracyjnych i wspierajacych. Wazne
tez jest wypracowanie strategii wspierajacych funkcjonowanie w Polsce nie tylko
dzieci, ale catych rodzin reemigrantow. Nasze badania pokazuja rowniez potrzebe
przygotowania si¢ rodziny do powrotu, ktore zaczgtoby si¢ jeszcze w kraju emigra-
cji. Dlatego tez, naszym zdaniem, pakiet dziatan pomocowych powinien pojawic¢
si¢ juz na poziomie tzw. szkot polonijnych, zwanych niekiedy szkotami sobotnimi.
Osoby pracujace w tych szkotach sa czgsto pierwszymi osobami, ktére otrzymuja
informacje o planowanym powrocie do Polski. Wiedza i oparte o nig dziatania tych
szkot moga w wielu wypadkach by¢ nieocenionym wsparciem dla tego nielatwego
(szczegdlnie dla dzieci) procesu zmiany srodowiska kulturowego.

W dalszych czg$ciach naszego raportu bedziemy pisa¢ o réznych trudnosciach
i wyzwaniach zwigzanych z powrotami z emigracji, cz¢sto pokazujac niedostatki
opisywanych przez osoby badane rozwiazan systemowych, czy pracy jednostek
edukacyjnych i zatrudnionych w nich osob. Pragniemy jednak podkresli¢, ze nasza
intencja nie byta nigdy krytyka i deprecjonowanie zastanych sytuacji, dziatan i osob.
Naszym celem byto rozpoznanie trudnosci i probleméw, z ktorymi mierzg si¢ na co
dzien dzieci powracajace, ich rodzice i nauczyciele, po to, by podda¢ je glebokiej
refleksji. Wspolnie ze wszystkimi odbiorcami naszego raportu zastanawialy$smy sig,
jak poprawic¢ obecng sytuacje i wyeliminowaé najczgstsze niedomagania polskie-
go systemu edukacyjnego w tym kontekscie. Chcemy rownoczes$nie zaznaczy¢, ze
podczas prowadzenia badan spotkaly$my si¢ z wieloma przyktadami pozytywnych
sytuacji, z osobami posiadajacymi wielka wiedze, intuicj¢ i wrazliwos¢ i zaan-
gazowanymi w pomoc dzieciom powracajacym (w gronie rodzicow, nauczycieli
i ekspertow). Spotkania z nimi napetnity nas nadzieja, ze wiele z zaobserwowanych
przez nas trudnosci i niedoskonatosci systemu moze wkrotce ulec poprawie, dzigki
wspolnej pracy i zaangazowaniu wielu zainteresowanych tematem osob.

Nasz projekt zostat objety patronatem honorowym przez Ministerstwo Eduka-
cji Narodowej, Rzecznika Praw Obywatelskich, Rzecznika Praw Dziecka, Polski
Komitet ds. UNESCO, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Osrodek Roz-
woju Edukacji, Matopolski Niepubliczny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli oraz
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Komitet Ochrony Praw Dziecka. Patronaty te byly dla nas ogromnie cenne, gdyz
dzigki nim zyskaty$my zaufanie osob badanych. W tym miejscu pragniemy wobec
wszystkich Patronéw wyrazi¢ nasza wdzigcznos¢ i nadziej¢ na dalsza wspotprace
oraz przekonanie, ze okazane nam zaufanie pozwoli przyczyni¢ si¢ do wypracowa-
nia metod dziatania, ktore sprawia, ze migracje powrotne stang si¢ dos§wiadczeniem
cho¢ trochg tatwiejszym dla wszystkich zaangazowanych w nie stron.

Szczegoblnie trudnym zadaniem byto uzyskanie finansowania dla tego projektu,
dlatego pragniemy wyrazi¢ szczegdlna wdzigcznos$¢ za wsparcie finansowe 1 orga-
nizacyjne, ktore otrzymaly$my ze strony Fundacji Centrum im. prof. Bronistawa
Geremka oraz Fundacji PZU.

Realizacja projektu nie bylaby mozliwa bez zespotu wspotpracowniczek, ktore
wspolnie z nami podjely wysitek dotarcia do osob badanych. W zebraniu materia-
106w — poza autorkami niniejszego raportu — uczestniczyly Monika Lisiewicz, Anna
Piejko, Anna Jurek, Dorota Bregin, a takze studenci i studentki kursu ,,Psychologia
kulturowa” realizowanego w Instytucie Religioznawstwa Uniwersytetu Jagiellon-
skiego w semestrze letnim 2014/2015. Wszystkim wspotpracowniczkom i wspol-
pracownikom za wlozony czas i wysitek bardzo dzigkujemy.

Przede wszystkim za$ dzigkujemy wszystkim dzieciom i rodzicom, ktorzy zgo-
dzili si¢ na udziat w naszym projekcie i zechcieli podzieli¢ si¢ swoimi cennymi,
cho¢ nie zawsze fatwymi do$wiadczeniami zwigzanymi z procesem migracyjnym.
Dzigkujemy bardzo nauczycielom i nauczycielkom pracujacym z uczniami i uczen-
nicami, ktore powrdcity z emigracji. Mimo bardzo napigtego harmonogramu, poza
godzinami obowiazkow szkolnych, najczgsciej w ramach zupehie prywatnego cza-
su, osoby te zgodzily si¢ odpowiedzie¢ na nasze pytania. Serdecznie dzigkujemy
réwniez osobom pracujacym w poradniach pedagogiczno-psychologicznych, ktore
podzielity si¢ z nami swoja wiedza, biorac udziat w spotkaniach fokusowych Iub
wypetniajac ankiete. Dzickujemy réwniez za bardzo inspirujgce spotkania z naszy-
mi ekspertkami oraz lektorami i lektorkami je¢zyka polskiego jako obcego. Pragnie-
my serdecznie podzigkowaé¢ Recenzentkom — prof. dr hab. Ewie Nowickiej i dr hab.
prof. APS Barbarze Weigl oraz Pani Malgorzacie Mosur, wicedyrektorce Specja-
listycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Dla Dzieci z Niepowodzeniami
Edukacyjnymi w Krakowie, ktorych uwagi pomogty nam w pracy nad ta publikacja
i pozwolity usuna¢ przynajmniej cz¢$¢ niedostatkow.

Realizacja projektu wymagata od nas duzo uwagi, czgsto kosztem czasu, ktory
w innym wypadku poswigcitybysmy naszym Bliskim. Chcemy im serdecznie po-
dzigkowac za okazang wyrozumiato$¢ i wsparcie, bez ktorych ta praca bytaby duzo
trudniejsza.



10

WPROWADZENIE

Powszechno$¢ migracji wydaje si¢ by¢ jednym ze znamion sytuacji demogra-
ficznej wspoélczesnej Polski. Wedtug danych Glownego Urzedu Statystycznego,
w koncu 2014 roku poza granicami Polski przebywato czasowo okoto 2320 tys.
Polek i Polakow, tj. o 124 tys. (5,6%) wigcej niz w 2013 roku. W Europie w 2014
roku przebywato okoto 2013 tys. 0sdb, przy czym zdecydowana wigkszo$¢ — okoto
1901 tys. — przebywata w krajach cztonkowskich UE. Liczba ta zwigkszyta si¢ o 112
tys. w stosunku do 2013 roku. Sposrdod krajow UE, nadal najwigcej 0séb przeby-
wato w Wielkiej Brytanii (685 tys.), Niemczech (614 tys.), Irlandii (113 tys.) oraz
w Holandii (109 tys.) i we Wtoszech (96 tys.) (GUS, 2015). Nalezy zwroci¢ rowniez
uwagge na strukture wickowsg osob przebywajacych poza granicami Polski powyzej
trzech miesi¢cy — bylo to 262,9 tys. 0oséb w wieku przedprodukcyjnym (0-19 lat),
natomiast wsrod przebywajacych czasowo — 130 tys. osob w tym wieku (Kostrzewa
i Szaltys, 2013). Oznacza to, Ze za granica przebywato blisko 400 tysi¢cy dzieci
i mtodziezy w wieku szkolnym.

Znaczaco ros$nie rowniez liczba dzieci polskiego pochodzenia urodzonych za
granicg — wedtug danych spisowych z 2011 r. mozna mowi¢ o 46 tys. dzieci uro-
dzonych w latach 2004-2011. Wedhug doniesien z Wielkiej Brytanii (ONS, 2013)
w latach 2008-2012 Polki urodzity ponad 95 tys. dzieci. Rownoczesnie dane spi-
sowe wskazuja na to, ze sposrod przebadanych osob, ktore przebywaty za granica,
blisko 50% planuje powrot do Polski (Kostrzewa i Szaltys, 2013). Uwzgledniajac
fakt, ze wyjechaty osoby glownie mtode, w wieku zwykle zwigzanym z powigksza-
niem rodziny, w ciagu najblizszych lat mozna spodziewac¢ si¢ rosnacej liczby dzieci
powracajacych (lub przyjezdzajacych po raz pierwszy) do Polski, gdzie beda pode;j-
mowaly nauke szkolng. Wydaje si¢ to szczegdlnie prawdopodobne w obliczu wy-
nikow badan sugerujacych, ze jedng z istotnych motywacji do powrotu z zagranicy
jest przekonanie, ze w Polsce dzieci otrzymaja lepsza edukacj¢ niz w kraju emigracji
(Grzymata-Moszczynska, 2011).

Dane (uzyskane na podstawie statystyk dotyczacych zameldowania oséb w wieku
przedprodukcyjnym przybywajacych z zagranicy) wskazuja na niezbyt liczny, acz syste-
matyczny ich naptyw —w roku 2010 byto to 5290 0s6b, w 2011 roku— 6006 0s6b, aw 2012
roku — 5928 0s6b (GUS, Bank Danych Lokalnych, 2014). Mozna jednak przypuszczac,
ze dane te s3 znaczaco zanizone, poniewaz wiele rodzin pozostaje zameldowanych w do-
tychczasowym miejscu zamieszkania w Polsce, nawet jesli wyjezdzaja z kraju na dhugo.
Ze wzgledu na brak koniecznosci dopehiania tego rodzaju formalnosci, powstaja istot-
ne trudnosci zwigzane z monitorowaniem liczby dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym
powracajacych do Polski po pewnym czasie pobytu za granica lub przyjezdzajacych do
Polski po raz pierwszy (urodzonych i dotychczas mieszkajacych za granica). Polska sta-
tystyka migracyjna skupiona jest przede wszystkim na przeptywach ludnosci, rejestrujac
migracje na stale (czyli osobach, ktore wymeldowaty si¢ z pobytu stalego w Polsce),
ktore jednak stanowig coraz mniejszy odsetek wszystkich migracji (Kupiszewski, 2006).
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Liczba dzieci powracajacych wraz z rodzicami z zagranicy jest wigc trudna do
precyzyjnego okreslenia, rowniez MEN nie zbiera tego rodzaju danych. Informacja-
mi, na podstawie ktorych posrednio mozna wnioskowac o liczbie dzieci powracaja-
cych z emigracji s dane dotyczace liczby ucznidéw bedacych obywatelami polskimi,
ktore nie znaja jezyka polskiego albo znaja go na poziomie niewystarczajacym do
korzystania z nauki, korzystajacych z bezplatnej nauki j¢zyka polskiego i dodatko-
wych zaje¢ wyrdwnawczych w zakresie przedmiotow nauczania. W roku szkolnym
2012/2013 byto to 280 0sdb korzystajacych z dodatkowych lekcji jezyka polskiego
1 190 o0so6b korzystajacych z zaje¢ wyrownawczych, w roku 2013/2014 odpowiednio
380 1 227 0sdb, a w roku szkolnym 2014/2015 438 i 305 uczniéw i uczennic. Tak
wigc mozna zaobserwowac trend rosnacy, jednak traktowanie tych danych jako wia-
rygodnego zrodta danych na temat liczby dzieci powracajacych wydaje si¢ watpli-
we. Statystyka ta nie obejmuje bowiem dzieci, ktore co prawda powrocity z emigra-
cji i maja klopoty jezykowe, ale s3 one rozwigzywane poprzez uzyskanie wsparcia
rodziny lub ptatnych korepetytorow.

Uczniowie i uczennice czg¢sto maja specjalne potrzeby edukacyjne, na spelnianie
ktorych polska szkota nie jest weigz przygotowana. W obliczu tej sytuacji niezbed-
ne wydaje si¢ przeprowadzenie kompleksowej diagnozy sytuacji uczniéw i uczen-
nic powracajacych do Polski z emigracji. Niniejszy projekt stanowi pierwszy krok
w tym kierunku.

1.1. ZARYS PROBLEMATYKI

Przedstawione w niniejszej publikacji badania skupiajg si¢ na psychologicznych
aspektach powrotow dzieci z emigracji 1 wpisuja si¢ w najnowszy nurt badan nad
migracjami z przynajmniej trzech przyczyn.

Po pierwsze, migracje od kilku dekad stanowia obszerny przedmiot badan in-
terdyscyplinarnych. Wokot tego tematu spotykaja si¢ badania historyczne, demo-
graficzne, ekonomiczne, socjologiczne, antropologiczne i psychologiczne. Kazda
z dyscyplin wymienionych powyzej ma odmienny zakres pytan, na ktore poszu-
kuje odpowiedzi. Pytania te maja na celu poznanie r6znorodnych aspektéw tego
zjawiska: m.in. trendow migracyjnych, charakterystyk demograficznych migrantow
i migrantek, charakteru migracji, motywacji migrantow czy tez skutkow migracji
dla nich i dla kraju ich przyjmujacego. Rownoczesnie, badania psychologicznych
aspektow migracji sa wérod analiz tego zjawiska relatywnie rzadkie.

Po drugie, migracje powrotne byly przez bardzo dhugi czas pomijane jako przed-
miot badan psychologicznych migedzy innymi dlatego, ze bardzo wysokie koszty
podrdzy i znaczace odleglosci pomigdzy krajami pochodzenia migrantow a kraja-
mi docelowymi powodowaly, ze migracja najczg¢sciej miata charakter wydarzenia
jednorazowego, definitywnego w biegu zycia jednostki. Jesli nawet powr6ét z emi-
gracji mial miejsce, byl z kolei pomijany w zwiazku z przyjmowanym przez bada-
czy implicite zatozeniem, Ze jest po prostu powrotem do punktu wyj$cia — domu,



12

rodzinnego kraju, znanej kultury, otoczenia jezykowego i spotecznego — i jako taki
nie wymaga zadnych dodatkowych badan, gdyz nie powoduje specyficznych pro-
blemoéw w zyciu migrujacej osoby. Rownoczesnie tematyka powrotow byta szeroko
podejmowana w badaniach socjologicznych i antropologicznych, czego przyktadem
moze by¢ praca Alfreda Schuetza Homecomer (1945/2008).

Obserwacje zjawiska wspotczesnych migracji wskazuja, ze obecnie staly si¢ one
zjawiskiem ztozonym z wielokrotnych wyjazdow i powrotéw, w wielu wypadkach
powtarzajacych si¢ w regularnych interwalach czasowych (White, 2014). Ztozyly
si¢ na to zmiany w sposobie podrézowania, tanie i szybkie polaczenia komunika-
cyjne pomiedzy odlegtymi krajami oraz zmiany w regulacjach politycznych w Eu-
ropie, umozliwiajace swobodne podejmowanie zatrudnienia w réznych krajach bez
koniecznosci rezygnacji ze zwiazkéw z krajem pochodzenia.

Po trzecie za$, niniejsze badania sa nowatorskie z uwagi na grup¢ badang, czyli
dzieci, ktora znalazla si¢ w centrum uwagi naszego zespotu. Badania nad zjawi-
skiem migracji prowadzone sg zwykle z perspektywy osob dorostych, najczesciej
mezezyzn; z perspektywy kultury zachodniej (co szczegdlnie widoczne jest w spo-
sobie rozumienia takich poje¢ jak dziecinstwo czy dom); i przyjmuja zalozenie,
ze decyzje migracyjne rzadza si¢ motywacjami $ci§le ekonomicznymi i ze decy-
zje o wyjazdach podejmowane sg w oparciu o racjonalny rachunek ekonomiczny
zaakceptowany przez wszystkich cztonkéw rodziny, traktowanej jako jednorodna
i niepozostajaca w relacji z innymi grupami lub jednostkami struktura. W literatu-
rze przedmiotu wyraznie artykutowane sg braki w zakresie refleksji nad migracjami
dzieci 1 migracjami powrotnymi, w szczegélno$ci nad uwzglednieniem obu tych
kwestii jednocze$nie (Hatfield, 2010; Luster, Qin, Bates, Rana, Ah Lee, 2010; Ni
Laoire, Carpena-Méndez, Tyrrell, White, 2010).

W kolejnych czesciach niniejszego rozdziatu przedstawione zostang podsta-
wowe typologie migracji powrotnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji
0sOb powracajacych do Polski. Nastepnie omoéwimy zjawisko powrotnego szoku
kulturowego, zwigzanych z nim trudno$ci adaptacyjnych i ich mozliwych konse-
kwencji. Zwrdécimy rowniez uwage na modele zmian tozsamos$ci kulturowej i na
najwazniejsze strategie radzenia sobie, wykorzystywane przez osoby powracajace,
starajac si¢ zidentyfikowac psychologiczne i spoleczne czynniki, ktore sprzyjaja
adaptacji. W kolejnej czesci przedstawimy dotychczasowy stan wiedzy na temat
migracji 1 migracji powrotnych dzieci, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem emocjo-
nalnych konsekwencji dos§wiadczenia migracji i najczestszych trudnosci szkolnych,
obserwowanych u dzieci migrantéw. Na zakonczenie rozdziatu nakreslony zostanie
cel niniejszych badan i szczegotowe pytania badawcze.
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1.1.1 TYPOLOGIA MIGRACII POWROTNYCH

Jedna z pierwszych typologii migracji powrotnych zaproponowal Francesco
Cerase (1974). Wyodrebnit on cztery rodzaje powrotow: (1) z powodu porazki,
(2) z powodu zrealizowanego planu, (3) z powodu lepszych szans zawodowych
w kraju pochodzenia i wreszcie (4) z powodu checi spedzenia okresu emerytalnego
w kraju pochodzenia. Inna propozycja klasyfikacji migracji zaproponowana przez
Dana-Olofa Rootha i Jana Saarela (2007) dzieli powroty na: (1) majace na celu
maksymalne wykorzystanie w kraju pochodzenia kapitatu zgromadzonego w trakcie
pobytu za granica, oraz na (2) powroty z powodu porazki migracyjne;.

W odniesieniu do powrotéw do Polski, Krystyna Iglicka (2010) zaproponowata
podzial na powroty wymuszone (utrata pracy, brak mozliwosci znalezienia pracy,
klopoty rodzinne) oraz powroty okazjonalne, bedace przerywnikiem przed ponowng
emigracja do kraju wczesniejszego pobytu lub migracjg do innego kraju. Ten drugi
rodzaj powrotéw Iglicka okresla mianem petli putapki migracyjnej (2010). Jest to
sytuacja, w ktorej wyjazdy 1 powroty, ktore nie maja charakteru definitywnego, lecz
sg sekwencyjne, jednoczes$nie nie prowadza do rozwoju osobistego lub zawodowe-
g0 uczestniczacych w nich oséb. Iglicka wskazuje, Ze jest to przewazajaca strate-
gia migrantow powrotnych bioracych udziat w prowadzonych przez nig badaniach
(2010). Jak mozna oczekiwac, dzieci, ktorych rodzice wchodza w taki cykl wyjaz-
doéw 1 powrotdw, beda szczegdlnie narazone na klopoty adaptacyjne i tozsamoscio-
we. Uzyskane przez Iglicka wyniki (2010) wskazujg, ze takie trudnosci mogg stac¢
si¢ udziatem duzej cze¢sci wracajacych do Polski dzieci, poniewaz tylko niewielka
liczba powracajacych dorostych (czyli rodzicow) zdecydowana jest zostaé w Polsce
na state. Tylko 23% respondentdéw stwierdzilo, ze aktualny powr6t jest powrotem
na state, a 30% nie bylo pewnych swoich dalszych planéow dotyczacych pozosta-
nia w Polsce. Osobom, ktore wpadly w te petle, ogromnie trudno jest si¢ z nigj
wyrwac — tworzy si¢ uktad sprzezen zwrotnych uniemozliwiajacy stabilizacje w kra-
ju pochodzenia lub kraju emigracji (zjawisko to ilustruje Ryc. 1).

Wyjazd za granice; Tesknota,
satysfakcjonujgca sytuacja finansowa che¢ powrotu do Polski

Idealizacja zycia za granicg; Powrot do Polski;
brak adekwatnego wsparcia doswiadczanie probleméw

adaptacyjnych; frustracja

Ryec. 1. Uktad sprzezen zwrotnych w ,,petli migracyjnej”, opracowanie wiasne.
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Emigranci z réznych powodow postanawiaja powrdci¢ z emigracji do kra-
ju pochodzenia, ale po do$wiadczeniu poczatkowej euforii zwiazanej z ,.byciem
w domu”, doswiadczaja wielu trudnos$ci. Jedng z najpowazniejszych jest brak pra-
cy. Badania przeprowadzone przez Iglicka (2010) sugeruja, ze wiele 0sob powra-
cajacych do Polski po dluzszym pobycie zagranicznym nie moze odnalez¢ si¢ na
polskim rynku pracy. Czterdziesci procent z nich jest bezrobotnych badz biernych
zawodowo. Budzi to frustracje, a najtatwiejsza droga do jej zredukowania wydaje
si¢ kolejny wyjazd.

Nalezy tez wspomnie¢ o typologii powrotéw, ktdra zostata wyodrebniona w ra-
mach projektu Kierunek Matopolska (Bienkowska, Ulasinski, Szymanska, 2010).
Wsréd migrantdw powrotnych wyrdznili oni: turystow, specjalistow, inwestorow
oraz aktor6w zmiany.

Turysci to osoby, ktoére wyjechaty na krétko, pod wptywem przekonania, ze za
granicg tatwiej im bedzie znalez¢ prace i ze bedzie to praca lepiej ptatna. Powrdcili
za$ dlatego, ze praca za granicg albo okazata si¢ niesatysfakcjonujaca, albo t¢ prace
utracili. Inny powdd powrotu to trudno$ci w adaptacji do pobytu za granica. Mimo
to turysci postrzegali swoj wyjazd jako satysfakcjonujacy. Tak wigc przy zastoso-
waniu oceny tego do$wiadczenia poprzez parametry ekonomiczne mozna byloby
sadzié, ze jest to powrdt wymuszony, a pobyt okazat si¢ kleska. Osoby z tej grupy
W przewazajacym stopniu ocenialy jednak to dos§wiadczenie pozytywnie.

Druga grupa to specjalisci, w wigkszoséci osoby przebywajace za granica przez
okres okoto dwdch lat. Pozyskaly one doswiadczenie zawodowe, znajdujace zasto-
sowanie do warunkoéw polskich. Powrdcily zas do Polski z powodoéw osobistych,
najczesciej rodzinnych. Doswiadczenie migracji oceniaty bardzo pozytywnie. Ze-
branego kapitatu ekonomicznego nie inwestowaty, lecz przeznaczaty na konsump-
cje.

Z kolei inwestorzy to osoby, dla ktorych pobyt za granicg stanowit etap w reali-
zacji zatozonego planu. Wyjazd miat zapewni¢ $rodki do osiagnigcia wyznaczone-
go celu, a powro6t nastepowat w momencie, gdy zostaty zgromadzone. Wyjazd nie
stuzyl nabywaniu nowych kompetencji, lecz zdobyciu zaplecza ekonomicznego dla
realizacji wczesniejszego planu.

Ostatnia kategoria wymieniana w tej typologii to aktorzy zmiany, czyli osoby,
ktore wyjezdzaty zarowno w celu pozyskania kapitatu finansowego, jak i kapita-
hun kompetencyjnego, nowych doswiadczen zawodowych (Bienkowska, Ulasinski,
Szymanska, 2010). Zdobyty kapitat przeznaczaly albo na inwestycje w samodzielng
dziatalno$¢ gospodarcza, albo na kontynuacj¢ nauki. Ich powrdt wynikat z realizacji
zamierzonego celu. Od kategorii specjalistow odrozniat ich fakt, ze kapital ekono-
miczny inwestowaly w dzialalno$¢ gospodarcza.
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1.1.2 SYTUACJA MIGRANTOW POWROTNYCH W POLSCE

Badania wskazuja, ze sytuacja migrantdow po powrocie do kraju jest ztozona.
Migranci powrotni sg trzykrotnie czgéciej bezrobotni niz osoby w porownywalnym
wieku i tej samej pici, ktore nie wyjezdzaly (Anacka i Fihel, 2012). Sytuacja ta
moze wynika¢ z dwoch przyczyn — z jednej strony, z faktu, Ze osoby powracaja
z oszczgdnosciami umozliwiajagcymi im odroczenie decyzji o podjeciu pracy do
momentu znalezienia oferty odpowiadajacej uzyskanym kompetencjom. Z drugiej
strony, wyjazd moze prowadzi¢ do utraty kapitatu spotecznego w postaci sieci kon-
taktow, co sprawia, ze osobom tym trudniej znalez¢ prace. Catoksztalt tej sytuacji
moze wptywac na poczucie zagubienia. Wedlug Jorgena Carlinga i Silje Vatne Pet-
tersen (2014) posiadane na skutek migracji cechy (takie jak przedsigbiorczos¢, cheé
podejmowania ryzyka i umiej¢tnos$é zarzadzania soba) sktaniajg ich czesto do sa-
mozatrudnienia.

Powroty polskich migrantow zdecydowanie wskazuja na rol¢ miejsca pocho-
dzenia jako punktu, do ktérego nastepuje powrdt. Migranci wracaja najczgsciej do
miejsca, z ktorego si¢ wywodza (Klagge i in., 2007; Grabowska-Lusinska, 2010b;
2012). Motywacja takiego wyboru jest zwykle negatywna, tj. wigze si¢ z brakiem
kapitatu spotecznego i osobistego w innych miejscach. Szczegdlnie pesymistycznie
nastawione do swoich perspektyw zawodowych po powrocie sg osoby zamierza-
jace osiedli¢ si¢ w matych miejscowosciach z duzym bezrobociem. Jednoczes$nie
obawiajg si¢ one przeniesienia do duzego miasta, ktore potencjalnie oferuje korzyst-
niejsza sytuacje na rynku pracy. W wypadku niepowodzenia osoby takie relatywnie
fatwo decyduja si¢ na powrot do kraju dotychczasowej migracji. Osoby mtode, wy-
ksztatcone, majace dobre kompetencje zawodowe z zapleczem w duzych miastach
wracaja, gdyz uwazaja, ze nie b¢dg miaty trudnosci ze znalezieniem pracy (Bien-
kowska, Ulasinski, Szymanska, 2010).

Klopoty ze znalezieniem pracy po powrocie moga tez wynika¢ z tego, ze osoby
wracaja do regionow, gdzie zawsze panowato bezrobocie, ktore doprowadzito ich do
emigracji. Najczgéciej powroty nie s3 motywowane przekonaniem, ze polska eko-
nomia ulegla poprawie, raczej wiaza si¢ z checig bycia blizej rodziny i przyjaciot,
wychowywania tu dzieci, a takze postrzeganych mozliwos$ci rozwoju osobistego
oraz zawodowego w Polsce. Niekiedy osoby tez oczekuja, ze zycie w Polsce bedzie
fatwiejsze niz w kraju emigracji (Grzymata-Moszczynska, 2011).

Izabela Grabowska-Lusinska i Marek Okolski (2009) wskazali na kontrast w in-
tegracji na polskim rynku pracy miedzy osobami, ktore emigrowaty, bo miaty szanse
na lepszy rozwoj waznych zawodowych umiejetnosci, a nastepnie wrocity, ponie-
waz chcialy w zamierzony, logiczny sposob kontynuowaé swoja kariere zawodowa
a osobami o matych kwalifikacjach, ktore wyjechaly, aby zaspokoi¢ potrzeby eko-
nomiczne w rodzaju remontu mieszkania czy zakupu samochodu, a ktore nawet po
zrealizowaniu tego celu miaty klopoty z odnalezieniem si¢ na polskim rynku pracy.
Potwierdzaja to wyniki innych badan (Bienkowska, Ulasinski, Szymanska, 2010),
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ktore sugeruja dobre mozliwosci dla migrantdow powrotnych w Polsce, dostepne
przede wszystkim dla 0osob mtodych, wyksztatconych i mieszkajacych w duzych
miastach. Réwniez czynniki takie jak niskie zaufanie spoteczne, przekonanie, ze
wszystko trzeba zatatwia¢ osobiscie, trudna sytuacja na rynku pracy (m.in. niewiel-
ka stabilno$¢ zatrudnienia, niskie zarobki) i duza szara strefa sa czynnikami zniechg-
cajacymi do powrotow i osiedlenia si¢ na state w Polsce.

1.2. POWROTNY SZOK KULTUROWY?

Z procesem readaptacji $ci§le zwigzane jest zjawisko powrotnego szoku kul-
turowego. Podczas gdy szok kulturowy, bedacy czesta reakcja psychologiczng na
kontakt z nowa kultura jest szeroko opisywany w literaturze przedmiotu, zagad-
nienie powrotnego szoku kulturowego (ang. reentry culture shock, reverse culture
shock) jest relatywnie rzadszym tematem badan (Szkudlarek, 2010). Zaréwno osoby
powracajace, jak i instytucje je przyjmujace, blednie zaktadaja, ze powrot do kraju
nie bedzie stanowit zadnego problemu lub bedzie duzo tatwiejszy niz przystoso-
wanie do innej kultury (Black i Gregersen, 1998). Stewart Black, Hal Gregersen
i Mark Mendenhall (1992) dodatkowo zauwazaja, ze brak systematycznych badan
dotyczacych adaptacji zwigzanej z powrotem z zagranicy moze po cz¢$ci wynikac
z zalozenia, ze doswiadczenia te s3 przezywane w ten sam sposob, jak zmiana miej-
sca zamieszkania w obrebie jednego kraju lub krotkotrwaty wyjazd zagraniczny.
Ponadto, zwracaja oni uwagge na fakt, iz wigkszo$¢ badan zwigzanych z powrotnym
szokiem kulturowym, ktére zostaty przeprowadzone do tej pory, dotyczy populacji
amerykanskich manageréw, a co za tym idzie, trudno generalizowac uzyskane wy-
niki poza te¢ populacje. Wyniki badan sugerujg jakosciowa odrebno§¢ powrotnego
szoku kulturowego od wyjazdowego szoku kulturowego, a takze wskazuja na fakt,
iz powrot niesie ze soba czgsto duzo wigksze problemy w adaptacji niz te, ktorych
doswiadczaja osoby wyjezdzajace do innego kraju (Adler, 1991; Black i Gregersen,
1998; Linehan i Scullion, 2002). Na podstawie literatury przedmiotu mozna wyrdz-
ni¢ gléwne obszary trudnosci, na jakie napotykaja osoby powracajace z zagranicy
(Andreason i Kinneer, 2005).

Pierwszy z nich to trudno$ci w przystosowaniu wynikajace z rozbiezno$ci po-
miedzy oczekiwaniami zwigzanymi z powrotem a sposobem jego rzeczywistego
doswiadczania. Adler (2002) rozwaza role, jaka odgrywa tu idealizacja kraju po-
chodzenia oraz zachowywanie w pamigci dobrych stron domu. Wyodrgbnienie
domu jako kategorii analitycznej dos§wiadczenia migracji powrotnych wpisuje si¢
w dyskusje miedzy badaczami podkreslajacymi postepujaca deterytorializacj¢ po-
czucia przynalezno$ci do kraju pochodzenia (Appadurai, 1996) a badaczami (Gupta,
Ferguson, 2004), ktorzy podkres$laja, ze dom i miejsce sg niezbgednymi kotwicami

2 Fragmenty niniejszego rozdzialu zostaly opublikowane w artykule Joanny Grzyma-
fa-Moszczynskiej (2014) Psychologiczne aspekty powrotow z emigracji — przeglad teoretyczny.
Studia Migracyjne — Przeglgd Polonijny.
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pozwalajacymi jednostce osiagnaé poczucie tozsamosci, budowac relacje spotecz-
ne oraz lokowaé system warto$ci w okreslonym kontekscie. Dzigki pojeciu domu
mozliwe jest stworzenie bezpiecznego punktu odniesienia w trakcie przezywania
trudnosci adaptacyjnych po wyjezdzie za granice. Zaskoczenie i rozczarowanie
w momencie powrotu do kraju pochodzenia ma dwojakie przyczyny. Po pierwsze —
rozbiezno$¢ pomiedzy oczekiwaniami zwigzanymi z powrotem i tym, jak rzeczywi-
stos$¢ sprzed wyjazdu zostata zapamigtana a tym, jaka okazala si¢ po przyjezdzie. Po
drugie — wynika z r6znicy pomiedzy oczekiwanymi a faktycznie doswiadczanymi
przezyciami. W efekcie tego rodzi si¢ u osob powracajacych przekonanie, ze pro-
blem wynika nie tyle z naturalnych zmian otoczenia, ile lezy w nich samych (Adler,
2002).

Innym, czesto opisywanym obszarem trudnosci, jest zmiana statusu — zarowno
spotecznego, jak i ekonomicznego. Dzieje si¢ tak w duzej mierze dlatego, ze najwig-
cej publikacji dotyczacych powrotnego szoku kulturowego dotyczy powracajacych
do Standow Zjednoczonych ludzi biznesu (Szkudlarek, 2009). W kraju emigracji
zajmuja oni czesto stanowiska kierownicze zwigzane z wysokim statusem ekono-
micznym i spotecznym. Po powrocie ich sytuacja zbliza si¢ do stanu sprzed wy-
jazdu, co odbieraja jako drastyczne pogorszenie statusu spoleczno-ekonomicznego.
Jednoczesnie, sytuacja ta w pewnym sensie jest podobna do tej, doswiadczanej
przez polskich migrantow, ktorych sytuacja finansowa w kraju emigracji czesto byta
lepsza niz ta po powrocie.

Osoby powracajace z zagranicy czgsto gloryfikuja swoje emigracyjne zycie,
arzeczywisto$¢ zastang po powrocie spostrzegaja jako nudna i nieciekawg (Dowling
i Welch, 2005). Szczegodlnie dotyczy to studentow, ktorzy spedziwszy pewien czas
za granicg (np. w ramach programu Erasmus), z trudem adaptuja si¢ do sytuacji na
uczelni macierzystej i w otoczeniu spotecznym. W badaniach wymienia si¢ tgsknote
za krajem, w ktorym osoby te byly na stypendium, trudnosci zwigzane z koniecz-
nos$ciag odnalezienia si¢ w realiach kraju pochodzenia i zal zwigzany z tym, Ze to, co
zastali po powrocie, jest tak malo interesujace w pordwnaniu z tym, co przezywali
w trakcie wyjazdu. W tym kontekscie nie dziwi wigc fakt, ze wiele osob (18% ba-
danej grupy) zapada na depresj¢, a az 45% powracajacych do§wiadcza silnego leku
(Sahin, 1990). Sposrdd osdb powracajacych przebadanych przez Nesrin Hisli Sahin,
34% zatowalo powrotu do domu, podczas gdy 9% zatowato, ze w ogole wyjechato
z domu. Badania Joy Rogers i Collen Ward (1993) potwierdzaja uzyskane przez Sa-
hin pozytywne korelacje pomigdzy doswiadczaniem probleméw zwigzanych z po-
wrotem a depresja i lekiem. Jedna z przyczyn, ktére przyciagaly uwage badaczy do
psychologicznych aspektéw powrotéw z zagranicy, jest — czesto zaburzone — funk-
cjonowanie emocjonalne oséb powracajacych. Wyniki badan Black, Gregersen oraz
Mendenhalla (1992) méwia o tym, ze blisko 70% o0sob powracajacych z zagranicy
doswiadcza znaczacego dyskomfortu emocjonalnego.

Badania Nancy J. Adler (1991) sugeruja, iz osiggni¢cie wzglednej stabilno$ci
i adaptacji do kraju pochodzenia zajmuje zwykle od szesciu do dwunastu miesigcy
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od momentu powrotu.

W literaturze przedmiotu mozna odnalez¢ réwniez inne trudnosci zwigzane z po-
wrotem do kraju pochodzenia. Sa to przykladowo: klopoty z uczeniem sig, pro-
blemy zwigzane z przezywaniem wtasnej tozsamosci oraz trudnos$ci w kontaktach
miedzyludzkich (Kittredge, 1988; Martin, 1984, 1986; Raschio, 1987; Sahin, 1990;
Zapf, 1991). Wiele powracajacych osob skarzy si¢ rowniez na dokuczliwg samot-
no$¢, dezorientacjg, stres, zto$¢, roznorodne natrgctwa, bezsilno$é, rozczarowanie
i poczucie bycia dyskryminowanym (Adler, 1981; Church, 1982; Hannigan, 1990;
Locke i Feinsod, 1982; Raschio, 1987; Zapf, 1991).

Podsumowujac, mozna wyrdzni¢ wiele rodzajow trudnosci natury psycho-
logicznej, na ktore narazone sa osoby powracajace z zagranicy. Cho¢ czes$¢ z nich
mozna opisa¢ w kategoriach psychopatologii, to wydaje si¢ jednak, ze wiele doty-
czy problemdéw o charakterze niemalze egzystencjalnym — tesknoty, poszukiwania
odpowiedzi na pytania o swoje miejsce na $§wiecie, o wlasng tozsamos$¢. Jak pisze
Lewis Mumford (1998, s. 153), ,,szok kulturowy nie jest kategoria psychiatryczna,
ale normalng reakcja na obce otoczenie kulturowe, ktére na pewnych ludzi moze
dziata¢ obezwtadniajaco”.

Najbardziej wptywowg teorig dotyczacg emocjonalnej strony powrotu
jest model odwrotnego szoku kulturowego (reverse culture shock), znanego rowniez
jako teoria W (W-curve theory) autorstwa Johna T. Gullahorna i Jeanne E.Gullahorn
(1963), przedstawiona na Ryc. 2.

Gullahorn i Gullahorn przebadali 5300 studentow powracajacych z zagranicy
i zaobserwowali, ze schemat ich readaptacji jest bardzo podobny do modelu krzywe;j
U, zaproponowanej po raz pierwszy przeszto dekade wezesniej (Lysgaard, 1955).

A stabilne przystosowanie stabilne przystosowanie
- faza miesigca faza miesigca
nastro] miodowego miodowego
akulturacja akulturacja
szok kulturowy powrotny szok kulturowy
Pobyt w obcym kraju Powrot do kraju pochodzenia czas

Ryc. 2. Wykres przebiegu wyjazdowego i powrotnego szoku kulturowego
(Grzymata-Moszczynska, 2011 na podstawie Gullahorna i Gullahorn (1963).
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1.3 STRATEGIE RADZENIA SOBIE ZE STRESEM I ZMIANY W OBREBIE TOZSAMOSCI
KULTUROWEJ OSOB POWRACAJACYCH

Z aspektem afektywnym zwigzane sg rdwniez podej$cia opierajace si¢ na radze-
niu sobie ze stresem (stress coping). Adler (1981) wyrdznia cztery strategie radzenia
sobie ze stresem (coping modes) wykorzystywane przez osoby powracajace. Po-
wstajg one w wyniku polgczenia ogoélnego nastawienia: optymistycznego lub pe-
symistycznego z aktywnym badz pasywnym sposobem funkcjonowania jednostki.
Mozna wyr6zni¢ nastgpujace strategie:

a) optymistyczno-aktywna;

b) optymistyczno-pasywna;

C) pesymistyczno-pasywna;

d) pesymistyczno-aktywna.

Osoby aktywne podejmujg dziatania majace na celu zmiang siebie i swojego oto-
czenia w taki sposob, aby jak najlepiej poradzi¢ sobie z powrotem do rodzimej kul-
tury. Osoby, ktore poza podejmowaniem aktywnos$ci dodatkowo nastawione sg opty-
mistycznie, prezentuja proaktywny model radzenia sobie ze stresem, ktory wedhug
Johna Berry’ego (1997) pozwala na uzyskanie najwigkszych korzysci z wyjazdu
zagranicznego. Ludzie prezentujacy ten model funkcjonowania zwykle dostrzegaja
warto§¢ w byciu osoba ,,dwukulturowa” i potrafiag wykorzysta¢ mozliwosci, ktore im
oferuje tego rodzaju doswiadczenie.

Postawa ta znajduje swoje odzwierciedlenie w strategii integracji opisanej przez
Berry’ego, czyli w (a) pozytywnym warto$ciowaniu dwukulturowosci, (b) posia-
daniu kompetencji dwukulturowej (np. przelaczaniu si¢ w ramach kodéw kulturowych —
cultural frame switching) oraz (c) autonomii psychologicznej wobec obu kultur wyj-
$ciowych.

Postawa optymistyczno-pasywna polega na biernym poddaniu si¢ doswiadcza-
nym zmianom kulturowym. Strategia ta spdjna jest ze strategig asymilacji wymie-
niang przez Berry’ego. Polega ona na odrzuceniu kultury pochodzenia i przyjeciu
kultury nowego kraju. W wypadku migracji powrotnych moze wywotywaé duze
trudnosci zwigzane z readaptacja, ze wzgledu na zastgpienie repertuaru zachowan
wilasciwych kulturze pochodzenia zachowaniami nabytymi w kulturze kraju emi-
gracji. Powrdt moze okazac si¢ sytuacja analogiczng do tej przezywanej w sytuacji
wyjazdu do obcego kraju.

Nastawienie pesymistyczno-pasywne prowadzi do ,,wyalienowania” osoby po-
wracajacej. Powracajac, nie przyjmuje nowych elementdw zaczerpnigtych z kultury
kraju emigracji, a rownoczeénie odrzuca kulture kraju pochodzenia. Wyrazem tego
nastawienia moze by¢ zjawisko marginalizacji, czyli samoistnego wykluczania si¢
poza obszar obu kultur.

Ostatnia z wymienianych przez Adler postaw — pesymistyczno-aktywna wiaze
si¢ z dostrzeganiem zmian, ktore zaszty w powracajagcym pod wplywem wyjazdu
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przy jednoczesnej niechgci do wykorzystania ich w nowych warunkach i poddaniem
si¢ ,,wchtonigciu” przez kulturg kraju pochodzenia. Strategia ta odpowiada separacji
w modelu Berry’ego, ktora w wypadku powrotu do kraju pochodzenia wydaje si¢
by¢ strategia umozliwiajacg sprawna readaptacje.

Wedlug Gullahorna i Gullahorn (1963) gtéwna rdéznica pomigdzy powrotnym
szokiem kulturowym a ,,wyjazdowym” szokiem kulturowym sa oczekiwania. Po-
wracajacy zwykle spodziewajg si¢, ze powroca do tego samego domu, jako te same
osoby. Natomiast wyjezdzajacy przewiduja natkniecie si¢ na roznice kulturowe
podczas pobytu w obcym kraju, co prowadzi¢ moze do lepszego przygotowania
1 sprawniejszego radzenia sobie z nimi (Gullahorn i Gullahorn, 1963; Searle i Ward,
1990). Zalezno$¢ pomigdzy oczekiwaniami zwigzanymi z kontaktem z inng kultura
a sposobem, w jaki przebiega proces adaptacji, jest stosunkowo dobrze udokumen-
towana (Szkudlarek, 2009). Podobnie jak wigkszo$¢ badan zwiazanych z powrot-
nym szokiem kulturowym, badania nad wptywem oczekiwan na do§wiadczanie szo-
ku kulturowego poczatkowo prowadzone byly w kontekscie doswiadczenia wyjazdu
zagranicznego (Black i Gregersen, 1990). Zaréwno badacze, jak i praktycy szybko
zauwazyli konieczno$¢ przygotowywania 0sob wyjezdzajacych do sytuacji kontaktu
miedzykulturowego. Jednym ze sposobdéw byto informowanie i pomoc w sformuto-
waniu realistycznych oczekiwan na jego temat. Konieczno$¢ odpowiedniego przy-
gotowania 0s6b majacych zamiar wrécic¢ do kraju pochodzenia zdaje si¢ by¢ w duzej
mierze niedostrzegana.

Jak dotad zostalo przeprowadzonych niewiele badan dotyczacych zwiazku po-
miedzy oczekiwaniami a procesem powtornej adaptacji w kraju pochodzenia, co
utrudnia jednoznaczne okreslenie zwigzku miedzy nimi (Szkudlarek, 2009). Wyniki
badan (MacDonald, Arthur 2003) sugeruja, iz trafne lub pesymistyczne oczekiwa-
nia 0sob badanych odnosnie sytuacji, w jakiej znajda si¢ po powrocie, wigzaly si¢
z lepsza adaptacja w realiach kraju pochodzenia. W przypadku gdy osoby nie do-
ceniaty problemow, ktére mogly napotkaé¢ w sytuacji powrotu, doswiadczaty trud-
niejszej adaptacji do nowego $rodowiska. Z drugiej strony, Ward i Rogers (1993)
w przeprowadzonych przez siebie badaniach nie zaobserwowali zadnego zwigzku
pomigdzy oczekiwaniami a przystosowaniem do nowego Srodowiska. Wigkszo$¢
badan wydaje si¢ jednak potwierdza¢ zalezno$¢ pomiedzy realizmem oczekiwan
a powodzeniem readaptacyjnym (Black, Gregersen i Mendenhall, 1992a, 1992b;
Grzymala-Moszczynska i Barzykowski, 2009). Wskazuja oni na konieczno$¢ rozpo-
czgcia procesu ponownego przystosowywania si¢ do powrotu na pewien czas przed
wlasciwym zjawieniem si¢ w domu. Podkreslaja rowniez role, jaka pelni w tej sytu-
acji tworzenie realistycznych oczekiwan, umozliwiajace duzo tatwiejsze przystoso-
wanie do nowych-starych warunkow. Tak wiec, im lepiej osoby powracajace bgda
mogly sobie wyobrazi¢ srodowisko, do ktorego trafig (zanim si¢ w nim faktycznie
znajda), tym latwiej bedzie im zredukowac niepewnos¢ dotyczaca tego, jak powinny
si¢ zachowa¢ oraz jak unikng¢ utraty kontroli nad nieprzewidzianymi, potencjalnie
problemowymi, sytuacjami (Black, Gregersen i Mendenhall, 1992).
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Rowniez w badaniach prowadzonych w polskim kontekscie szczegolnie wyraz-
ne byty trudnosci do§wiadczane przez osoby, ktore byly przekonane, ze zycie w Pol-
sce bedzie tatwiejsze niz przed wyjazdem (Grzymata-Moszczynska, 2011). Wydaje
si¢ tez, ze osoby, ktore miaty juz za sobg doswiadczenie powrotu z zagranicy po
dhuzszym pobycie, mogly lepiej przygotowac si¢ na do§wiadczenia zwiazane z po-
czuciem niezrozumienia, obcosci i ogdlnych trudnosci adaptacyjnych. Jednak mimo
tego, ze w czgsci wypadkow trudnosci byly spodziewane, nie wydaje sig, aby przez
to byly mniej frustrujace dla oséb badanych.

Sugestie te zdaja si¢ by¢ potwierdzone wspolczesnymi tendencjami w badaniach
nad radzeniem sobie po powrocie (Hobfoll, 2006; Schwarzer i Knoll, 2003), ktore
podkreslaja znaczenie proaktywnego radzenia sobie ukierunkowanego na przysztos¢.
Zamiast dwoch klasycznie wymienianych funkcji, czyli zorientowania na problem
i zorientowania na emocje (Lazarus i Folkman, 1984), proponuja koncentracj¢ na
problemie doswiadczanym w sytuacji powrotu oraz poszukiwanie znaczenia w no-
wej sytuacji. Procesy te moga przebiega¢ rownolegle lub sekwencyjnie. Kluczowa
z perspektywy modelu oczekiwan wydaje si¢ by¢ §wiadomos¢ potencjalnych zagro-
zen 1 wyzwan, jakich mozna doswiadczy¢ po powrocie do kraju. Ralf Schwarzer
i Nina Knoll (2003) wyrdzniaja nastgpujace sposoby radzenia sobie z pojawiajacymi
si¢ trudno$ciami: reaktywna, antycypacyjng, prewencyjng oraz proaktywna.

Reaktywne radzenie sobie odnosi si¢ do reakcji na przeszte i/lub terazniejsze
sytuacje stresowe, ktore juz zaistnialy. Celem tego rodzaju radzenia sobie jest kom-
pensacja straty lub krzywdy, ktorej dana osoba do$wiadczyla. Pozostate trzy formy
radzenia sobie zorientowane sg na przysztos¢.

Antycypacyjne radzenie sobie wigze si¢ z reakcjg na potencjalnie zagrazajace
i/lub bedace wyzwaniem wydarzenie, ktore bedzie miato miejsce w nieodleglej
przysztosci. Sytuacja, w ktorej osoba powracajaca zaczyna szukaé pracy lub szkoty
dla dziecka przed wyjazdem z kraju emigracji, moze stanowi¢ przyktad antycypa-
cyjnego radzenia sobie.

Z kolei prewencyjne radzenie sobie dotyczy potencjalnie stresujacych sytuacji,
ktére z pewnym prawdopodobienstwem pojawiag si¢ w bardziej oddalonej przy-
sztosci. Forma ta cechuje si¢ gromadzeniem ogdlnych zasobow, ktore moga zmi-
nimalizowaé szkodliwe skutki tych wydarzen. W konteksécie powrotow moze by¢
to na przyktad nabywanie nowych kompetencji lub poznanie regulacji prawnych,
o ktorych wiadomo, ze beda przydatne w szukaniu pracy lub zakladaniu wiasnej
dziatalno$ci gospodarczej. Ostatnig z wymienionych form jest proaktywne radze-
nie sobie, ktore cechuje rowniez ogoélnosé, ale ze szczegdlng uwaga skupiong na
przysztych — i odlegtych — wyzwaniach. Przyktad stanowi¢ moze sytuacja, w ktorej
osoba, pomimo pobytu za granica, podtrzymuje bliskie wigzi z rodzing i znajomymi,
tak aby mogta sobie lepiej poradzi¢ po powrocie.

Drugim procesem wymienianym przez Schwarzera i Knoll (2003) jest poszu-
kiwanie znaczenia, ktoére mozna rozumie¢ na dwoch poziomach — globalnym oraz
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sytuacyjnym. Poziom globalny odnosi si¢ do statych wartosci, przekonan na temat
$wiata i Ja. Wyraza si¢ to poprzez nadawanie sensu do§wiadczeniu migracyjnemu
za pomocg integrowania go w ramach systemu przekonan, np. religijnych lub na-
rodowosciowych, oraz znajdowanie korzysci nawet w negatywnych wydarzeniach.
Poziom sytuacyjny odnosi si¢ natomiast do oceny konkretnej sytuacji w $wietle sta-
wianych sobie celow i wlasnego dobrostanu (Heszen i S¢k, 2008).

Wyniki badan prowadzonych nad zwiazkiem strategii radzenia sobie ze stresem
a dos$wiadczaniem stresu akulturacyjnego jednoznacznie wskazujg na fakt, iz aktyw-
ne radzenie sobie jest glownym czynnikiem sprzyjajacym adaptacji kulturowej oraz
zdrowiu psychicznemu (LaFromboise, Coleman i Gerton, 1993). Aktywne radze-
nie sobie ze stresem jest zwigzane z doswiadczaniem znaczaco nizszego poziomu
depresji (Gonzales, Tein, Sandler, i Friedman, 2001). Wskazniki stresu i trudnosci
w adaptacji rosng odwrotnie proporcjonalnie do przygotowania i rozumienia pro-
cesu readaptacji. Innymi slowy — im mniej osoby spodziewaja si¢ trudnosci i im
mniej rozumiejg ich istotg, tym wigkszych doswiadczaja probleméw zwigzanych
z powrotem (Chamove i Soeterik, 2006). Dodatkowo, Black, Gregersen i Menden-
hall (1992) w stworzonym przez siebie modelu przystosowania repatriacyjnego (re-
patriation adjustment framework) wyrdzniaja dwa rodzaje przystosowan — te, ma-
jace miejsce przed powrotem (anticipatory adjustment) oraz przystosowanie juz po
powrocie do kraju pochodzenia (in-country adjustment). Przystosowania te moga
by¢ dokonywane w trzech aspektach zycia — zawodowym, podejmowania interakcji
z innymi oraz ogdlnego radzenia sobie ze srodowiskiem zewngtrznym (Black i Gre-
gersen, 1991). Wyobrazeniowe tworzenie i modyfikowanie swoich oczekiwan co
do zmian, ktére zaszly zarbwno w nich samych, jak i w ich bliskich, wydaje si¢ by¢
duzo bezpieczniejszym sposobem przygotowania si¢ do tej sytuacji, niz wkroczenie
w rzeczywisto$¢ kraju pochodzenia bez zatozen lub z zalozeniami o tym, ze begdzie
tak samo jak byto przed wyjazdem. Tak wigc wyobrazanie sobie sytuacji, w ktorej
przyjdzie si¢ im znalez¢, a co za tym idzie, rowniez symulacji wlasnej reakcji na te
wydarzenia, pozwala osobom powracajacym na zmniejszenie poziomu niepewnosci
i zminimalizowanie poczucia zagrozenia zwiazanego z utrata kontroli. Opierajac si¢
na wiedzy dotyczacej radzenia sobie ze stresem oraz na badaniach empirycznych,
model tworzenia oczekiwan mozna uznaé za posiadajacy duza moc wyjasniajaca
i predykcyjna.

Kolejnym interesujacym modelem opisujacym zmiany tozsamosci kulturowej
pod wptywem doswiadczenia migracji jest ten zaproponowany przez Nan Sussmann
(2000). U jego podstaw lezy zatozenie, ze wyjazd zagraniczny jest przyczyna (cze-
sto glebokich) zmian i sformulowanie szeregu pytan zwigzanych z poczuciem toz-
samosci, przynaleznosci kulturowej oraz wigzi emocjonalnych. Znajomos$¢ wyda-
rzen, jakie mialy miejsce w zyciu pozostawionych w kraju osob (dzigki czgstym
kontaktom telefonicznym/wirtualnym), nie przekltada si¢ na poczucie przezywa-
nej bliskosci. Wiezi emocjonalne zostaja bardzo mocno nadwer¢zone przez dtugo-
trwala nieobecnos¢ (Sussman, 2011). Ponadto, w tozsamosci 0os6b powracajacych
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pojawiaja si¢ istotne zmiany. U czg$ci 0s6b mozna mowié o ,,uszczuplonym poczu-
ciu tozsamosci”, poniewaz znalezienie si¢ w kraju pochodzenia wywotato nieocze-
kiwane poczucie braku przynaleznosci. Kultura kraju pochodzenia i kraju emigracji
byty postrzegane jako tak odmienne, ze niemozliwe do pogodzenia. Osoby doswiad-
czajace poczucia ,,uszczuplonej tozsamosci” osiagaja wysoki poziom adaptacji do
kraju, do ktérego wyjechaty i duzych probleméw zwigzanych z powrotem do kraju
pochodzenia. Problemy te wiaza si¢ z utratg identycznos$ci kulturowej i uczuciem
wyobcowania z kultury pochodzenia.

Drugim typem zmian tozsamos$ciowych bylo powstanie tozsamos$ci poszerzone;j,
czyli dodanie warto$ci, zachowan i sposobow myslenia nabytych w kraju emigracji,
do wartosci, zachowan i sposobow myslenia w kraju pochodzenia. Tozsamos¢ ta
moze przejawiaé si¢ roznymi sposobami zachowania w zaleznosci od kontekstu.
Reemigrant jest osoba sytuacyjnie dwukulturows, czyli przetaczajaca si¢ na spo-
sob funkcjonowania jednej lub drugiej kultury, lub w sposob ciagly utrzymujaca
tozsamos¢ hybrydowa, czyli majaca w zasobie zachowan i ocen skrypty kulturowe
wywodzace sie z obu kultur. Wystepuje u tych osob satysfakcjonujaca adaptacja
w kraju emigracji i problemy z powrotem do domu. W tym wypadku duzy stres
spowodowany readaptacja zwigzany jest z wlaczeniem do wiasnej tozsamosci zbyt
wielu elementéw obcej kultury, takich jak warto$ci, zwyczaje, przekonania, rytu-
aly spoteczne. Tego rodzaju zmian¢ mozna postrzegac¢ jako korzystna i adaptacyjng
w trakcie pobytu zagranicznego, ktéra jednak w sytuacji powrotu do kraju pocho-
dzenia jest zrédlem duzych trudnosci (Black i Gregersen 1992). Chodzi tu o trudno-
$ci doswiadczane przez osoby, ktore mocno zasymilowaty sie z kulturg kraju przyj-
mujacego i/lub kultura zagranicznej filii firmy, w ktorej pracowaly, podczas gdy
zaangazowanie i umiejetno$¢ zaangazowania si¢ w sprawy jednostki macierzystej
oddality si¢ na dalszy plan.

Kolejng forma tozsamosci jest powrdt do tozsamosci kulturowej kraju pocho-
dzenia i odrzucenie tozsamo$ci uksztattowanej przez doswiadczenia w okresie emi-
gracji. Sa to osoby, ktore cechuja pozytywne emocje w stosunku do wlasnej pierwot-
nej tozsamosci kulturowej i oceniaja siebie jako posiadajace silng wi¢z z osobami
pochodzacymi z tej samej co one kultury. Wedlug Sussman (2000), osoby takie beda
stabo adaptowaly si¢ do obcych kultur, natomiast powrdt nie bedzie dla nich stano-
wil praktycznie zadnego problemu.

Ostatnim rodzajem zmiany tozsamosciowej pod wplywem powrotu z emigracji
jest tozsamos$¢ akceptujgca. Osoby, u ktdrych obserwujemy ten rodzaj tozsamosci,
czuja si¢ znakomicie w kazdym kontekscie kulturowym, sa bardzo elastyczne, bez
trudu adaptujg si¢ w nowym miejscu (Sussman, 2011).

Styl ten przewaznie prezentuja osoby wielokrotnie wyjezdzajace za granice na
dlugie okresy czasu, dla ktorych wyjazdy i powroty tylko potwierdzaja poczucie
przynaleznosci do spolecznosci globalnej, jednoczesnie nie bgdac zrodtem stresu.
Wydaje si¢, ze samo do$wiadczenie migracji jest dla nich pozytywnym i warto$cio-
wym doswiadczeniem.
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Rozwini¢cie powyzszej propozycji teoretycznej stanowia badania, ktérych wy-
niki wskazuja, ze migranci powrotni cz¢sto zachowuja zwiazki emocjonalne zarow-
no z krajem emigracji, jak i z krajem rodzinnym (Carling i Pettersen, 2014). Autorzy
ci zaproponowali interesujgcy schemat analizy tych podwdjnych, wystepujacych sy-
multanicznie, przywigzan. Schemat ten obejmuje trzy elementy: (1) cheé integracji
w kraju emigracji, (2) chg¢ powrotu do kraju pochodzenia oraz (3) transnacjonalizm,
czyli pozytywna postawg wobec funkcjonowania w obu krajach jednoczesnie.

Przeprowadzone analizy wskazuja, ze pomySlna integracja w kraju emigracji
moze by¢ zwigzana ze stabymi intencjami do powrotu do kraju pochodzenia. Trzeba
jednak pamigtaé, ze wizyty w kraju pochodzenia moga z jednej strony wzmacniac
zamiar powrotu, ale moga tez dziata¢ odwrotnie, poprzez uswiadamianie migrantom
w trakcie tych odwiedzin, Ze nie majg oni po powrocie do kraju pochodzenia szans
na zycie zgodne z oczekiwaniami.

Z kolei plany powrotu moga ostabia¢ che¢ integracji w kraju migracji i zache-
ca¢ do inwestowania w relacje i dobra materialne w kraju pochodzenia. Stopien
transnacjonalizmu w funkcjonowaniu jednostki, czyli czestos¢ i gotowos¢ do prze-
mieszczania si¢ miedzy krajami i poczucia zwiazku z nimi, bedzie wypadkowa obu
tych elementow. Transnacjonalizm i integracja nie stanowia uktadu o sumie zero-
wej, czyli opcji adaptacyjnych wzajemnie si¢ wykluczajacych. Jest bardzo wiele
stadiow posrednich. Wiele os6b badanych prezentuje albo bardzo silne przywigzania
wobec obu lokalizacji (kraju pochodzenia i kraju zamieszkania), albo bardzo stabe
przywiazania do obu tych miejsc i nieche¢ do inwestowania w relacje i dobra ma-
terialne w obu tych miejscach. Pobyt w kraju pochodzenia moga traktowa¢ rownie
przej$ciowo jak sama migracje, jako oczekiwanie na okazje do ponownego wyjaz-
du. Transnacjonalizm i cyrkularno§¢ zmienily postrzeganie migracji jako zjawiska
definitywnego, prowadzacego do zerwania wszystkich wig¢zi z krajem pochodze-
nia. Cyrkularno$¢ migracji polega na okresowym mieszkaniu w kraju pochodze-
nia, a nastgpnie udawaniu si¢ na emigracje do innego kraju, w ktéorym rowniez si¢
spedza pewien okres czasu i podejmuje si¢ prace zarobkowg. Przyktadem moga by¢
kilkumiesigeczne pobyty Polek w Austrii lub Niemczech, w trakcie ktérych opie-
kuja si¢ osobami starszymi. Po pewnym czasie wracaja one do Polski, a zastepuja
je na kolejne miesigce inne osoby, czesto bedace cztonkami rodziny. Przekonanie
o istnieniu negatywnej korelacji pomigdzy integracja w kraju migracji a orienta-
cja na kraj pochodzenia jest podwazana przez wyniki badan nad sieciami migranc-
kimi i transnacjonalizmem (Castles i Miller, 2003; Portes, Parker i Cobas, 1980).
Ulatwienia transportowe i dostepnos¢ narzedzi komunikacyjnych (tanie polacze-
nia telefoniczne i komunikatory internetowe) pozwalaja utrzymywac stale kontak-
ty z rodzing i przyjaciétmi w kraju pochodzenia mimo przebywania na emigracji.
Sytuacja ta spowodowata wzrost liczby migrantow, ktdérzy maja jednoczesnie roz-
norodne przynaleznos$ci, odczuwaja zwiazki z oboma krajami, a czgsto posiada-
ja tez podwojne obywatelstwo. Osoby te wielokrotnie podrozuja migdzy krajami
pochodzenia i krajami migracji oraz czgsto pracuja zawodowo w odleglych od
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siebie miejscach (de Haas, 2005; Glick, Schiller, Basch i Szanton-Blanc, 1992). Ley
i Kobayashi (2005) wskazuja, ze uksztaltowana postawa transnacjonalizmu powo-
duje, Zze migracja nie musi by¢ definitywna w zadnym kierunku oraz ze poczucie
przynaleznosci moze by¢ zwigzane zarowno z krajem pochodzenia, jak i z krajem
emigracji.

Powrotna migracja w takim ujeciu jest zjawiskiem zachodzacym pod wptywem
dwdch rodzajow przywigzania: z jednej strony przywigzania do kraju migracji,
z drugiej za$ do kraju pochodzenia. Przywigzanie oznacza w tym kontekscie calosé
zasobow specyficznych dla danego miejsca, a takze sieci kontaktow, kompetencji
i emocji wplywajacych na zycie cztowieka i jego decyzje.

Wielu polskich migrantéw zyje w sytuacji swoistego rozdwojenia. Pod niektory-
mi wzgledami, a wigc np. ekonomicznie i zawodowo, oraz poprzez ch¢é poszukiwa-
nia nowych wyzwan i doswiadczen, sg lepiej zintegrowani w kraju emigracji, nato-
miast ze wzgledow emocjonalnych i rodzinnych sg bardziej osadzeni w Polsce. Jak
podkresla Anne White (2014), badani przez nig Polacy wskazywali, ze powrdt do
Polski ma dla nich charakter symbolicznego potwierdzenia tozsamosci narodowe;j.
Migracja, szczegdlnie ta majaca charakter ekonomiczny, byta natomiast postrzegana
jako bedaca raczej koniecznos$cia niz wyborem.

1.3.1. ROZNICE INDYWIDUALNE

Waznymi czynnikami, ktore wptywaja na do§wiadczenia migracyjne, sg rowniez
cechy indywidualne migrantow, takie jak pte¢, wiek i stan cywilny.

Wedhug wielu badaczy (Sussman, 2001; Martin i Harrell, 2004) istotne jest
przyjrzenie si¢ zaleznosci pomigdzy picia a charakterem wyjazdu zagranicznego.
Zdaniem autorow, analizowanie wptywu plci osoby powracajacej na jej do§wiadcze-
nia migracyjne bez rownoczesnego wzigcia pod uwage kontekstu wyjazdu nie jest
zasadne. Probg przetamania takiego ograniczenia jest nie tylko zwrocenie uwagi na
migracje powrotne kobiet, ale tez uznanie, ze istnieja istotne réoznice migdzy mez-
czyznami i kobietami pod wzglgdem motywacji do wyjazdu, zagrozen zwigzanych
z migracja, norm wptywajacych na proces akulturacji zarowno w kraju pochodzenia,
jak i w kraju emigracji, a wreszcie pod wzglgdem skutkow, jakie z powrotu do kraju
pochodzenia dla nich wynikaja (Hansen, 2008). Przeprowadzone przez Sussanne
Wessendorf (2007) badania z udziatem samotnych Wtoszek powracajacych z migra-
cji zarobkowych ze Szwajcarii do Wtoch pokazuja, ze po powrocie do kraju badane
czuja, ze ich zachowania podlegaja duzo wigkszej ocenie i kontroli spotecznej (od
ktorej odwykty w relatywnie mniej tradycyjnym spoteczenstwie szwajcarskim), ze
motywuje je to do ponownej emigracji do Szwajcarii.

Wyniki badan dotyczacych wplywu wieku na doswiadczenie powrotu s3 nie-
spojne. Z jednej strony, badania sugeruja, iz osoby mtodsze przezywaja wigkszy
stres zwigzany z powrotem ze wzgledu na znaczne zmiany tozsamos$ciowe, ktore
zwigzane sa z wigksza plastycznosciag wlasciwg mlodemu wiekowi (Gullahorn
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i Gullahorn, 1963; Cox, 2004). Osoby starsze z kolei lepiej odnajduja si¢
W rzeczywistosci powrotu — istnieje negatywna korelacja pomi¢dzy wiekiem a do-
swiadczaniem szoku kulturowego powrotnego (Black i Gregersen, 1991; Hyder
i Lovblad, 2007).

Osoby bedace w statych zwigzkach w trakcie wyjazdu i powrotu z zagranicy
doswiadczaty znaczaco mniejszych trudnosci z odnalezieniem si¢ w rzeczywistosci
powrotu niz osoby niebedace w takich zwiazkach, ze wzgledu na fakt, iz partne-
rzy wzajemnie udzielali sobie wsparcia (Hyder i Lovblad, 2007). Réwniez depre-
sja doswiadczana po powrocie czesciej dotykata osoby samotne niz osoby bgdace
w zwigzkach matzenskich (Huffman, 1989; Moore, Jones i Austin, 1987). Jednak
nie sam fakt bycia matzonkiem chroni przed problemami powrotu, liczy si¢ rowniez
jakos¢ zwiazku — w wynikach badan Johna S.Seitera i Debry Waddell (1989) po-
jawila si¢ negatywna korelacja pomiedzy powrotnym szokiem kulturowym a satys-
fakcja ze zwiazku. John Cox (2004) przypuszcza, iz wigksze trudnosci w adaptacji
do kraju pochodzenia u 0séb stanu wolnego wynikaja przede wszystkim z faktu, iz
w wigkszym stopniu identyfikuja si¢ one z kulturg kraju emigracji.

Podsumowujac, doswiadczenie powrotu z emigracji jest ztozonym zjawiskiem.
Czynniki, ktére odpowiadaja za jego przebieg, leza zardwno po stronie osoby po-
wracajacej, jak i po stronie §rodowiska, do ktérego ona wraca. Szczegdlng role
wydaje si¢ odgrywac realizm oczekiwan towarzyszacych powrotowi oraz zmiany
zachodzace w obrgbie tozsamosci kulturowej migrantow. W kolejnej sekcji doko-
nano proby ogoélnej klasyfikacji czynnikow, ktére wptywaja na przebieg powrotu
z emigracji i wtorng adaptacje do kraju pochodzenia. Czynniki te zostaty przypisane
do dwoch grup: psychologicznych i systemowych.

1.3.2. CZYNNIKI ULATWIAJACE PROCES POWROTU Z EMIGRACIJI

Proces integracji migrantdow powracajacych do kraju pochodzenia w wielu
aspektach podobny jest do integracji cudzoziemcow. Wzorce pochodzace z innych
krajow o masowej emigracji, a potem migracji powrotnej dostarczajg w tym zakre-
sie uzytecznej wiedzy. W wypadku 0sob dorostych wiadomo, ze aby ich ponowne
zakorzenienie w kraju pochodzenia bylo skuteczne, dziatania musza przebiegac na
trzech poziomach.

Po pierwsze, panstwo musi zapewni¢ wsparcie w dostgpie do mieszkan, rynku
pracy i edukacji dla dzieci. Mozliwe dostepne formy wsparcia musza by¢ odpo-
wiednio rozpropagowane. Niektore kraje aktywnie wspieraja powroty swoich oby-
wateli. Nalezg do nich m.in. Hiszpania, Jamajka, Filipiny, Irlandia (Duszczyk, 2007;
Grabowska-Lusinska, 2010c).

Po drugie, panstwo musi kreowaé pozytywny obraz powracajacych (tak jak
zrobity to przyktadowo Glasgow i Barcelona). Wyniki badan (IOM, 2011) wska-
7uja, ze konieczne jest szerokie wyjasnianie spoteczenstwu, dlaczego ludzie wra-
cajag z emigracji, jakie pozytywne i jakie negatywne przestanki za tym si¢ kryja.
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Panstwo musi aktywnie budowac pozytywny obraz osob powracajacych, wskazujac
na to, jak wazne kompetencje przywiezli ze soba i ze ich powrdt nie oznacza porazki
zyciowej. Czgsto bowiem wokot tych osob panuje zta atmosfera spoteczna: albo sa
traktowane z politowaniem jako nieudacznicy, albo z obawa jako potencjalnie zagra-
Zajacy osobom niemigrujacym, majacym swoje miejsce na lokalnym rynku pracy.

Po trzecie, osoby powracajace musza mie¢ swiadomos¢, ze beda musiaty przejs¢
przez proces readaptacji do kraju pochodzenia, wbrew zludnym przekonaniom, ze
bedzie to tatwy powrdt ,,do siebie”. Justyna Szymanska (2010) podkresla, ze po-
czucie ,,wiem wszystko” i brak realistycznych oczekiwan dotyczacych powrotu
moga by¢ ztudne i prowadzi¢ do bolesnego rozczarowania po przyjezdzie. W rze-
czywistosci, odnalezienie si¢ w kraju pochodzenia moze by¢ nawet trudniejsze dla
powracajacych niz dla przyjezdzajacych tam o0séb o zupeklnie obcym pochodzeniu
(Bienkowska, Ulasinski i Szymanska, 2010).

Niewatpliwie przydatna i utatwiajgca proces adaptacji jest Swiadomos¢ dotycza-
ca mechanizmow psychologicznych zwigzanych z procesem akulturacji. Analizujac
przebieg zmian samopoczucia 0s6b badanych, mozna wyrézni¢ fazy odpowiadajace
doswiadczaniu powrotnego szoku kulturowego (Adler, 2002). Poczatkowa euforia,
tzw. faza ,,miesigca miodowego”, gwattownie przeradza si¢ w silnie obnizony na-
stroj, poczucie beznadziejnosci i obcosci. Po uptywie kilku miesiecy (zwykle mig-
dzy szostym a dwunastym) i powtdrnej adaptacji do kultury kraju pochodzenia, oso-
by powracajace osiagaja stabilny poziom samopoczucia. Rowniez wigkszo$¢ 0sob
badanych do$wiadczata wymienianych w literaturze objawdéw powrotnego szoku
kulturowego: (a) napiecia zwigzanego ze zderzeniem z nieoczekiwanymi trudno-
$ciami i koniecznoscig przystosowania si¢ do nowego-starego otoczenia; (b) po-
czucia straty w odniesieniu do kontaktow interpersonalnych oraz statusu spolecz-
no-ekonomicznego; (c) poczucia bycia odrzuconym i niezrozumianym w swoich
nowych warto$ciach (Szkudlarek, 2009).

Status migranta powrotnego jest tez trudny dla jego otoczenia, poniewaz powo-
duje zamet w jednej z podstawowych kategorii, ktore pozwalaja opisywaé rzeczy-
wisto$¢ spoleczng —,,swoj” vs. ,,obcy”. Wydaje sig, ze migranci powrotni wymykaja
si¢ z tej kategorii, nie sa juz ,,swoi”, a jednoczesnie jeszcze nie sa ,,obcy”. Osoby
badane, ktore w jaki$ sposob demonstrowaty swoja odmiennos¢ od tych, ktorzy po-
zostali w Polsce (np. poprzez stroj, opowiesci o wyjezdzie, odniesionych tam sukce-
sach, podrozach), fatwo mogty stac si¢ zagrozeniem dla samooceny swoich bliskich.
Badania Anny Kwiatkowskiej (1999) prowadzone w paradygmacie kategoryzacji
skrzyzowanych moga mie¢ zastosowanie w dalszych badaniach nad sytuacjg mi-
grantdw powrotnych, ktorych problemy adaptacyjne w duzej mierze wigza si¢ z ich
skomplikowang, czgsto juz dwu- lub wielokulturows tozsamoscia.

Nie ma prostego przetozenia pomiedzy adaptacja kulturowa w kraju emigracji
i readaptacjag w kraju pochodzenia, a zwiazki te, mimo ze w pewnych sytuacjach
wystepujace, zaposredniczone sg oddzialywaniem wielu innych czynnikow.
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1.4. MIGRACJE POWROTNE DZIECI

Omowione powyzej typologie i modele teoretyczne bazuja przede wszystkim
na obserwacjach i badaniach do§wiadczen oséb dorostych. Dla potrzeb niniejszego
projektu maja one, z jednej strony, duza warto$¢ jako ramy teoretyczne pozwalajace
opisa¢ doswiadczenia rodzicow dzieci powracajacych, z drugiej strony jednak, sa
niewystarczajace, poniewaz nie pozwalaja w pelni uchwycié¢ specyfiki do§wiadczen
wlasciwej grupy badawczej projektu, czyli dzieci (Holloway i Valentine, 2000).

Znaczenie problematyki migracji powrotnych dzieci zostalo wyraznie zaakcen-
towane podczas dwdch migdzynarodowych konferencji. Pierwsza, Children and Mi-
gration, miata miejsce na Uniwersytecie w Cork w roku 2008, za$ druga pod tytutem
Children Migrants and Third Culture Kids: Roots and Routes na Uniwersytecie Ja-
giellonskim w roku 2013. Obie konferencje zaowocowaty tematycznymi wydaniami
zeszytow czasopism naukowych. W pierwszym wypadku byl to tom kwartalnika
Childhood (2010, 17(2)), a w drugim — angloj¢zyczny tom kwartalnika Studia Mi-
gracyjne — Przeglqd Polonijny (2014, 40(3)).

Dyskurs wokot migracji powrotnych dzieci zawiera czg¢sto nieprawidlowe utoz-
samienie migracji dzieci z migracjami powrotnymi rodzicow. W rzeczywistosci, tyl-
ko migracja rodzicow jest migracjg powrotng, natomiast migracja dzieci jest czesto
emigracjg do mniej lub bardziej nieznanego kraju (Zuniga i Hamann, 2014). Dzieci
przezywajg ten teoretyczny powrot jako zerwanie dotychczasowych wigzi w otocze-
niu spotecznym, szczegolnie w szkole i w sgsiedztwie, przy jednoczesnej koniecz-
nosci tworzenia nowych relacji spotecznych (Hamann i Zuafiiga 2011; Trumbull,
Rothstein-Fisch, Greenfield i Quiroz, 2001). Dzieci w réznym stopniu akceptuja
decyzje o powrocie podjeta przez rodzicow. Widza jg albo jako cze$¢ wcezesniej-
szego planu, albo jako skutek jakiego$ bolesnego wydarzenia (choroba Iub $mier¢
kogos bliskiego w kraju), albo jako cz¢$¢ niezrozumiatej i nieakceptowanej decyzji
rodzicow. Wymienione wczesniej typologie powrotdw przystajg do doswiadczen
0soOb dorostych stanowigcych pierwsze pokolenie migrantow, natomiast nie oddaja
ztozonoséci motywacji i kontekstu powrotéw z migracji w wypadku dzieci. Jeden
z podstawowych powodow, dla ktorych nie da si¢ ich zastosowaé w odniesieniu do
dzieci, to kwestia (nie)dobrowolnosci decyzji zarowno wyjazdowej, jak i powrotne;j
(Conway, Potter, 2009).

Czgste przekonanie o bezproblemowosci procesu powrotu z emigracji do ,,domu”
rozciaga si¢ rowniez na dzieci i owocuje brakiem wsparcia w procesie powtornej
adaptacji do kraju pochodzenia (Knérr, 2005). Dziecko, przez dtuzszy okres miesz-
kajace za granica, wlasnie tam moze czu¢ sie w domu. Natomiast nowe miejsce —
kraj pochodzenia rodzicow, w ktorym znalazto si¢ z powodu ich decyzji, na przyktad
po to, aby opanowac dobrze jezyk kraju pochodzenia Iub aby pomo6c w codziennych
obowigzkach starszym czlonkom rodziny, bedzie dla niego tylko chwilowym miej-
scem pobytu (Hamann i Zaniga, 2011). Dodatkowego stresu czesto dostarcza dzie-
ciom fakt, ze powrot z rodzicami do kraju pochodzenia czgsto prowadzi do zmiany
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dotychczasowego stylu wychowania (Reese, 2002).

Badania dotyczace wptywu wieku dziecka na przebieg jego migracji do kraju po-
chodzenia rodziny scharakteryzowali Janet W. Salaff i Arent Greve (2013). Podkre-
$laja oni znaczaca role poczucia tozsamosci i przynaleznosci do sieci spotecznych
w decyzjach powrotnych dotyczacych szczegolnie mtodziezy. Swoje wnioski oparli
na analizie sytuacji w rodzinach chinskich. Cztonkowie tych rodzin moga znalez¢
sie w sytuacji, gdy musza podja¢ wzajemnie wykluczajace si¢ decyzje. Relacje, pod
wplywem ktorych sa one podejmowane, moga by¢ bardzo zréznicowane, a kierunki
ich oddzialywania wzajemnie sprzeczne. Z jednej strony, mamy do czynienia z lo-
jalnos$cia wobec rodzicow pozostawionych w kraju pochodzenia, ktéora wymaga, aby
wroéci¢ do kraju pochodzenia, natomiast z drugiej strony, pojawia si¢ cheé rozwoju
zawodowego, wymagajaca, aby przez dhuzszy czas pozosta¢ w kraju emigracji.

Autorzy szczegdlnie zwracaja uwagg na sytuacje ,,pokolenia 1,57, czyli takiego,
ktére cze$¢ zycia przezyto w kraju pochodzenia, a cze¢$¢ na emigracji. Aby poczué
si¢ po powrocie jak w domu, dzieci musza zna¢ ptynnie nie tylko jezyk, ale tez obo-
wiazujace w danym kraju skrypty kulturowe. ,,Pokolenie 1,5 migrujace z rodzicami
ma najwicksza szans¢ na dobre funkcjonowanie w nowym kraju. Osoby te potrafig
postugiwac si¢ w sposob poprawny zaro6wno jezykiem kraju pochodzenia, jak i kraju
emigracji oraz utrzymywac kontakty przyjacielskie w obu §rodowiskach. Szczegdl-
nie dzieci, ktore przyjechaly do nowego kraju przed osiggnigeciem wieku nastoletnie-
g0, mogg wzglednie tatwo opanowac jezyk bez akcentu, utrzymujac jednoczes$nie
pltynnos¢ w jezyku kraju pochodzenia (Salaff i Greve, 2013). Wiek dziecka w mo-
mencie migracji jest bardzo istotny, poniewaz dla proces6w zwigzanych z rozwojem
tozsamosci decydujaca jest przynalezno$¢ do kregu rowiesniczego. Dzieci emigruja-
ce do kraju pochodzenia rodzicéw jako kilkulatki tracg w wigkszosci swoje szkolne
przyjaznie z kraju, w ktorym mieszkaly do momentu wyjazdu. W zwiazku z tym
zalezg w poczatkowym okresie pobytu w nowym kraju gléwnie od sieci przyjaciel-
skich stworzonych przez rodzicéw. Musza sobie dopiero wypracowaé wlasne, nowe
sieci przyjacidt, w ktérych tylko nieliczni uczestnicy to osoby z kraju dotychcza-
sowego pobytu. Starsze dzieci poshuguja sie nowym jezykiem z obcym akcentem,
w zwigzku z czym maja mniejsza szanse, aby by¢ traktowane przez rowiesnikow
jako ,,swoi”. Z drugiej strony, bardzo mate dzieci czgsto w zwigzku z migracja szyb-
ko zapominajg jezyk kraju pochodzenia, ale tatwiej jest im uzyskaé akceptacje grupy
réwiesniczej, gdyz w ich sposobie méwienia brak jakichkolwiek naleciatosci jezyka
kraju pochodzenia rodzicow.

Drugie pokolenie, ktdre urodzito si¢ w kraju emigracji, ma zwykle mato kontak-
tow z krajem pochodzenia, stabo go zna (gtdéwnie z opowiesci rodzicow) 1 trudno
mu wyobrazi¢ sobie zycie w tym kraju. Dlatego tez, im wigcej powigzan poprzez
kontakty rodzinne i osobiste z krajem pochodzenia rodzicoéw, tym wigksza szansa,
ze dziecko bedzie cheiato do niego wroci¢ (lub przyjechacd).

Utatwienia w podrdzach, liczne kanaty komunikacyjne oraz dostgp do lokal-
nych gazet i telewizji kraju pochodzenia pozwalaja by¢ migrantom na biezaco
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z jego kultura, wydarzeniami spotecznymi i politycznymi i na biezaco formutowac
wyobrazenia o aktualnym charakterze i sytuacji kraju. Jak jednak wspomniano juz
wczesniej, ten rodzaj kontaktow nie pozwala na budowanie relacji emocjonalnych
z krajem i mieszkajacymi tam osobami. Aby temu przeciwdziata¢, rodzice z badanej
grupy chinskich emigrantéw odwiedzali wraz z dzie¢mi kraj pochodzenia bardzo
czesto (nawet kilka razy w roku), a czasami mtode matki wrecz odsytaty mate dziec-
ko do swoich rodzicoéw, zeby nauczyto si¢ ich jezyka ojczystego badz dlatego, ze
z uwagi na prac¢ zawodowa, nie mialy wystarczajaco wiele czasu na opieke nad
dzie¢mi.

Z kolei ojcowie wracaja niekiedy do kraju pochodzenia z uwagi na lepsze wa-
runki do prowadzenia tam dziatalno$ci biznesowej, pozostawiajac rodzing w kraju
emigracji. Takich ojcow nazywa si¢ niekiedy ,,astronautami” (Ip i Hsu, 2006). Dzie-
ci funkcjonuja wowczas w dwoch sieciach relacji. Moga one podrézowac i uczy¢ si¢
w obu miejscach (np. w Chinach i w Australii), a w dalszym zyciu sktania¢ si¢ do
powrotu do kraju pochodzenia rodzicow. Powrot ten zalezy rowniez od obowiazku
opieki nad rodzicami, szczegolnie gdy ich stan zdrowia ulega pogorszeniu. Czgsto,
jesli dzieci przyjechaly wraz z rodzicami do kraju emigracji w bardzo wczesnym
wieku, a rodzice nie odwiedzali z nimi kraju pochodzenia w okresie dziecinstwa,
to jest prawdopodobne, ze dorastajace dzieci nie wroca tam na state, chociaz beda
tego kraju ciekawe. Wiele z nich wybiera jednak kraj pochodzenia rodzicow jako
miejsce do spedzenia tzw. gap year. Pod okresleniem tym kryje si¢ roczna przerwa,
ktdra robia sobie mtode osoby w krajach zachodnich po ukonczeniu szkoty $redniej,
a przed rozpoczgciem studiow wyzszych. W tym czasie podejmuja migdzy innymi
dziatalno$¢ wolontariacka, ale tez czesto podrézuja do odlegtych krajow, w tym do
kraju pochodzenia rodzicow. Szansa na ich stale osiedlenie si¢ jest jednak niewiel-
ka, poniewaz najczgsciej nie posiadajg tam sieci spotecznych. Tak wigc, z jednej
strony, czuja, ze sa Chinczykami i pielegnuja t¢ tozsamos¢, ale jednoczesnie checa
mieszka¢ w Kanadzie, poniewaz w kraju pochodzenia rodzicéw czuja si¢ obco (Ip
i Hsu, 2006).

Dzieci, ktore beda w stanie dobrze funkcjonowaé zaré6wno w kraju pochodze-
nia, jak i w kraju emigracji, to osoby, ktore dzicki planowym dziataniom rodzicow
wspierajacych czeste kontakty rodzinne i edukacyjne w kraju pochodzenia, zbudo-
waly mocne sieci przyjacielskie i zawodowe w Azji, maja dos§wiadczenie z odbytych
tam stazow zawodowych oraz znaja ptynnie jezyk (Salaff i Greve, 2013). Przed-
stawione badania dokumentujg bardzo wyraznie, ze decyzje migracyjne najpierw
podejmowane przez rodzicow w imieniu dzieci, a pdzniej przez nie same, s3 mocno
zwigzane z udzialem w réznorodnych sieciach spotecznych.
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. 3
1.4.1. ZWIAZKI DZIECKA Z MIEJSCEM MIGRACI W SWIETLE TEORII PRZYWIAZANIA

W kontekscie wczesniej opisanych wynikow, warto zwroci¢ uwage na szereg
mitdéw, ktdre implicite towarzysza migracjom (w tym migracjom powrotnym), wy-
taczajac bardzo czesto dzieci z kregu zainteresowania badaczy. Mity te to: ,,Dziecko
wszedzie si¢ przyzwyczai i zapomni”, ,,Dla dziecka najwazniejsze jest, aby byto
z rodzicami”, ,,Rodzice wiedza najlepiej, co bedzie dla dziecka dobre”, ,,Mieszkali-
$my przeciez w Europie”. Przyjrzymy si¢ im nieco bardziej szczegoétowo.

Wyglaszajac opini¢ ,,Dziecko wszgdzie si¢ przyzwyczai i zapomni”, zaktadamy,
ze do$wiadczenia matego dziecka nie sg istotne, bo trwaly wzglednie krotko, na
przyktad jesli osmiolatek spedzit za granicg cztery lata, dorostym czgsto wydaje
si¢ to bardzo krotkim okresem. Zapominamy, ze jesli dziecko ma tylko osiem lat,
to cztery lata spedzone w innym kraju sg proporcjonalnie rownowazne 15 latom
spedzonym za granicg przez osobe trzydziestoletnig. W wypadku dorostego, o takim
okresie pobytu za granicg z pewnoscig nigdy nie powiedzieliby$Smy, ze to tylko 15
lat, znacznie powazniej traktowalibySmy zaréwno czas potrzebny mu na odnale-
zienie si¢ w Polsce, przezywane w zwigzku z tym przyjazdem klopoty oraz chwile
tesknoty za krajem, z ktérego powrdcit. Byliby$my sktonni uznaé, ze adaptacja tej
osoby do funkcjonowania w Polsce moze by¢ w réoznym stopniu trudna. Swoista
kontynuacja tego mitu jest przekonanie, ze ,,Dla dziecka najwazniejsze jest, aby
bylo z rodzicami”. Samo stwierdzenie nie jest mitem. Natomiast staje si¢ nim, gdy
spostrzega si¢ je jako jedyny i wystarczajacy warunek dobrostanu dziecka po przy-
jezdzie do Polski. Zapomina si¢ bowiem, jak bardzo wazna dla naszego funkcjo-
nowania jest nie tylko obecnos¢ najblizszych ludzi, ale tez ,,swoich” miejsc. Bez
wzgledu na to, czy mowimy o migrantach dorostych, czy o dzieciach migrantach,
musimy pami¢taé o tym, ze §wiat ,,oswajamy” poprzez miejsca, z ktorymi wigzemy
si¢ uczuciowo. W wypadku dziecka moze to by¢ jego pokoj, plac zabaw, na ktory
chodzito, ulica, ktéra lubito spacerowacé i ogladaé wystawy, park, w ktorym spoty-
kato si¢ z innymi dzie¢mi. Przytaczane wczesniej w tym rozdziale badania (Hamann
i Zuiiga, 2011; Trumbull, Rothstein-Fisch, Greenfield i Quiroz, 2001) pokazuja, ze
z takimi miejscami powstaje wi¢z podobna do wigzi z ludzmi, a utrata tych miejsc
(poprzez wyjazd do innego kraju) jest rownie traumatyczna.

Z kolei opinia: ,,MieszkaliSmy przeciez w Europie” jest wyrazem przekonania,
ze odleglos¢ mierzona w kilometrach migdzy Polska a dotychczasowym miejscem
zamieszkania rodziny (np. Wielka Brytania, Belgia, Wlochami, Niemcami czy Au-
strig) jest na tyle niewielka, ze réznice kulturowe, z jakimi dziecko bedzie sobie
musiato poradzi¢, sg niezbyt znaczace. Odleglos¢ geograficzna jest w tym wypadku
utozsamiona z blisko$cig kulturows.

3 Fragmenty ponizszego rozdzialu zostaly wczes$niej opublikowane w tekscie H. Grzyma-
ta-Moszczynskiej i A. Jurek Poradnik w piguice dla powracajgcych dostgpnym pod adresem:
http://powroty.otwartaszkola.pl/file.php/1/Poradnik _dla_rodzicow_i nauczycieli w_pigulce.pdf (dostep
17.11.2015).
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Z kolei w przekonaniu ,,Rodzice wiedzg najlepiej, co bedzie dla dziecka dobre”
zawarta jest tylko czg¢$¢ prawdy. Rodzice niewatpliwie wiedza o dziecku bardzo wie-
le, najczgsciej bowiem to wlasnie oni spedzaja z dzieckiem najwigcej czasu i najbar-
dziej wnikliwie je obserwuja. Jednoczesnie, niekoniecznie patrza na rozne wydarze-
nia oczami dziecka. Znacznie czg¢$ciej zaktadaja, ze dziecko widzi r6zne wydarzenia
tak jak oni. Z takiej postawy wynika brak pytan majacych sprawdzac, czy takie
zalozenia sa poprawne. Na takich wyobrazeniach rodzice opieraja tez sposob infor-
mowania dziecka o planach migracyjnych rodziny oraz decyduja, co nalezy dziec-
ku powiedzie¢, a co ,,dla jego dobra” nalezy przemilcze¢. Szczegotowe implikacje
tych i innych mitow w odniesieniu do migracji powrotnych dzieci zostaly oméwione
w Poradniku w pigulce dla powracajgcych (Grzymata-Moszczynska i Jurek, 2015)
umieszczonym na stronie Osrodka Rozwoju Polskiej Edukacji za Granica.

W podejmowanych dotad badaniach brakuje prob zrozumienia roli, jakg odgrywa
najblizsze miejsce w dos§wiadczeniu migracyjnym dziecka. Owocnym podejsciem
do dyskusji nad rozumieniem do§wiadczenia migracyjnego dziecka z perspektywy
psychologicznej moze by¢ oferowana przez psychologie srodowiskowa adaptacja
klasycznej teorii przywiazania (Lewicka, 2012). Pojecie przywiazania zostato w niej
poszerzone z budowania relacji migdzy dzieckiem a opiekunem na relacje miedzy
dzieckiem a miejscem, w ktorym dziecko czuje si¢ bezpiecznie. John Bowlby (1969)
wskazywal, ze w okresie dziecinstwa dziecko jest zdolne do tego, aby wytworzy¢
glebokie wigzi emocjonalne z osobami dorostymi pelnigcymi role opiekunow. Jesli
te wigzi zostang zaburzone, to i w starszym wieku dziecko bedzie miato ktopoty,
aby wytworzy¢ takie zwiazki z partnerem lub innymi waznymi osobami. Koncepcja
ta zostata poszerzona na budowanie relacji z miejscem (Guliani, 2003). Autorka ta
wskazuje, ze zaburzenie relacji z miejscem — poprzez wykorzenienie z powodu prze-
prowadzki we wezesnym wieku — prowadzi do trudnosci w budowaniu takich relacji
przywiazania w pozniejszym okresie zycia (Grzymata-Moszczynska, 2014). Z kolei
Deborah Sporton (2006) wskazuje, ze tozsamo$¢ mtodych migrantéw jest literalnie
ksztattowana ,,w ruchu”, poniewaz prowadza bardzo mobilne zycie. W tym kontek-
$cie wazng propozycja teoretyczng i empiryczng jest spojrzenie na role przedmiotow,
ktdére sg uzywane przez dzieci w sytuacji migracji w celu przeniesienia przez dziec-
ko miejsca i domu ze soba, i ktére powoduja, ze dla dzieci nowa przestrzen staje si¢
domem. Takim przyktadem okazata sie ulubiona zabawka — mi$, ktory byt z dzie¢mi
od urodzenia i ktéry ,,pachnialt domem” (Miller, 2001). Informacja ta wskazuje, ze
dom to dla dziecka do§wiadczenie nie tylko przestrzenno-geograficzne, ale o wiele
bardziej ztozone, angazujace jednoczesnie rozne kanaty percepcji (Pink, 2008).

Karen Olwig (1993) sugeruje, ze zinstytucjonalizowane poprzez granice, gru-
powe lub geograficznie okreslone miejsca pochodzenia lub dojscia, niekoniecznie
muszg stawac si¢ podstawowymi punktami odniesienia dla przynaleznosci dziecka.
Rézne miejsca przynalezno$ci moga by¢ zwigzane z réznymi sferami zycia codzien-
nego. Dzieci w zwigzku z tym nie musza wigc wybiera¢ migdzy dwoma kulturami
czy dwiema tozsamos$ciami.
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Szczegolna grupa dzieci mocno wiaczonych w proces wyjazdéw i powrotow mi-
gracyjnych to tzw. dzieci trzeciej kultury (ang. Third Culture Kids). Kategoria tych
0sob zostata wyodrgbniona przez amerykanska socjolozke Ruth Useem w polowie
XX wieku (Useem i Useem, 1967). W szerszym zakresie pojecie to zaczelo by¢ sto-
sowane dopiero od poczatku XXI wieku dzigki publikacjom opisujacym doswiad-
czenie tej coraz liczniejszej grupy osob (Pollock, Reken, 2009). Wérdd dzieci trze-
ciej kultury najczegstsze sa dzieci pracownikéw migdzynarodowych korporacji lub
organizacji charytatywnych, wojskowych, pracownikow naukowych, dyplomatow
czy tez cztonkow zwigzkow religijnych wyjezdzajacych na misje. Jak pisze Jacek
Kubitsky, ,,wypowiedzi bytych dzieci TCK [Third Culture Kids — przyp. HGM] oraz
praktyka kliniczna wskazuja na znaczenie dwoch wydarzen w ich zyciu: wyjazdu
do obcego kraju oraz powrotu do ojczyzny” (Kubitsky, 2012, s. 103). Czesto jedno
i drugie wydarzenie pojawia si¢ wielokrotnie, wraz ze zmieniajagcym si¢ miejscem
pracy rodzicow. Dzieci reaguja na to doswiadczenie poczuciem obcosci w kraju po-
chodzenia, trudno$ciag w okresleniu wtasnej tozsamosci oraz swoistym poczuciem
bezdomnosci psychologicznej, niezdolnoscig do zakorzeniania si¢ w jednym miej-
scu, jak rowniez niezdolnoscig do budowania glebokich zwigzkéw emocjonalnych
w krajach kolejnego pobytu (Trabka, 2014). Interesujace jest to, ze dla nich domem
staja si¢ instytucje z definicji majace charakter tymczasowy, takie jak hotel Iub in-
ternat.

Propozycje typologii powrotéw drugiego pokolenia polskich migrantoéw, nasto-
latkdw powracajacych z zagranicy przedstawita Katarzyna Wojcikowska (2014). Ta
grupa migrantdw rdzni si¢ uprzywilejowanym statusem zarowno w zakresie mozli-
wosci adaptacyjnych w kraju pochodzenia, jak i w kraju emigracji. A oto kategorie,
w jakie wpisuja sie powroty tej grupy: (1) powroty wynikajace z planéw rodziny,
gdy dzieci podporzadkowuja sie decyzjom powrotnym rodzicow; (2) powroty wyni-
kajace z przyczyn uczuciowo-patriotycznych, z checi znalezienia si¢ dzieci w kraju,
z ktorym lacza je silne zwiazki uczuciowe; (3) powr6t wynikajacy z budowania re-
lacji uczuciowej i przyszlego zycia z partnerem lub partnerka mieszkajacag w Pol-
sce. Ostatnia kategoria to powrot bedacy ucieczka przed trudnosciami, przyktado-
wo konfliktami w zyciu osobistym, przezywanymi w kraju emigracji. Interesujaca
cecha tych kategorii jest odwotywanie si¢ 0s6b badanych do ich relacji z domem,
ktéry albo chea zyskaé (w Polsce), albo przed brakiem ktorego uciekaja z kraju do-
tychczasowego zamieszkania.

1.4.2. EMOCJONALNE TRUDNOSCI DZIECI W ZWIAZKU Z DOSWIADCZENIEM MIGRACYINYM

Doswiadczenia migracyjne sg dla dzieci zawsze duzym wyzwaniem emocjonal-
nym. Na podstawie literatury przedmiotu oraz do$wiadczenia w pracy z dzieémi
migrantami Anna Jurek stworzyla liste objawow, ktére moga pojawi¢ si¢ u dzieci
przezywajacych trudnosci emocjonalne w zwiazku z doswiadczeniem zmiany kraju
zamieszkania (2015, s. 35). Tak wiec, czestymi reakcjami na doswiadczenie migra-
cyjne u mtodszych dzieci sa: problemy psychosomatyczne (m.in. reakcje alergiczne,
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egzemy, bole brzucha, bole glowy, nagla wysokia goraczka, obnizenie odpornosci,
moczenie si¢); wycofanie si¢, izolacja lub che¢¢ zdobycia akceptacji za wszelka ceng;
obnizenie nastroju lub depresja; lek; mutyzm (catkowity lub czgsciowy); zachowa-
nia obronne; agresja (w stosunku do kolegow i kolezanek, nauczycieli i nauczycie-
lek, rodzicow i opiekundw); autoagresja (szczypanie si¢, drapanie si¢, okaleczanie
si¢, wyrywanie wtosow); konflikty z kolegami i kolezankami; bunt (wprost — dziec-
ko moéwi, ze co§ mu si¢ nie podoba lub nie wprost — dziecko jest ,,niegrzeczne”,
przeszkadza na lekcjach); ptaczliwos¢; negatywny stosunek (do nauczycieli i na-
uczycielek, kolegow i kolezanek oraz nauki, szkoty, przedszkola); niszczenie swoich
rzeczy (np. zalewanie podrecznikow, zeszytow); a takze kompulsywne granie w gry
komputerowe czy ogladanie telewizji.

W przypadku nastolatkow reakcje na zmiane i wyrwanie ze §rodowiska réwie-
$niczego moga przybiera¢ podobne formy jak u dzieci, moga pojawi¢ si¢ rOwniez
reakcje jako$ciowo nieco odmienne. Do listy mozliwych objawow nalezy dodac:
szukanie akceptacji w grupach mlodziezowych/religijnych/wirtualnych; depresje;
proby samobdjcze; zaburzenia odzywiania (m.in. nadmierne objadanie si¢/bulimia);
nasilony bunt mtodzienczy; negatywny stosunek (do nauczycieli i nauczycielek, ko-
legow i kolezanek oraz nauki, szkoly — zaniedbywanie obowigzku szkolnego, waga-
rowanie); ucieczki z domu, proby powrotu do kraju; uzywki (spozywanie alkoholu,
przyjmowanie narkotykéw); ryzykowne zachowania seksualne czy tez uprawianie
sportow podwyzszonego ryzyka (Jurek, 2015, s. 42).

1.4.3. DOTYCHCZASOWE BADANIA W ZAKRESIE TRUDNOSCI SZKOLNYCH DZIECI POWRA-
CAJACYCH

O ile do tej pory powstato stosunkowo duzo badan dotyczacych kwestii zwigza-
nych z reemigracja dorostych Polakow (Iglicka, 2010; Lesifiska, 2010a, 2010b; Cen-
trum Doradztwa Strategicznego, 2009), tematyka do§wiadczen powrotnych dzieci
i mlodziezy pozostaje w duzym stopniu poza zakresem podejmowanych badan, czy
to psychologicznych, czy socjologicznych.

O ile istniejg systemy instytucjonalnego wsparcia dla dorostych (np. poprzez
portal powroty.gov.pl), doswiadczenie migracyjne dzieci czesto nie jest zauwazane,
szczegolnie w kontekscie szkolnym. Rowniez o ile dla rodzicow powrdt do kra-
ju moze by¢ upragnionym zwienczeniem kilkuletniej pracy za granica, o tyle dla
dzieci (szczegolnie urodzonych w kraju emigracji) do§wiadczenie to bedzie wigzato
si¢ z wyrwaniem ze znanego i bezpiecznego Srodowiska i koniecznosciag adapta-
cji do nowej sytuacji. Dzieci posiadajace doswiadczenia migracyjne (szczegblnie
te zwigzane z (re)emigracjg) okresla si¢ mianem ,,ukrytych migrantow”, ze wzgle-
du na fakt, iz w wielu wypadkach nie sg rozpoznawane przez decydentow jako
grupa wymagajaca wsparcia. Rowniez w opracowaniach stanowigcych komplekso-
we spojrzenie np. na nierdéwnosci edukacyjne, jakich przyktadem jest Raport o Sta-
nie Edukacji 2010, dzieci powracajace do kraju po pewnym okresie emigracji nie sg
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ujete jako osobna kategoria migrantow, ktorych nalezy objaé specjalnym wsparciem.

Rodzice, zapisujac dziecko do szkoty, nie zawsze ujawniaja, z bardzo réznych
powodow, ze dziecko zrealizowalo czes¢ obowiazku szkolnego za granica. Powo-
duje to, ze dzieci te (przynajmniej w poczatkowym okresie pobytu w szkole) nie sg
identyfikowane przez grono pedagogiczne jako osoby z historia migracyjna, gdyz
nosza polskie nazwiska i imiona oraz maja polski dokument tozsamosci.

Przyczynkiem do diagnozy trudnosci do§wiadczanych przez dzieci reemigran-
tow bylo badanie przeprowadzone przez Agate Szybure, ktorego celem byto rozpo-
znanie, czy i w jakim stopniu matopolskie placowki oswiatowe sg przygotowane na
przyjecie uczniéw cudzoziemskich i reemigrantéw (2012, dane niepublikowane).
Szybura zebrata dane z 1823 matopolskich szkol, ktorych dyrektorzy i dyrektor-
ki odpowiadali na pytania dotyczace dzieci-reemigrantdw uczeszczajacych do ich
szkot. Podczas badan zidentyfikowano 352 szkoty, w ktorych uczy si¢ w sumie 593
0s6b, ktore powrdcity po pewnym czasie na emigracji. Az w 138 szkotach znajdo-
waly sie dzieci do§wiadczajace probleméw edukacyjnych. Najczesciej identyfiko-
wanymi przez dyrektorow i dyrektorki problemami byly trudno$ci wynikajace z nie-
wystarczajacej znajomosci jezyka polskiego (szczegolnie zwigzane z pisaniem oraz
znajomoscig stownictwa przedmiotowego) oraz roéznic programowych w zakresie
poszczegoblnych przedmiotéw szkolnych.

Kwestiom jezykowym w przypadku dzieci powracajacych warto poswigcié
szczegblng uwagg. Po pierwsze, jak wspomniano wyzej, znajomosc¢ jezyka polskie-
g0 u dzieci powracajacych czesto nie jest wystarczajgca, by dziecko bez ktopotu
podjeto lub kontynuowato nauk¢ w polskojezycznej szkole. Nawet jesli w okresie
emigracji gldwnym jezykiem domowym byt polski i dzieci rozmawialy z innymi
cztonkami rodziny (rodzice, rodzenstwo, znajomi i rodzina, ktérzy pozostali w Pol-
sce) po polsku, z duzym prawdopodobienstwem dzieci te pod wzglgdem jezykowym
beda roznity si¢ od swoich rowiesnikow, ktorzy cate dotychczasowe zycie spedzili
w Polsce. Roznice te beda widoczne szczegolnie w przypadku kompetencji jezy-
kowych niezbednych w szkole, takich jak rozumienie i tworzenie tekstu pisanego,
postugiwanie si¢ stownictwem specyficznym dla poszczegdlnych przedmiotow
szkolnych. Sg to kompetencje, ktore trudno rozwinac, jezeli dziecko ma na co dzien
kontakt tylko z domowg, gtdéwnie mowiong i nieformalng odmiang jezyka. Wsrdd
mieszkajacych na emigracji, ale planujacych powrdt do Polski rodzicow czgste
jest przekonanie, ze remedium na brak kontaktu ze szkolng polszczyzng moze by¢
uczeszezanie do tak zwanej polskiej szkoty sobotniej. Przekonanie to nie do konca
moze zosta¢ odzwierciedlone w praktyce, przede wszystkim ze wzgledu na ograni-
czony wymiar czasowy edukacji w takich placéwkach (zwykle kilka godzin podczas
weekendu). Nalezy zatem by¢ przygotowanym, ze po powrocie do Polski dziec-
ko bedzie potrzebowato pewnego okresu przejsciowego, by przystosowaé si¢ do
nowego otoczenia jezykowego w szkole. Po drugie, dzieci powracajace w prze-
wazajace] wigkszosci sg dwu- lub nawet wielojezyczne, czyli postuguja si¢ na
co dzien wigcej niz jednym jezykiem (rozwazania na temat precyzyjnej definicji
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dwujezycznosci dostgpne np. w: Wodniecka, 2011). Zjawisku temu towarzysza czg-
sto liczne mity. I tak, wérdd nauczycieli uczacych dzieci dwujezyczne (zarowno
powracajace do Polski, jak i mieszkajace za granica, i uczace si¢ w niepolskojezycz-
nej szkole) czgste jest btgdne przekonanie, ze dziecko moéwiace wigeej niz jednym
jezykiem nigdy nie opanuje polskiego na poziomie porownywalnym do jednoje-
zycznych rowiesnikow, w zwiazku z czym nalezy je oceniac fagodniej niz pozostale
osoby w klasie. Innym popularnym mitem jest przekonanie, ze korzystanie na co
dzien z wigcej niz jednego jezyka moze zwigksza¢ prawdopodobienstwo zaburzen
rozwoju jezykowego lub utrudnia¢ terapi¢ juz wystepujacych zaburzen. Z tego po-
wodu nauczyciele lub pracownicy poradni psychologiczno-pedagogicznych zachg-
caja czasem rodzicow (zwlaszcza rodzicow-imigrantow), by zaniechali komuniko-
wania si¢ z dzie¢mi w ktoryms$ z jezykoéw (zwykle w jezyku kraju pochodzenia)
i skupili si¢ wylgcznie na jezyku obowiazujacym w szkole. W przypadku dzieci po-
wracajacych do Polski moze to przyjac forme zachgty, by nie pos§wigcaé szczegdlnie
wiele uwagi pielggnowaniu u dziecka znajomosci jezyka kraju emigracji, a skupi¢
si¢ wylacznie na jezyku polskim. Zagadnienia zwigzane z jezykowym funkcjono-
waniem dzieci powracajacych beda omowione szerzej w czgsci rekomendacyjnej
niniejszego opracowania.

1.5. CEL BADAN

Glownym celem niniejszego badania jest opis sytuacji dzieci i mtodziezy po-
wracajacych z emigracji w zwiazku z adaptacja do nowej sytuacji. Aby mozliwe
bylo osiagniccie wielowymiarowego spojrzenia na ich sytuacje, konieczne jest
przeprowadzenie kompleksowej diagnozy uwzgledniajacej perspektywe systemow,
w jakich osoby te funkcjonuja, a wiec rodzin i systemu edukacji — przede wszyst-
kim szkot, ale rowniez poradni psychologiczno-pedagogicznych udzielajacych im
wsparcia. Tak wiec, zostaly przeprowadzone wywiady z dzie¢mi i mtodzieza (od 6.
do 18. roku zycia), ich rodzicami, personelem szkot, do ktorych uczgszczaja (gtow-
nie nauczycielami i nauczycielkami, ale rowniez psychologami/psycholozkami i pe-
dagogami/pedagozkami) oraz osobami pracujagcymi w poradniach psychologiczno-
pedagogicznymi (wywiady focusowe oraz badanie ankietowe).

PYTANIA BADAWCZE

W przeprowadzonych wywiadach staralyémy si¢ odpowiedzie¢ na pytania do-
tyczace strategii akulturacyjnych przyjmowanych przez poszczegoélnych aktoréw
systemu, relacji pomiedzy poszczegdlnymi aktorami systemow, trudnosci doswiad-
czanych przez dzieci powracajace zar6wno w kontek$cie domowym, jak i szkol-
nym (szczegolnie tymi zwigzanymi z dwujezycznoscia i roznicami programowymi),
ale rowniez pozytywnych aspektow doswiadczen migracyjnych stanowigcych po-
tencjat zarowno na ptaszczyznie indywidualnej, jak i instytucjonalnej. Poruszyty-
$Smy roéwniez kwestie zwigzane z systemowymi uwarunkowaniami sytuacji dzieci
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powracajacych, takimi jak: dostgpnos¢ wsparcia, narzgdzi diagnostycznych czy do-
stepnos$¢ wiedzy dotyczacej ich specjalnych potrzeb edukacyjnych.

Na podstawie uzyskanych wynikéw opracowane zostaty rekomendacje dla ro-
dzicow i szkot odnosnie mozliwych sposobdéw wspierania dzieci w procesie ada-
ptacji. Przygotowatysmy rowniez rekomendacje systemowe odno$nie koniecznych
zmian w celu ulatwienia tej grupie pomyslnej (re)integracji.
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2. METODA

2.1. OSOBY BADANE

Jak wspomniano we wprowadzeniu, celem badania jest uzyskanie mozliwie
kompleksowego obrazu adaptacji dziecka po powrocie, dlatego tez osobami bada-
nymi nie byly wylacznie dzieci, ale rowniez ich rodzice oraz personel pedagogiczny
szkot, do ktorych te dzieci uczeszczaly, osoby pracujace w poradniach psycholo-
giczno-pedagogicznych oraz eksperci i ekspertki w zakresie pracy z migrantami
i migrantkami.

Przeprowadzono wywiady z 60 osobami (rodzicami i dzie¢mi), ktore maja za
soba doswiadczenie migracji dtugoterminowej* i wrocity do Polski najdalej dwa lata
przed momentem prowadzenia wywiadu.

Przebadano 34 dzieci — 20 dziewczynek i 14 chtopcow w wieku od 5 do 20 lat
(M=10,5; SD=3,39). Osoby te przebywaty za granicg $rednio 78,8 miesiecy. Dla 14
badanych dzieci migracja do Polski byta faktycznym powrotem z emigracji (z tego
dwojka dzieci ma za soba dwa krotsze wyjazdy emigracyjne), dla 20 byt to przyjazd
z kraju, w ktorym nigdy wcze$niej nie mieszkaty® lub nie maja $§wiadomych wspo-
mnien na ten temat. Granicg wickowa, ktora zostata przyjeta jako moment, kiedy
dzieci faktycznie wracaja do Polski, jest wiek pieciu lat. Cezura ta zostata okreslona
na podstawie odwotania do teorii amnezji dziecigcej mowiacej, ze okolo pierwszych
pig¢ lat zycia to okres, z ktdérego nie posiadamy wspomnien (Jagodzinska, 2008).

Przebadano 27 rodzicéw — 25 matek, dwoch ojcow. Kraje, z ktorych powracaty
osoby badane, to: Wielka Brytania, Niemcy, Wlochy, Szwajcaria, Belgia, Holandia,
Stany Zjednoczone, Irlandia, Norwegia, Wegry, Hiszpania. Je$li chodzi o miejsce
zamieszkania: 21 os6b powrdcito do duzych miast (powyzej 500 tys. mieszkancow),
18 do miast $redniej wielko$ci (10-500 tys. mieszkancow), a 22 do matych miejsco-
wosci (do 10 tys. mieszkancow).

Przebadano 25 nauczycielek i jednego nauczyciela pracujacych z badanymi
przez nas dzieCmi z rodzin powracajacych. Przeprowadzono rowniez wywiady
z dwiema ekspertkami, ktére w codziennej pracy edukacyjnej spotykaja si¢ z wie-
loma dzie¢mi powracajacymi z emigracji, jedng nauczycielka jezyka angielskiego
jako drugiego pracujaca w Wielkiej Brytanii oraz z jednym ekspertem, specjalistg
ds. migracji i edukacji pracujacym w Hiszpanii.

Dodatkowo, przeprowadzono dwa wywiady focusowe z osobami pracujacymi
w charakterze lektoré6w jezyka polskiego jako obcego (w sumie wzig¢to w nich udziat

4 Zgodnie z zaleceniami ONZ, migracje powyzej 12 miesiecy okre§lane sa mianem migracji diugo-
terminowych.

5 7 tego dwojka dzieci byta przez rok w Polsce — jedno dziecko uczylo sie przez rok w pierwszej
klasie, a drugie chodzito przez rok do polskiej zerowki, natomiast inne dziecko przez dwa lata mieszkato
w Polsce i chodzito przez rok do przedszkola i zerowki.
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szes¢ 0sob), jeden wywiad focusowy z nauczycielami i nauczycielkami pracujagcymi
z dzie¢mi powracajacymi, w ktorym wzigto udziat osiem osob oraz dwa wywiady
focusowe z osobami pracujagcymi w poradni psychologiczno-pedagogicznej, w kto-
rych wzigto udzial 16 osob. W ramach projektu przeprowadzono réwniez bada-
nie ankietowe dotyczace funkcjonowania dzieci powracajacych, w ktorym wzigty
udziat 33 osoby pracujace z dzie¢mi powracajacymi w ramach dziatalnos$ci poradni
psychologiczno-pedagogicznych.

Rekrutacja 0sob badanych byta prowadzona kilkoma kanatami: za posrednic-
twem strony internetowej (www.nielatwepowroty.pl), mediow spolecznosciowych
(m.in. strony projektu na Facebooku) oraz zaproszen rozestanych droga mailowa
do szkot przez Fundacj¢ Centrum im. Bronistawa Geremka oraz Polski Komitet ds.
UNESCO. Ogloszenie o projekcie zamieszczono réwniez na stronach i platformach
internetowych skierowanych do osob powracajacych (np. www.powrotnik.eu). In-
nym kanatem rekrutacji byly ogloszenia w lokalnych dodatkach ,,Gazety Wybor-
czej” oraz artykul na portalu gazeta.pl. Ze wzgledu na fakt, iz osoby spekniajace kry-
teria udziatu w badaniach byty trudno dostepne, rekrutowano je rowniez za pomoca
jednej z metod doboru celowego, czyli tzw. ,.kuli $nieznej”. Tak wiec osoby, ktore
wzigty udzial w poczatkowych fazach badania, niekiedy przekazywaty nam kontakt
do kolejnych, potencjalnie zainteresowanych udziatem w badaniu 0sob.

2.2. MATERIALY

Wywiady przeprowadzane byly w formie cze¢Sciowo ustrukturalizowanej. W wy-
wiadzie czg¢$ciowo strukturalizowanym pewne kluczowe elementy sg niezmienne,
natomiast badacz/badaczka w trakcie rozmowy moze zadawac¢ dodatkowe pytania
(Stemplewska-Zakowicz, 2005). Bateria pytan zostata wygenerowana na podstawie
przegladu literatury. W wywiadach wielokrotnie wykraczano poza przygotowane
wczesniej pytania. Wybor tego rodzaju wywiadu zostal podyktowany jego stosunko-
wo dobrg jakos$cia psychometryczna, przy jednoczesnym zachowaniu elastycznos$ci
i mozliwosci nawigzania kontaktu poglebionego z osobg badang (Stemplewska-Za-
kowicz, 2005). Scenariusze wywiadéw zamieszczono w Zatagczniku 2.

Rozmowy z mtodszymi dzie¢mi (do 9. roku zycia) wspierane byly dwoma na-
rzedziami. Pierwszym z nich byt rysunek — dziecko proszone byto o wypehienie
rysunkiem dwoch konturow domow — aktualnego 1 domu w kraju, z ktorego dziecko
przyjechato (wzor w Zataczniku nr 2). Rysunek stuzyt nawigzaniu kontaktu dziec-
ko-badaczka i nie miat celu diagnostycznego. Miat na celu pomoéc dziecku przypo-
mnie¢ sobie szczegdly pobytu i ulatwi¢ rozmowe na temat przeprowadzki. Drugim
mozliwym do zastosowania narz¢dziem byta lektura wraz z dzieckiem uczestnicza-
cym w badaniu ksigzeczki opowiadajgcej historie zotwia — migranta®. Ksigzeczka ta
zostata przettumaczona i zaadaptowana na potrzeby niniejszego badania.

6 Carol M. Schubeck (2000). Let s Move Together. SuitCase Press.
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2.3. PROCEDURA

Wywiady z 83 osobami (rodzicami, dzie¢mi i nauczycielkami) przeprowadzono
osobiscie, zwykle w miejscu zamieszkania os6b badanych lub w szkole. Wywiady
focusowe prowadzono w Osrodku Doskonalenia Nauczycieli, poradni psycholo-
giczno-pedagogicznej oraz w budynku uniwersyteckim. W sytuacji gdy spotkanie
osobiste nie bylo mozliwe, w dwdch przypadkach wywiady z ekspertkami przepro-
wadzono za pomocg komunikatora internetowego Skype. Po uprzednim uzyskaniu
zgody od oso6b badanych wywiady byly nagrywane, a nastepnie poddawane tran-
skrypcji.

Osoby badane zostaly doktadnie poinformowane o celu i przebiegu badania,
mozliwo$ci rezygnacji z udzialu w nim w trakcie przeprowadzania wywiadu oraz
otrzymaly zapewnienie o pelnej anonimowosci swoich wypowiedzi. Nastepnie
wyrazity zgod¢ na udziat w badaniu potwierdzona podpisem na specjalnym for-
mularzu. W imieniu dzieci zgode na udzial w badaniu poprzez ztozenie podpisu
na stosownym formularzu wyrazili rodzice. Dziecko bylo natomiast informowane
ustnie zaréwno o celu, przebiegu badania, jak i o mozliwos$ci przerwania udziatu
w badaniu. Zadna z 0s6b badanych, ani sposrod dzieci, ani dorostych nie przerwata
udzialu w badaniu.

W celu zachowania anonimowosci 0sob badanych wywiady zostaly opisane na-
stepujacym wzorem: [dziewczynka/chtopiec, wiek, kraj emigracji (nr ID)]; [mat-
ka/ojciec, kraj emigracji, (nr ID)]; [nauczyciel/ka, kraj emigracji dziecka, (nr ID)];
[ekspert/ka, (nr ID)]. Wszystkie imiona wykorzystane w cytatach zostaly zmienione.
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3. WynNIKI

METODA ANALIZY DANYCH

Analize jakosciowg zebranego materiatu przeprowadzono za pomocg programu
QDA Miner (wersja 4.1.21). Program ten stuzy do analizy danych jakosciowych
(Computer-Assisted Qualitative Data Analysis Software). Dzigki zastosowaniu
tego programu mozliwo$¢ strukturyzacji, automatyzacji i porzadkowania pracy jest
wigksza, a rownocze$nie pozwala on na pehiejsza, dokladniejsza eksploracje da-
nych (Worek, 2009).

Postuzono si¢ metodg kategoryzowania eksploracyjnego, wtasciwego dla badan
eksploracyjnych, a wigc s¢dziowie mogli podgza¢ za znaczeniem materiatu i nie
byli zmuszeni do podazania za zatozeniami teoretycznymi, jak miatoby to miejsce
w przypadku kategoryzowania a priori (Krejtz i Krejtz, 20006).

W pierwszej fazie wyrdzniono 152 kody, ktore nastgpnie zebrano w ramach 11
kategorii, w sumie zakodowano 4632 fragmenty tekstu. Kategorie oraz kody zostaty
wyprowadzone na podstawie analizy probek wywiadow przez 2 niezaleznych se-
dziow kompetentnych’.

3.1. ANALIZA WYWIADOW Z DZIECMI

Analize doswiadczen migracyjnych dzieci powracajacych z emigracji przedsta-
wimy w podziale na dwie glowne czgéci. W pierwszej z nich zajmiemy si¢ analizg
wstepnej fazy procesu migracyjnego, a wiec sposobu, w jaki rodzice przekazywa-
li dziecku informacje o planowanym powrocie do Polski i reakcji dziecka na t¢
informacje; opisem sposobu pozegnania z dotychczasowg klasa szkolna, do ktorej
uczeszcezato za granica, wspomnieniami dziecka z okresu uczeszczania do szkoty
za granicg oraz sposobami utrzymywania wi¢zi z pozostawionymi tam znajomymi.

Druga cze$¢ rozdzialu dotyczyla bedzie sytuacji dziecka po powrocie. Omowi-
my sytuacje dziecka w poczatkowym okresie pobytu w polskiej szkole, pdzniejsze
funkcjonowanie szkolne oraz poczucie zadomowienia si¢ po powrocie do Polski.

Na potrzeby obu czg¢sci badane dzieci zostaly podzielone na nastgpujace grupy
wiekowe:

* 5-9 — grupa najmtodsza (przetom przedszkola i pierwsze lata szkoty podstawowej)
* 10-14 — grupa dzieci w srednim wieku (szkota podstawowa i gimnazjum)
* 15-20 — grupa najstarsza (gimnazjum i szkota $rednia)

7 Ksigzka kodowa wykorzystana w analizie danych, dostepna jest pod adresem: http://bit.ly/1XOFv9Z
(dostep: 15.09.2015).
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3.1.1. PLANY POWROTU DO POLSKI

Informacja o planowanym powrocie do Polski trafiata do dziecka najczgsciej
z ust matki, ktora byla tez postrzegana jako inicjatorka powrotu/wyjazdu do Polski.
Dzieci na ogodt nie uczestniczyty aktywnie w podejmowaniu decyzji o powrocie, ale
niektdre starsze dzieci wspominaja o rozmowach z opiekunami na temat wyjazdu.
W rozmowach tych dzieci godzily si¢ na zaproponowane rozwigzania, kierujac si¢
zaufaniem do rodzica lub opiekuna/opiekunki.

Znaczy, ja bardzo, bardzo nie chciatam jecha¢ z powrotem [do Polski —
przyp. HGM]. Ja sobie tam wszystko ulozylam. Ale mamie moéwitam, Ze je-
zeli ona sadzi, ze to jest dla nas najlepsze, to ja si¢ zgadzam, bo ufam ma-
mie. Wigc jezeli ona to przemyslala i sadzi, ze tak bedzie dla nas najlepie;.
[dziewczynka, Norwegia, 16 lat, (59)]

Tata powiedzial mi o tym, ze jednak chce wraca¢, znaczy bardziej chyba moja
mama i siostra chcialy wraca¢, bo moja mama tesknita bardzo za sasiadami.
[dziewczynka, Niemcy, 17 lat, (7)]

Reakcje dzieci na przekazang przez rodzicéw informacje byly bardzo zrozni-
cowane, perspektywa powrotu do Polski niejednokrotnie wywolywata w dzieciach
sprzeczne emocje. Z jednej strony, pojawialy si¢ rados¢ i podekscytowanie, z dru-
giej — obawy przed nadchodzacymi zmianami, smutek zwigzany z koniecznoscig
opuszczenia przyjaciol i dotychczasowego miejsca zamieszkania.

R: I byto takie podekscytowanie, troche strach przed polskg szkota.

B: Czego si¢ obawiates?

R: Ogolnie polskiej szkoly tez. Ze zaraz cata mowa po polsku, réznych przedmio-
tow po polsku, historii i tak naprawde miatem tylko histori¢ Anglii, a tutaj miatem
histori¢ w jezyku polskim i tylko Polski, tez si¢ batem. Ogoélnie, wszystkie lekcje.
B: Skad wynikaty te twoje obawy? Rodzice ci mowili...

R: Nie, tak sam sobie, tak wymyslitem, ze po prostu bedzie trudno, tak znowu...
tez na pewno byt to jakis smutek i jaka$ pociecha. W koncu wracamy, ale tez ten
smutek, bo miatem tak naprawdg bardzo dobrze te wigzi przyjacielskie zbudowane
tutaj juz, no i trudno mi bylo juz je opuscié, chociaz do dzi§ mam kontakt z moimi
najlepszymi kolegami. [chlopiec, Niemcy, 15 lat, (6)]

Cze$¢ dzieci (w wickszo$ci mlodszych), wyraznie cieszyla si¢ z powodu moz-
liwo$ci powrotu, ktora wiazata si¢ dla nich przede wszystkim z szansg na ponowne
przebywanie z innymi cztonkami rodziny (najcze$ciej babciami), powrotem do sta-
rej szkoly czy klasy lub mozliwoscig poznania nowych kolegéw i kolezanek.
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B: Czemu si¢ ucieszytes?
R: Bo... bede mie¢ nowych kolegdéw, bede mie¢ niedaleko babcig... A nie babci¢
tak daleko jak dwa tysigce kilometrow stad. [chtopiec, Wielka Brytania, 8 lat, (10)]

B: A co czulas, jak si¢ dowiedziata$ o tym, ze wracasz?

R: Rado$¢, po prostu rados¢. Zbawienie jakies to dla mnie byto.

B: A z czego najbardziej si¢ cieszytas?

R: Ze wréce do swojej starej klasy i z tego, ze bede. .. bo tutaj mam wiecej rodziny
wlasnie. [dziewczynka, Niemcy, 15 lat, (36)]

B: No z tego, co mama mowita, to si¢ cieszytas, ze [wracacie — przyp. HGM].
R: Strasznie.

B: A dlaczego przede wszystkim si¢ cieszylas, ze wracacie tutaj?

R: No bo rodzina tu jest.

B: Rodzina, czyli kto?

R: Babcia, dziadkowie, wszyscy. A tam to nikogo nie miatam.

[dziewczynka, Niemcy, 10 lat, (50)]

Pozytywne emocje pojawialy si¢ rowniez w odniesieniu do mozliwosci roz-
wijania w Polsce dotychczas opanowanych umiejetnosci (np. dalszych treningdw
w pitki noznej). Cze$¢ dzieci mowita, ze nie cieszyty si¢ na wiadomos¢ o powrocie,
ale trudno byto im wskaza¢ powod tych emocji — by¢ moze dlatego, ze wérod mtod-
szych dzieci przyczyny zardwno smutku, jak i radosci sg lokowane na poziomie
konkretnych przedmiotow, ktore albo sg zabierane z kraju emigracji, albo musza tam
pozostac, co wywotuje zal.

Wie pani, w tym pigtym roku byt taki moment, ze bylem na naprawde wysokiej
pozycji w mojej druzynie, byt taki moment, Ze nawet przez par¢ meczy kapitanem
nawet zostatem, to byt taki moment, ze zobaczytem, ze naprawde¢ mi si¢ powiodto,
ze nauczylem si¢ gra¢ w pitke i jestem ceniony w tym zespole, to bylo, nie wiem,
naprawde, zadowalato mnie. Byl taki moment, kiedy sprobowatem podja¢ jeden
z pierwszych naprawde¢ sporych krokéw w kierunku moich marzen, czyli zastania
muzykiem, poniewaz zatozylem zespot w tamtym momencie i przez ten czwarty,
piaty rok jako$ niestety nam si¢ super nie powodzilo, nie byliSmy jacys mega, ale
to byto dla mnie wej$cie w nowy teren i tez zaczatem po raz pierwszy pisaé¢ wlasne
piosenki, zaczeliSmy mie¢ pierwsze koncerty, wystepy i ludziom si¢ bardzo podo-
bato... poczulem, Ze z tym zespotem nic nie osiggne, ale troszke co$ wygasto i tez
to sprawito, ze jakby bytem bardziej gotowy, zeby powrodci¢ do Polski. [chtopiec,
Niemcy, 17 lat, (7)]

B: A ty si¢ martwita$, jak wyjezdzatas ze Szkocji?

R: Tak.

B: Czym si¢ martwitas?

R: Ze ja bede wyjezdzaé, bo tam miatam trampoline i takie samochodziki, i byto tam
fajnie. [dziewczynka, Wicelka Brytania, 8 lat, (11)]
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W przypadku starszych dzieci pojawiat si¢ smutek zwigzany z koniecznoscia
rozstania si¢ z grupa rowiesnicza, a takze strach przed brakiem akceptacji ze strony
réwiesnikow w Polsce. Istotne miejsce wsrod tych emocji zajmowata tez obawa
przed przewidywang sytuacja w polskiej szkole. Emocje te niekiedy wywolywaty
objawy psychosomatyczne, takie jak np. bol brzucha.

B: A pamigtasz, jak si¢ dowiedziate$ o tym, ze si¢ przeprowadzacie?
R1: Tak.

B: Tak? I jak to bylo?

R: Dzien w dzien mnie bolat brzuch.

[chiopiec, Wielka Brytania, 11 lat, (31)]

B: Ok. A z czego si¢ najbardziej cieszytas?

R: No, z tego, ze lecimy i Ze... zobacz¢ wreszcie te polskie napisy i to wszystko
polskie, polskie jedzenie i tak dalej....I to wszystko polskie po prostu.

B: Czy co$ cig¢ ztoscito albo smucito, ze bedziesz wracaé?

R: Smucito to... smucito mnie to, Zze zostawi¢ tych wszystkich w Irlandii.

[chiopiec, Wielka Brytania, 11 lat, (31)]

Niewielka liczba dzieci relacjonowata tez, ze sam wyjazd i proces przeprowadz-
ki byt im obojetny oraz ze powrdt nie wigzat si¢ dla nich ze szczegolnie silnymi
emocjami. Stosunkowo najrzadsza reakcja na t¢ informacj¢ byt opor i niechec.

Powiedziatem, Ze mi to za bardzo nie przeszkadza. Bo umiatem juz gada¢ po polsku,
tylko nie umiatem czytaé i pisa¢ za bardzo.
[chiopiec, Holandia, 17 lat, (27)]

3.1.2. POZEGNANIE Z KLASA 1 PRZYJACIOLMI ZA GRANICA

Istotnym elementem przygotowan do wyjazdu do Polski byto pozegnanie z do-
tychczasowa klasg szkolng 1 bliskimi osobami za granica, ktore przybierato rézne
formy w zalezno$ci od wieku dzieci. W grupie najmtodszej wyrdzni¢ mozna za-
réwno pozegnania w szkole, moderowane przez nauczycieli, jak i zorganizowane
przez rodzicoOw spotkania w domu lub poza domem. Wiele pozytywnych emocji
wywolywaly u dzieci pamiatki, ktore otrzymaly od kolegéw i kolezanek podczas
pozegnania. Zaznaczy¢ nalezy, ze cze¢$¢ badanych dzieci w ogdle nie pamigta mo-
mentu pozegnania.

B: A pamigtasz, jak si¢ zegnatas tam z kolezankami, kolegami ze starej klasy?

R: No, oni mi dali takg niespodzianke. Taka karta z ich zdjeciem. I kazdy si¢ tam
podpisat. Z Ang to si¢ nawet przytulatySmy. Po prostu. Bo to byl ostatni dzien, po
prostu byto tak fajnie. Ze po prostu, nie wiem. Na sam koniec jeszcze nam pani
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data... cos takiego. Co$ takiego. Bransoletke, ktora si¢ rozciagga.
[dziewczynka, Niemcy, 9 lat, (29)]

B: I pozegnatas si¢ jako$ z kolezankami i kolegami?

R: Tak. Wszyscy w mojej klasie si¢ rozptakali i ja tez.

B: A ci spoza szkoty, czy z nimi si¢ jako$ zegnatas, jak wyjezdzatas? W jaki sposob?
R: Po prostu, ,,cze$§¢ — cze$¢” 1 w ten ostatni dzien kolega przyszedt do mnie do
domu i tam si¢ pobawili$my i... jakie pozegnanie? (...) znaczy tylko ci z osiedla, to
si¢ pozegnali$my normalnie ,,pa, pa”, a potem wszyscy ze szkoty, niektorzy z osie-
dla, zaprosiliSmy na to... do 9D kina i tam normalnie si¢ krzesta ruszaty i jak padat
$nieg, to naprawdg padat na nas $nieg i tam poszliSmy na pozegnanie i obejrzelismy
takich osiem bajek i tam bylo ze trzydziesci osob, gdzies tak. [dziewczynka, Irlan-
dia, 9 lat, (71)]

B: To powiedz mi, pozegnates$ si¢ jako$§ z tymi twoimi przyjaciotmi, ktorych tam
miale$ na miejscu?

R: Tak.

B: Tak? Co im powiedziates? Jak si¢ pozegnaliscie?

R: Nie pamigtam. Wiem, Ze si¢ na pewno pozegnaliSmy.

[chiopiec, Wielka Brytania, 9 lat, (40)]

W starszych grupach wiekowych pozegnania organizowane byly zarowno
w szkole, jak i w domu. Pozegnania szkolne czgsto zwigzane byly ze wspolnym
$wigtowaniem zakonczenia roku szkolnego. Dla tej grupy wiekowe] niezwykle
istotne byly przygotowane przez koleg6éw i kolezanki upominki, czgsto przygotowy-
wane r¢cznie i przekazywane dzieciom w formie niespodzianki. Wigkszo$¢ dzieci
nadal je posiada i ch¢tnie pokazywaty je badaczom/badaczkom w trakcie spotkania.

B: A czy bylo jakies takie specjalne spotkanie pozegnalne dla kolegoéw, z kolegami?
R: Nie, to wszystko powiedzialem na przerwie, to ... No po prostu oni zrobili tylko
taki... Nie wiem, jak to powiedziec, taki plakat, gdzie opisuja, jak oni mnie widzieli,
w tej klasie.

[chiopiec, Wiochy, 12 lat, (74)]

R: Tak, to bylo w piatek i... no i na koncu lekcji, to wtedy z piatej klasy pani po
mnie przyszta, zebym poopowiadal innym, jak jest w Polsce, jak... No bo ja troche
pamigtam, jak bylem maty i bylem w Polsce... i na wakacje wyjezdzatem tez. To
jak juz pani przyszta po mnie, to wszyscy byli schowani gdzie$ i jak weszlem, to
pozegnali si¢ ze mna i dali mi duzo prezentow: jakie§ ksiazki, cukierki, stodycze,
kubki.

B: Fajnie! A jak si¢ wtedy czule$ podczas tego pozegnania?

R: No, calkiem dobrze.

B: A bylo ci smutno?

R: Troche. [chiopiec, Wielka Brytania, 11 lat, (31)]
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Pozegnania wywotywaly u dzieci i mlodziezy wiele przeciwstawnych
emocji — czesto rownoczesnie zardwno radosé, jak i smutek. Wiazato si¢ to z te-
sknotg za cztonkami rodzin w Polsce oraz niechgciag wobec roztaki z przyjaciétmi
i rodzing w kraju emigracji. Nastolatki cz¢sto same organizowaly sobie spotkania
pozegnalne, podczas ktérych mialy mozliwo$¢ wedtug wlasnych potrzeb i checi
spedzi¢ ostatnie chwile z przyjaciotmi.

R: Tak, zrobitam, mialam taka impreze dla przyjaciot i w ogoéle. Jak miatam wyjez-
dzac.

B: 1 jak wtedy byto? Co si¢ tam dziato?

R: Masakra.

B: Dlaczego?

R: Najpierw bylo fajnie jak na kazdej imprezie, ale pod koniec to juz wszyscy pta-
kali i w ogole...

[dziewczynka, Hiszpania, 13 lat, (23)]

R: Szybko to strasznie poszto, bo nawet w ten dzien, co wyjezdzalismy, nawet siada-
liSmy do auta, a po nich przyjezdzat tata tej kolezanki. Wigc do ostatniego, dostow-
nie do ostatniego momentu ze mna byty.

B: A jakie byto dla ciebie to pozegnanie z nimi?

R: Cigzkie strasznie. Nie zdawatam, nie umiatam sobie wyobrazi¢ tego, ze juz tu nie
wrocg, czutam si¢, jakbym po prostu jechata na wakacje albo co$ takiego. [dziew-
czynka, Norwegia, 16 lat, (59)]

3.1.3. UTRZYMYWANIE KONTAKTU Z OSOBAMI, KTORE ZOSTALY W KRAJU EMIGRACII

Podczas pobytu za granica dzieci utrzymywaty relacje zar6wno z osobami po-
chodzacymi z kraju pochodzenia, kraju emigracji, jak i z dzie¢mi innych narodo-
wosci. Czgsto podczas pierwszych dni w szkole w kraju emigracji otrzymywaty
wsparcie od innych polskich dzieci, ktore uczgszczaty do tej samej klasy. Obecnie
czg$¢ dzieci nadal utrzymuje kontakty z przyjaciotmi z kraju emigracji, jednak czg-
stotliwos$¢ tego kontaktu jest bardzo zréznicowana. Zalezy ona od tego, czy dziecku
udato wymieni¢ si¢ z przyjaciotmi danymi kontaktowymi, a takze od wieku i samo-
dzielnosci dziecka: mtodsze dzieci potrzebuja pomocy rodzicow nawet w utrzyma-
niu wirtualnego kontaktu (rozmowy przez Skype, telefoniczne).

W wypadku starszych nastolatkéw, ktore moga samodzielnie podrézowac, rela-
cje z przyjacidtmi pozostawionymi w kraju emigracji sa nadal zywe i spetniajg waz-
ng role. Wiele osob utrzymuje kontakt z przyjaciotmi, korzystajac z medidow spo-
tecznosciowych czy komunikatoréw. Niektore dzwonig do znajomych co tydzien,
odwiedzaja si¢ podczas wakacji. Z kolei mtodsi uczniowie w niewielu wypadkach
otrzymuja wsparcie od rodzicéw w utrzymywaniu kontaktéw z roéwiesnikami z kla-
sy w kraju emigracji. Kontakty te w wigkszosci wypadkow wygasaja, mimo iz nie-
ktére dzieci przyznaja, ze tesknig za pozostawionymi w kraju emigracji znajomymi.
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B: A teraz masz kontakt z kim$ z zagranicy, z Niemiec?
R: Z paroma osobami z tamtej wczes$niejszej szkoty, tak.
B: A w jaki sposob utrzymujecie kontakt?

R: Przez Facebooka.

B: Czgsto gadacie?

R: Tak niezbyt.

B: A czy tesknisz za kim$ z Niemiec?

R: No za tg nianig wlasnie.

B: A masz z nig kontakt?

R: Nie. [dziewczynka, Niemcy, 15 lat, (36)]

B: A jeszcze spoza kolezanek to utrzymujesz kontakt z kim§ z Norwegii, moze czy
z nauczycielami czy z kims?

R: No, nie za bardzo. Chociaz s3 tam tacy nauczyciele, ktorzy tak jakby mnie, ze tak
powiem, niektorzy mnie polubili. I potem z nimi duzo rozmawiatam i bytam otwarta
na nowe pomysty, a oni to lubig. I jakbym do nich teraz napisata, np. z jakims pro-
blemem, to oni by mi chetnie pomogli. Sa to nauczyciele, ktérzy wiem, ze tak jakby
nie zapomnieli o mnie, jak po prostu jaki$ uczen sobie poszedt. Tylko sg otwarci na
to, zeby mi pomoéc, jakbym miata tu jaki$§ problem z czyms.

[dziewczynka, Norwegia, 16 lat, (59)]

Z Polakami utrzymuj¢ kontakt, przez jaki$ czas utrzymywatam tez kontakt z taka
kolezanka, taka Angielka i tez z jedynym kolega Anglikiem, ale im dtuzej bytam
w Polsce, ten kontakt jako$ si¢ urywatl i tak jakos... bardziej juz, tak na przyktad nie
piszemy, bo wczesniej to pisaliSmy jakie§ wiadomosci na Facebooku, teraz moze to
si¢ tylko ogranicza do lajkowania zdj¢¢ czy co$ takiego. No i mam kontakt z nie-
ktorymi kolegami stamtad, przez Facebooka, dzwonimy do siebie czasem, takze jak
jade tam, to ciggle jestem w miare tak jakby u siebie, wiem, co si¢ dzieje.
[dziewczyna, Wielka Brytania, 20 lat, (1)]

B: Czyli wciaz bywasz czasami teraz w Diisseldorfie?

R: W tym roku coraz mniej, poniewaz ta nauka nabiera coraz wigkszej wagi i jest
coraz wazniejsza dla mnie, wigc taki wyjazd czgsto oznacza albo zarwanie dnia
w szkole, albo piatku, albo poniedziatku, wigc wyjazddéw jest troche mniej, ale
zdarzaja si¢. Teraz na przyktad wyjezdzam do Diisseldorfu na wakacje. [chlopiec,
Niemcy, 17 lat, (7)]

R: A kiedy w koncu si¢ zaprzyjaznitem, to byly, okazato si¢, bardzo takie silne wig-
zi. Na przyktad mam kolegg, z ktéorym do dzi$ si¢ dogaduje¢, kiedy mamy wakacje
i mamy czas, to ja lece do Niemiec i jego odwiedzam albo na odwrot. Kolega tez
ostatnio byt u mnie w Polsce.

B: Czy po tym, jak wrociliscie do Polski w 2013 roku, czy bytes jeszcze w Niem-
czech?

R: Tak, tez wilasnie odwiedzam, mamy dom, nie sprzedaliSmy domu nasze-
go w Niemczech, takze jak przylatujemy, to zostajemy tam, si¢ widze¢ ze starymi
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kolegami, si¢ spotykam lub tez czasami byty takie sytuacje, ze jedziemy na mecz
z tatg i bratem. [chtopiec, Niemcy, 15 lat, (6)]

B: A czy z kolezankami, ktore zostawilas tam, rozmawiasz czasami na Skype?

R: Tak, czasami w niedziele. Najczgéciej w niedzielg. To sg takie dwie przyjaciotki,
ktore zawsze chodza na polski, chodza do polskiej szkoty, a dodatkowo, do tego
jeszcze do angielskiej. W sobote nawet chodza do polskiej szkoly. Bez angielskiej.
I... wigc moge tylko w niedziel¢ do nich... zadzwoni¢

[chlopiec, Holandia, 10 lat, (56)]

B: Aha, i to sg ludzie, znaczy koledzy tutaj z Polski czy jeszcze z Anglii?

R: Tak, i z Anglii, tak.

B: Rozumiem, czyli spotykacie si¢ w sieci, zeby pograc?

R: Tak. (...) Nie za bardzo, szczerze mowiac, podczas tygodnia, ale podczas week-
endu mam troche wigcej czasu, wigc... (...)

B: A czy sa koledzy z Anglii, za ktorymi jeszcze teraz tesknisz?

R: A tak, tak. Paru takich najlepszych przyjaciot znatem, kolegowalem si¢ z nimi
przez siedem lat, wigc...

B: No, to bardzo dtugo. I na Skypie si¢ spotykacie?

R: Tak, na Skypie.

B: A dzwonicie do siebie tez?

R: Tak. [chtopiec, Wielka Brytania, 14 lat, (66)]

3.1.4. POCZATKOWY OKRES POBYTU W POLSKIEJ SZKOLE

Spotkanie z nowa klasg szkolng po przyjezdzie do Polski byto do§wiadczeniem

budzacym wiele obaw. Jak wskazujg wypowiedzi dzieci, obawy te okazaly si¢ cz¢sto
uzasadnione. Dzieci w wielu wypadkach relacjonowaly, ze pierwszy dzien w szkole
byt zorganizowany w sposéb dla nich niezrozumialy. W sytuacji kiedy nauczyciele
nie byli poinformowani o tym, ze do klasy dotgczy nowy uczen lub uczennica, po-
czucie zagubienia pojawiato si¢ po obu stronach. Dodatkowo, zachowanie pozosta-
tych uczniow czgsto bylo mato przyjazne. Brak jasno okreslonych regut odnosnie
wlasciwych sposobdw zachowania i stroju obowigzujacych w polskiej szkole do-
datkowo przyczyniat si¢ do (niepozadanego z perspektywy dziecka) zwrdcenia na
siebie uwagi. Cze$¢ dzieci relacjonuje, ze przez pierwszy tydzien lub dwa ,,same”
dawatly sobie rade, potrzebowaty czasu na nawigzanie nowych znajomosci.

B: Podobalo ci si¢ w ogoéle tutaj na poczatku?

R: Kiedy chodzitam do szkoty, nie podobato mi si¢ zbytnio. Dlatego, ze wszyscy
mnie wyzywali ,,patrzcie, ta dziwna z Wiloch przyszta”. Wszyscy ode mnie uciekali
i tylko takie... ta dziewczynka Wiktoria, to ona akurat.. my si¢ razem interesowa-
lyémy malowaniem i zwierzgtami. No i si¢ zaprzyjaznity$my, pdzniej kiedy byto
glosowanie na przewodniczacego klasy, ja tylko na nig glosowatam.

B: Taka twoja najblizsza jest kolezanka?

R: Tak, ale pdzniej kiedy ja si¢ tak nudzitam i sobie tak chodzitam po podworku
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samym w naszej szkole, no to takie dwie dziewczyny do mnie podeszty, Roksana
i Maja, no i zaczgtySmy si¢ kolegowac. .. [dziewczynka, Wtochy, 8 lat, (20)]

B: Czy pamigetasz ten dzien, jak przyszta$ tutaj do szkoly?

R: No to przyszliSmy do szkotly tam pierwszy dzien. Si¢ dowiedziatam, ze mundurki
trzeba mie¢ 1 w ogdle. W pierwszy dzien to chodzitam bez tego mundurka. I tak
wszyscy widzieli, ze jestem nowa. [ tam si¢ wszyscy zebrali wokol mnie. I tak wszy-
scy mowili cze$é, jestem to i to. I tak dalej. ... péZniej w klasie, na pierwszej lekeji,
tak troche brak organizacji byto, bo nauczyciel nawet nie wiedzial, ze b¢dzie nowa
uczennica. I tak myslat, Ze po prostu jestem, nie wiem, tutaj, ze przyjechalam do
kolezanki albo co$ takiego. I p6zniej, dopiero pozniej, pod koniec dnia pani dyrektor
mnie zapytata, do ktorej klasy chcg i§¢. I dopiero wtedy mnie zaczeta zapisywac do
klasy. [dziewczynka, Norwegia, 16 lat (59)]

To znaczy, byt bardzo duzy stres, tak jak si¢ obawiatem, wtasnie tym bardziej, ze
sam musiatem poj$¢ na otwarcie, na pierwszy dzien, tak to pierwsze kilka tygodni,
pierwszy miesiac to byto tak, sam sobie radzitem. [chtopiec, Niemcy, 15 lat, (6)]

Ze dzieci te... kto$ nowy przychodzi do szkoty i wszyscy zaczynaja, jakby to ujaé. ..
wydziwiaé, ze on jest najdziwniejsza osobg w klasie. I pdzniej nie chcg si¢ zaprzy-
jazni¢. Bo ja na przyktad, kiedy przyniostam moja zabawke w gume, to wszyscy si¢
za mng uganiali i krzyczeli mi do ucha, ze to ,,dusiciel”.

[dziewczynka, Wiochy, 9 lat (19)]

Klasa tak jakby zakodowata, ze ja po prostu z tymi dwiema dziewczynami, bo z ta,
co tu mieszka obok i z takg jej kolezankg, ze ja niby si¢ z nimi zadaj¢. Ale mi
one ogolnie zaczety dokuczaé. Bo ja jestem dosy¢ niska w pordwnaniu do innych.
I one mi buty tak wysoko zawiesilty i nie mogtam ich $ciggna¢, i kto§ mi to musiat
pomagac $ciagnaé, i od tej pory ja si¢ do nich nie odzywatam. I pdzniej zaczetam
kolegowac si¢ z takg inng dziewczyna, a ona tez nie jest w takim moim charakterze,
wigc wszyscy po prostu zakodowali, ze a dobra, zostawimy ich w spokoju, ona ma
juz kolezanki. [dziewczynka, Norwegia, 16 lat, (59)]

Dzieci, ktore zostaly przedstawione innym dzieciom przez nauczyciela lub na-
uczycielke, opisuja, ze byly zadowolone z poczatkow w nowej szkole. Mimo ze
najpierw odczuwaly stres, tatwiej byto im si¢ zaadaptowac do klasy po kierowanym
przez nauczyciela zapoznaniu dziecka z resztg klasy. Wazna dla dzieci byta rowniez
pomoc ze strony kolegoéw i kolezanek w odnalezieniu si¢ w nowym $rodowisku.
Niektorym dzieciom przez kilka pierwszych dni towarzyszyto poczucie zawstydze-
nia zwigzane z poczuciem obcosci w nowej szkole i klasie.

B: A pamigtasz pierwszy dzien w szkole, jak tutaj przyjechatas? Jak to byto?
R: Patrze si¢ i tak chowam si¢. Trzymam sie, trzese si¢ i przychodzg do klasy. I pani
tam mowi, ze: ,,Dzien dobry, witam was znowuz” i ze: ,,mamy nowg kolezankg¢”.
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Pani pokazuje, a sam mi wychodzi taki u$Smiech. Nie chciatam si¢ u$miechac,
tylko... samo wyszto.

B: Aha, aha. I jak si¢ czulas wtedy?

R: No, czulam si¢ dobrze, jakby wszyscy mnie lubili.

[dziewczynka, Stany Zjednoczone, 10 lat, (62)]

R: Najpierw zrobitam, jak posztam do szkoty, to posztam z babcig do dyrekcji i tam
pani dyrektor mi przedstawita moja wychowawczyni¢ i potem nam data numer te-
lefonu pani w razie potrzeby. No, ale w sumie najpierw obejrzalam sobie szkote,
tak w sumie, bo bylam zorientowa¢ si¢, gdzie co jest, a drugi dzien szkoty, czyli
pierwszy dzien nauki, to w sumie dobrze wspominam, bo kolezanki mi pomogty na
przyktad, jak nie wiedziatam, gdzie co jest. Czyli w sumie dobrze byto. (...)

B: A czy to byto tak, ze jako$ ten pierwszy dzien — bo ta klasa si¢ znata, prawda? Te
dzieciaki si¢ znaty? Czy jakby zostatas przedstawiona? Jak to wygladato?

R: Na apelu, jak pani wszystkich przywitata, to oglosita, ze mamy — nie pamigtam, ilu
tam bylo uczniéw nowych — ale przedstawita, Ze mamy uczennicg¢ z Wioch, podata
moje imi¢ i nazwisko.

[dziewczynka, Wtlochy, 12 lat, (55)]

B: To powiedz mi, jak pamigtasz ten pierwszy dzien, jak przyszedies do szkoty?

R: Pani si¢ spytata Kornela, mojego najlepszego przyjaciela, czy moze mnie opro-
wadzi¢ po klasie i tak dalej. No to on powiedzial: ,,Tak” i stoj¢ obok niego, i sobie
gadamy, a potem przychodzi reszta dzieci. Fajnie bylo, troche si¢ wstydzitem. [chto-
piec, Niemcy, 10 lat, (48)]

Pamigtam moj pierwszy dzien w szkole, kiedy ja ubrany w garnitur, taki zestreso-
wany, tyle nowych twarzy, wchodze do tej szkoty i jaki$ chiopak, taki napakowany,
wiekszy ode mnie, mysl¢ sobie ,,Boze, zaraz co§ ze mna bedzie”, a on mi otwiera
drzwi, ja w ogdle mysle tak: ,Boze, kim ja jestem, zeby taki chlopak mi drzwi
otwieral” i to bylo w miare, w miar¢ spoko na poczatek, poniewaz ja myslatem, ze
niektorzy beda si¢ ze mnie wysmiewali albo traktowali mnie gorzej przez to, ze ,,0,
przyjechat sobie Niemiec do Polski, to mu teraz pokazemy, gdzie jest jego miejsce”,
tak? Ale nic, nic takiego nie do$wiadczytem, naprawdg, cata szkota przyjeta mnie
bardzo milo i nie wiem, co jeszcze do tego dopowiedziec... Naprawdg, ten powrot
poszedt mi bardzo przyjemnie.

[chiopiec, Niemcy, 10 lat, (7)]

Tak wigc wydaje si¢, ze mimo tego, ze duzym ulatwieniem dla dzieci, pozwa-

lajacym na tatwiejsza adaptacje w klasie jest wczesniejsza znajomosé szkoty, ko-
legow i kolezanek (cho¢ jednej osoby), to jednak kluczowa role petni nauczyciel/
nauczycielka. Ogromnie wazne sa wszystkie dzialania tej osoby, ktore maja na celu
wilgczenie nowej uczennicy/ucznia do zespotu klasowego — takie jak przedstawienie
dziecka czy zaaranzowanie opieki nad nowym dzieckiem ze strony innych uczniow
i uczennic.
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Zainteresowanie do§wiadczeniami dziecka w okresie pobytu za granica byto bar-
dzo zréznicowane zaro6wno ze strony innych uczniéw i uczennic w klasie, jak i ze
strony nauczycieli i nauczycielek. Niektorzy nauczyciele i nauczycielki wyrazaty
zainteresowanie ze swojej strony i stymulowaly to zainteresowanie u reszty dzieci,
dajac nowo przybylym szanse na pokazanie unikalnos$ci tych doswiadczen i uzyska-
nie wyzszego statusu w klasie. Dbaty one rowniez, aby dziecko brato udziat w kon-
kursach 1 miato szans¢ wykorzysta¢ zdobyta podczas pobytu na emigracji wiedzg
i umiejetnosci (np. konkursy piosenki angielskiej, konkursy jezykowe). Pozwalato
to dzieciom podnie$¢ samooceng i wywotywato u nich wiele pozytywnych emocji.

Ciagle koledzy mnie pytali, jak to jest po angielsku, jak tamto jest i poprawit mi si¢
humor. [chiopiec, Wielka Brytania, 11 lat, (31)]

R: Takze tam w niektorych rzeczach tez moge nie by¢ najlepszy, ale no tak... Tam
juz jestem w topce klasowej.

B: A pani to jako$ wykorzystuje?

R: Tak. Znaczy, bo pani widzi, ze nie przyktadam si¢ bardzo do angielskiego, bo si¢
skupiam na innych przedmiotach, a ze umiem, to pani mi czasem da jakie$ zadanie,
zeby byto, bo widzi, ze potrafie, wiec, zebym sobie na przyktad podwyzszyt ocene.
[chiopiec, Wielka Brytania, 17 lat, (39)]

R: No $piewam wiasnie, jak pani si¢ dowiedziata, musiata zapisac.... na konkurs pio-
senki angielskiej. No, ciesz¢ si¢ z tego... Bo lubig $§piewac, lubi¢. Pani co§ do mnie
mowi, ja mogg pani pomoc, znalez¢ jakie$ stowo po angielsku.

B: A, nie wiem, zdarza ci si¢, ze pomagasz komus z angielskiego?

R: Czasami pytajg si¢, czy pomoge jej np. napisa¢ maila, bo maja zadania. Ale tak
zeby ich uczy¢ angielskiego, to nie za bardzo.

A: A chciataby$?

B: No, nawet mogtabym, tylko kiedy? (...) Ale i tak pani potrafi co$ tam... Dzisiaj
np. rozmawialiSmy po angielsku na lekcji o filmach. I co$§ tam pani méwi i zapo-
mniala stowa, i do mnie, na mnie si¢ patrzy. Jak si¢ nazywa wedka? Mnie si¢ pani
pyta. No... W ten sposob, ze pani co§ do mnie mowi, ja mogg¢ pani pomoc, znalezé
jakie$ stowo po angielsku. [dziewczynka, Norwegia, 16 lat, (59)]

B: Mama tez wspominata o tym, ze jak byta wymiana wtoska, to pani ci¢ zaangazo-
wala, tak? (...) Jakie miata$ zadania, moze tak ci¢ zapytam?

R: No, to tak: by¢ bardziej... jak to si¢ mowi... prowadzacym.

[dziewczynka, Wtochy, 12 lat, (55)]

Niekiedy jednak zainteresowanie byto wyrazane w sposob niekomfortowy dla
dziecka, np. poprzez ,,odpytywanie” na §rodku klasy Iub delegowanie odpowiedzial-
nosci za przeprowadzenie fragmentu lekcji.

R: Jak na przyktad pani nie ma juz waznych tematow do poprowadzenia, to po
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prostu pozwala mi prowadzi¢ kotko wtoskie, czyli ucze moja klase jezyka whoskie-
go. To jest troche trudne. Bo nie wszyscy si¢ chca uczy¢... bo to jest tak jakby obo-
wigzkowe dla wszystkich wtedy. To jest jakby taka... zabawa, ale taka naukowa, bo
jak kto$ chce, to chetnie. No, na pewno ja bym chciala kogo$ nauczy¢, bo w sumie
tez to bedzie potrzebne kiedys, ale niektorzy si¢ ucza, bo chcg albo tak niby, bo nie
maja nic innego do robienia przez tg godzing.

[dziewczynka, Wtochy, 12 lat, (55)]

B: A czy réwiesnicy interesuja sig¢, jak byto w Niemczech, jak tam mieszkatas?

R: Na poczatku tak. Nauczyciele pytali strasznie, jak byto, a rowiesnicy to na sa-
mym poczatku. Jak tam jest z nauka, z ocenami. Moja wychowawczyni wzigta mnie
na $rodek klasy, musiatam odpowiada¢ na pytania, jak bylo.

[dziewczynka, Niemcy, 15 lat, (36)]

Cze$¢ nauczycieli i nauczycielek nie oczekuje zadnych opowiesci na temat tych

doswiadczen, traktujac je jako nieistotne dla funkcjonowania ucznia/uczennicy
w szkole. W takiej sytuacji dzieci z wlasnej inicjatywy nie dziela si¢ opowiesciami.
Jednocze$nie, wyrazaja che¢ podzielenia si¢ swoimi do§wiadczeniami, ale raczej
w sytuacji kiedy kto$ — czy to osoba prowadzaca lekcje, czy kolezanki i koledzy — by
ich o to poprosit.

B: A w ogole lubisz rozmawia¢ o tym, wlasnie o przesztosci swojej w Holandii?

R: No tak. W Holandii fajne mialem dziecinstwo i wszystko wigc normalnie. Jakby
kto$ si¢ zapytat, to moge o tym gadac.

[chiopiec, Holandia, 17 lat, (27)]

B: Opowiadasz czasem kolezankom i kolegom, jak to byto w Anglii?
R: Nie, zwlaszcza, Ze nie pytaja.

B: A wiedza, ze kiedy$ mieszkata§ w Anglii?

R: Wiedza, ze za granica, ale nie wiem, czy [wiedza, ze] w Anglii.

B: A pani w szkole pytata?

R: Nie.

B: A chciataby$ o tym opowiadac?

R: Nie.

B: Czemu nie?

R: Bo... czasem tutaj siedzimy przed blokiem i jest krotko, wigc nie chce mi si¢
marnowacé czasu na takie rzeczy.

[dziewczynka, Wielka Brytania, 8 lat, (14)]

Poréwnujac doswiadczenia szkolne tych obu grup uczniow, widzimy, ze strate-

gia, w ktorej nauczyciel/nauczycielka wprowadza dziecko i tworzy przestrzen do
docenienia doswiadczen z okresu pobytu za granica, jest bardzo duzym wsparciem
w procesie ich adaptacji w Polsce.
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3.1.5. FUNKCJONOWANIE SZKOLNE

Wigkszos¢ trudnosci szkolnych do§wiadczanych przez dzieci powracajace z emi-
gracji wynika z dwoch przyczyn: niewystarczajacej znajomosci jezyka polskiego
(braku lub ubogiej znajomosci zasad gramatyki oraz terminologii przedmiotowej)
oraz roznic programowych. Najcze$ciej uczniowie i uczennice w trakcie swojego
pobytu emigracyjnego mieli kontakt z jezykiem polskim w domu lub sporadycznie
w polskiej szkole sobotniej. W wiekszosci wypadkow byt to jednak jezyk potoczny,
uzywany w codziennej komunikacji. Dzieci mialy wigc niedostateczng znajomo$é
,»szkolnego” jezyka polskiego, co powodowato problemy zaréwno w wypowiada-
niu si¢, jak i w czytaniu i pisaniu. U mtodszych dzieci szczeg6lnie widoczna byta
trudno$¢ z opanowaniem kaligrafii i zasad ortografii. W zagranicznych szkotach
(w Europie Zachodniej, Ameryce Potnocnej, stamtad bowiem wracaty osoby badane
biorace udziat w projekcie) nie przywigzuje si¢ szczeg6lnie duzej wagi do estetyki
pisma, dzieci piszg otdwkiem, drukowanymi literami. Po powrocie do Polski musza
wigc nadrobi¢ znajomo$¢ kaligrafii, co jest dla nich duzym wysitkiem wymagaja-
cym cierpliwosci, a takze obciazeniem czasowym. Problem ten dotyczy tez star-
szych dzieci, ktore wiekszo$¢ swojej edukacji odebraty w kraju emigracji i majac
15 lat, musza uczy¢ si¢ pisa¢ po polsku. Dzieci zwracajg rdwniez uwagg na to, ze
majg duzo wiecej zadan domowych niz w poprzedniej szkole 1 muszg spedzac¢ duzo
wigcej czasu na pracy szkolnej, niz byty do tego przyzwyczajone.

R: No wtasnie, nie podobata mi si¢ kaligrafia, ale oprocz tego to mi si¢ reszta po-
dobata.

B: I ta kaligrafia byta dla ciebie trudna?

R: Bo ja czasem niestarannie pisz¢ i nie mozna odczyta¢. Wigc musiatem powtarzaé
czgsto. Dostawatem dodatkowe zadania... dodatkowa kaligrafi¢ do domu, Zeby le-
piej pisac (...)

B: Co jest takie najtrudniejsze w tym polskim dla ciebie?

R: Wlasnie wymowienie ,,dz”, ,,z”, bo na przyktad czasami mi si¢ myli z ,,z” 1 ,,2”
i czasem nie moge, na przyktad zamiast napisac ,,sz”, napisze ,,s” albo z kreseczka.
[chlopiec, Niemcy, 10 lat, (48)]

R: A tutaj to tez jest tej nauki tak moze troche za duzo. Za duzo takich rzeczy nie-
potrzebnych.

B: Czyli na przyktad czego?

R: Polski — imiestowy. Przymiotnikowe, przystowkowe, jakie$ koncowki: ,,-ac”,
-Wszy”’, nie wiadomo co, naprawdg. To jest moim zdaniem niepotrzebne, bo nawet
sama nauczycielka mowita, ze tak si¢ nie moéwi normalnie, jak si¢ rozmawia. No,
jest cigzko. Nie jest tatwo. Tam tez nie bylo tatwo.

[dziewczynka, Wielka Brytania, 9 lat (14)]
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B: Bylo w ogole tatwiej, bo tam nie bylo ,,3”, ,.¢”, ,,$”, ,,¢”’, tam bylo po prostu ,,a”,
507, ¢

B: Czyli co, angielski jest tatwiejszy niz polski?

R: Tak, tatwiejszy.... Nie, po prostu nie rozumiem czasem gramatyki i jak mamy
czytac, to ja nie lubi¢ czytaC i za bardzo nie umiem czytac.

B: A w sobotniej szkole nie ¢wiczyliScie czytania po polsku?

R: No, czasem czytaliSmy sami dla siebie ksigzki, ale nie bylo tak, ze tak jak teraz
jest, ze jest tak, ze cata klasa przeczyta.

[dziewczynka, Wielka Brytania, 11 lat, (2)]

B: A czy kiedy przyjechate$ do Polski, to tatwo ci byto uczy¢ si¢ po polsku?

R: Szybko musiatem nauczy¢ si¢ pisa¢ po polsku. Czyta¢ to umiatem, bo jak bylem
we Wloszech, to rodzice czytali po polsku i uczytem si¢ tez czytac, ale pisac to szyb-
ko si¢ musiatem nauczy¢ pisa¢ po polsku. Jakos nie poszto mi to Zle.

B: A w tych trudnosciach z pisanym polskim kto ci pomodgit?

R: Babcia mi pomogta i mama, bo babcia, jak juz mowilem, to uczyla i polskiego,
i matematyki, a mama to jak miata wolny czas, to tez pomagata.

[chlopiec, Wiochy, 12 lat, (74)]

B: A najtrudniejsze co jest?

R: Mysle, ze polski, bo to ,,06” kreskowane i niekreskowane, i zet z kropkg i ,,rz”,
i tak dalej, to jeszcze... to w Irlandii si¢ pisze calkowicie inaczej. Ale polski wiem,
ze jest bardzo trudny.

B: Ok. A powiedz, w ogoble lubisz si¢ uczy¢ i odrabia¢ zadania?

R: Odrabia¢ zadania nie za bardzo, ale lubi¢ si¢ uczy¢ ogolnie w szkole, lubi¢
angielski, dlatego, ze... moge pomagac pani, ze czuje¢ si¢ jak nauczycielka i lubi¢
tez polski, bo si¢ dowiaduje¢ nowych rzeczy. Przyrode tez lubig, ale troche mnie;.
[dziewczynka, Irlandia, 9 lat, (71)]

Na poczatku byto trudno w szkole, bo tak, powiedzmy, ze 75% to tylko rozumiatem,
jak do mnie mowili, a poza tym takie niektore stowka nie znalem. Ale potem juz, jak
tak z miesiac pochodzitem, no to juz byto o wiele lepiej, rozumiatem wigkszo$¢. Juz
umiem troszke czyta¢ i pisac. [chiopiec, Holandia, 17 lat, (27)]

Dzieci te miaty czesto ktopot z tempem czytania w jezyku polskim, a takze ze

zrozumieniem $rodkow stylistycznych w poezji czy tez jezyka staropolskiego, ktory
pojawia si¢ w czesci lektur. Dzieci zaznaczaly, ze duzo tatwiej bylo im uczy¢ si¢
w jezyku angielskim, co moze by¢ rowniez zwigzane z faktem, Ze nauczyciele na
0got nie dostosowuja sposobu analizy lektur szkolnych do kompetencji jezykowych
dziecka.

R: Jezeli chodzi o stowa, to cigzko idzie z tymi wierszami, bo jak juz mowitam, to
ja umiem tyle, co ja umiem powiedzie¢, co ja si¢ uczylam w zeroéwce, jestem na
poziomie osoby z zeréwki w rozumieniu czytania, ale jezeli tak jakby zrozumiem
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jakie$ stowo, to umiem wejs¢ glebiej w ten wiersz, to, co pani oczekuje, tylko ja po
prostu tego w wigkszosci nie rozumiem, a pani np. kaze nam przeczyta¢ na lekcji,
p6zniej odpowiedzie¢ na pytanie, pozniej kaze przeczytac to, co powiedzieliSmy,
aja... czgsto jest tak, ze ja tego tekstu w ogole nie rozumiem.

B: Co by ci pomogto w zrozumieniu? Czy co$ by mogt, nie wiem, nauczyciel [zro-
bi¢]?

R: Nie wiem, zebym mogtla czytac takie ksigzki z nauczycielkg i tak jakby je ana-
lizowa¢ z tg nauczycielka, zeby sprobowac, zeby pani mi wlasnie ttumaczyta, ze to
o to chodzi i to wtedy, i tak dalej.

[dziewczynka, Norwegia, 16 lat, (59)]

Kolejnym zrodlem probleméw okazaly si¢ rdznice programowe. Szczegdlnie
widac to u starszych dzieci, ktore wracaja po kilku latach nauki w innym systemie
edukacji. W wielu krajach obowiazek szkolny rozpoczyna si¢ w wieku pigciu lat,
tak wigc w niektorych przypadkach dzieci powtarzaja materiat wczesniej nabyty
w trakcie edukacji w kraju migracji. W zwiazku z tym dzieci niekiedy nudza si¢ na
lekcjach, co wywotuje u nich zniechgcenie. Dotyczy to przede wszystkim dzieci,
ktore w kraju emigracji chodzity do wyzszych klas i ze wzglgdu na wiek metrykal-
ny zostaly w Polsce przydzielone do klas nizszych. Dotyczy to tez zaj¢¢ z jezyka
angielskiego. Z drugiej strony, dzieci maja problemy z przedmiotami takimi jak:
historia, matematyka, chemia lub biologia. Zwigzane jest to z brakiem znajomosci
specjalistycznego stownictwa, a takze z réznicami tempa pracy i obecnosci pew-
nych tresci w innych systemach edukacji. Stresujaca i obciazajaca jest dla dzieci
koniecznos¢ bardzo szybkiego nadrobienia tresci przed przystapieniem do egzaminu
po szostej klasie lub egzaminu gimnazjalnego.

Trudno$¢? Polski mi sprawia trudnosé. I niemiecki. Ale z niemieckim jako$ sobie
radzg, pani mnie jako$ tak ulgowo..., jedyna pani, ktora mnie ulgowo traktuje. I co
jeszcze sprawia... chemia mi sprawia taka trudno$¢. Nie wiem, biologia, ale na bio-
logii jest tatwiej, najgorzej to geografia... Co jeszcze, no takie przedmioty, po prostu
ktorych nie miatam tak duzo w Norwegii. Historia, historia. Tam te wszystkie dyna-
stie, te wszystkie powstania, jak ja przysztam, to gadali tam o jakim$ powstaniu, a ja
nawet nie wiedziatam, co to jest powstanie.

[dziewczynka, Norwegia, 17 lat, (59)]

Najgorsza sprawa to byty te utamki. Utamki, to bylo trudne.... Po prostu... to, czego
nie bylo tam w szkole, a bylo juz tutaj. Na pewno przyroda tez byta prosta, opraco-
wywali§my takie tematy, ktore ja juz bratam, czyli w sumie, to byto dla mnie tylko
do powtorzenia i... plastyka. I muzyka. Pierwsza lekcja historii — dodatkowa — mi
si¢ po prostu zaczela od... historia niby tej Polski, tego krolestwa i tak dalej, A juz
na piatej lekcji miatam program do szostej klasy. To bylo juz troche trudne. I tez
w sumie to pomoglo, juz si¢ nie przejmowatam tym.

[dziewczynka, Wiochy, 12 lat, (55)]
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Czytanie ze zrozumieniem. No, chyba wypracowania tez. Sprawozdania. Histo-
ria, bo duzo zadan domowych. I trudne. I sprawdziany, to trzeba bylo si¢ nauczy¢
trzydziestu stron. Cigzka jest historia. Bardzo trudna. (...) Z przyrody, z wszystkie-
£0 mam gorsze oceny.

[dziewczynka, Niemcy, 10 lat, (50)]

3.1.6. PoczuciE ZADOMOWIENIA W POLSCE

Wigkszo$¢ badanych ucznidow i uczennic postrzega swoje aktualne miejsce za-
mieszkania w Polsce jako swoj dom. Dzieci wyrazaly swoje preferencje dotyczace
zarowno walorow estetycznych (okolica, budynki), jak i wigzi rodzinnych, przy-
zwyczajen, ale tez przestrzeni do zabawy. Niektore zaznaczyly, ze zdazyty si¢ juz
przywiaza¢ do Polski i ze czuja si¢ tu ,,u siebie”, w domu.

B: A jakbym ci¢ zapytata, gdzie jest twdj dom?

R: M¢6j dom jest u babci... Babcia juz umarta. Jeszcze dziadek tam mieszka, no ale

tez tak inaczej jak babcia tam byla.

[dziewczynka, Norwegia, 16 lat, (59)]

B: Gdzie jest twoj dom, jak to czujesz?

R: No to bardziej chyba Polska teraz. Chyba od razu jak tu przyjechatem, tak si¢
poczutem jak w domu.

[chlopiec, Holandia, 17 lat, (27)]

B: Co ci¢ najbardziej ucieszyto po powrocie?

R: Ze jestem jakby u siebie, ze w mojej ojczyznie... to jest jakby moj kraj, méj dom
i tak dale;j.

[dziewczynka, Irlandia, 9 lat, (71)]

B: A w przysztosci gdzie by$ chciata mieszkac?
R: Nie wiem, raczej w Polsce. [dziewczynka, Hiszpania, 13 lat, (23)]

B: A jak sobie mySlisz o domu, to gdzie jest dom?

R: No, tutaj.

B: Dlaczego?

R: Nie wiem, tak si¢ przywigzatem juz. Nie chciatbym wyjecha¢ z powrotem w su-
mie. [chlopiec, Wielka Brytania, 14 lat, (66)]

Waznym elementem zakorzeniania si¢ dziecka w Polsce jest ,,oswajanie” nowe-
go miejsca zamieszkania. Z wypowiedzi uczniow wynika, Ze najczgsciej miejsce
zamieszkania w Polsce jest bardziej komfortowe w poréwnaniu z mieszkaniem za
granica. Dzieci zaznaczaja, ze czuja si¢ w nowym domu duzo lepiej.
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B: Lubite$ tamten dom?

R: Tak, ale tutaj mam wlasny pokdj, chociaz maty, ale mam, tutaj mi si¢ lepiej gra
w pitk¢ w tym ogrodzie. Moim zdaniem, trudno poréwnaé te dwa domy.

[chlopiec, Niemcy, 15 lat, (6)]

B: Gdzie tak ogolnie jest twoj dom, gdzie si¢ czujesz jak w domu?

R: Na pewno tutaj, bo we Wloszech nie mieszkaliémy na swoim, na swojej jakby
dziatce, tylko w bloku i tam bylo o wiele wigcej ludzi niz na przyktad w takim domu
u dziadkdw, wigc chyba tutaj.

[chlopiec, Wiochy, 12 lat, (74)]

Kilkoro dzieci uwaza, ze maja dwa domy, wskazujac na trudno$¢ decyzji w wy-
borze miejsca. Sa to jednak sporadyczne przypadki, dotyczace najstarszych dzieci,
ktore dtugo przebywaty w kraju emigracji.

No wiasnie... zawsze miatam takie dwa domy. Z jednej strony w Polsce, z drugiej
strony tam, gdzie akurat mieszkatam. Wtasnie ja lubi¢ te miejsca, wraca¢ do miejsc,
w ktorych mieszkalismy.

[dziewczynka, Niemcy, Luksemburg, 13 lat, (46)]

3.2. ANALIZA WYWIADOW Z RODZICAMI

Wywiady z rodzicami powracajagcymi z emigracji analizowano przede wszyst-
kim pod katem nastepujacych pytan badawczych:

+ Jakie byty motywacje podjecia decyzji o wyjezdzie z Polski?

+ Jakie do$wiadczenia mieli rodzice i dzieci w trakcie pobytu za granicg?
+ Jaka motywacja stata za decyzja o powrocie z emigracji?

* W jaki sposob przebiegaly przygotowania do powrotu?

 Jak funkcjonowato dziecko w szkole po powrocie do Polski?

+ Jaka z perspektywy czasu jest ich obecna ocena decyzji o powrocie?

+ Jakie rady maja dla innych rodzicéw planujacych powrot z emigracji?
3.2.1. MOTYWACJA PODIJECIA DECYZJI O WYJEZDZIE Z POLSKI

W zdecydowanej wigkszosci przypadkéw motywacja wyjazdu rodziny z Pol-
ski byla zawodowa i/lub ekonomiczna: najwazniejsza przyczyna emigracji byta
trudno$¢ w znalezieniu pracy lub niesatysfakcjonujace zarobki rodzicow w Polsce,
z czym wigzaly si¢ klopoty w zaspokojeniu codziennych potrzeb rodziny, sptaceniu
zaciggnigtego kredytu bankowego na zakup mieszkania itd.

Wyjazd czgsto zwigzany byl rowniez z perspektywa awansu zawodowego
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ktoregos$ z rodzicow lub wreez koniecznoscia zmiany miejsca pracy, wymuszong
poleceniem stuzbowym lub wyraznym oczekiwaniem mi¢dzynarodowej firmy za-
trudniajacej jednego z rodzicow.

Takie widmo wyjazdu na kontrakt albo na... to si¢ nazywato... do pracy w projekcie.
Maz pracuje w duzej farmaceutycznej firmie i ono gdzie$ tam nad nami caly czas
wisialo, Zze przyjdzie taki moment, Zze trzeba bedzie jecha¢, bo w jego zawodzie
potrzebne jest cos takiego jak ,,international experience”. [matka, Szwajcaria, (18)]

Maz byt na tym kontrakcie ekspatowskim cztery lata. Poza tym muszg¢ pani powie-
dzieé, ze nasza sytuacja byta taka, ze my co pot roku nie wiedzieli$my, co z nami
bedzie dale;j. I to psychicznie mnie bardzo obcigzato, obcigzato tez dzieci, bo... taki
trochg syndrom braku gniazda. Mieszkali$my w wynajetym przez firme¢ mieszkaniu,
w urzgdzonym przez firm¢ mieszkaniu i ja si¢ tam po prostu czutam, nie u siebie.
Poza tym to, Ze ja ciggle nie wiem. [matka, Szwajcaria, (18)]

Moj maz juz wyjezdzal do Wiloch parg lat wezesniej, zanim zeSmy si¢ pobrali i on
byt zawodowym sportowcem, mozna powiedziec... P6zniej na rok wrdcit, pozniej
znowu wyjechat i ja akurat skonczytam studia, posztam do pracy na rok i potem, po
tej mojej rocznej pracy w szkole, bo jestem nauczycielem, usiedli$my i si¢ zastano-
wiliSmy co dalej. No bo tak dalej si¢ nie da zy¢, prawda? No i stwierdziliSmy, ze
wyjezdzamy w takim razie oboje. No i wyjechaliémy oboje.

[matka, Niemcy, Luksemburg, (19)]

Jak ja tam zajechalam, zobaczytam, niby tak si¢ przygotowywatam, bo miatam tg
$wiadomos$¢, ze chcemy tam wyjechac i co$ zrobi¢, i zacza¢ jako$§ normalnie zy¢,
a nie ngdzowac. [matka, Norwegia, (60)]

Po prostu wyjechaliSmy w poszukiwaniu pracy, gdyz tutaj byla cigzka sy-
tuacja i cigzko bylo t¢ prace dostac. Takze to byl glowny powdd wiasnie.
[matka, Wielka Brytania, (9)]

Tylko w dwdch przypadkach rodzice méwili o motywacji poznawczej: chgci po-
mieszkania w innym miejscu, poznania nowej kultury, jezyka:

Maz typowo, zeby zarobic, ja tak bardziej dla towarzystwa, natomiast zawsze mnie
jako kraj fascynowaty [Stany Zjednoczone — przyp. JD]. On tez mnie troch¢ zarazit,
bo zawsze chcial gdzie$ pojechac¢, a nie mogl. No, chcialam tak, zeby moj jezyk
jeszcze doszlifowaé. W ogole jestem osoba, ktora, ze tak powiem...nosi, strasznie

mnie nosi. (...) No, tak bym chciata gdzie$ [na] potudnie Europy. [matka, Stany
Zjednoczone, (63)]

To nie byl — tak jak wigkszo$¢ emigrantdéw — powodd ekonomiczny, bo nie musieli-
$my tego robi¢. ByliSmy w miar¢ dobrze sytuowani, natomiast (powodowata nami)
taka bardziej ciekawo$§¢ $wiata — okazja, ze mozna gdzie$ pojechaé bez wigkszych
komplikacji, pierwszy raz w historii, ze nie musieliSmy si¢ prosi¢ o jakie$ zielone
karty, po prostu pojechali$my. [ojciec, Wielka Brytania, (68)]
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W jednym wypadku powodem wyjazdu matki byt zwigzek z me¢zczyzna pocho-
dzacym spoza Polski. W przypadku rodzin, ktore wyjechaty razem z dzie¢mi, tj.
dzieci urodzity si¢ w Polsce jeszcze przed etapem emigracji, decyzja na ogét byta
konsultowana z dzie¢mi, o ile byly starsze niz trzy lata. Rodzice na ogot nie tyle
prosili je o zaopiniowanie decyzji o wyjezdzie (jak powiedziata jedna z badanych
matek, ,,zasadnicze decyzje podejmuja dorosli”), ale przygotowywali je wczesniej
do zmiany miejsca zamieszkania, j¢zyka, srodowiska spotecznego: wysytali na
kursy jezykowe (trzy przypadki), opowiadali o nowym miejscu, o tym, ze dzieci
spotkaja tam nowych ludzi, czgsto o innym kolorze skory, religii, inaczej si¢ zacho-
wujacych itd.

Pietnascioro rodzicow wspomniato w rozmowie, ze juz w momencie wyjazdu
za granic¢ planowali powrdt do Polski, przy czym na ogét mial on miejsce kilka
lat p6zniej niz zaktadat pierwotny plan. Powodem przedhuzania si¢ emigracji byta
zazwyczaj che¢ zgromadzenia wigkszego kapitatu dzieki pracy za granica, oszczgd-
nos$ci pozwalajacych na spokojne osiedlenie si¢ w Polsce (zakup domu, mieszkania).
Dziato si¢ tak nawet w przypadku osoéb, ktore nie wskazywaly ekonomicznej moty-
wacji wyjazdu jako dominujace;j.

3.2.2. DOSWIADCZENIA RODZICOW I DZIECI W TRAKCIE POBYTU ZA GRANICA

Zaden z rodzicow nie wspominal o drastycznych trudnoéciach dzieci wyjez-
dzajacych z zaadaptowaniem si¢ do otoczenia za granica, cho¢ wigkszo$¢ z nich
opisywala poczatki dziecka w nowej szkole i otoczeniu jako trudne i stresujace, ze
wzgledu na niedostateczng znajomos¢ jezyka, konieczno$¢ nawigzania nowych rela-
cji z rowiesnikami, rozstania z rodzing i przyjaciétmi w Polsce. Co ciekawe, proble-
my jezykowe zglaszali rowniez rodzice dzieci, ktore urodzity si¢ juz na emigracji, co
zapewne wigze si¢ z tym, ze we wszystkich rodzinach w domu méwiono po polsku
(wylacznie, jezeli oboje rodzice byli Polakami, lub czesciowo, jesli jedno z rodzi-
coéw bylo innego pochodzenia i niepolskoj¢zyczne).

Rodzice w trakcie pobytu za granica dbali rowniez o kontakt dzieci z Polska (wa-
kacyjne wyjazdy, rozmowy z bliskimi w Polsce), wickszo$¢ badanych mowila tez,
ze utrzymywali state kontakty towarzyskie z Polakami mieszkajacymi w kraju emi-
gracji, co stwarzato dzieciom dodatkowsg okazje do kontaktu z jezykiem polskim.
Jednocze$nie pojawiala si¢ obawa, ze zbyt dhugi okres pobytu za granica spowoduje,
ze powrot do Polski bedzie niemal niemozliwy dla dzieci, ktore juz stang si¢ petny-
mi uczestnikami zycia w panstwie emigracji.

A decyzja, wracajac do tego pytania, mielismy dosy¢ Niemcow przez t¢ sprawe,
powiem szczerze, to byt taki kop powazny i zastanawialiSmy si¢, tez tak zastysze-
lismy, ze jak kto$ juz pig¢ lat siedzi za granica, to si¢ cigzko wraca, ze wlasciwie
te pigc lat to jest taki moment, ze w zasadzie wracasz albo juz nigdy nie wrocisz.
I szczegolnie dzieci, widzieliSmy, ze kazdy rok tez byl trudny, wrociliSmy z Jackiem
w trzeciej [klasie] gimnazjum, tez fatalnie, mozna powiedzieé, ale poniewaz mamy



60

duzo tych dzieci, kazdy rok byt z jakich§ powodow bardzo trudny i stwierdziliSmy,
Ze ten jest jeszcze nienajgorszy. I tez pomysleliSmy, Ze to im jesteSmy winni, zeby
oni poznali zycie w dwdch rzeczywistosciach, zeby mogli kiedy$s dokonaé¢ swiado-
mego wyboru, gdzie jest im lepiej. Tym si¢ tez kierowali$my, zeby$my zobaczyli,
jak od nowa bedzie w Polsce, zeby$my nie stracili tej szansy, bo czulismy, ze ta
szansa nam ucieka, ze begdzie coraz trudniej wracaé, czuliSmy to. [matka, Niemcy,
®)]

We wszystkich przypadkach rodzice podkreslali, ze w szkole za granicg ich dzie-
ci otrzymaty ze strony nauczycieli stosowng pomoc w nauce jezyka kraju emigracji.
W przypadku kilkorga dzieci pojawity si¢ rowniez ze strony szkoty sugestie, by
rodzice zaniechali mowienia do dzieci po polsku i skupili si¢ wytacznie na jezyku
wickszosciowym w danym migjscu, jednak nikt z rozmowcoOw nie zastosowat si¢
do tej rady.

Ocena szkoty w miejscu emigracji byta na ogét pozytywna, poza dwoma przy-
padkami. W pierwszym matka opisata szkote szkocka jako zbyt mato wymagajaca
i dbajacg o dzieci, w drugim — matka narzekata na infantylnosc¢ i niski poziom nauki
w szkole wtoskiej. Wsrod najczgéciej wymienianych zalet szkot w miejscu emigracji
byta elastyczno$¢ programu i nauczycieli, dostosowywanie si¢ do indywidualnych
potrzeb ucznia, uporzadkowanie, liczne zajecia dodatkowe, dostosowanie programu
szkolnego do realnego zycia, praktyczny charakter nauki, brak koniecznosci pono-
szenia dodatkowych kosztow (na podreczniki, przybory szkolne itd.).

Jesli chodzi o adaptacj¢ rodzicow, widoczna jest wyrazna korelacja: im wyzszy
poziom wyksztatcenia, pozycja zawodowa w miejscu emigracji oraz znajomosc j¢-
zyka obcego, tym lepiej rodzice opisywali swoje doswiadczenia w panstwie emi-
gracji. Wszyscy rozmowcy podkreslali jednak, ze czuli si¢ w miejscu emigracji ,,nie
u siebie”, ,,zawsze jak obcokrajowiec” i tgsknili za Polska, co stawalo si¢ ostatecznie
jedna z wazniejszych motywacji powrotu.

Zawsze cztowiek jest obcokrajowcem. Nie mogg narzekaé, byly dobre lata, ale za-
wsze byliémy traktowani jako obcokrajowcy. Te¢sknitam bardzo, co roku przyjez-
dzaliSmy. My tez tam mieliémy kontakt z polska szkota, polska religia. Co roku
wakacje, czasami nawet dwa razy do roku przyjezdzaliSmy, jak si¢ udato. Corka
skonczyla tam podstawowke, bo tam idzie si¢ o rok wczesniej. No i wiedzielismy,
ze to, ze jesli nie wrocimy juz teraz, to ze jak ona juz tam pojdzie do gimnazjum, no
to juz koniec, bo mamy do§wiadczenia z innymi naszymi znajomymi; ktoére wlasnie
tam zostaja... No wlasciwie ze wzgledu na dzieci, a my od poczatku wigzaliSmy
swoje plany z Polska ....dlatego tez wiadnie, kiedy nadarzyla si¢ okazja, kupilismy
to mieszkanie tu w Krakowie, bo my jestesmy z Podkarpacia, zeby po prostu mieé¢
kiedy$ do czego$ wrodcié, jak przyjdzie taki lub inny moment. (...) Zawsze tgsknitam
za Polska. Ja nigdy do konca nie czutam si¢ tam tak dobrze. [matka, Hiszpania, (23)]

W trzech rozmowach rodzice podkreslali, ze za granica ich rodziny spotkaty
traumatyczne do$wiadczenia, zwigzane z dyskryminacja cztonkéw rodziny w lokal-
nej spotecznosci, szkole, miejscu pracy; dyskryminacja ta miata charakter narodowy
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1 wigzala si¢ czasem z aktami przemocy fizycznej (np. brutalne akty przestgpstwa
z nienawisci zwigzanej z narodowoscia, do§wiadczone przez jedna z badanych ro-
dzin, takie jak podpalenie samochodu i wyrazane wprost grozby ze strony sasia-
dow). Doswiadczenia te wywotywaly brak poczucia bezpieczenstwa, ktory stawat
si¢ jednym z bezposrednich powodéw powrotu do Polski.

Bylismy ofiarami Aate crime. Rasistowskie przestgpstwa na tle rasistowskim. Spalili
nam samochdd. No i... I byla cata noc w radiowozie. Potem ztapali osobe, ktora
to zrobila, okazalo sig, ze [to] byl nasz najblizszy sgsiad. Dlatego no, miat zielone
papiery i tak dalej, to wszystko da si¢ wyttumaczy¢. Ale ja sobie tego nie potrafitam
wytlumaczy¢, bardzo pogarszat si¢ mdj stan psychiczny. [matka, Irlandia, (57)]

Trudnosci przezywane przez dzieci byty czesto powodowane ksenofobicznymi
postawami w kraju pobytu emigracji.

B: Czy dzieci w trakcie pobytu w Niemczech mialy tez takie nieprzyjemne sytuacje

zwigzane z tym, ze sg Polakami?

R: Mialy, tak, od polskich bgkartow byly wyzywane, ale si¢ tym nie przejmowaty

na szczescie. ..

B: Rozmawiali Pafistwo z nimi na ten temat?

R: Tak, ale tez majg na szczgscie takie silne poczucie wlasnej wartosci i mocng po-

zycje w szkole, od razu cieszyly si¢ szacunkiem i rowie$nikdw, i nauczycieli, wigc

mieli takie mocne zaplecze, a zawsze si¢ jaki$ ghupek trafit, co od polskich swin i od

polskich bekartéw [ich wyzywal], pamigtam, czgsto, ale oni si¢ tym nie przejmowa-

1i, si¢ tam z tego $miali, bo stworzyli sobie mocne, bezpieczne otoczenie.

B: Jak dzieci odnajdywaty si¢ w szkole w takim razie?

R: Bardzo dobrze, powiem szczerze, ze jak si¢ tam zegnali, byt taki apel, bo to

szkota migdzynarodowa, na koniec roku zdjgcie, przewijaty sie¢ slajdy tych, ktorzy

odchodzg i powiem szczerze, ze jak si¢ pokazywaty zdjecia tych moich dzieciakow,

to byly najwigksze jeki. To takie mile, Ze one byly taka czescig jednak waznej tej

spotecznosci szkolnej, myslg. To si¢ wtedy rozptakatam, tak si¢ cieszytam, ze oni

byli tam wazni. [matka, Niemcy, (8)]

3.2.3. SIECI SPOLECZNE DZIECKA I RODZINY NA EMIGRACJI

Jednoczesnie pojawialy si¢ proby wiaczania polskich rodzin do wspdlnot religij-
nych (np. zielonoswiatkowych) poprzez postugiwanie si¢ jezykiem, ktory te osoby
znaly lepiej niz jezyk niemiecki.

My nie jeste$my katolikami i jestesmy tutaj w kosciele protestanckim, w kosciele
zielono$wigtkowym i tam tez znalezliSmy sobie taki kosciol, taki zbor — bo my to
nazywamy zborem — i tam byli sami Szwajcarzy w zasadzie. I to nam tez duzo po-
moglo, bo oni byli bardzo otwarci na nas, oni wiedzieli, ze my ,,Kali pi¢, Kali je$¢”,
wigc, jak my przyszliSmy, zaczgli w ogole mowic 1 zawsze mowili przy nas tym
hochdeutsch, zeby$my rozumieli. Oni wiedzieli, Ze ja duzo rozumiem, bo mam ro-
dzing w Niemczech ze strony mojej mamy, wigc rozumiatam duzo, ale nie umiatam
mowic. I jakby, oni tez pomagali nam si¢ na pewno z tym jezykiem przelamywac.
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Moj maz do tej pory stabo mowi po niemiecku, no na pewno tez nie ma takich jezy-
kowych umiej¢tnosci, ale on miat mato okazji, zeby mowi¢, bo on w pracy wszedzie
po angielsku mowit i... on jakby mowit gorzej, ale na przyktad te osoby, ktore znaty
angielski, rozmawialy z nim po angielsku, zeby byto mu tatwiej. Wigc to na pewno
nam duzo pomogto i to nam tez pomogto pozna¢ Szwajcaréw... [matka, Szwajcaria,

(13)]

Pobyt w kraju emigracji wywotywat tez trudnos$ci zwigzane z nawigzywaniem

relacji miedzyludzkich. Wigksza bezposrednios¢ Polakow wywolywala ze strony
cudzoziemcow opdr i nieche¢ do przenoszenia kontaktow na bardziej nieformalng
plaszczyzne — na przyktad na poziom odwiedzin w domu. Prawidtowo$¢ ta dotyczy-
ta zar6wno rodzicow, jak i dzieci.

R: Ale tam tez jest inaczej. Tam to nie jest normalne, Ze po prostu kto§ do kogo$
przychodzi. Tam nawet sasiedzi... Ja z sgsiadka czasami pod plotem stalam dwie
godziny i zeSmy rozmawiaty, ale jak do niej moéwitam: — No to chodz, przyjdziesz
na kawe, pogadamy. — ,,Nie, nie, nie, bo ja tutaj co$ tam, ja tam co$ tam”. Dla nich
to nie jest... Owszem, rodzina si¢ tak spotyka, jacy$ blizsi przyjaciele, ale z takiej
mtlodszej grupy wiekowej to tak, to si¢ tez spotykaja, ale to zazwyczaj przy okazji
jakiej$ imprezy, ale nie po prostu takiego normalnego ,,wpadam do ciebie na kawg”.
A tak, zeby po prostu kto$§ do kogo$ przychodzit, siedzial, to nie.

B: A panstwo wiasnie z Polakami glownie utrzymywaliscie [kontakty] czy rdznie?

R: My z jednymi i z drugimi. My$my sasiadow mieli samych Szkotow, takze z nimi
ze$my tez kontakty utrzymywali i byto bardzo fajnie. Natomiast takiego spotkania,
no to wiadomo, tam inaczej to wszystko wyglada, wigec tam w ogdle tak bytlo, ze
akurat jak z kim$ tam na kawe, na grilla czy co$ tam, to z Polakami.

[matka, Wielka Brytania, (32)]

R: Ale w Niemczech nie ma czego$ takiego, ze dzieci si¢... Dzieci sobie ida, dzie-
ci sobie idg do sgsiadow, kiedy chcg. Trzeba si¢ umowic na termin, tak jak wilasnie
z tg Tamarg, umawiamy si¢ tydzien wczesniej, ze zawoze ja na godzing 15.00, od-
bieram o godzinie 18.00. To jest wszystko tak... wszystko tak sztucznie, ta przyjazn.
B: To byto trudne dla pani? Jakby z pani perspektywy, czy to byto trudne wtasnie na-
uczy¢ si¢ tez tych takich zasad, no bo to u nas trochg¢ inaczej funkcjonuje.

R: To znaczy nie. My, dlatego, ze... Znaczy my nie mieliSmy znajomych Niemcow.
[matka, Niemcy, (51)]

Roznice w sposobie funkcjonowania spotecznego powodowaly trudnosci w zbu-

dowaniu sieci przyjacielskiej, a w konsekwencji poczucie samotnos$ci.

Nie bylo to cig¢zkie, zeby si¢ przyzwyczaié, poniewaz... nie byliémy zaprzyjaznie-
ni z Niemcami, mieli$my, naprawde, sami tylko i wylacznie, Polakéw. Ale to tez
wynikn¢to pézniej. Pierwsze trzy lata tak naprawdg byliSmy sami. Bardzo rzad-
ko kogo$ odwiedzalismy, mieliSmy znajomych, poniewaz to jeszcze sa znajomi
meza, ktorzy razem studiowali, ale oni niestety sg porozrzucani po roznych landach.
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No wigc to byla wyprawa moze raz na cztery miesigce, raz na pot roku, zeby ich od-
wiedzi¢. Na caty weekend. Ale takich naprawde przyjaciol, bardzo sympatycznych,
ktorzy odwiedzaja nas do tej pory w Polsce i bardzo si¢, bardzo si¢ przyjaznimy, po-
znali$my, to po jakich$ czterech wilasnie latach pobytu. I to nawet jest kolega, ktory
pracuje w tej samej firmie, co maz, tylko w innym dziale. Tez jest Polakiem i to sg
bardzo sympatyczni ludzie. To wtedy zaczeliSmy sig¢ czu¢ si¢ domowo. Ale pomimo
to... zdecydowalismy [si¢] na powrdt do Polski. [matka, Niemcy, (51)]

3.2.4. MOTYWACJA DO POWROTU Z EMIGRACII

Oproécz opisanych w poprzednim punkcie negatywnych doswiadczen zwigza-
nych z pobytem za granicg, istotnym, choé¢ nie zawsze decydujacym, powodem
powrotu byta w kazdym przypadku tgsknota rodzicow za krajem pochodzenia i po-
czucie bycia ,,nie u siebie” za granicg, niemoznos¢ petnego zaadaptowania si¢ do
zycia w kraju migracji, nawigzania bliskich przyjacielskich wigzi z jego rodzimymi
mieszkancami, poczucie nizszosci zwigzane z byciem obcym i nowym w danym
miejscu, a czgsto rowniez z niepochlebng opinig i stereotypami na temat Polakoéw
w miejscu emigracji. W trzech przypadkach powroét do Polski zwigzany byt z za-
konczeniem kontraktu zawodowego ktdrego$ z rodzicéw za granicg. Tylko czworo
rodzicoéw wspomniato, ze rowniez ich dzieci wyraznie chcialy wroci¢ (badz przy-
jechag, jesli urodzity si¢ za granicg) do Polski. Sygnalizowaty one cheé powrotu do
Polski mimo oczekiwanego obnizenia statusu finansowego.

Moj syn starszy mowit tak, ze on moze mieszka¢ w takich warunkach, jakie sg. On
nie musi mie¢ kieszonkowego, byle po prostu by¢ w Polsce. [matka, Wielka Bryta-
nia, (41)]

Wydaje si¢, ze rowniez ci wlasnie rodzice najwyrazniej podkreslali site wta-
snej tesknoty za Polska. Troje z tych rodzicow opisywalo rowniez pozytywne skoja-
rzenia dzieci z Polska, pochodzace z wyjazdéw wakacyjnych i $wiatecznych (przy
czym jedna z tych osob opisywala pozniejsze rozczarowanie dziecka Polska, ktora
przestata by¢ tak atrakcyjna ,,jak w wakacje”). Wszyscy rodzice opisywali podej-
mowanie decyzji o powrocie jako rozciagnicty w czasie proces, podczas ktorego
konsultowali si¢ z dzie¢mi i przygotowywali je na zmian¢ miejsca zamieszkania.

W kilku przypadkach wiadomos$¢ o wyjezdzie do Polski budzita protest i nie-
che¢ dzieci, spowodowane koniecznoscia rozstania z przyjaciétmi, zmiany szkoty,
opuszczenia dotychczasowego domu i miejsca zamieszkania, brak jednak danych,
pozwalajacych stwierdzic¢, jak ostatecznie rodzice przekonywali dzieci do powrotu.
Niektore dzieci w sposob zdecydowany odmawiaty powrotu i podjecia nauki w pol-
skiej szkole. Przyjazd przyptacaly w opinii rodzicow depresja.

Byty tez jakie$ wyrzuty, dlaczego? Kolezanki... no przede wszystkim kolezanki,
szkota nie, miejsca nie, natomiast kolezanki. No, ze musi zostawi¢ kolezanki. Tak,
Janek nie chciat wraca¢ do Polski. (...) No bo nie miat kolegdw, tam miat kolegbw,
mial znajomych, miat szkotg, miat nauczyciela, ktorego bardzo lubil, no, takze nie
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chciat. I to jest u wszystkich moich znajomych. Dzieci nie chcg wracac. (...) Prze-
chodza depresj¢ naprawde gleboka, ptacza... [matka, Holandia, (56)]

Kilkoro rodzicow podkreslato, ze zalezato im, by ich dzieci uczyly si¢ w polskiej
szkole, ktorg oceniajg wyzej niz szkoty zagraniczne (brytyjskie, wloskie, hiszpan-
skie). Ta motywacja nie byla zwigzana z wiekiem dziecka: niektérym z rodzicow
zalezalo, by dziecko konczyto w Polsce dopiero liceum jako ,,powazna”, decydujaca
np. o pojsciu na studiach szkote, inni dazyli do przyjazdu do Polski juz na etapie
szkoty podstawowej. Co ciekawe, w dwoch przypadkach mieszanych malzenstw
wyzszo$¢ polskiej szkoly podkreslana byta przez rodzica pochodzacego spoza Pol-
ski.

W przypadku kilku rodzin waznym powodem powrotu byta dodatkowo koniecz-
no$¢ podjecia opieki nad chorym/starzejacym si¢ krewnym (rodzice, teSciowie), jak
réwniez zapewnienie dziecku socjalizacji religijnej, charakterystycznej dla kultury
polskie;j.

No to wlasnie mySmy zawsze byli silnie zwigzani z rodzing i dlatego wyjechaliSmy
tylko i wylacznie, bo nie mieliSmy tutaj pracy, takze to byt glowny powdd i zawsze
chceieliSmy wrocié i po prostu to zawazyto jednak, ta rodzina... Z mojej strony, moi
rodzice zyja, me¢za rodzice zyja, mamy tu opieke, ja moglam podja¢ prace, kto$ si¢
zawsze moze tymi dzie¢mi zajaé, natomiast tam albo si¢ byto skazanym na opiekun-
ki, czego nie chciatam i nie zostawialam ich po prostu, no jednak si¢ byto samemu,
to bylo przykre... Co jeszcze, na przyktad, mimo ze chodziliSmy do kosciota, te
dzieci nie wiedzialy, jak wyglada Boze Narodzenie w Polsce, Wielkanoc, tego si¢ tam
nie celebruje tak jak u nas. [matka, Niemcy, (9)]

3.2.5. PRZYGOTOWANIA DO POWROTU, OBAWY PRZED POWROTEM

Przygotowania do powrotu w kazdym przypadku polegaty przede wszystkim
na rozmowach z dzieémi, thumaczeniu im, czego moga spodziewaé si¢ w Polsce,
wskazywaniu zalet nowej zyciowej sytuacji. Tylko kilkoro rodzicow jeszcze przed
wyjazdem zajmowato si¢ szukaniem miejsca dla dziecka w konkretnej szkole czy
przedszkolu i kontaktowato zawczasu z wybrang placowka.

Obawy rodzicow dotyczyly przede wszystkim szkoty: czy dziecko nie bedzie
mie¢ za duzych zaleglosci w materiale z poszczegdlnych przedmiotow, probleméw
jezykowych, szoku zwigzanego z roznicami kulturowymi, a takze czy bedzie moz-
na liczy¢ na wsparcie nauczycieli, dyrekcji i ewentualnie specjalistow takich jak
logopeda i psycholog. Rodzice obawiali si¢ rowniez trudnos$ci zwigzanych z adapta-
cja do zycia codziennego (nadmierna biurokracja w Polsce, trudno$ci w urzedach)
oraz, w przypadku osdb o niepewnej sytuacji zawodowej, trudnos$ci ze znalezieniem
pracy, a takze tego, czy dochody beda wystarczajace, by utrzymac dotychczasowy
poziom zycia.
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3.2.6. FUNKCJONOWANIE DZIECKA PO POWROCIE DO POLSKI

Wszyscy rodzice opisujg poczatki pobytu dzieci w Polsce jako w mniejszym
lub wigkszym stopniu stresujace, glownie ze wzgledu na nowa szkote i srodowisko
réwiesnicze. Wszyscy uznawali, Ze ostatecznie dzieci zaadaptowaty si¢ do pobytu
w Polsce i s3 z niego zadowolone. Dwoje rodzicow ocenito decyzje o powrocie jako
zka, przy czym nie z powodu ktopotow dziecka, ale nizszego poziomu zycia w Pol-
sce niz na emigracji.

Tylko jedna osoba relacjonowata powazne trudnosci z zaadaptowaniem si¢ do
zycia w Polsce z powodu braku tolerancji i agresywnych zachowan ze strony nowych
sasiadow 1 nowych kolegow i kolezanek dziecka w polskiej szkole (w przypadku
rodzica — agresja werbalna, w przypadku dziecka — ostracyzm, agresja werbalna ze
strony rowie$nikow, bojki). Pozostali oceniali powrot jako stuszng decyzje, wska-
zujac przede wszystkim na poczucie ,,bycia u siebie”, blisko$¢ rodziny i przyjaciot,
mozliwos¢ funkcjonowania w dobrze znanej i rozumianej kulturze i jezyku. Mimo
ze watek tozsamosci czy emocji nie pojawit si¢ wprost w zadnym wywiadzie, po-
srednio wnioskowac mozna, ze dla wigkszosci badanych og6lny bilans emocjonalny
powrotu do Polski byt dodatni (mimo przej§ciowych czy nawet przedtuzajacych si¢
trudnosci), gtownie ze wzgledu na poczucie powrotu do domu i bycia u siebie.

Szereg sposobow funkcjonowania polskiej szkoty budzit jednak u rodzicow
sprzeciw. Przyktadowo, kontrowersyjna dziedzing byto wspieranie finansowe szko-
ty w postaci rozmaitych sktadek optacanych przez rodzicow.

Bylam wstrzasnieta szkota, zreszta do dzi$, ja po prostu ide i caty czas zdumiewa
mnie to wlasdnie, ze nauczyciel na przyktad moze wymagac takich rzeczy. Na przy-
ktad posztam na pierwsze zebranie we wrzesniu i dostalam rozpiske tego, co mam
zaplacic, tu 50 [ztotych], tu 40, tu 20, tu 6, tu 7, tu to i tak wszystko razy trzy, i zoba-
czytam, ze rodzice po prostu wyjmuja pieniadze i ptaca, dla mnie to, no w Anglii tak
nie byto. Tam wszystko byto za darmo. Wigc nawet jak byta wycieczka szkolna, to
ona byla komunikowana kilka miesigcy wcze$niej, zeby rodzice mieli czas uzbieraé
10 funtéw, 10 funtow, prawda? To tam tyle zarabia sprzataczka w ciggu godziny.
A tutaj po prostu komunikuje si¢ w poniedziatek, ze na $rod¢ prosze przynies¢ 60 zt
i oczywiscie mogli dziecka nie postaé, ale wszyscy posylaja, wigc generalnie jest po
prostu taka presja spoteczna, ze ptacimy, tak jest, musimy si¢ z tym pogodzi¢, ze tak
jest, o. Nie ma papieru, trzeba kupié¢, nie ma mydta, trzeba kupic¢, prosz¢ panstwa,
taka jest sytuacja i wszyscy w zwiazku z tym, ze jest taka sytuacja, to po prostu te
pieniadze wyciggamy. [matka, Wielka Brytania, (13)]

Roéwniez liczba godzin nauki religii w polskiej szkole w poréwnaniu do szkoty
w Anglii budzita sprzeciw.

No wlasnie to, ze s dwie religie [godziny religii — przyp. HGM], a jedna historia,
to byly takie rzeczy, ktére mnie zszokowaly, no bo w Anglii tak si¢ nie katuje tym
wyznaniem... jest ogromna tolerancja. [matka, Wielka Brytania, (13)]
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Formalna dyscyplina w polskiej szkole dotyczaca migdzy innymi sposobow
prowadzenia zeszytow czy tez przestrzegania regut ortograficznych lub obowiazko-
wych strojow uczniowskich rowniez byta postrzegana przez niektorych rodzicow
negatywnie.

Na pewno jak poszedl pierwszy dzien do szkoty, gdzie nie bylo na przyklad
w Holandii rozpoczecia szkoty, gdzie trzeba bylo na biato si¢, na biato-czarno si¢
ubra¢ czy biato-granatowo, tam nie bylo czego$ takiego. [matka, Holandia, (26)]

Dla mojego dziecka stowo mundurek oznacza cate ubranie. To musi by¢ specjalna
spddnica, specjalne rajstopy, specjalna bluzka, sweter. Tam kazda szkota ma mun-
dur. Tutaj dostata jaki$ niebieski drelich, méwia mundur i Ze to nie oddycha nawet,
ona chce to $ciggnaé, bo jej jest goraco. Ona jest, no mowie, z jakiego kraju ona jest.
Tam si¢ nie grzeje do 25 stopni, tam 19 1 masz by¢ zdrowa i zadowolona. Ona pro-
buje $ciggna¢ tamto, tez nie moze Sciggnaé. Pani tak krzyczata na nig za ten mundur.
Posztam, Ze nie zyczg¢ sobie po prostu czegos takiego, ze... ja jej pozwalam §ciagaé
ten mundur. Jezeli sobie ona... niby wszystkie dzieci noszg mundur. Wszystkie dzie-
ci maja nosi¢ mundur Widzg¢ sze$cioro dzieci, 50% nie ma na sobie mundurku. No
to dostang uwagi, ja méwig, to prosze jej wpisywac uwagg. [matka, Irlandia, (57)]

Wiesz, no wiesz, jakie sa panie, zeszyt to jest Swiatynia i absolutnie nie moze si¢
pojawic nic innego niz to, co jest Scisle zwigzane z lekcja i ze jak chcesz pisac takie
rzeczy, to powinna$ zatozy¢ inny zeszyt. No ale potem juz nam si¢ odechciato pisac,
bo generalnie nie bylySmy zachecane do tego, zeby robic cos, co nie jest bezposred-
nio zwigzane z tematem lekcji. Smutne, takie przykre to byto wlasnie, takze bytam
taka zawiedziona tutaj szkota, no wlasnie, bo wydaje mi sie, caly czas ucze tez tego
moje dzieci, ze szkota to jest jedno i to pisanie w liniaturze to jest tez jedno, ale zy-
cie to jest gdzie$ indziej i nauka to jest, catymi dniami si¢ uczymy, a nie tylko przez
te 45 minut w szkole, uczymy si¢ réznych rzeczy, nie tylko niewychodzenia poza
linijki i pisania bez btgdu. A ten blad ortograficzny, od pierwszej klasy ogromny
nacisk w Polsce, prawda, kazdy btad jest podkreslany na czerwono, dzieci s3 uczone
tego, zeby pisa¢ mniej, ale bez btedow, bledy sa strasznie podkreslane, a w Anglii
absolutnie, byto na odwrét. [matka, Wielka Brytania, (13)]

Z perspektywy rodzicow przyjezdzajacych z zagranicy nieakceptowalne byty
zachowania polskich uczniéw wobec nauczycieli. Niezadowolenie budzity rowniez
malo sprecyzowane wymagania odnosnie przynoszenia do szkoty podrecznikdéw
szkolnych.

Janek byl zszokowany zachowaniem dzieci. On na przyktad mowit: ,,Mamo, to jest
niewyobrazalne, jak oni si¢... ”’, Ze oni na przyktad kwestionujg oceng, ktora dostali.
Dla niego to byt... on tak siedziat i... albo na przyktad, jak si¢ dzieci ktocity z panig
0 co$ i1 on po prostu byt przerazony. Teraz oczywiscie to si¢ szybko.... zte nawyki
bardzo szybko si¢ nabiera. No wigc... on si¢ i tak nie kldci. To byty takie $mieszne
sytuacje, bo w Szwajcarii jest tak, ze jak si¢ konczy lekcja i jak si¢ zegna z pania,
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to wszystkie dzieci po kolei podchodza i podaja reke. I w ogole dzieci podajg reke
dorostemu przy witaniu i pozegnaniu, tutaj w Polsce jest zupelnie inaczej. I Stasio
wzbudzal po prostu taka wesolos¢ w szkole, bo on do pani w $wietlicy ,,do wi-
dzenia”,,,,dzien dobry” przychodzit. Tak samo Janek, nie? I potem tak podchodzit
do pani i chowat tg reke, bo ,,Aha! w Polsce si¢ tego nie robi”.,Wigc takie byly
$mieszne sytuacje (...) I do tej pory, jakby zmagamy si¢ z tymi pracami domowymi,
z tym ogarni¢ciem tego, ktora ksigzke trzeba wzigé, a ktora zostawic, najlepiej by
wszystkie... na przyktad Janek nosit przez pot roku wszystkie ksiazki, wigc daliSmy
mu taka walizke na kotkach, zeby nosit, bo... zatamka, pigtnascie kilo, nie? [matka,
Szwajcaria, (18)]

Jeden z rodzicow podkreslit rowniez dostrzegang przez siebie réznicg w podej-
$ciu nauczycieli polskich i zagranicznych do uczniow:

Tak, dzieci ptacza, nie chcg, bojg si¢ zmian, bojg si¢ polskiej szkoty, bo wiedza, idg
i doznaja szoku. (...) Szokujace jest podejscie nauczyciela do dziecka (...) to znaczy
polski nauczyciel (...) nie szanuje dzieci w poréwnaniu z nauczycielem zagranicz-
nym. [matka, Holandia, (56)]

Rodzice zauwazali przejSciowe trudnosci w wejsciu dziecka w zespot klasowy.
Interpretowali je jako skutek funkcjonowania dzieci w szkole w oparciu o kontakty
z wezesniejszych etapow edukacji (przedszkola, poprzedniej szkoty), ktorych ich
dziecko mieszkajace w tym czasie za granicag byto pozbawione.

Czy ona ma jakich$ przyjaciot? Jakas bliskg kolezanke, kolege? Teraz ostatnio mi
pokazywala kolezanke¢ i powiedziata, ze si¢ z nig przyjazni, ale tak, to trudno jej
po prostu byto kogo$ tam znalez¢ takiego w klasie, no bo te dzieci tutaj si¢ znaty,
prawda? Oni chodzili do przedszkola, gdzie§ do oddziatu przedszkolnego. To byly
dzieci, ktore gdzie$ z sasiedztwa, prawda, znajg si¢. A ona tutaj weszla w ta grupe,
takze tutaj z tym byl problem. Z tym byt problem. [matka, Holandia, (22)]

Na poczatku to, wiesz, ptakal, to znaczy, méwig, ptakat w domu, bo tez mi tam
nauczycielki nie zwracaty uwagi, zeby w szkole. Ale w domu to méwig¢ ci, tragedia
czasem byla. Przed wyjsciem do szkoty. To juz jak mlodszy byl, to takich placzoéw
nie odstawiat. No, ale to w domu. W szkole to, jak wiem, byt taki cichutki, wiesz taki
z boku. To tez inaczej niz w tamtej szkole, no ale tam miat kolegow, a tutaj nikogo
nie znal. [matka, Wielka Brytania, (23)]

Rodzice w wigkszosci postrzegali tez bardzo krytycznie przygotowanie polskie-
go systemu szkolnego do otoczenia troska przybywajacych z zagranicy uczniow.
Szczegdlng uwagg rodzicow zwracal brak realnego dostosowania egzaminéw kon-
cowych (np. egzaminu po szkole podstawowej, egzaminu gimnazjalnego) do ich
specjalnych potrzeb, co skutkowato zmniejszeniem si¢ szansy dziecka na dostanie
si¢ do dobrej szkoty na kolejnym etapie. Podkresli¢ nalezy jednak, ze takie dostoso-
wanie jest mozliwe, o czym wspomina jedna z rozmowczyn:

Whasnie mysle, ze system nie jest przygotowany, edukacyjny, zeby zaoferowa¢ tym
dzieciom taka wymierng pomoc, na zaopickowanie. Niby sa jakie$ przepisy do tych
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egzaminéw gimnazjalnych, niby sg, ale ja powiem szczerze, ze nie korzystaliSmy
z tego w zadnej mierze. [matka, Niemcy, (8)]

My nie mieliSmy wiasciwie zadnych problemow. Tyle tylko i to tez jest warte, ale
chyba nie jest problem, bo Zbyszek pisat polski, na przyktad egzamin gimnazjalny
z polskiego miat przedluzony czas. [matka, Holandia, (26)]

R: Tak! Dziecko mialo ogromny stres. Pierwszego dnia przyjs$¢ do tej szkoty i staé
przed wszystkimi, mowie, zeby to jeszcze pani ja przestawita, ze ,,to nowa kole-
zanka”... no nic kompletnie, usiadta w t¢ tawke i musiata sama ze wszystkim sobie
radzi¢. R2: Tylko ta nowa, co przyszla... R: No wiasnie, dwa miesigce czy trzy
miesigce przed koncem roku przyszla z innej szkoty, to jg przedstawita. B: Ale Ty
przyszta$ na poczatku roku? R: Tak, na poczatku roku szkolnego. B: Moze dyrek-
torka stwierdzila, ze na poczatku roku to jest ok... R: Nie, pytatam wychowawczyni
wlasnie, to powiedziata, ze nie miata nawet takiej informacji, ze ma jaka$ nowa
dziewczynke, ktora zaczyna dopiero w polskiej szkole. B: To zdecydowanie szkota
powinna wprowadza¢ nowe dzieci. R: No, tak mi si¢ tez wydaje. B: Nawet dzieci,
ktore przechodza z innej szkoty, no niekoniecznie dzieci, ktore przyjezdzaja z zagra-
nicy. R: Nie, nie bylo czegos takiego. Naprawdg, bytam zszokowana, nie mys$latam,
ze to si¢ odbedzie w taki sposob, ale nikt jej nie przedstawit. Nawet nauczycielki nie
miaty takiej informacji, ze to dopiero dziecko, ktdre zaczyna si¢ uczy¢ tak napraw-
de. [matka, Belgia, (21)]

Kontrowersje budzito rowniez duze znaczenie przypisywane ocenom, ktore we-

dhug rodzicow staja si¢ wartoscig catkowicie autonomiczng i nadrzedna.

Zetkneli$my si¢ z roznymi absurdami, do czego zmierzam, dla mnie polski system

uczy pewnego cwaniactwa, nawet ten ranking, koniec gimnazjum, walka o oceny,
punkty, zeby si¢ dosta¢ do dobrego liceum (...) Czutam niedosyt takiego zaopieko-
wania, kiedy bylam w tym kuratorium i ogladatam ten jego egzamin, czulam, ze
przeciez wiem, ze potrafi, przeciez wiem, ze jest $wietny. I jak kogo$ si¢ tak traktuje
w ten sposob, w pierwszym i drugim etapie ma sto procent, a w trzecim dostaje
siedem punktow, a od 60 jest finalista... I tez nie mam zgody na te rézne dziwne
procedury wlasnie, sprawdzanie u nas jezyka, jak to si¢ dzieje, ze on nie ma szansy
nawet minut¢ tam porozmawiaé, tylko wypracowanie, jak to, taki konkurs decyduje
0 mojej przysztosci? Nie podoba mi si¢ wyscig szczuréw, nie podoba mi si¢ wiele
rzeczy, jeszcze cheiatam dodac, ze bardzo mi si¢ podobato w tej angielskiej szkole,
ze tam oceny byly utajnione, ale bardzo silnie byt potozony akcent na taka rywaliza-
cj¢ z samym sobg, nauczyciel zawsze pokazywat mocne punkty, stabe punkty, gdzie
ci¢ sta¢, gdzie naprawde mozesz spokojnie powalczy¢ o wyzej, czyli takie ukierun-
kowanie na indywidualng prace, indywidualny rozwoj. Nie lubi¢ w polskiej szkole
tej walki o podwyzZszanie ocen, tego lizusostwa, nie chcg narzekac, ale rozczarowata
mnie bardzo polska szkota. [matka, Niemcy, (8)]

Rodzice zwracali tez uwage na poziom agresji obecny w polskiej szkole.

Obiektem agresji byly niekiedy dzieci powracajace z zagranicy. Kwestie zwigzane



(Nie)tatwe powroty do domu? 69

z dyskryminacjg ze wzglgdu na doswiadczenie migracyjne zostaly szerzej opisane
w rozdziale 3.3.4.6.

One sg wychowane tak, ze si¢ nie oszukuje, tak tam ucza. Nie oszukuje si¢, nie bije
si¢, jezeli kto$... Trzy razy juz zostata pobita w szkole przez dzieci inne. Spokojne
dziecko, ktore nie zaczyna. (...) Dziecko przyszto posiniaczone ze szkoty, tego to
nawet nauczycielka nie widziata. No ale dyrektorka tez: ,,Ale o co ci chodzi? (...)
Tak jest po prostu tutaj. 10 lat siedziala§ za granica ... Moze tobie za dobrze tam
bylto. Moze tam powinna$ wracac¢?”. Ja takie [rzeczy] stysze tu caty czas. Tak otwar-
cie ludzie do mnie mowia. (...) Jestem nieprzystosowana i moje dzieci sg nieprzysto-
sowane do kraju... Aha, i ze Polska jest brutalnym krajem... Chcesz tu mieszkac, to
si¢ przyzwyczaj. No nie wiem... Nie musz¢ tu mieszkaé, zeby si¢ przyzwyczajac...
[matka, Irlandia, (57)]

Rodzice bardzo czg¢sto sg krytyczni wobec metod stosowanych przez nauczycieli
i nauczycielki w polskich szkotach. Dotyczy to zaréwno organizacji zaje¢ dodat-
kowych, jak i sposobu realizacji biezacego materiatu. Skutkuje to czesto sytuacja,
w ktorej rodzice — jesli tylko mogag sobie na to pozwoli¢ — zaczynajg korzystac z pry-
watnie optacanych lekcji dodatkowych, podczas ktorych dziecko ma szans¢ nadro-
bi¢ zalegtosci. Niektorzy rodzice krytycznie wypowiadali si¢ na temat dodatkowych
zaje¢ z jezyka polskiego oraz zaje¢ wyrdwnawczych, przyshugujacych dziecku ze
wzgledu na do§wiadczenia migracyjne.

No ale ta pani i tak nie wie co ma z nimi robié, z tymi dzie¢mi. Bo ma Krysig, ktora
jest w trzeciej klasie, tego Konrada, ktory jest w czwartej. I ja par¢ razy, chyba ze
dwa razy bytam na tych zajeciach, to ja si¢ nie dziwi¢ Izie, Ze ona nie chce chodzié.
No bo si¢ nudzi, po prostu si¢ nudzi. Bo pani z nimi robi alfabet od A i na kaz-
dych zajeciach robig jakas tam literke, do ktorej wymyslaja wyrazy na tg literke.
No sorry! Dla Krysi to jest nudne. (...) To nie jest trzecia klasa, poza tym. Jezeli to
maja by¢ zajecia wyrownujace. .. tak ghupio powiem, wyréwnujace poziom dziecka
z dzie¢mi z klasy, no to one musza by¢ tez przemyslane, zeby faktycznie miaty
sens. A nie maj3. Bo pani nie wie, co ma robi¢, nie ma planu. No fajnie, ma dwie
godziny wigcej, troche sobie zarobi, nie? No tez si¢ ciesze za nig. Ale to dziecku
specjalnie nie pomaga. Bo nawet gdyby wzi¢ta ksiazke i tym dzieciom przeczytata
ksigzke, czy omoéwita z nimi, nie wiem... Nie wiem, Krysia czytata Dzieci z Bul-
lerbyn, to jest ksigzka napisana w latach 70., ten jezyk jest zupeknie inny od tego,
ktérym si¢ postugujemy dzisiaj, prawda? Wiec wez, kobieto, ksigzke, przeczytaj im
i im przethumacz! Na jezyk dzisiejszy ta ksiazke, prawda? Ja si¢ boje, ze jak Krysia
w przysztym roku zacznie. .. ja nie wiem, co teraz dzieci przerabiaja w szkole, czy to
bedzie jaki§ Janko Muzykant, czy Antek, to ona nie bedzie w stanie tego zrozumiec.
Dla niej to jest tak archaiczny jezyk, Ze az niezrozumialy. Wtasnie nad takimi spra-
wami powinni z dzie¢mi pracowa¢ na tych dodatkowych zajeciach. Nawet gdyby
wzigta gre, przeciez tych gier jest cala masa teraz, czy dziecko by przyniosto jakas
gre z domu, prawda? Zupetnie inaczej by to wygladato, gdyby pani z tymi dzie¢mi
usiadla i w co$ zagrata, nawet w glupiego chinczyka i przy okazji, dzieci by liczyty,
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uczyly si¢ odzywac, do siebie, migdzy sobg, do pani. Naprawdg, pomystoéw jest cata
masa, tylko trzeba by¢ troche kreatywnym. [matka, Wlochy (20)]

No ale wtasnie, caty minus polega na tym, ze dodatkowych lekcji..., no Marek
ma na przyklad korepetycje z matematyki. (...) Natomiast musz¢ powiedzie¢, ze
zatatwilam Marcinowi dodatkowe lekcje polskiego u pani, ktora po prostu chyba
byta bezbtedna, bo Marek byl niezwykle zadowolony z tych lekcji. Wychodzit, wie-
dzac wszystko. To byto dziecko, ktore trafito i nagle ustyszato ,,rozprawka”. A co to
jest rozprawka, prawda? No to dla niego zupetnie byto. I ona mu tak wytozyta to, ze
on wszystko zrozumial. Stad, to dzigki niej, jestem na sto procent pewna, on napisat
tak dobrze. Po prostu sa niektorzy kompetentni ludzie, ktérzy potrafig nauczy¢, a nie
kazdy to potrafi. Nie kazda polonistka bedzie umiata. [matka, Holandia, (26)]

B: A jak pani ocenia te takie dodatkowe lekcje, ktore sa wlasnie w zwiazku z tym, ze
jest dzieckiem powracajgcym? R: Nie bardzo. B: Nie bardzo... R: Nie bardzo. Oni
przerabiali z nim catkiem co$ innego, niz on przerabiat na lekcjach, wigc ja uwaza-
fam te zaj¢cia za mato dla niego przydatne. Pdzniej si¢ to zmienito, jak ja juz mu
sama zaczg¢lam podpowiadac i do niego mowitam: Krzysiek, masz problem z tym
iz tym, to powiedz pani na dodatkowych zajeciach, ze chcesz nad tym po prostu po-
pracowac, bo jest z tym problem. Czy, nie wiem, ¢wiczyli z nim czytanie, ale w tym
momencie tak naprawde mogli ¢wiczy¢ z nim czytanie lektury, ktérag miat zadana,
anie w ogole catkiem inng ksiazke, bo ta ksigzka mu do niczego nie byta potrzebna.
Takze, te zajecia to byly zajecia takie, powiedzmy, dodatkowe. (...) Dla niego to jest
po prostu kara, ze on ma i$¢ na te zajgcia, pomimo ze ma je dwa razy w tygodniu
po godzinie i raz ma tak, ze chodzi na okienku — bo nie chodzi na niemiecki, wigc
chodzi na tym okienku, kiedy powinien siedzie¢ na $wietlicy, to idzie na te dodat-
kowe zajecia. Teraz wiem, ze te drugie tez sa zamienione, ze zamiast jakich$ tam
zaj¢¢, bedzie chodzil na te dodatkowe. Bo tak jak dzisiaj, to on zostawatl godzing
dtuzej niz jego klasa na tych dodatkowych zajeciach i dla niego to byta po prostu
kara — ze on musi i§¢ na te zajecia. (...) Moze to tez byta kwestia podejscia i tej pani,
ze, nie przerabiata z nim na poczatku, powiedzmy, od poczatku tego, z czym on
miat problem, tylko catkiem co$ innego i jemu si¢ to nie podobato. Podejrzewam,
ze gdyby z nim przerabiata tak jak... z czym ma problem na tym polskim, to by tez
to wygladato inaczej, bo jemu by pdzniej tez i szybciej to wszystko szto. (matka,
Wielka Brytania, (32)]

Dominujacym watkiem we wszystkich opisach poczatkow funkcjonowania

szkolnego dzieci byty problemy z jezykiem polskim, polegajace na ktopotach z ka-
ligrafia (nieobecng w zachodnioeuropejskich szkotach), polska ortografia, brakiem
znajomosci specyficznego szkolnego stownictwa oraz réznicami programowymi,
ktére dzieci w starszych klasach mialy do nadrobienia (przede wszystkim z przed-
miotoéw takich jak jezyk polski, historia, geografia).

Jakkolwiek zastrzezenia do pracy szkoly z dzieckiem powracajacym poja-

wity si¢ w wigkszoSci rozmoéw, wyrazniej negatywng ocen¢ wyrazito siedmioro
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rodzicow. Wskazywali oni na brak chgci wspotpracy i wrazliwosci nauczycieli
i dyrekcji szkoty na specyficzne problemy i potrzeby dziecka (siedem rozmow),
niewlasciwe metody pracy, opisywane jako archaiczne, schematyczne, zabijajace
w dzieciach ciekawos¢ i kreatywnos¢ (szczego6lnie poprzez niestosowanie metody
projektow, ktora pozwala uczniom na integracj¢ wiadomosci zdobywanych z réznych
przedmiotow (dwie rozmowy). Innym problemem jest wynikajace z przepisow
prawnych mechaniczne dostosowanie etapu edukacji (klasy) do metrykalnego wie-
ku dziecka zamiast do jego realnych kompetencji i dojrzatosci, nadmierne skupie-
nie na wymiernych testowych wynikach i konkursach, a nie na catoSciowym roz-
woju dziecka. Kolejne trudnosci to brak pomocy jezykowej i ocenianie dzieci bez
uwzglednienia ich specyficznych jezykowych trudnosci w zakresie postugiwania si¢
jezykiem polskim. Jednoczesnie, wedtug rodzicow, na ogot dzieci nie maja mozli-
wosci kontynuowania nauki j¢zyka obcego w szkole na stosownym poziomie. Wy-
daje si¢, ze duze znaczenie w ocenie probleméw dziecka w szkole ma wielkos¢
szkoly, wiazaca si¢ z tatwoscia nawigzania kontaktu rodzic — nauczyciel i indywidu-
alnym spojrzeniem na dziecko; jak trafnie podsumowata jedna z matek:

Duzo zalezy od rodzicow, ale tez i nauczycieli. No mowig, po prostu obawiam si¢,
ze jak kto$ trafia do duzej szkoly, to wiadomo. Tam inna atmosfera jest. No i na
pewno jest trudniej niz w matych szkotach. [matka, Holandia, (26)]

A dla Marty to jest strasznie wazne, bo jakby nie odczuwa zadnych pluséw z tego, ze
byta w innym systemie, tylko same minusy. A przeciez to jest i to, i to, prawda? Wiec
gdyby szkota podkreslita: ,,patrzcie, przyszto takie dziecko i ono dzigki temu, ze
bylo za granica, to jest super z tego czy z tego”, to byloby jej 1zej znies¢, ze z innych
przedmiotow na przyklad jest troche do tytu albo ze mniej rozumie jezyk, wtasnie
ten taki szkolny. [matka, Niemcy, Luksemburg, (45)]

B: No tak. A jesli chodzi o to cate stownictwo przedmiotowe, to co tam na biologii,
na chemii si¢ dzieje, to czy to jako$ [sprawia problem]? R: Znaczy ona jeszcze nie
miata biologii i chemii, bo to jest szosta klasa. B: To jest szdsta klasa. R: Ale, ale
raczej sobie nie, nie ma problemu. Nie ukrywam, ze mam dwie kolezanki, ktore sa
studentkami tutaj. Na osiedlu mieszkajg. I na poczatku bardzo duzo (jej) pomagaty.
Zwlaszcza z matematyka, bo ona nie byta orfem z matematyki, ale na przyktad takie
rzeczy jak suma, iloraz, iloczyn w nawias, takie typowo techniczne, powiedzmy, to
(jej) sprawiato trudnosé. B: Tak, tak, tak. R: Wiasnie to jej sprawiato trudnosc, ale
przy okazji tez jej z polskiego pomagaty. [matka, Hiszpania, (23)]

To juz nawet nauczyciele mowili, ze na przyktad zadania z matematyki... on siedzi
i... on nie rozumie polecenia. Dopdki pani nie podeszta, nie wyttumaczyta mu pole-
cenia, to on wtedy mowit: aha, to jest proste. I rozwigzywat zadanie bez problemu.
Ale samego polecenia nie rozumial. I tu mam najwigkszy problem, zeby dotrzeé
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do nauczycieli, Zze on naprawde tego nie rozumie, ze... Ja prositam wiele razy. Na
przyktad dostal z rzgdu chyba z pie¢ czy sze$¢ jedynek z polskiego za brak zadania
domowego, ale on nie mial polecenia w zeszycie, bo on go sobie nie zdgzyt zapisac.
[matka, Wielka Brytania, (32)]

ochoty, bo nasze klasy sa mate, 16-osobowe, bra¢ pod uwage tego, ze ona moze
nie zna¢ niektorych sformutowan. R4: Na przyktad ,,chronologicznie”. R1: Ostatnio
miala obnizong ocene, bo nie zrozumiata stowa ,,chronologicznie”. Ja w domu nie
mowig, co to jest ,,chronologicznie”. R4: No, a Marta nie czyta az tyle, co ja albo
Franek. R1: Ona ma 10-11 lat. R2: Na poczatku miata problemy z rzeczami typu
,,wykonaj polecenie”. R1: Bo co to znaczy? Ja nie mowi¢ w domu ani Andrzej ,,wy-
konaj polecenie”. [mama, Niemcy, Luksemburg, (45)]

R2: A powiedz jeszcze, Krysia, matematyka. Na poczatku liczytas od razu po polsku
czy po wlosku na poczatku liczytas? R: Po wlosku liczg! R2: (Smiech) R: To nie
moja wina, ze po wlosku licze! (§miech) B: Ale na poczatku tak liczytas, czy jeszcze
nadal tak liczysz? R: Nadal tak licz¢. B: Jest ci tatwiej po wlosku? R: Tak. [matka,
Wrtochy, (19)]

R: Tak, tak, byty takie momenty, gdzie niektdrzy nauczyciele dawali mi jakie§ do-
datkowe korepetycje, po lekcjach albo przed lekcjami, tak byto z chemii, poniewaz
te niektére podstawowe rzeczy uczylem si¢ wszystkie po angielsku i niby rozu-
miatem, ale trzeba si¢ bylo tez jakich§ stéw nauczy¢, tez inne rzeczy byly uczone
w Niemczech po angielsku, a inne tutaj w Polsce.

[chiopiec, Niemcy, 17 lat, (7)]

No i tak do listopada nadrabialy§my te braki. B: Braki z pierwszej klasy? R: Tak,
tak, tez si¢ okazato, pani mi pdzniej powiedziata, ze braki te byly glownie, bo Lucja
nie znata odpowiednikéw nazw po polsku, ona nie wiedziata, ze odejmowac to jest
odejmowac, ona zawsze miala less czy tam minus, no, wigc jak juz opanowata te
rzeczy, to si¢ okazato, ze z matematyka Swietnie sobie radzi, jedyny problem jest
z zadaniami tekstowymi, gdzie na przyktad nie rozumiata wyrazu i tak naprawdg to
wychodzi do dzis. [matka, Wielka Brytania, (13)]

Pigcioro rodzicéw podkreslato wyraznie, Zze ocenia polskg szkote zdecydowa-

nie lepiej niz szkotg w miejscu emigracji, przede wszystkim ze wzgledu na poziom
merytoryczny, nacisk na prace i nauke bardziej niz na zabawe dzieci oraz lepsza
organizacj¢. Wigkszo$¢ rodzicow lepiej ocenia indywidualnych nauczycieli (kontakt
z nimi, ich pomoc skierowang do dziecka, dostosowywanie wymagan do wiedzy
i umiejetnosci dziecka) niz caly system edukacyjny.
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My mielis$my to szczeScie, ze trafiliSmy na fajnych pedagogow po prostu, na fajnych
nauczycieli i zwlaszcza na pania od angielskiego. Ta pani go uczy i wlasnie ta pani
wychowawczyni jest wspaniala, i po prostu jest zadowolony, i... I co mi si¢ podoba:
nie jest jako$ stawiany na piedestale, ona caly czas od niego wymaga, tak, ona nigdy
nie zanizyla tej poprzeczki, tylko caly czas wymagata, nawet jak dostat szostke, to
jeszcze to musisz poprawic... (...) wlasnie cieszymy sig, bo dobrze trafit po prostu,
bo ta pani dobrze nim pokierowata, ma podejscie, tak mi si¢ wydaje...

[matka, Wielka Brytania, (9)]

Jesli chodzi o system edukacyjny, rodzice wskazuja na brak systemowych roz-
wigzan, takich jak wystarczajaca liczba dodatkowych godzin wyréwnawczych
z jezyka polskiego (do tej pory przyshigiwato tylko dwanascie miesiecy wsparcia
w nauce jezyka polskiego, od 30 lipca 2015 wprowadzono zmiany w rozporzadze-
niu) i innych przedmiotéw, w ktorych dziecko potrzebuje pomocy (takich zaje¢ nie
otrzymato dziesigcioro dzieci), niedostateczng mozliwo$¢ konsultowania si¢ ze spe-
cjalistami (logopeda, psycholog, poradnia psychologiczno-pedagogiczna).

Ze szkola, no, spadto na niego bardzo duzo, jednak catkiem inny system, duzo wigcej
przedmiotow, duzo wigcej wymagan, no i ta bariera jgzykowa. O ile z takim porozumiewa-
niem si¢ stownym nie miat problemu, tak z pisaniem i z czytaniem miat ogromne proble-
my, zreszta do tej pory ma. Idzie mu duzo lepiej, ale do tej pory ma. (...) Miatam problemy
ze szkolg, poniewaz na samym poczatku zapewniano mnie, ze dziecko, oczywiscie, bedzie
catkiem inaczej traktowane. My nawet zrobilismy tak, ze wrdcilismy w kwietniu, wigc
ja si¢ dogadatam ze szkotg, Zeby on przez te dwa miesigce tez chodzit i si¢ przystosowat
do tego, jaki jest system, jak to wyglada, zapoznat si¢ z klasa, zeby potem w tej czwartej
klasie, kiedy dochodza te dodatkowe przedmioty, zeby to nie byto dla niego takie wielki
bum: ,,Co ja tutaj robi¢?”. To zauwazyli juz wiasnie wtedy, przez te dwa miesigce, ze on ma
problemy, jednak sama pani dyrektor przyznata si¢ do tego, Ze ona to zbagatelizowata, bo
on byl na innych zasadach. No i w czwartej klasie zaczely si¢ duze problemy. No tak, czyli
ze tez brak takiego uwzglednienia, Ze jemu jest trudniej, na przyktad, szybko co$ przepisa¢
i... (...). Tak. No i ze, na przyklad, nie wiem, ta ortografia, gramatyka, to dla niego jest
abstrakcja w tym momencie, bo on si¢ z czyms takim nie spotkat, jak ortografia i gramaty-
ka, i on nie wie, o co chodzi, i on potrzebuje duzo wigcej czasu, zeby si¢ tego wszystkiego
nauczy¢. [matka, Wielka Brytania, (32)]

Przytoczony powyzej fragment pokazuje, ze dzialania rodzicow majace na celu
pomoc dziecku w adaptacji w polskiej szkole, nie zawsze spotykatly si¢ ze wspar-
ciem, nie bylo to jednak reguta.

Mysle, ze tutaj z takimi jakimi§ urzgdowymi rzeczami to nie bylo problemu.
W szkole w ogodle wszyscy byli bardzo sympatycznie [nastawieni], pani dyrektor
absolutnie: ,,Proszg si¢ nie stresowac, wszystko pozalatwiamy”.

[matka, Niemcy, (51)]
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Prawie wszyscy rodzice podkreslali, ze pomagaja dzieciom w nauce, odrabiajac
z nimi prace domowe, wykonujac dodatkowe ¢éwiczenia, zwykle jezykowe, czesto
w pracg z dzieckiem zaangazowani sg rowniez inni cztlonkowie rodziny, zwykle ko-
biety:

Babcia, ktora jest nauczycielka, pomaga nam cztery razy w tygodniu, Sylwia jezdzi
do niej w poniedziatki, wtorki, $rody i piatki — po dwie lub trzy godziny.
[matka, Niemcy, (51)]

Na zakonczenie nalezy podkresli¢, ze w przypadku szesciu rodzin powr6t do
Polski nie obejmowat catej rodziny, ale jedno z rodzicow (najczgsciej ojciec) z przy-
czyn ekonomicznych pozostato w kraju emigracji. Matki opisywaty taka sytuacje
jako trudng dla obu stron, zaréwno dla rodziny w Polsce, jak i ojca na emigracji,
uwazaly jednak takie rozwigzanie za konieczne, by zapewnié¢ rodzinie utrzymanie.
W wigkszosci takich przypadkow matki nie podejmowaly w Polsce pracy zawodo-
wej, ale przynajmniej w poczatkowym okresie po powrocie do Polski (zwykle przy-
najmniej jeden rok) poswigcaty si¢ organizacji zycia rodzinnego, a przede wszyst-
kim: pomocy dzieciom w nauce, wyrdwnywaniu brakow w materiale przerabianym
na lekcjach i nadrabianiu zalegtosci jezykowych:

[W zwigzku z nadmiarem obowiazkow rodzinnych, opiekg nad dzie¢mi, tesciowa]
W pewnym momencie, no, juz poddatam sig, zrezygnowatam z tej pracy. Teraz za-
huje, bo ja nie jestem osoba, ktdra po prostu siedzi i si¢ jedng rzecza zajmuje. Mnie
czasami nosi i ja bym najchetniej wyszta z tego domu, zostawita tg firme, zostawita
ten dom i poszta do pracy, i nie myslala o tych rzeczach. Takze — troch¢ zaluje, ze
zrezygnowatam z tej pracy, ale z drugiej strony, zdaj¢ sobie sprawe, ze nie dalabym
rady. Na caty etat na pewno nie databym rady pracowac. Takze, teraz mam nadzieje,
Ze to zacznie si¢ w koncu uktadaé tak, jak powinno si¢ uktada¢ i bedziemy si¢ zaj-
mowac typowo swoimi sprawami, a nie czyimi$ dookota. Takze... no, jak pani wi-
dzi... Odkad zesmy wrdcili, to tak po prostu wszystko byto pod gorke i wszystko nie
tak, jak powinno by¢. Tegskni¢ za komfortem zycia. Bo tam mialam komfort Zycia.
Za tym teskni¢. Tego mi brakuje — takiego spokoju, ze wstaje rano, wiem, ze id¢ do
tej swojej pracy, zrobi¢ swoje, wracam do domu i zajmuje si¢ Swoim, typowo swoim
zyciem po prostu, swoimi obowigzkami. Za tym teskni¢ i za taka stabilno$cia finan-
sowa. To, to na pewno. Natomiast, czy za [czym$] innym? Nie wiem. Wszystko jest
tak naprawdg takie samo i to jest kwestia podej$cia. [matka, Wielka Brytania, (32)]

3.2.7. OCENA DECYZJI O POWROCIE

Rodzice postrzegaja powrot do Polski w sposob zrdéznicowany, z jednej strony,
wskazuja na trudno$ci, ale z drugiej, uzyskanie poczucia ,,bycia u siebie”, poczucia
stabilnos$ci, znalezienia ,,wlasnego miejsca na ziemi”.

To nie jest takie tatwe, sam powrot. Nie dlatego, ze... bo to okazuje si¢ tatwe. Tylko
ze wydaje si¢ czlowiekowi w tym momencie, ze tego jest mndstwo. Do zalatwiania,
roéznych rzeczy, bo to trzeba wzigc... ja musiatam mie¢ §wiadectwo ukonczenia nie
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tylko tej drugiej klasy liceum, ale jeszcze §wiadectwo podstawowki. Tak jakby to
nie byto, przeciez wiadomo, Zze bez podstawowki nie mogt i§¢ do liceum, ale tak,
taki byt wymog. Trzeba bylo to wszystko przettumaczy¢ przez thumacza przysiegte-
go. No dla mnie, na tamten moment, wydawalo mi si¢ ,,Boze, tyle do zrobienia”,
z wszystkim trzeba byto zakonczy¢. No wiadomo, trzeba byto prad, wodg, wszystko
wyrejestrowac, wymeldowac sie, a okazato si¢, ze to w sumie nie bylo takie trudne
i poszto szybko. [matka, Holandia, (26)]

O cokolwiek nie poprositam, o jakakolwiek pomoc nie poprositam, ale moze na
takich ludzi akurat trafiatam, to po prostu dostawalismy tg pomoc.
[matka, Holandia, (26)]

No, ja mam bardziej taki... jakby... psychologiczny problem, zwigzany z tym, ze
poczucie takiej tymczasowosci, bardzo duze, tak? Nawet, jezeli ja tutaj kupitem
dom i tak dalej, to... z punktu widzenia odczué czy psychiki... takie mam poczucie,
ze nie jestem w stanie si¢ przetamac i podswiadomie, caly czas myslg, ze to jest
krotkotrwate... to znowu sig... za chwilg co$ si¢ zmieni. [ojciec, Szwajcaria, (16)]

Natomiast ja nie zaluj¢ tej decyzji ani trochg. Dlatego, ze to jest moje miejsce na
ziemi, ja si¢ tu dobrze czujg, ja jestem tutaj soba, jeszcze... mieszkatam rok czasu
za Kotem Podbiegunowym, sama jeszcze jak bytam, mieszkatam troche w Stanach
i nigdy si¢ nie zdecydowalam jednak zosta¢. Bo wiedziatam, ze jakby... to jest tez
co$ takiego, ze ja... nie wyjechatam tam... bo co innego ludzie, ktorzy jada z jakas$
szansg na lepsze jutro, tak? Mamy mozliwo$¢ miec¢ lepsza prace, wreszcie mieé
dom, lepsze zarobki, nie wiem, jakie$§ poczucie... sukcesu w zyciu. My pojechali-
$my z konieczno$ci w pewnym sensie. Mnie bylo tu dobrze, ja miatam dobra prace,
dobre perspektywy, ja si¢ nigdy w Polsce nie czutam biedna, gorsza. Chociaz nam
si¢ zupehie inaczej powodzito wtedy. Ale po prostu... nigdy nie miatam kompleksu
bycia Polkg i bardzo mnie denerwowato to, ze ja musz¢ udowodni¢ komus$ za gra-
nica, szczegblnie na zachodzie, ze ja jestem tym, kim jestem, jakby, Ze nie jestem
fosiem”, jak to si¢ mowi kolokwialnie... i tego strasznie nie lubig, i to mnie dener-
wuje, 1 tam jako$ niespecjalnie musiatam to moze udowadniaé, ale wiedziatam, ze
bede musial zaczyna¢ od zera. [matka, Szwajcaria, (18)]
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3.2.8. RADY DLA INNYCH RODZICOW PLANUJACYCH POWROT Z EMIGRACII

Rady, ktorych rozméwcey udzielali innym osobom planujgcym powr6t do Polski,
byty bardzo spojne. Przede wszystkim podkreslano koniecznos¢ planowania powro-
tu z duzym wyprzedzeniem, zdobywania orientacji, do jakiej szkoty moze p6j$¢
dziecko i jak funkcjonuje wybrana szkota.

Zeby [osoby, ktore planuja powrét z dzieémi z zagranicy] nie robity pochopnie,
zeby tego nie robity pochopnie, tylko trzeba to jednak przemysle¢ i si¢ przygotowac.
I chodzi wiasnie o to, wtasnie tak jak dzieci, to trzeba juz wczesniej si¢ dowiadywaé
i zeby, jesli kto$ miat dzieci, to ja radze, zeby podjat t¢ decyzje jak najwczesniej,
zeby to dziecko zaczeto od pierwszego etapu, czyli nie czekaé, ze dziecko wroci
i trzecig klase zacznie normalnie i pdjdzie tym torem, normalnym rytmem, bo to be-
dzie duzy btad. Po prostu od poczatku, najlepiej od zerowki, jesli kto§ ma mozliwosé¢
1 zeby to nie byta decyzja na pewno podjeta pod wptywem chwili, tylko to trzeba
przemysle¢, na pewno nie tak, ze wracamy i juz, bo to chodzi tez [o0], wiadomo,
i kat, i mieszkanie. Takze my akurat jesteSmy w tej dobrej sytuacji, ze si¢ przepro-
wadzamy, mamy gdzie mieszkaé, bedziemy mie¢ swoj kat. Ale jak kto§ nie wiem,
wraca, i gdzie§ zeby z rodzing... na pewno bedzie duzo cigzej. Takze trzeba bra¢
wszystko pod uwage, warunki mieszkaniowe, wiadomo, inaczej sytuacja wyglada,
jak si¢ jest z dzieémi, to tez jest zupekie co innego, bo to nie jest tylko, ze ja, to tez
chodzi o dziecko, to jest na pewno [trudniej]. Wiadomo, ze jak dorosli, no to praca,
tez trzeba si¢ wczesniej, nie wiem, o prace dowiedzie¢, wystac jakies CV czy cos...
[matka, Wielka Brytania, (8)]

Nasi rozméwcy radzili innym rodzicom, by nie ignorowali obaw dzieci zwia-
zanych z powrotem i nie przekonywali ich, ze zycie w Polsce bedzie od pierwszej
chwili bezproblemowe, ale przeciwnie, zarowno dzieci, jak i siebie samych przygo-
towywali na trudnosci i rozczarowania. Podkreslali jednocze$nie, by rodzice konse-
kwentnie trzymali si¢ raz podj¢tej decyzji i widzieli jej pozytywne strony.

Nie wiem czy... wlasnie, naopowiada¢ dziecku, ze jest tak fajnie, niekoniecznie.
Dla tego dziecka wcale nie musi by¢ fajnie, bo moze by¢ wiasnie... moze by¢ dla
niego trudno albo moze mu si¢ nie podobaé. Moze wystarczy po prostu mu szczerze
powiedzie¢, co bedzie inaczej, ale jakby, bez wzgledu na to, jak bedzie, to... no,
bedziemy razem, tak? Mozemy co$ zdecydowaé. My$my si¢ chyba czasami ubez-
pieczali tym, ze: ,,Jak bedzie, Kornel, tak bardzo, bardzo Zle, to moze wrocimy”.
No, ale nie musieliSmy. Ale wydaje mi si¢, ze wlasnie tak, ze... ma prawo si¢ czuc
inaczej, ze moze nie by¢ fajnie, Ze moze trzeba bedzie zmienia¢ szkotg albo szukaé
jakiej$ szkoty albo, no nie wiem, ze moze nie znalez¢ kolegi. Zeby to wiedziat, a nie
opowiadac, ze to bedzie tak super. [matka, Niemcy, (47)]

Wazne jest rowniez ich zdaniem przygotowywanie dziecku gruntu, w ktory be-
dzie mogto w Polsce wrosna¢: budowanie dobrych relacji nie tylko z krewnymi
w Polsce, lecz roéwniez umozliwienie dziecku kontaktow z rowie$nikami i znale-
zienie kolegow i kolezanek oraz zapewnienie (szczegolnie w przypadku starszych
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dzieci, ktore zdazyly zzy¢ si¢ z krajem emigracji) mozliwosci kontaktowania si¢
z przyjaciotmi pozostajacymi w kraju migracji.

3.3 ANALIZA WYWIADOW Z NAUCZYCIELAMI

Osobami odgrywajacymi niezwykle istotng rol¢ w adaptacji kulturowej dzieci
polskich przyjezdzajacych z zagranicy i rozpoczynajacych nauke w polskiej szkole
sa nauczyciele i nauczycielki. Omowienie wywiadow z nimi (a takze z kilkorgiem
rodzicow) rozpoczniemy od kwestii zwigzanych z wiedza na temat historii migra-
cyjnej dzieci powracajacych i wprowadzania dziecka do klasy. Nastepnie omowimy
funkcjonowanie szkolne dzieci powracajacych, a wiec do§wiadczane trudnosci je-
zykowe, wyzwania zwigzane z réznicami programowymi i ocenianiem. Poruszymy
réwniez role roznic kulturowych w adaptacji do nowej sytuacji szkolnej, trudnosci
emocjonalne zwigzane z tym procesem oraz pojawiajace si¢ sytuacje nierownego
traktowania. Analize zakonczymy omoéwieniem korzysci dla szkoly wynikajacych
z doswiadczen migracyjnych dziecka.

3.3.1. WIEDZA NA TEMAT HISTORII MIGRACYJNEJ DZIECI POWRACAJACYCH

Bardzo czgsto nauczyciele i nauczycielki nie dysponujg wystarczajaca wiedza
na temat historii migracyjnej dzieci, z ktorymi pracujg. Jak wspomniano, przybycie
nowego dziecka do klasy wielokrotnie byto duzym zaskoczeniem dla nauczyciela/
nauczycielki, w zwiazku z czym przygotowanie klasy do przyjecia nowego dziecka
byto niemozliwe. Nierzadko rowniez wymiana informacji pomig¢dzy rodzicami, na-
uczycielami/nauczycielkami a dyrektorami/dyrektorkami szkot pozostawiata wiele
do zyczenia. W wigkszosci badanych szkot nie istniata zadna strategia pracy z dzieckiem
powracajacym, ktora bytaby opracowana i stosowana przez wigksza liczbg nauczycieli.

B: Jak pani opowiadata o tym, ze mama przychodzila jeszcze przed rozpoczgciem
roku i wlasnie opowiadata o sytuacji, to si¢ zacze¢lam zastanawiaé, czy panstwo
moze jako zespot nauczycieli konsultowali si¢ ze sobg na ten temat? Opracowywali
jakas$ strategig?

R: Nie. [nauczycielka, Niemcy, (4)]

R: Byta tylko taka informacja [od dyrekcji] wlasnie, powiedziana na samym poczat-
ku, ze w klasie czwartej bedzie dwoch nowych ucznioéw. Ta osoba, ktéra przyjechata,
i [uczen], ktory przyszedt do nas z innego obwodu. No i na tym si¢ skonczyto. I na
tym si¢ skonczyto, nie, nie spotykaliSmy sig¢, nie ustalaliémy zadnych wspdlnych...
No, zresztg.... akurat nie wymagata takiego czego$, zeby nie wiem, skonsultowaé
si¢ z innymi nauczycielami i méwi¢ ze... No jako$ nie. Kazdy w sumie pilnowat
swojego przedmiotu. [nauczycielka, Wielka Brytania, (4)]

R: Bo tak naprawde, na domiar wszystkiego, ja tu miatam takg sytuacj¢, ze w dniu
pierwszego wrzesnia, rozpoczecia roku szkolnego dowiedzialam si¢, Ze mam nowa
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uczennic¢ w szkole. Tak, ze w ogdle wezesniej nie dotarta informacja, ze... i to tez,
tak powiem, przypadkowo, poniewaz w dniu rozpoczgcia roku szkolnego tam jakas
byla wczesniej z kolei pomylka, Ze jest jaki§ uczen wykreslony czy niezapisany
na listg, bo tez mialam, ze uczen w ciagu roku w drugiej klasie przeszedt do klasy
réwnorzedne;j. I dnia pierwszego wrzesnia okazalo si¢, ze tego ucznia nie ma jeszcze
na mojej liScie, wigc ja posztam skorygowacé to do sekretariatu i wtedy si¢ wladnie
dowiedziatam przez przypadek, ze... ,,a jeszcze ma pani jednego ucznia wigcej, bo
dziewczynka wlasnie wskakuje do waszej klasy, przyjechata z zagranicy”. Ja mo-
wig: ,,no, to dobrze, ze wiem” po prostu. Takze zupetnie w ogdle wczesniej nie byto
takich informacji, ze nowy uczen i tym bardziej uczen z innego kraju po ilu$ tam
latach czy od urodzenia, bo nawet tego do konca nie wiem, przyjezdza do kraju i tu-
taj maja zamiar o0sig$¢ na state. Takze to byto tak na biezaco dowiadywanie si¢ kto,
skad i w ogole. No, o tyle byto tatwiej, ze tutaj tato... od razu gdzie$ udato si¢ mu
w naszej szkole dosta¢ prace, wigc jezeli cos si¢ dziato, co$ bylo nie tak, to miatam
ta mozliwos¢, ze tatwiej bylo tego rodzica tutaj spotka¢ na korytarzu, porozmawiac
czy na co$ tam zwroci¢ uwagg. [nauczycielka, Stany Zjednoczone, (64)]

R: Zreszta ja nie wiem, czy ona tam, chyba nie chodzita do polskiej szkoty. Nie
wiem, czy chodzita, czy nie. Wydaje mi sig, Ze nie, ale nie jestem pewna. Bo to
juz byloby jeszcze inaczej, bo miataby kontakt tam chociazby z tymi ¢wiczeniami
w tych szkotach dla Polakow. Ona chodzita chyba tylko do niemieckiej szkoty, wigc
tutaj na pewno [to] byto brane pod uwage. Nigdy si¢ nie skarzyta, zeby ktokolwiek
jakos, nie, nie, to wydaje mi sig, Ze... Ze raczej na pewno.

[nauczycielka, Niemcy, (53)]

Powyzsze wypowiedzi wyraznie wskazuja na fakt, ze uczennice i uczniowie,
ktérzy znalezli si¢ w szkole na skutek reemigracji rodziny do Polski, zostali potrak-
towani tak samo jak uczniowie polscy, przeprowadzajacy si¢ z sasiedniego miasta.
Stalo si¢ tak pomimo prob ze strony rodzicow, aby przygotowac szkotg na przyjecie
nowego ucznia. Brak wczesniejszej informacji o tych uczniach powodowat poszu-
kiwanie przez nauczycieli informacji ,,na biezagco”. Réwniez konsultacje z poradnig
pedagogiczng nie stanowily rutynowego toku postepowania szkoty wobec takich
uczniow. Nauczyciele nie mieli rowniez informacji, czy i z jakimi rezultatami z ta-
kich konsultacji rodzina korzystata we wlasnym zakresie. Ponadto nauczyciele byli
przekonani, ze ewentualne trudno$ci uczen bedzie sygnalizowal bezposrednio.

B: Nie wie pani, czy byly jakie§ konsultacje z poradnia pedagogiczna na przyktad
potrzebne, jakie$ diagnozy?

R: Nie mam pojgcia, czy ona byta badana w poradni, czy byla taka potrzeba. Nie
mam zielonego pojecia. (...) Jesli nawet byta badana w poradni, to na pewno porad-
nia nie zalecita zadnych zaje¢, nie orzekta zadnego obnizenia wymagan, poniewaz
nie byto to wpisane do dziennika. (...) Bo tak, to bylo wpisane, informacja, ze trzeba
obnizy¢ wymagania ze wzglgdow na przyktad estetyki czy do poprawnosci pisma,
czy do czytania, czyli tak zwana dysgrafia, dysortografia, dysleksja, prawda? Nic
takiego nie bylo, ona czego$ takiego nie miata, nie miata orzeczenia. Wigc moze,
moze miata jakie§ badanie, moze miata robione na wtasng reke, dotyczace — nie
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wiem — zeby si¢ upewnic, ze nadaje si¢ do klasy czwartej, prawda? Do swojego
rocznika, prawda? Ale na ten temat blizszych informacji nie posiadam. [nauczyciel-
ka, Wielka Brytania, (4)]

Wie pani co, ja znam tez ta rodzing, poniewaz uczytam wczesniej brata i jako$ nie
miatam takich obaw z tym zwigzanych, z jego powrotem, a zwlaszcza ze wiedzia-
fam, Ze to jest tylko roczna emigracja, wigc glebiej si¢ tak nie zastanawiatam, no ale,
wie pani co, jak on, zresztg jakby miat jakie$ problemy, to on sygnalizuje. On sygna-
lizuje, tak jak mowie, jest dzieckiem otwartym i na biezaco sygnalizuje wszystko.
[nauczycielka, Wielka Brytania, (42)]

Waznym watkiem wydaje si¢ rowniez stosunek polskich nauczycieli i nauczycie-
lek do zagranicznych systemow edukacyjnych. Duza czg¢$¢ naszych respondentow
wyrazata opinie, ze ksztatcenie ,,tam” ma nizszg jako§¢ w poréwnaniu z programem
realizowanym w polskiej szkole. Nauczyciele i nauczycielki czesto nie dostrzegaja
pozytywnego wptywu odmiennych modeli ksztatcenia za granica na kompetencje
dziecka, skupiajac si¢ glownie na wadach, takich jak zbyt niskie (ich zadaniem)
wymagania.

To chyba wyptywa z tego, ze on miat tam tatwiej. Tu sa wigksze wymagania, on tak
mowi: ,, Tak, kiedy§ moze wrocg, ja juz moéwitem mamie i tacie, ja bym ch¢tnie tam
wrocit”. Ja méwig: A co ci si¢ tam podoba? A on: ,,Wszystko mi si¢ tam podobato,
a najwazniejsze, ze nie mieliSmy lekcji”. On tak, jak mowil, to wlasciwie mozna
powiedziec, ze to takie bylo, utamkowa sprawa, jezeli chodzi o wymagania, ktore sg
tutaj, w naszej szkole, czy w takiej typowej polskiej szkole, w pordwnaniu [do] tam-
tejszej. On chodzit bardzo wczesnie, to si¢ nazywato taka szkota juz od czwartego
roku zycia. No i takie bez wymagan. I on jest taki troszkg... Niedouczony taki jest.
[nauczycielka, Wielka Brytania, (33)]

Bardzo interesujace jest wyraznie werbalizowane przez grono pedagogiczne
przekonanie, ze gdyby uczniowie uczeszczali do polskiej szkoty za granica (chodzi
0 uczgszczanie — najczescie] w sobote — do Szkolnego Punktu Konsultacyjnego przy
Ambasadzie RP na trzygodzinne zajgcia), to ich klopoty bylyby mniejsze. Przeko-
nanie takie moze by¢ zrédlem bardzo powaznych nieporozumien, ktore warto eli-
minowaé poprzez dostarczenie nauczycielom wiedzy o tym, w jak ograniczonym
zakresie sg na ogo6l realizowane zajecia w takiej szkole, i na jakie trudno$ci w kraju
emigracji napotykaja rodzice pragnacy posyta¢ dzieci do takich szkot.

Mysle, ze tak, bo trudno oceniaé¢ dziecko, ktore wraca i ktoremu dajemy szanse,
przyjmujac je do takiej szkoty, trudno go od razu oceniac tak jak dzieci, ktore maja
taki zasOb slownictwa. Zresztg ja nie wiem, czy ona tam, chyba nie chodzita do pol-
skiej szkoty. Nie wiem, czy chodzila, czy nie. Wydaje mi sig¢, Ze nie, ale nie jestem
pewna. Bo to juz byloby jeszcze inaczej, bo miataby kontakt tam chociazby z tymi
¢wiczeniami w tych szkotach dla Polakéw. Ona chodzita chyba tylko do niemieckiej
szkoty, wigc tutaj na pewno [to] byto brane pod uwage. Nigdy si¢ nie skarzyla, zeby
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ktokolwiek jakos, nie, nie, to wydaje mi sie, Ze... raczej na pewno. (nauczycielka,
Niemcy, (53)]

3.3.2. PRZYGOTOWANIE SZKOLY I KLASY NA PRZYJECIE DZIECI POWRACAJACYCH

Z wielu przeprowadzonych przez nas rozmoéw wynika, ze czesto nauczyciele
nie s3 odpowiednio wczesnie informowani o przybyciu dziecka powracajacego, co
uniemozliwia im odpowiednie przygotowanie klasy na dolaczenie nowego ucznia
czy uczennicy. Jest to zwykle spowodowane tym, ze powracajacy rodzice nie in-
formuja szkoly z wyprzedzeniem, ze od poczatku kolejnego roku szkolnego chcie-
liby posta¢ swoje dziecko do danej szkoty, a czasem wrgcz, podejmujac decyzje
o przyjezdzie do Polski, nie biora pod uwage cyklu szkolnego, przez co dziecko
dotacza do klasy w trakcie roku szkolnego. W zwiazku z tym dzieci powracajace
maja do czynienia z sytuacjami, w ktérych nieprzygotowany do sytuacji nauczyciel/
nauczycielka nie przedstawia ich w zaden sposdb lub robi to w sposdb wprawiajacy
je w jeszcze wicksze zaklopotanie.

W rozmowach pojawilo si¢ jednak kilka przyktadow przemyslanego wprowa-
dzania dziecka do klasy, na przyktad z wykorzystaniem gier integracyjnych angazu-
jacych cata grupe. Kilka nauczycielek uwazato ogdlng atmosfere otwartos$ci i akcep-
tacji dla réznorodno$ci za bardzo wazny czynnik, ulatwiajacy adaptacje w grupie,
dlatego tez staraly si¢ stworzy¢ w klasie taka atmosfere przed przybyciem nowego
ucznia/uczennicy lub prowadzac — w mniej lub bardziej $wiadomy sposéb — eduka-
cj¢ antydyskryminacyjng w trakcie pracy pedagogicznej. W wypowiedziach niekto-
rych respondentek mozna zauwazy¢ rOwniez sporo niepokoju i niepewnosci, w jaki
sposob nalezy podchodzi¢ do dzieci powracajacych, lub tez che¢ oddelegowania
decyzji, np. na dyrekcje, odnosnie przygotowania klasy na przyjecie dziecka.

Czy uwaza pani, ze klasa powinna by¢ jako$ specjalnie przygotowana dla takiego
dziecka wracajacego z emigracji? Nie wiem sama, ja sobie tak troch¢ nie wyobra-
zam, na jakiej zasadzie ona powinna by¢ przygotowana. Bo co dziecko, to inna
metoda. Tak ogolnikowo, to nie wiem. Wydaje mi si¢, ze chyba taka atmosfera
otwartosci jest potrzebna, wigc bardziej tak wychowankow przez przyjazdem dziec-
ka [trzeba] przygotowa¢. Moze im co$ bardziej opowiedzie¢, skad to dziecko wraca,
no i co moze z tego wynika¢. My tak nie zrobilismy, ale ja tak widze, ze moze wila-
$nie takie coS$ jeszcze bardziej utatwitoby ten kontakt. Te pierwsze tygodnie by byly
znacznie 1zejsze dla chtopaka. [nauczycielka, Hiszpania, (75)]

Mysle, ze tylko i wytacznie mozna rozmawiaé. Ja dzieciom parokrotnie wspomina-
fam, jak moéwitam: ,,No, za tyle dni”, ,,Za miesigc bedzie Marcelina”, ,,Marcelina
bedzie juz wkrotce”. Co$ tam, co wiedziatam, bo babcia si¢ ze mna na poczatku
skontaktowata. Co o niej wiedziatam, to parg stow powiedziatam. Powiedziatam, ze
muszg si¢ nig zaopiekowac, bo one od pierwszej klasy wszystko wiedzg, wszystko
znaja, wiedza, gdzie jest, wiec teraz muszg to wszystko pokaza¢ Marcelinie. Ze nie
moga jej tak zostawi¢, bo mowie: ,,ja wam wszystko od poczatku pokazywatam, teraz
wy musicie to przekaza¢”. No i rzeczywiscie tak byto. [nauczycielka, Niemcy, (30)]
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Tak, to by¢ moze wtedy mozna by bylo si¢ zastanowic, jaki rodzaj, nie wiem, zajeé
czy wcezesniejszych spotkan zorganizowaé. Wydaje mi sig, ze to by bylo na pewno
pozyteczne dla szkoly. [nauczycielka, Stany Zjednoczone, (64)]

3.3.3. KWALIFIKACJA DO KLASY

Mimo ze kwestie przypisywania dziecka do klasy sa jasno okreslone w prawie
o$wiatowym?, z naszych rozmow wynika, ze praktyka w tym zakresie jest uznanio-
wa. Szkoly arbitralnie ustalaja, do ktdrej klasy dziecko powinno uczgszczaé, kieru-
jac si¢ przestankami takimi jak: znajomos¢ jezyka polskiego, wyniki przygotowane-
go przez nauczyciela/nauczycielke testu kwalifikacyjnego czy preferencja samego
dziecka lub rodzicow.

Kwestia ta bezposrednio zwigzana jest z brakiem standaryzowanych narzegdzi do
diagnozy pedagogicznej oraz diagnozy funkcjonowania jezykowego, ktore mozna
byloby wykorzystac¢ w tej specyficznej sytuacji. Zwracato na to uwage wiele naszych
rozméwczyn — zarowno dyrektorek szkol, jak i 0sob pracujacych w poradniach psy-
chologiczno-pedagogicznych. Nauczycielki i nauczyciele czgsto dziatajg zgodnie ze
swojg intuicja, przy czym w konteks$cie braku odpowiedniej edukacji w zakresie
pracy z dzie¢mi migrantami, ich dziatania nie zawsze sa dla dzieci korzystne. W na-
szych rozmowach nauczyciele wielokrotnie i wprost artykutowali oczekiwanie, ze
stworzone zostang narzg¢dzia diagnostyczne, ktore jasno wskazywatyby im, na czym
szczegoblnie powinni skupié si¢ w pracy z danym dzieckiem.

R2 (nauczycielka): Nam brakuje jednej rzeczy. W ogdle w o$wiacie naszej brakuje
narzedzi, ktore sg wypracowane we wszystkich krajach do pomiaru umiejetnosci
i wiedzy ucznia po realizacji tamtego etapu. Bo uczen w Szkocji pig¢ klas skonczyt,
gdzie$ tam zaczal, gdzie$§ skonczyl, ale oni uczyli si¢ zupetnie czego innego i my
mamy sprawdzian po klasie szostej. Przez pigtnascie lat wielka komisja, sto pigc-
dziesiat 0sob przy ministerstwie, w pewnym momencie gdzie$ tam pracowata, bo
mieli wypracowac... Po tych pietnastu latach brania kasy ogromnej stwierdzono, ze
nic nie wypracowali i znowu to zostato scedowane na te osoby, ktore majg, borykaja
si¢ na kazdym poziomie tutaj, na najnizszym poziomie dziatania konkretnego i to
jest niejednolite. To nie jest autoryzowane, to nie jest narzgdzie.

R1 (nauczycielka): Kazdy robi, jak uwaza.

R2: Bo to sa metody, ktore sa wypracowane... kazdy jak uwaza i to sg oce-
ny roznorodne. Tego w naszym kraju brakuje, to jest w kazdym kraju. Dzie-
ci przechodza z klasy do klasy, sg réozne mozliwosci edukacji. Po zmierze-
niu umiejgtnosci, mozliwosci dziecko ma prawo przej$¢ na inny poziom. (...)
I tu... tego nam naprawd¢ w naszym kraju brakuje i mysle, ze si¢ kiedy$ do-
czekamy, bo to musi zrobi¢ sztab osob i to musi byé narzedzi wiele. (...) Bo
u nas ciagle si¢ jeszcze zaklada, ze wszyscy, ktorzy weszli, wszyscy wyszli
1 s3 wszyscy z tej miejscowosci. A to si¢ skonczyto. A co bedzie, jak przyjda te

8 Liste aktow prawnych regulujacych sytuacje prawna dzieci powracajacych z emigracji wraz z krot-
kim opisem mozna znalez¢ w Zataczniku nr 1 niniejszej publikacji.
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wszystkie osoby, ktore beda przyjete z Afryki? Przeciez teraz co si¢ dzieje? No my
bedziemy w ogole bezradni. Nie mamy zadnych narzgdzi poréwnawczych.

R1: My nie mamy w ogdle ani podrecznikow, narze¢dzi, ani metod tak, zeby tym
dzieciom pomoéc. My to robimy tylko i wylacznie tak na wyczucie. Na wyczucie.
(...) Powinien by¢ jaki$ program dla tych obcokrajowcdéw, co nalezaloby jego po
kolei nauczy¢ i tak dalej, i tak dalej. (...) Ale jak jedzie kto$ do innego kraju, jakie-
gokolwiek, to on po tym tescie sprawdzajacym autoryzowanym ma odpowiedz —
z angielskiego jest na poziomie tej klasy, tu musi chodzi¢ na dodatkowe, i to jest
elastyczne, to wspoltgra, to dziata. A u nas jest tak jak jest, to jest problem.

R2: Ja mysle, ze musza by¢ konkretne narz¢dzia pomiaru — do przedmiotéw, do kaz-
dego poziomu — i to by bardzo utatwito przyjecie dziecka, ocenienie mozliwosci i to
ocenienie jednolite w catym kraju, bo my sobie oceniamy, kazdy inaczej, nie?

R1: My dajemy do piatej [klasy — przyp. JGM], inni dajg do czwartej. [nauczycielki,
Wielka Brytania, (33)]

Pojawia si¢ problem, ktorego wszyscy chyba jeszcze nie widza, a mianowicie po-
wrotu. [ problem jest taki, ze sg rd6zne szkoty, w r6znych krajach, w rézny sposob
prowadzone i rézne poziomy $wiadectw sa jak gdyby. I nie wiadomo pdzniej, od
strony formalnej, jak si¢ w tym wszystkim poruszaé. Ja uwazam, ze na poziomie na
przyktad kuratoryjnym, powinna istnie¢ taka instytucja, ktora bedzie po prostu ro-
bita egzaminy tym dzieciom. I indywidualnie po prostu wskazanie do jakiej szkoty,
do jakiej klasy to dziecko powinno zosta¢ przyjete. Czy to bedzie szkota podstawo-
wa, gimnazjum czy szkota ponadgimnazjalna. Poniewaz system szkolnictwa jest
w ro6znych krajach r6zny, w r6znym wieku te dzieci sa, na réznym etapie i po prostu
ja jako dyrektor nie jestem zorientowana w takich rzeczach. Ani nawet, szczerze
powiedziawszy, jak powinno wygladaé¢ swiadectwo. (...) Powinna by¢ ta instytucja,
ktora bedzie robila testy na okreslonym poziomie i bedzie przydzielata dziecko do
okreslonej klasy, okreslonego typu szkoty. I dyrektor po prostu z takim zaswiadcze-
niem przyjmuje dziecko do szkoty. Mysle, ze byloby to po prostu odpowiedzialne ze
strony panstwa. [dyrekcja, Holandia, (25)]

Rozwiazanie probleméw z ocenianiem kompetencji dzieci nauczyciele dostrze-
gajg w stworzeniu baterii testow kwalifikacyjnych mierzacych kompetencje, jakie
ma dziecko posiada¢ po ukonczeniu danego stopnia ksztatcenia oraz w powotaniu
na poziomie kuratorium zespotu, ktéry takie testy bedzie przeprowadzat i odgdrnie
przydzielat nowo przybyte z zagranicy dziecko do danej klasy. Ponizsza wypowiedz
sygnalizuje duza uznaniowo$¢ panujacg w tym zakresie w chwili obecne;j.

R: [Przeprowadzitam] test wlasnie taki na to, zeby ja zakwalifikowac do ktorej kla-
sy. Bo ona praktycznie powinna by¢ w trzeciej klasie, czyli dziewig¢ lat, tak? A ona
poszia do pierwszej. (...) Na podstawie wtasnie tego testu, test przygotowatam wia-
$nie tez na bazie tych materiatéw. (...) Na bazie tego wladnie testu, najpierw byt
przeprowadzony test, zeby zapozna¢ si¢, na ile ona potrafi poradzi¢ sobie z jezy-
kiem polskim. Jesli chodzi o wypowiadanie sig¢, to nie byto problemu, méwi bardzo
tadnie, mowi pigknie po polsku, takze mama caty czas do niej mowita, babcia. Tak,
babcia, bo czesto przebywala tez, w tej Holandii z nimi wychowywata, takze tez
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tadnie moéwi. Gorzej z takimi rzeczami spolecznymi, mozna by powiedzie¢. Ona
w tamtym §wiecie zyla i troszeczke miata problemy, takze potem na bazie tego testu
stwierdzili$my, ze lepiej niech zaczyna od poczatku. Od poczatku, bo gdyby poszta
do drugiej klasy, okazatoby sig, ze ortografia, gramatyka. (...) Mogtaby mie¢ proble-
my. A tak to, ruszyta z pierwsza klasg.

B: Mhm, a ten test, to byt test, ktory sprawdzat gléwnie zdolnosci jezykowe?

R: Jezykowe i w ogole wiadomosci. Jak sobie radzi z wykonywaniem po prostu po-
lecen. (...) Wtedy sobie radzita... tak, z pewnymi rzeczami miata problemy. Na przy-
ktad nie znata dni tygodnia, jej si¢ mylity miesigce. [nauczycielka, Holandia, (22)]

3.3.4. FUNKCIONOWANIE SZKOLNE

Nauczyciele i nauczycielki, pytani o funkcjonowanie dzieci powracajacych
w szkotach, méwili o ré6znych wyzwaniach zwiazanych z ich do§wiadczeniami mi-
gracyjnymi. Wyzwania te mozna podzieli¢ na kilka rodzajow: trudnosci jezykowe,
trudnosci wynikajace z roznic programowych, trudno$ci w ocenianiu, trudnosci
zwigzane z réznicami kulturowymi, trudnosci emocjonalne oraz nieréwne trakto-
wanie w szkole.

3.3.4.1. TRUDNOSCI JEZYKOWE

Jednym z najczgstszych probleméw doswiadczanych przez dzieci powracajace
w szkole sg trudnosci jezykowe. Zaliczaja si¢ do nich problemy z poprawng wymo-
Wwa, Z pisownig, czytaniem oraz rozumieniem polecen.

Trudnosci z poprawng wymowa, szczeg6lnie glosek specyficznych dla jezyka
polskiego, pojawity si¢ w kilku przypadkach. Dzieci stosunkowo czg¢sto otrzymywa-
ty pomoc ze strony logopedy i w wigkszos$ci przypadkow po krotkim czasie udawato
si¢ te braki nadrobic.

Po prostu, ze on jednak duzo z takimi zmigkczeniami mial problemoéw i byt pod
opieka caly czas naszej pani logopedki. Mysle, ze do tej pory jest... Ale sobie radzi.
[nauczycielka, Niemcy, (49)]

Jesli chodzi o pisanie, to miata problemy ze zmigkczeniami ogromne. [nauczycielka,
Wielka Brytania, (15)]

Problem z czytaniem, na poczatku. Byt problem z czytaniem — szczegoélnie z czyta-
niem tych migkkich glosek u nas, prawda? - to ,,$”, ,,.¢”, ,,z”, ,,i” 1 tak dale;.

B: Czyli to by bylo tak, jakby ona nie kojarzyta, z jakim dzwigkiem ten znak [si¢
faczy].

R: Tak, tak, tak...

B: Powinna polaczy¢.

R: Byt problem. Czasami przekrecata te wyrazy, czytata poczatek, a koncowka jakas
taka nie wiadomo skad, wychodzit jakis$ taki dziwny twor. Ale za chwileczke popra-
wiala sie¢, nie zrazata si¢ niepowodzeniami, tylko jak gdyby starala si¢ je pokony-
wac — to jesli chodzi o czytanie. [nauczycielka, Wielka Brytania, (4)]
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Na pewno to byty braki tez zwigzane z jezykiem, brakiem jezyka polskiego, bo tam
si¢ nie uczyt wlasnie tych ,,sz”, ,,cz”. On miat problemy z ,,dz” wtasnie, z ,,s2”, ,,cz”
i troszeczke jeszcze mu si¢ myla te litery. [nauczycielka, Wielka Brytania, (12)]

Kiedy zaczgta si¢ szkota, musialam juz do logopedy i8¢ i uczy¢ si¢ mowic ,,sz”,
»¢Z”, ,,1Z2”. [dziecko, Wtochy, 9 lat, (19)]

W zakresie pisania nauczycielki i nauczyciele identyfikowali kilka rodzajow
trudnosci. Z jednej strony, wielu z nich zwracalo uwage na to, ze dziecka w po-
przednim systemie edukacji nie uczono kaligrafii lub uczono innej kaligrafii niz ta
obowigzujaca w polskiej szkole. Powodowato to konieczno$¢ dodatkowych Ewi-
czen, czgsto frustrujacych dla dzieci.

Nie znata polskich znaczy liter, pisanych, prawda, drukowane znata, pisata literami
drukowanymi. Natomiast najwigkszym problemem byly wlasnie litery pisane, po-
niewaz my byli$my juz po catym roku nauki pisania. Zaréwno liter, jak i potaczen,
kierunek pisania liter, to wszystko miato ogromne znaczenie, baty$my sig, jak sobie
poradzi. [nauczycielka, Wielka Brytania, (15)]

Z chlopcem jest o tyle dobrze, Ze chtopiec pigknie czyta, pigknie liczy. To jest dopie-
ro klasa druga i naprawde znalazt sig, jest bardzo w tej klasie, jest bardzo zdolnym
dzieckiem. Natomiast, prosz¢ panig, ma problemy z kaligrafia. Poniewaz w Anglii
nie, nie ucza kaligrafii, oni pono¢ pisza, nie wiem, komputerowo wszystko, tak, ze
on zna pismo drukowane i on w tej chwili pisze, prosz¢ panig, drukowane litery.
[nauczycielka, Wielka Brytania, (42)]

Poniewaz tam uczono pisania, to mama mi moéwila, ze uczono pisania bez oderwa-
nia reki, caty wyraz. Wige to pismo bylo bardzo takie rozciagnigte, ze czasem jedno,
a czasem dwa wyrazy w linijce. Wystarczyta jedna uwaga ,,poéwicz, zeby byly wez-
sze, blizej siebie, zeby wigcej tekstu si¢ miescilo” i po tygodniu juz pisala zupetnie
inaczej. [nauczycielka, Niemcy, (30)]

Wielu dzieciom trudno$¢ sprawiato rowniez przepisywanie tekstu z tablicy. Nie-
mozno$¢ nadazenia z notowaniem prowadzita do wielu dalszych problemoéow szkol-
nych, takich jak niewykonanie zadania domowego, do ktérego instrukcja byta za-
pisana na tablicy, czy np. niezapisanie tresci, ktore beda sprawdzane podczas testu.

Zosia na samym poczatku bardzo wolno przepisywala z tablicy. Miata problemy
z przepisywaniem z tablicy, z nadgzeniem za klasg. Miata wolniejsze tempo pracy —
to byly takie poczatkowe miesigce, bo to nie dni, ale poczatkowe miesigce. [nauczy-
cielka, Wielka Brytania, (4)]

Niebagatelnym wyzwaniem dla wielu dzieci byto rowniez czytanie nie tylko
z uwagi na migkkie (¢/ci, n/ni) i szeleszczace gloski (sz, cz, z), ale tez z uwagi
na metodyke nauczania czytania za granica, a wigc metoda przez sylabizowanie,
ktora nie jest popularna w polskich szkotach. Niektore dzieci miaty tez trudnosci
w zwiazku z wolniejszym tempem czytania.
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Jesli chodzi o samg Krysig, to mysle, ze problem jest tego typu, ze Krysia i wickszo$¢
dzieci w szkole wloskiej uczy si¢ czyta¢ metoda sylabowa. (...) Natomiast w Polsce
ta metoda zaczela by¢ wykorzystywana jedynie przy nauczaniu dzieci z problemami
mowy i stuchu, bodajze. W szkotach polskich tej metody nikt nie zna. Problem jest
taki, ze te dzieci, ktore ucza si¢ tg metoda czytac, one nie gloskuja. I nie mozna im
kaza¢ gloskowac, bo dla nich to jest uwstecznienie po prostu, one nie rozumieja,
co to znaczy gloskowanie. No i jak pani w trzeciej klasie... to byto w listopadzie,
pamietam posztam po Krysie i pani mi powiedziala: ,,no tak, ale wie pani, ona nie
gloskuje!”. A ja méwig do tej pani ,,i ona nie bedzie gloskowac, prosze jej tego nie
kaza¢ robi¢. Bo ona nie moze gloskowac, ona nauczyla si¢ czyta¢ inng metoda,
nie wolno jej teraz wprowadza¢ takiego zamieszania. Takze proszg si¢ cieszy¢, ze
czyta”, ,,no tak, ale wie pani, materiat...”, ja mowie ,,prosz¢ pani, bardzo proponuj¢
i zachecam do wzigcia udziatu w jakims kongresie na temat nowoczesnych metod
nauczania dzieci czytania i pisania”. [matka, Wtochy, (20)]

On fadnie tam czytal, czytal, uczyli technikg sylabowa, gdzie u nas w Polsce, to si¢
nie narzuca techniki czytania, tylko jak dziecko sobie potrafi, to tak sobie czyta, czy
to sktadajac litery, czy sylabami, czy niektore bardzo ptynnie czytaja dzieci. Bo sg
takie, ze od razu catosciowo obrazujg wyraz, a Marcin witasnie uczony byt sylabami
i czytat sylabami. Diugo czytal sylabami i on nie rozumiat tekstu, wigc miat tutaj
problemy z czytaniem sobie polecen, zar6wno na sprawdzianach, tu si¢ wylaczyt.
I z czytaniem czytanki ze zrozumieniem, byta czytana czy jak byla stuchana, pusz-
czana z magnetofonu, to on sobie bardzo tadnie radzit, gorzej wtasnie z samodziel-
nym czytaniem. [nauczycielka, Wielka Brytania, (12)]

3.3.4.2. ROZNICE PROGRAMOWE I ZAJECIA WYROWNAWCZE

Drugim bardzo powaznym problemem do$wiadczanym przez dzieci powraca-
jace sa roznice programowe. Trudnosci czgsto wigzaly si¢ z tym, ze w poprzedniej
szkole program nauczania byt skonstruowany w inny sposob, np. w formie blokow
programowych, a nie osobnych przedmiotow.

Tak, ale to wyglada catkiem inaczej. Bo sa na przyktad bloki programowe, czyli je-
zeli dziecko si¢ uczy, jest blok na temat communication, tak? Czyli dziecko si¢ uczy
od epoki cztowieka tupanego, poprzez rozwoj catych epok, do pierwszej ksiazki
Gutenberga, do komputerow, do telewizora, do telefonow, do takich rzeczy, przez
caly miesiac, caty ten cykl trwa i to trwa na jezyku angielskim, on chodzit dodatko-
wo na jezyk hiszpanski, wiec na jezyku hiszpanskim to samo bylo, nie ma podziatu
biologia, geografia, chemia tylko jest tak zwane science, jest to samo. Dzieci pisaty
gazete, na przyktad musial stworzy¢ gazete przesztosci, terazniejszosci, przyszto-
$ci... wigc jest to program bardziej rozwijajacy. [matka, Holandia, (56)]

Wiadomo, ze to wszystko przez takie réznice edukacyjne, programowe itd. Ja ucze
gtownie historii i widzg, ze chlopiec ma niewystarczajaca wiedzg z przedmiotu,
duzo ma do nadrabiania. I widzg, Ze to cigzka sytuacja, bo nie tylko z historia taka
sytuacja wychodzi. W sensie sytuacja roznicy programowe;j. [nauczycielka, Hisz-
pania, (75)]
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Nauczony innego systemu, ze tak powiem, nauczania. Tej matematyki takze. A jesz-
cze to ja mowi¢ o Holandii, a nie wiem, jak jest w innych krajach. MozZe si¢ oka-
zaC, ze tam jednak ten program nie idzie tak szybko jak tutaj. To tym bardziej jest
ogromny problem. Na pewno matematyka, polski i ta chemia, uwazam, ze akurat
tutaj dodatkowe lekcje to by byty zbedne, bo dziecko chodzi do tej szkoty, ma zada-
nia domowe, ma dodatkowe polskie, teraz jakby miat dodatkowa matematyke. No
i jeszcze chemia, duzo. [matka, Holandia, (26)]

Szkoty w rozny sposob radzity sobie z tg kwestig — migdzy innymi wprowadza-
jac indywidualny tok nauczania.

No, ale to trzeba pokombinowaé. Prawdopodobnie dostana w ogoéle indywidualny
program nauczania ze wszystkiego. No i chyba musimy przypilnowac, zeby nie byto
tak, ze beda musieli przyj$¢ zaliczy¢ kolejny przedmiot i nie musza chodzi¢ na zaje¢-
cia, bo obawiam si¢, ze moze szkota w ten sposob do tego podejéc. [matka, Niemcy,
Luksemburg, (46)]

Niemal wszystkie osoby badane, ktore miaty §wiadomo$¢ mozliwosci uzyska-
nia przez dziecko dodatkowych lekcji w zwigzku z do§wiadczeniem migracyjnym,
pozytywnie ocenialy t¢ mozliwos¢. Organizacja ustawowo zapewnionych dwoch
godzin lekcyjnych z zakresu jezyka polskiego oraz trzech godzin zajg¢¢ wyréwnaw-
czych byta jednak realizowana w ré6znym zakresie. Czgsto sami rodzice musieli do-
wiadywac sig, jakie prawa przystuguja ich dzieciom i dopiero z ta wiedza wywierali
presj¢ na szkole i organie prowadzacym. Z drugiej strony, w wigkszosci przypadkow
dzieci powracajace, ktore uczestniczyly w badaniu, mialy mozliwo$¢ uczestnictwa
w roznych formach zaje¢¢ dodatkowych. Wiele osob badanych zwracato uwagg row-
niez na to, ze dwie godziny zaje¢ dodatkowych z zakresu jezyka polskiego przez rok
to za malo, szczeg6lnie w przypadku dzieci starszych i tych, ktore ucza si¢ jezyka
polskiego od podstaw. Niekiedy oferowane przez szkoty zajecia dodatkowe byly
postrzegane jako nieatrakcyjne i zniechg¢cajace do nauki jezyka polskiego.

Mimo ustawowej mozliwosci otrzymania do pi¢ciu dodatkowych godzin zaje¢,
bardzo czesto spotyka si¢ sytuacje, w ktorej dziecko otrzymuje tylko jedng godzing
tygodniowo.Rowniez wiele nauczycielek i nauczycieli zwracato uwage na to, ze rok
wsparcia to w przypadku wielu oso6b zdecydowanie za mato, szczegdlnie gdy dziec-
ko spedzito za granica wigcej niz rok.

My$my mu dali od samego poczatku dwie godziny i w razie mozliwosci, tam za-
wsze nauczyciel siadatl z nim i co$ tam tlumaczyt — bo wiadomo, ze tutaj kazdy
nauczyciel w takiej matej szkotce ma czas dla kazdego ucznia i tak dalej — takze do-
datkowo jeszcze mogt sobie pdjsé na inne jakie$ [zajgcia] albo poprosi¢ nauczyciela
i tak dalej [nauczycielki, Wielka Brytania, (33)]

B: A ta dodatkowa lekcja polskiego, o ktorej pani wspomniata, to bylo przez catg
druga klas¢ czy tez przez trzecig?
R: Przez druga i trzecig klase. Ale to byla tylko jedna godzina tygodniowo, bardzo
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malo, prawda? Zdaje si¢, ze jednak dzieci powinny otrzymywac wigcej, tak.
[nauczycielka, Wilka Brytania, (15)]

R: Tak, tak, musieli§my nadrobi¢ to wszystko i ta pani caly czas wlasnie z nim pra-
cowala, fajnie, bo ona miata te dodatkowe godziny z gminy z j¢zyka polskiego.

B: To byta jedna godzina?

R: Jedna, przy czym bylo to szczescie, ze ona miala jeszcze zajgcia wyrownawcze
z innymi dzie¢mi i po prostu na te zajecia wyrownawcze, ktore byty przed lekcjami
na tej godzinie pierwszej rannej, no to go brala, sadzata tez w tawce i dawata mu
takie testy rozne do rozwigzywania, takze mial wigcej niz tg jedna godzing i tak po
prostu, wiec to byla praca nie tylko z mojej strony, bo ja bardzo duzo pracowatam
w domu, pracowal maz z nim, babcia, kto mogt. [matka, Wielka Brytania, (9)]

R2 (nauczycielka): My sobie radzimy tak, jak uwazamy. Obserwujac dysfunkcje,
braki, daje si¢ dodatkowe zajgcia, wspiera indywidualnie — w ten sposéb, no bo
¢6z innego mozna? Ma te dodatkowe zajecia w zwigzku z nieznajomoscig jezyka,
dodatkowo.

R1 (nauczycielka): To dwa indywidualne takie zajg¢cia, dwie godziny.

R2: Dwie godziny, ktore sa wlasnie na rok tylko zagwarantowane z mocy prawa,
a potem dalej to moze sobie po prostu prosi¢ wojta o dodatkowe zatwierdzenie go-
dzin. W ten sposob. Ale to juz nie jest z mocy prawa, nie? [nauczycielki, Wielka
Brytania, (33)]

Niewystarczajaca liczba zaje¢ dodatkowych sprawiata, ze wielu rodzicow decy-
dowato si¢ na optacenie dodatkowych korepetycji, w trakcie ktorych dziecko mogto
dodatkowo pracowa¢ nad tymi elementami programu szkolnego, ktore sprawiaja
im najwi¢kszg trudnosé¢. Prowadzi to do niepokojacej sytuacji, w ktorej otrzymanie
adekwatnej pomocy w zakresie edukacji uwarunkowane jest statusem ekonomicz-
nym rodzicow.

Wiedza, ze ma troszke tyly, wiec tez powinni troszke przynajmniej przez te pierw-
sze pot roku, bo teraz to juz wiadomo, im dhuzej to troszke spauzowaé. Chociaz no,
powiem, ze byt zagrozony z fizyki i chemii, bo przedmioty Sciste to dla niego jest,
gdzie to sa proste rzeczy, bo oni wigcej si¢ skupiaja na zawodowych przedmiotach,
tak no, ale ci¢zko. No i ja tam mam swoja wychowawczynie, wiec probowatam roz-
mawia¢. Wigc ona mi powiedziata, zeby go wystaé¢ na korepetycje. [matka, Wielka
Brytania, (41)]

Na tyle, na ile jestem w stanie i to, co ona mi mowi, jaki$ tam problem jest z fizyka,
matematyka, to korepetycje bior¢ po prostu i jako$ sobie zaczyna juz na prosta wy-
chodzi¢.[matka, Wielka Brytania, (34)]
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3.3.4.3. OCENIANIE

Wedtug naszych rozmoéwcow, czesto zdarza sie, ze dziecko powracajace jest
oceniane wedtug takich samych kryteriow, jak jego koledzy i kolezanki chodzacy
nieprzerwanie do polskiej szkoty. W sposob zrozumiaty rodzi to poczucie niespra-
wiedliwego potraktowania i reakcje buntu. Kiedy mimo duzego wlozonego wysitku
dziecko otrzymuje zla oceng, jego pdzniejsza motywacja do dalszego przezwycieza-
nia kolejnych wyzwan edukacyjnych wyraznie spada. W kilku przypadkach wpro-
wadzono oceny opisowe (nawet na dalszych etapach edukacji niz edukacja poczat-
kowa), ktore umozliwiaty docenienie wysitku i zwrdcenie uwagi na obszary, nad
ktorymi nalezy dalej pracowac.

Oczywiscie, ze tak. Znaczy, to musi by¢ tez kwestia tego... tez ocenami mozna robié¢
duza szkodg, prawda? Jak si¢ przytozy jak od linijki, tak samo jak do wszystkich, to
moze by¢ jakby duza szkoda. To jest zawsze klopot z tg sprawiedliwoscig szkolng.
Jak co$ si¢ takiego zdarzy, to my generalnie bardzo szybko reagujemy. Czy wycho-
wawca, czy nauczyciel, rozmawia si¢ z dyrektorem, bierze si¢ ucznia, dyskutuje
sig, zeby co$ z tego wyszto pozytywnego, prawda? Zeby jakby tez on nie poczut sig
tutaj zdyskredytowany tymi ocenami, dobity. Nawet jak mamy trzy niedostateczne,
to trzeba go wzia¢, porozmawia¢ z nim, wytlumaczy¢, z czego to wynika. Pokazac¢
mu, ze shuchaj, jak najszybciej zacznij od tej oceny, zatatw to, zrob to, takze z tej
strony wychodzi od nas ta inicjatywa. Rodzicom tez to szybko zgtaszamy. Zeby nie
doprowadzac do sytuacji, wiasnie takiej, zeby tu si¢ uzbierato duzo stabych ocen.
Bo potem, jak to w kuratorium méwia, i dziecko si¢ moze [zatruc] sobg i wagary si¢
moga pojawié, no i tego typu rzeczy. [nauczycielka, Wielka Brytania, (67)]

Nad jaka$ tam lekturg tak ostro pracowali... to chyba byta Akademia Pana Klek-
sa... imieli takich duzo wlasnie wypracowan: ,,Napisz na podstawie tego rozdziatu,
co tam si¢ zdarzyto” albo: ,,Opisz, gdybys ty byt w tej sytuacji”... to jego bardzo
znieche¢cato, bo on wlasnie nie potrafit sobie wylapac z tego rozdziatu tych najwaz-
niejszych rzeczy, ubrac to w swoje stowa, zeby nie przepisywac tego stowo w stowo
i napisaé to jako$ konkretnie... I jego to zniech¢cato. On do mnie mowi: ,,Mama,
ale po co ja mam to robi¢? I tak dostan¢ jedynke¢”. Bo dla niego ten efekt konco-
wy, to dla mnie tez na przykltad... bo pani zwracata uwagg na btedy ortograficzne,
btedy gramatyczne czy na przyklad, ze to zdanie tam gdzie$ do konca nie brzmiato.
A dla mnie liczyt si¢ na przyktad efekt — tam juz chyba pigta praca z kolei byta na
podstawie tej lektury — Ze on usiadl sam i sam napisat. Ja mu tego nie poprawitam,
zostawitam to tak, jak on napisal, bo dla mnie liczyt si¢ ten efekt, ze on usiadt i na-
pisal. Co prawda, niektore zdania nie mialy sensu, jedno z drugim tez jako$ si¢ tam
nie taczylo, ale napisat. No, dostat jedynke. No to, no jak to ma dziecko motywowacé
do pracy? A to byto wida¢, ze to naprawdg dziecko samo usiadlo i napisato, bo poz-
niejsze to juz mu dyktowatam. [matka, Wielka Brytania, (32)]
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B: No wtlasnie, a w jaki sposob sobie panstwo radzicie z tym... jak oceniaé takie
dzieci, jak one przychodza.

R: No to wiadomo, ze troszeczke si¢ patrzy przez palce. Bardziej, bardziej pod

katem merytorycznym. No, ale to tez do pewnego czasu. Powiedzmy, ze w tej pierw-
szej klasie. Natomiast nigdy nie jesteSmy w stanie ocenic, na ile te jego problemy
jezykowe przekladaja si¢ na brak wiedzy, a na ile ten brak wiedzy wynika z tego,
ze ze im si¢ po prostu nie chce. Jest to, jest to trudne. W przypadku dzieci, ktore
zawsze byly w Polsce, no to co, no jezeli jest to, to znaczy, ze mu si¢ nie chce. No
tak mozna sobie to wytlumaczy¢. Natomiast tutaj nigdy nie wiadomo. I on moze tez
tego naduzywacé. Wigc po prostu dajemy im tg pierwsza klas¢ na takie przejscie. Nie
zwraca si¢ tam uwagi na przyktad, jak pomyli stowa. W przypadku definicji to jest
wazne. No, ale. Troszk¢ si¢, po prostu, z przymruzeniem oka na to patrzy. No, ja
mowig, nasi nauczyciele po prostu pracujg spotecznie z tymi dzie¢mi. [dyrektorka,
Holandia, (25)]

Oczywiscie wszyscy wiedza, ze to gldwnie przez to, ze przez tyle lat byt w zupetnie
innej szkole, ale czasami jest takie dziwne patrzenie, Ze to moze przez to, ze chto-
piec nie stara si¢ wystarczajaco. No bo czasami pytany o to same rzeczy, w kotko
i w kotko ma problemy z konkretna, poprawng odpowiedzia. Nawet na lekcjach
jézyka polskiego stysz¢ od nauczycieli, Ze mimo znajomosci pisania, czytania, mo-
wienia to ma ogromne trudnosci. [nauczycielka, Hiszpania, (75)]

Powaznym problemem jest rowniez kwestia dostosowania (lub potencjalnego
zwolnienia z obowiazku pisania) testow konczacych etapy edukacyjne, szczegolnie
egzaminu gimnazjalnego. O ile niski wynik w tescie po szkole podstawowej nie jest
obiektywnie duzym problemem, cho¢ oczywiscie moze wyplynaé negatywnie na
samoocen¢ i motywacj¢ dziecka do nauki, o tyle zly wynik uzyskany w tescie gim-
nazjalnym moze zawazy¢ na edukacyjnej przysztosci dziecka, uniemozliwiajac mu
np. dostanie si¢ do szkoty ponadgimnazjalnej, ktora faktycznie odpowiadataby jego
mozliwo$ciom i aspiracjom intelektualnym. Nauczyciele podkres$laja, ze dzieci po-
wracajace z emigracji musza by¢ traktowane inaczej pod wzgledem testowego po-
miaru ich kompetencji niz dzieci realizujace caly obowiazek edukacyjny w Polsce.

R: Ten chlopak, chodzac juz ten ostatni rok [do] gimnazjum, musiat pisa¢ egzaminy.
Gimnazjalne. I pdzniej jest problem. Wiadomo, Ze on nie napisze na tyle punktow,
na ile napisze Polak, caly czas mieszkajacy w Polsce. No i bata si¢, co bedzie z re-
krutacjg. Czy on si¢ dostanie po prostu do szkoly. Na szczescie tak, akurat tak na-
pisat, ze ten minimalny prog przekroczyt, wigc mogliSmy go przyjaé, ale to nie jest
powiedziane, ze akurat tak si¢ kazdemu uda. A wigc praktycznie na starcie jest na
gorszej pozycji. Jezeli by wrdcita po gimnazjum, czyli chciataby daé tego syna do
pierwszej klasy, to wtedy nie bylby brany w ogole pod uwage egzamin gimnazjalny.
B: Wtedy byltby rekrutowany jakby troch¢ innym trybem.

R: No, tak, tak. Czyli z ocen, no na jakiej$ zasadzie, w tej chwili nawet si¢ nad tym
nie zastanawiatam, w kazdym razie nie byloby tego egzaminu.
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B: Czyli czeka jg teraz ten egzamin? Bedzie go pisac?

R: Bedzie. Staraliémy si¢ o zwolnienie z tego egzaminu, ale niestety, nie. Nie udato
si¢. No, takze bedzie pisata. Pani powiedziata, ze zda¢, zda Wiktoria ten egzamin.
Nie bedzie miala rewelacyjnych na pewno wynik6éw, bo ona ma strasznie duzo do
nadrobienia, tak. To jest trzecia klasa, a ona ma do nadrobienia z czterech lat. Do
nadrobienia literatura. Nie jest to realne. Wigc pani mowi, ze ona na tym etapie, co
teraz jest, to zda¢ powinna, aczkolwiek gdyby jej brakowato punktow do liceum, to
po prostu trzeba si¢ bedzie wybra¢ do liceum, porozmawiac i przedstawi¢ sytuacje.
Bo w innych szkotach mowita, ze to jest dziewczyna ambitna naprawde z perspek-
tywami, przysztoscig przede wszystkim. A nie tak jak te testy by wskazywaty. To nie
sg realne wyniki, jakie ona by mogta osiggna¢. Wigc tak jak rozmawiali$my, to pani
moéwila, zeby sie nie martwié, ze jak co$, ze ja pojde. Ze jak cos, to i nawet szkota
tam bedzie [dawac] swoja opini¢. [matka, Norwegia, (60)]

3.3.4.4. ROZNICE KULTUROWE

Kwestiag wywotujacg wiele emocji zarbwno u nauczycieli, jak i dzieci powraca-
jacych sa takze ro6znice kulturowe.

Jedng z czegsto pojawiajacych si¢ sytuacji sg reakcje dzieci przybywajacych
z krajow anglosaskich czy skandynawskich na $cigganie. Dzieci te nie rozumieja,
dlaczego inni uczniowie i uczennice $ciggajg na sprawdzianach i gdy zauwazaja
takie zachowanie, reagujg bezposrednio — zgltaszajac to do nauczyciela lub nauczy-
cielki. Stanowi to duze wyzwanie dla szkoty, poniewaz w takiej sytuacji dzieci spo-
tykaja si¢ z duzym odrzuceniem ze strony klasy, a nauczyciele nie do konca wiedza,
jak sobie z tg sytuacjg poradzi¢. Z kolei w dzieciach powracajacych rodzi si¢ bunt
i poczucie niesprawiedliwosci, skoro za poprawne i adekwatne ich zdaniem zacho-
wanie (zwrdcenie uwagi na czyjas nieuczciwosc) spotyka je kara (ostracyzm, nieza-
dowolenie kolegow/kolezanek z klasy).

Kolejnym obszarem nieporozumien jest kwestia zwracania si¢ do nauczycieli/
nauczycielek po imieniu i skracania dystansu, co jest typowym i wlasciwym sposo-
bem rozmowy z nauczycielem/nauczycielka w wielu krajach anglosaskich.

Poczatek byt taki, ze dzieci, poniewaz mowa jednak troszeczke z tymi naleciato$cia-
mi z jezyka angielskiego byta i taka trudnos$¢ z tymi takimi sformutowaniami u nas
typowymi: ,,prosz¢ pani”, ,,prosz¢ pana”, tutaj wchodzita na ,,ty”’, wigc to dzieci tro-
szeczk¢ $mieszyto, bo nie byli do tego przyzwyczajeni. Ja sama bytam na poczatku
taka troszke skonsternowana, ale ona si¢ szybciutko nauczyla, ze jednak u nas tak
si¢ mowi. [nauczycielka, Stany Zjednoczone, (64)]

R: [Problemy moga tez wynika¢ ze sposobu — przyp. JGM] komunikacji z nauczy-
cielem, ktory na przyktad w naszym chyba rozumieniu kulturowym jest nie za bar-
dzo do przyjecia. Takiego skracania dystansu, do ktorego my nie jesteSmy przyzwy-
czajeni.
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B: Jak nauczyciele reaguja na to skracanie dystansu?

R: Jamysle, ze tu jest dosy¢ roznie, bo to jest reakcja jakby taka, ze: nauczyciel musi
mie¢ swiadomo$¢, z czego to wynika. Mysle, Ze u nas jest taka Swiadomo$¢, ze my
to rozumiemy. A jednocze$nie staramy si¢ w jaki$ sposob wplynac¢ na to i pokazaé
im, Ze na przyktad tego typu zachowanie, w odniesieniu do nauczyciela, no nie jest
z jakich$ powodow wlasciwe albo jednak ze wymagamy czego$ innego i ze to si¢
jakby wyraznie odrdznia od reszty (...) Na przyktad, opowiadanie takich dowcipow,
ktére niekoniecznie na przyktad przy nauczycielu si¢ powie. (...) Takich tlustych
albo powiedziatbym takich bardzo ludycznych, ktore $wiadcza o jakim$ poziomie
takich relacji bardzo towarzyskich, prawda? Albo nie wiem, jakby to okresli¢, jest
trudno do okreslenia, jak te relacje, ze co$ w nich takiego jest, ze... nie wiem, takie
poczucie, che¢ takiej bliskosci powiedzialbym, ze nawet fizycznej. (...) Co$ takiego
tutaj odczuwam. Takg fizyczng nawet bliskos¢. (...) Ja mam wrazenie, ze to jest
sympatyczne i czuj¢ to, a jednocze$nie mam wrazenie naruszenia jakiej§ swojej sfe-
ry, jakiej$ takiej granicy. To u nich tez jest, jakby taka bezposrednio$¢ w jezyku.
No, takie, nie wiem, jakbym to okreslit, ze by¢ moze uczen u nas by si¢ nigdy
w taki sposob nauczyciela o co$ nie zapytal. Tak wprost, tak bezposrednio. Ze jakies
tu formuty wymuszamy, takie dookolne, jaki$ taki schemat, jaki$ taki konwenans.
A oni tak generalnie dosy¢ wprost z pewnymi rzeczami pytaja. [nauczyciel, Wielka
Brytania, (67)]

Byly takie $§mieszne sytuacje, bo w Szwajcarii jest tak, ze jak si¢ konczy lekcja i jak
si¢ zegna z panig, to wszystkie dzieci po kolei podchodzg i podajg reke. I w ogodle
dzieci podaja reke dorostemu przy witaniu i pozegnaniu, tutaj w Polsce jest zupetnie
inaczej. I Franek wzbudzat po prostu taka wesotos¢ w szkole, bo on do pani w $wie-
tlicy ,,do widzenia”, ,,dzien dobry” przychodzit i on... Tak samo Julek, nie? I potem
tak podchodzit do pani i chowat tg rgke, bo ,,Aha! W Polsce si¢ tego nie robi”. [mat-
ka, Szwajcaria, (18)]

Wedhug czesci nauczycieli i nauczycielek réznice kulturowe nie byly zrodtem
wyzwan czy trudnosci szkolnych.

Natomiast wydaje mi si¢, ze nie bylo tutaj tak wielkich réznic, jezeli, to jedynie

tylko te jezykowe, to tak troszeczke zwracala na siebie uwage. Natomiast, jako tako

wydaje mi sig, ze nie byto duzych probleméw z tym, zeby ona si¢ tutaj odnalazta

i zeby zostala przyjeta tak pozytywnie. [nauczycielka, Stany Zjednoczone, (64)]

B: I nie widza panstwo zadnych probleméw z powodu réznic mi¢dzykulturowych
czy na przyktad tego, ze Marta byta wychowana w innej kulturze?

R: Nie, nie zauwazytam nic.

B: Cgzyli generalnie nie widzi pani zadnych probleméw wynikajacych
z tego, ze dziewczynki mialy styczno$¢ z inng kultura, Zze wrécity do Polski?
R: Nie. [nauczycielka, Niemcy, (37)]
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3.3.4.5. TRUDNOSCI EMOCIONALNE

Co interesujace, wplyw emocji dziecka na funkcjonowanie szkolne niezbyt cze-
sto pojawiat si¢ spontanicznie w rozmowach z kadra pedagogiczng. Wydaje sig, ze
duzo tatwiej bylo respondentom nazwac i odnies¢ si¢ do problemow stricte szkol-
nych, takich jak znajomo$¢ jezyka czy roznice programowe.

Wigc ona si¢ bardzo tatwo i1 szybko adaptuje, przynajmniej tak jak ja to widze, bo
z rozméw z mamg wynikato, ze ona bardzo przezywa. Ze ona tutaj sie nie odkrywa.
Natomiast wszystkie takie negatywne emocje ukazuje w domu. Tutaj widzialam raz
czy dwa kiedy wybuchata, ale ktocac si¢ o co$. Tak dosy¢ agresywnie to swoje
chciata na wierzchu potozy¢ i juz emocje opadaty. [nauczycielka, Niemcy, (30)]

Naprawdg z nim nie ma zadnych probleméw. Przynajmniej, wie pani, gto$no tego
nie mowi. [nauczycielka, Wielka Brytania, (42)]

Nigdy si¢ nie skarzyta, zeby ktokolwiek jako$, nie, nie, to wydaje mi si¢, Ze... raczej
na pewno. [nauczycielka, Niemcy, (52)]

Z tych wypowiedzi wynika, Zze swoja rolg we wspieraniu ucznia/uczennicy
w trudno$ciach nauczyciele ograniczaja wytacznie do sytuacji, ktére moga zaobser-
wowac w szkole lub ktore sa bezposrednio zglaszane przez uczniow.

Interesujaca obserwacj¢ odno$nie traumatycznego wplywu egzaminu kwalifi-
kacyjnego przeprowadzonego w szkole w momencie kwalifikowania uczennicy do
odpowiedniej klasy zawiera ponizsza wypowiedz.

Nie powinnam moze chcie¢ sobie od razu sprawdzi¢ tego poziomu albo robi¢ to,
ze tak powiem tajnie. No bo z tego, co powiedziala mama, dla niej to byl dramat
straszny. Moze powinno to by¢ bardziej tajne przez poufne, prawda, zeby dziecko
nie wiedziato. [nauczycielka, Niemcy, (30)]

Jest to pojedyncza wypowiedz wskazujaca na refleksj¢ nauczycielki nad trud-
nym do$wiadczeniem emocjonalnym dziecka poddanego takiemu sprawdzianowi.

3.3.4.6. NIEROWNE TRAKTOWANIE W SZKOLE

Szczegdlnie niepokojacym watkiem sg kwestie zwigzane z dyskryminacja, jakiej
doswiadczaja dzieci powracajace z emigracji. Dyskryminacja ta przybiera rézno-
rodne formy — od nieuwzglednienia ich specjalnych potrzeb edukacyjnych przez
szkole, przez etykietowanie, przezywanie, az po przemoc stowng i fizyczng ze stro-
ny réwiesnikéw. Opinie ekspertek pracujacych z dzie¢mi powracajacymi, a takze
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wzmianki pojawiajace si¢ w wypowiedziach rodzicow i samych dzieci, pokazuja,
ze zjawisko dyskryminacji ze wzgledu na doswiadczenie migracyjne ma miejsce
w polskich szkotach. Nauczyciele jednak stosunkowo rzadko, w poréwnaniu do ro-
dzicow i samych dzieci, zwracali uwage na negatywny stosunek niektorych uczniow
do dzieci powracajacych z zagranicy.

Potem miata taki tez problem, ze jako$ bardzo uczniowie byli negatywnie do niej
nastawieni, nie do konca wiem dlaczego, tez na poczatku ja przezywali ,,Niemka,
Niemka”, ale to byto tak nacechowane, tak bardzo negatywnie. Ona bardzo to brata
do siebie. W tym momencie, no to juz si¢ w ogole tym przezwiskiem nie przejmuje.
I'u Katarzyny tak, ale mysle, Ze to po prostu jest jakos... ma zwigzek z tym po prostu
osobowo$¢ konkretnego dziecka. [nauczycielka, Niemcy, (37)]

Zdarzalo si¢ rowniez, ze dzieci powracajace przez cz¢s$¢ nauczycieli i nauczycie-
lek odbierane byty jako osoby w niekorzystny sposob odbiegajace od normy. W kil-
ku rozmowach rodzic lub ekspert/ekspertka opowiadat o przekonaniach nauczycieli,
ze jesli dziecko mieszka w Polsce, powinno by¢ traktowane tak samo, jak jego ro-
wiesnicy 1 powinno si¢ jak najszybciej dostosowaé do obowigzujacych wzorcow.

Ja dam pani taki przyktad. Za granicg nie przysztoby do glowy nauczycielowi, zeby
powiedzie¢, ze jest bachorem, ze jest gamoniem, ze jest kimkolwiek innym. Syn ma
orzeczong dysfunkcje, syn jest dyslektykiem i dysortografem, i szczerze, nauczycie-
le niewiele sobie z tego robig. [matka, Holandia, (56)]

Chtopczyk traktowany jakby byl nienormalny, widziano w nim osobe niedouczona,
momentami zaburzong. Wszystko, co odstaje od normy, postrzegane jest jako zabu-
rzenie. [ekspertka, (77)]

Tak jest po prostu tutaj. 10 lat siedziala§ za granicg ... Moze tobie za dobrze tam
byto. Moze tam powinnas wracac? Ja takie [rzeczy] stysze tu caty czas. Tak otwarcie
Iudzie do mnie méwia. (...) Jestem nieprzystosowana i moje dzieci sg nieprzystoso-
wane do kraju... Aha, i ze Polska jest brutalnym krajem... Chcesz tu mieszkac, to
si¢ przyzwyczaj. No nie wiem... Nie muszg¢ tu mieszkac, zeby si¢ przyzwyczajac...
[matka, Irlandia, (57)]

Najczgsciej jednak nierdwnego traktowania ze wzgledu na swoje doswiadczenia
migracyjne dzieci doswiadczaja ze strony rowie$nikow w formie przezwisk. Prze-
zwiska, z jakimi spotykaja si¢ dzieci, najczesciej wigza si¢ z krajem, z ktérego dziec-
ko przyjechato.

B: A jak ci¢ przywitali rowiesnicy, jak wrdcitas?
R: Moja klasa: ,,0, German! Wrocita!” (§miech). Tak wszyscy, ze German, German-
ka, Germanica. [dziewczynka, Niemcy, 15 lat, (36)]
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No, nie zawsze, ale rzadko, bo czasem jest tak, ze wyzywa mnie ten chlopak nowy
(...) on mnie czasem wyzywal, nie pamig¢tam, co doktadnie, ale co$ tam, ze bytam
w Anglii, jestem nieukiem, co$ takiego. Ale teraz juz przestat. [dziewczynka, Wielka
Brytania, 11 lat, (2)]

R: Nie, ale za to pamigtam, jak pierwszy raz si¢ pokazalem kolegom.
B: Aha, i jak bylo?

R: Glupio. Bo si¢ ze mnie nasmiewali. Bo bylem z Hiszpanii.

B: Jak Cig przezywali?

R: Francois [chtopiec, Hiszpania, 8 lat, (23)]

Dwoje z badanych dzieci do$wiadczylo w szkole bezposredniej, fizycznej prze-

mocy — kopania i bicia. Co szczegdlnie niepokojace, sytuacje te nie spotkaty si¢ ze
zdecydowang reakcja ze strony szkoty.

B: No, to nie jest moj kolega, bo jego przywitanie do mnie, to byto kopnigcie mnie
w brzuch. (...) Jak przysztem do szkoty pierwszy dzien.

B: A dlaczego on to zrobit?

R: No, bo on jest taki, no wlasnie, niedobry.

B: A przeprosit ci¢ p6zniej?

R: Nie.

B: A powiedziate$ o tym pani?

R: Yhym.

B: I co ona zrobita?

R: Powiedziata, ze jeszcze raz tak zrobi, a pojdzie do pani dyrektorki, bo on juz nie
raz tak robil. Juz raz prawie poszedt do pani dyrektor.

[chiopiec, Wielka Brytania, 9 lat, (40)]

R: Trzy razy juz zostala pobita w szkole przez dzieci inne. Spokojne dziecko, ktore
nie zaczyna, nic si¢ nie dzieje, trzy razy. Nic nauczycielka nie wie... Zwracala mu
uwage, no i co ? Co ja moge wiecej?

B: Ale wiadomo, jakie byly... co si¢ wydarzyto przedtem?

R: No tak. No po prostu tak, bo tam si¢ bawily z kim$ innym niz ono chciato. A on
chciat z nimi... a one si¢ nie chciaty z nim bawié. No to... Jedno w ogodle nie wia-
domo, o co chodzito. Po prostu podbiegt do niej z tylu i ja... i z wyskoku ja kopnat.
Nikt, nikt nie wie ani inne dzieci, ani on nawet nie umie powiedzie¢, dlaczego tak
zrobil. Nie wiadomo, o co chodzito. Dziecko przyszto posiniaczone ze szkoty, tego
to nawet nauczycielka nie widziata. No ale dyrektorka tez: ,,Ale o co ci chodzi?”.
[matka, Irlandia, (57)]

Zebrane dane sugeruja, ze nauczyciele i nauczycielki czesto nie reaguja ade-

kwatnie na sytuacje noszace znamiona nieréwnego traktowania lub wrecz agre-

sji.

Potwierdzaja to wypowiedzi ekspertek, zwracajace uwage na fakt, ze dzieci
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powracajace nie radza sobie z doswiadczeniami przemocy, szczeg6lnie gdy powra-
caja z krajow, w ktorych nie byto przyzwolenia na dyskryminacj¢ i przemoc w szko-
le. Wedhug nich, reakcje na te sytuacje ze strony szkoty sg zréznicowane — czasem
szkota reaguje i wprowadza stosowne interwencje, czasem jednak ,,sprawy te zamia-
tane sa pod dywan”.

Klasa jest i byta okropna. Do tej pory nie jest taka naprawde¢ dobra. Docinajg...
,,a co ty sobie wyobrazasz? Ze przyjechatas z Francji”. Francje to nie wiem, skad
wzigli... ,,ze mozesz co$ innego, blabla...” Nawet z jezyka polskiego pani chwali
na przyklad Wiktori¢, Zze ona zna jezyk francuski i tam podawala jakie$§ przyktady
,»powiedz nam to...”, to si¢ wySmiewaly! Mowig, co z ta szkola, naprawde. (...) No
i mowie, nawet nauczyciel nie reaguje. [matka, Belgia, (21)]

R1 (dziewczynka): ,Jestes taka inna, ze przyjechatas z Brukseli, to nie bedziemy ci¢
bra¢” (...) A jeszcze obrazajg innych, ze na przyklad jedna Justyne obrazali, ze ,,tam
w Ameryce macie samych grubasow i jeste$ sama gruba, i w ogodle” i tak obrazali.
(...) No, ja czasem bronig, bo to naprawde czasem jest smutne, jak si¢ obraza kogos
z innego kraju, wigc ja mowig ,,a co ty si¢ wtragcasz?”, to mnie zaczynaja tez obrazac
iw ogole.

R2 (mama): Ta to zaraz ptacze, powiem pani szczerze, wychodzi ze szkoty i pani
mowig ,,juz wracam, mam dosy¢ tej Polski ghupiej, wszyscy sa wredni”.
[dziewczynka, Belgia, 10 lat, (21)]

B: A powiedz, czy masz takie poczucie, ze jest taka chociaz jedna osoba w szkole,
czy wychowaweca, czy jaki$ nauczyciel, czy kto$ inny, jak co$ si¢ dzieje, jak masz
jaki$ ktopot, do ktoérego mozesz i§¢?

R: Nie.

B: Czyli jak co$ si¢ dzieje, to wlasciwie nie masz do kogo si¢ zwrocic, tak?

R: Nie, jak cos$ si¢ dzieje, to ona przychodzi do mamy.

B: Do mamy, tak, ale na przyktad do wychowawcy jakby$ poszta? (...) To tak pani
porozmawiataby z tobag? Pomoglaby ci jakos?

R: Ona na to nie zwraca uwagi. Mowi ,,0j tam, zaraz bedzie dobrze” i tak zawsze
robi. (...) Ale byla taka afera wtasnie, na ktorejs tam wywiadowce, ze jedna dziew-
czynka, taka Wiktoria, ktora byla w Stanach, to po prostu ja maltretowali w kla-
sie, te dzieciaki. Pozniej matka skoczyta do niej, patologia... i pdzniej dopiero byta
interwencja dyrektorki, interwencja pedagoga, wlasnie wotali wszystkich po kolei
do... przestuchiwali, jak to bylo naprawde. I to dopiero, jak to urosto do takich
rozmiar6éw. (...) A co bgdzie w nastgpnym roku? Nie wiem, do tej pory mowita, ze
nie bedzie chodzita do tej klasy, juz myslatam, zeby ja przepisa¢ do jakiej$ innej.
Zobaczymy, jak to bedzie na poczatku. [dziewczynka, Belgia, 10 lat, (21)]
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3.3.5. KORZYS$CI WYNIKAJACE Z DOSWIADCZENIA MIGRACYINEGO

Wiele nauczycielek i nauczycieli postrzega obecnos¢ w klasie dzieci powraca-
jacych jako bardzo pozytywne zjawisko. Z jednej strony, widza réoznego rodzaju
korzysci dla catej klasy, takie jak budowanie postaw otwartosci czy mozliwo$¢ za-
czerpnigcia wiedzy na temat innych krajow i kultur. Z drugiej strony, dzieci powra-
cajace — gdy tylko otrzymuja taka mozliwo$¢ — chetnie rowniez dzielg si¢ swoja
wiedzg i kompetencjami jezykowymi z innymi uczniami i uczennicami.

B: Jak pani sadzi, czy sg jakie$ korzysci dla catej klasy z powodu pojawienia si¢
dziecka wracajacego z emigracji?

R: Sa. Zdecydowanie s3. Ala wiem, ze czgsto na godzinach wychowawczych — na
poczatku si¢ wstydzita i nie chciala, ale potem wychowawczyni ja podpytywata,
wiec — opowiadata wlasnie o zyciu we Wtoszech, jak tam szkolnictwo wyglada, jak
to bylo. Kasig¢ to ja czgsto na niemieckim zahaczam, ,,a Ala, powiedz, jak to powinno
by¢”, na takiej zasadzie, bo mamy poniekad eksperta, prawda, w klasie? No, te trzy
lata to co$ znaczy. [nauczycielka, Niemcy, (37)]

R: Ja uczg jezyka angielskiego, takze na tle klasy zdecydowanie si¢ wyrdznia. Ma
bardzo tadng wymowe, ma duzy zasob stownictwa, zna tez jakby tradycje kulturo-
we. Duzo nam moze opowiedzie¢ o tym, jak wyglada szkota, zycie codzienne, tego
typu rzeczy. Tradycje, zwyczaje.

B: I wykorzystuje to Pani jako$ podczas lekcji?

R: Tak, nam opowiada, czasami przynosi rozne rekwizyty, przynosi zdjgcia swoje
i pokazuje, i opowiada. Takze tutaj ma taka wiedzg, ktdrej dzieciaki nasze nie posia-
daja. Natomiast jest to bardzo fajne, ze on jako ich kolega moze to przekazac. Jest to
takie bardziej wiarygodne i takie atrakcyjne. Jest to uatrakcyjnienie lekcji. Poza tym
Damian jest dzieckiem bardzo radosnym i on ma tatwo$¢ przekazywania tej wiedzy,
tych informacji. [nauczycielka, Wielka Brytania, (43)]

B: A jak z Pani obserwacji to wptywa na funkcjonowanie catej klasy?

R: Dobrze, mi si¢ wydaje, ze dobrze. Widza przynajmniej takg réznorodnosé. Ze
po prostu sg rozni ludzie. No, jest to oznaka czasu, Ze po prostu tez i wyjezdzaja za
granice 1 wracajg z zagranicy takze. Mi si¢ wydaje, ze [to] dobrze. Juz nie mowigc
o tym, Ze mogg sobie porozmawiaé, gdzie co jak wyglada. Takze, nie zauwazylam,
zeby jakos to dezorganizowato prace [dyrekcja, Holandia, (25)]

B: Czy w takim razie dostrzega moze pani jakie$ pozytywne aspekty catej tej sytu-
acji, mimo ze sama w sobie jest troche ci¢zka dla chtopca?

R: No tak, naturalnie, ja tam zawsze raczej staram si¢ tg pozytywna strong patrzec.
Widze bardzo, ze klasa si¢ ozywila, taka na zajgciach jakby i mniej leniwa, ale tez
na wychowawczej lekcji tak widzg, ze sg aktywniejsi, majg takg werwe do jakichs$
wspolnych dziatan. No, dziatan to moze takie wielkie stowo, ale cze$ciej proponuja
tak sami od siebie jakie§ wypady, a to integracyjne dalej, mimo ze to przeciez juz
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trzecie gimnazjum i trochg ze sobg czasu spedzili. Widzg, ze wlasnie przez takie co$
chlopcu bylo tatwiej znalez¢ kolegow, bo i tak w jego strong byli otwarci (u§miech).
[nauczycielka, Hiszpania, (75)]

B: [Czy oni stanowig pomoc — przyp. HGM] dla innych uczniow?

R: Dla innych uczniéw, tak. Tym bardziej, Ze u nas tez sg te zajecia z tym lektorem,
z native speakerem. Wigc jak oni si¢ znajduja na tych zajeciach, to tez, powiedzmy,
jak u dzieci kuleja te r6zne rzeczy, wynikajace z niesprawnosci w jezyku polskim,
no to tam jest jakby ten etap dowarto§ciowania. Dowarto$ciowania siebie, prawda?
Tym bardziej, Ze sa czasem takie dzieciaki —nie uczylem ich, ale mamy mala szkote,
wigc ich znam generalnie, wiemy, jak funkcjonujemy — sa takie dzieciaki, ze tam po
prostu uczy¢ si¢ im nie chcialo za bardzo, trudno si¢ im byto przystosowac, z dopa-
mi [ocenami dopuszczajacymi — przyp. JGM] konczyli szkole, ale na przyktad byli
laureatami olimpiady jezykowej, czy finalistami. Wigc byla ta przestrzen, gdzie byli
bardzo mocni. I zresztg dyrektor ich zawsze bardzo doceniat. Zawsze jak co$ mial,
to zawsze na apelu na zakonczeniu roku, zawsze mowil, wyroznial, wskazywal.
Mogli si¢ dobrze poczu¢, mogli si¢ dowartosciowac. [nauczyciel, Wielka Brytania,

(67)]

Kiedy$ mi opowiadata, Zze bylo jakie§ dyktando na lekcji przeprowadzane, no
i méwi, ze: ,,Prosz¢ panig, czy pani wie, ze ja miatam mniej btgdow niz jakie$ tam
dzieci i pani powiedziata: «Popatrzcie, Ala, ktora wrocita z Niemiec, miata lepsza
ocen¢ niz wy»”. Ona byla bardzo dumna, czyli tutaj widac¢, ze absolutnie nie byto
demotywacji, tylko, przynajmniej Ala mi méwita o pani od polskiego, ale wyobra-
zam sobie, ze wszystkie panie w ten sposob — ze ja na forum klasy, a dla dziecka to
jest szalenie wazne takie, zeby doceni¢, pochwali€. [nauczycielka, Niemcy, (53)]

Nauczyciele i nauczycielki podkreslaja, ze umozliwienie nowo przybylym
uczniom i uczennicom ,,zaistnienia” na forum klasy nie tylko jest korzystne dla ich
kolegéw 1 kolezanek, wptywa na uatrakcyjnienie procesu dydaktycznego, ale tez
daje im szans¢ na zbudowanie dobrych relacji z klasa oraz podniesienia poczucia
wlasnej warto$ci poprzez poczucie, ze jest dziedzina, w ktorej osiagaja w szkole
sukcesy. Warto jednoczes$nie wskazac, ze niektorym nauczycielom towarzysza oba-
wy, czy takie docenianie kompetencji ucznia jest wlasciwe.

B: A czy na przyktad byt poproszony, zeby opowiedziat, jak byto w tamtej szkole?
R: Nie. Nie sadzg.

B: Bo to byloby ciekawie ustysze¢. Od dziecka.

R: No... moze i tak, nie wiem... Z drugiej strony, kto§ moglby powiedzieé, Ze przy-
chodzi i si¢ przechwala, ze byt za granicg. No takie to jest. Na dwoje babka wrozyta.
[matka, Holandia, (56)]

R2: My w ogdle teraz dostaliSmy Indywidualny program nauczania z francuskiego.
I wyglada to tak, ze kiedy nasza klasa ma francuski, my nie mamy nic. Mozemy
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sobie iS¢ do biblioteki, do domu.

R1: Zostali zwolnieni. (...)Ale ja myS$lalam, Zze chociaz szkota to wykorzysta. Roz-
mawialiSmy, zeby chodzili z maturzystami chociaz na francuski. Maturzysci prze-
ciez tez by skorzystali, bo oni maja bardzo dobry akcent. (matka, ojciec, Niemcy,
Luksemburg, (45)]

3.4. WYNIKI BADAN ANKIETOWYCH PRZEPROWADZONYCH W PORADNIACH
PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNYCH

W badaniu ankietowym wziety udzial 33 osoby, ktore w ramach swojej
pracy w poradni psychologiczno-pedagogicznej spotkaty si¢ z dzieckiem powraca-
jacym z emigracji. Srednio podczas swojej pracy spotkaty sie z czterema osobami
(M=4,56, SD=3,48), przy czym liczby te wahaly si¢ pomi¢dzy jednym a pigtnascior-
giem dzieci. W sumie osoby badane mialy do czynienia ze 146 dzie¢mi i nastolat-
kami. Zaproszenie do udzialu w badaniu zostato rozestane przez Osrodek Rozwoju
Edukacji do bazy poradni psychologiczno-pedagogicznych.

Najczesciej dzieci trafiaty do poradni w zwiazku z konieczno$cia dostosowa-
nia wymagan szkolnych do mozliwosci dziecka (az w 70% przypadkéw) oraz do-
$wiadczanymi przez nie trudnosciami szkolnymi (52%). Inne czgste powody wizyty
dziecka w poradni to: problemy emocjonalne, konieczno$¢ zdiagnozowania funk-
cjonowania intelektualnego (po 42%) oraz trudnosci adaptacyjne (39%). Trudno-
$ci emocjonalne spowodowane byty trudng sytuacja rodzinng, trudnosciami z na-
wigzaniem relacji z rowiesnikami i zbudowaniem sieci kontaktow kolezenskich.
Wymieniano rowniez trudnosci jezykowe — takie jak wady wymowy czy problemy
z komunikacja jezykowa. Konieczno$¢ przeprowadzenia diagnozy poziomu znajo-
mosci jezyka polskiego byta najrzadsza (33%) z wymienianych przyczyn skierowa-
nia dziecka do poradni.

Wisréd probleméw do§wiadczanych przez dzieci powracajace, jako najczestsze
byly wymieniane trudnosci z nadrobieniem rdznic programowych oraz trudnosci
jezykowe — odpowiednio 82% i 76%. Stosunkowo czg¢ste byly réwniez problemy
rodzinne (42%) oraz trudnosci z funkcjonowaniem w $rodowisku réwiesniczym
(39%). Wsrod pozostatych probleméw adaptacyjnych wymieniano muin.: lgki
(24%), nieche¢ do szkoly (15%), objawy depresyjne (12%), bole brzucha/glowy
(12%), zachowania agresywne (9%) oraz ptaczliwos¢ (6%). W dwoch przypadkach
pojawito si¢ rozczarowanie stosunkiem nauczycieli do dziecka i brakiem wyrozu-
miatosci. W jednym przypadku osoba biorgca udziat w badaniu spotkata si¢ z nad-
miernym napi¢ciem emocjonalnym u dziecka, niechecia do Polski i checia powrotu
do kraju emigracji.
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W prawie kazdej diagnozie dziecka powracajacego diagnosci stosowali obser-
wacje 1 wywiad. Wsérdd testow psychologicznych najczesciej stosowano: Skale
Inteligencji Wechslera dla Dzieci (3,7) oraz Test Matryc Ravena (3,4), Neutral-
ny Kulturowo Test Inteligencji Cattella (3,3), Bateri¢ metod diagnozy przyczyn
niepowodzen szkolnych (3,1) oraz Test Pamigci Wzrokowej Bentona (3,1).
Pozostale narzedzia, takie jak: Migdzynarodowa Wykonaniowa Skala Leitera, Ska-
la Dojrzatosci Umystowej Columbia, Obrazkowy Test Stownikowy — Rozumienie,
Baterie testow do diagnozy dysleksji DYSLEKSJA 3 i DYSLEKSJA 5, DMI - Dia-
gnoza Mozliwosci Intelektualnych, IDS czy tez wykorzystanie rysunku cieszyty si¢
duzo mniejsza popularno$cia.

W pytaniu dotyczacym trudno$ci zwiazanych z diagnoza psychologiczng i peda-
gogiczna dzieci powracajacych, jako najwiekszy problem osoby pracujace w porad-
niach wskazywaty brak dostepnosci szkolen (3,7) oraz brak materialow edukacyjnych
(np. publikacji) (3,6) dotyczacych diagnozy dzieci z do§wiadczeniem migracyjnym
(3,7). Trzecim w kolejnosci problemem byt brak adekwatnych narzgdzi do diagnozy
pedagogicznej (3,1), co podkreslaty rowniez komentarze oséb badanych umiesz-
czane pod tym pytaniem. Badani zwracali uwage na problemy w ocenianiu roéznic
programowych i idaca za tym trudno$¢ w formutowaniu zalecen dotyczacych dosto-
sowania wymagan. Jako stosunkowo mniejszy problem postrzegaty pojawianie si¢
dylematow diagnostycznych (np. zwiazanych z pracg z thumaczem/thumaczka czy
thumaczeniem instrukcji) (2,9), w jednym z komentarzy pojawila si¢ sugestia, ze
osoby pracujace w poradniach potrzebuja poszerzonej wiedzy z zakresu réoznicowa-
nia trudnos$ci wynikajacych z dwujezycznos$ci i specyficznych trudno$ci w uczeniu
si¢. Sposrod zaproponowanej kafeterii odpowiedzi jako najmniejszy problem osoby
widza brak adekwatnych narzg¢dzi do diagnozy psychologicznej (2,35), przy czym
w komentarzach pojawita si¢ uwaga dotyczaca zbyt malej dostgpnosci narzedzi nie-
werbalnych.

Na pytanie, jakiego rodzaju narzedzi brakuje do prowadzenia kompleksowej
diagnozy dzieci powracajacych, najczesciej osoby badane wskazywaly narzedzia
shuzace diagnozie pedagogicznej. Osoby uczestniczace w badaniu pisaty o potrze-
bach zwigzanych z narzedziem umozliwiajacym oceneg poziomu wiedzy i umiejet-
nosci szkolnych, ktore utatwitoby zakwalifikowanie dziecka do odpowiedniej klasy.
Wspominano rowniez o potrzebie stworzenia narzedzi sprawdzajacych umiejetnosci
czytania i pisania. Jedna z 0s6b zwrocila uwage, ze jej zdaniem, problemem nie jest
brak narzedzi, ale raczej dobranie odpowiedniego testu, ze wzgledu na ograniczong
znajomosc¢ systemdw edukacyjnych krajow, z ktorych dzieci powracajg.

Druga grupg narzedzi, na ktorg istnieje zapotrzebowanie z perspektywy poradni
psychologiczno-pedagogicznych, sg testy umozliwiajgce diagnozg¢ poziomu znajo-
mosci jezyka polskiego — a wige m.in. testy stownikowe. W przypadku niewystar-
czajacej znajomosci jezyka polskiego do prowadzenia diagnozy w jezyku polskim,
osoby zwracaly uwage na potrzebe przettumaczenia instrukcji do testow, tak aby
ich uzycie byto mozliwe bez koniecznosci polegania na niewystandaryzowanym
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i watpliwym z etycznego punktu widzeniu thumaczeniu przez wolonatriuszy/wolon-
tariuszki lub rodzicow. Jedna trzecia osob badanych nie spotkata si¢ w swojej pracy
z sytuacja, w ktorej dziecko nie znato jezyka polskiego w stopniu wystarczajacym
do prowadzenia diagnozy. W pozostalych przypadkach osoby prowadzace diagnoze
porozumiewaly si¢ z dzieckiem w znanym przez obie strony jezyku angielskim lub
positkowaty si¢ wsparciem jgzykowym ze strony rodzica lub innej osoby znajacej
jezyk, w ktorym dziecko mowi plynnie (np. studenta pracujacego w poradni jako
wolontariusz). Jedna z uczestniczek badania zwrécita uwage na to, ze brakuje jej
mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego kursu jezyka angielskiego dedykowa-
nego psychologom i pedagogom pracujacym w poradniach.

Osoby badane spotykaty si¢ w swojej pracy takze z potrzeba dodatkowych me-
tod do diagnozy psychologicznej — zaréwno diagnozy funkcji percepcyjno-moto-
rycznych, jak i bezstownych, ktore, choc istnieja, nie sg wystarczajace.

3.4.1. POCZUCIE KOMPETENCJI W PRACY W DZIECMI Z RODZIN POWRACAJACYCH Z EMI-
GRACII

Osoby biorace udzial w badaniu oceniajg swoje kompetencje zwigzane z praca
z dzie¢mi powracajacymi do$¢ wysoko. Najpewniej® czuja si¢ w zakresie udzielania
wsparcia psychologicznego (4,0) i w zakresie prowadzenia diagnozy psychologicz-
nej dzieci powracajacych (3,9). Nieco nizej oceniajg swoje kompetencje w zakresie
prowadzenia diagnozy pedagogicznej dzieci powracajacych (3,0) oraz wiedzy na
temat dwuje¢zycznosci (3,0).

Co ciekawe, osoby biorace udziat w badaniu wyrazity wysokie zainteresowanie
wszystkimi z zaproponowanych potencjalnych obszaréw doksztalcania si¢, a wigc:
prowadzeniem diagnozy psychologicznej i pedagogicznej dzieci powracajacych;
udzielaniem wsparcia psychologicznego dzieciom powracajacym; wiedzg na temat
proceséw zwigzanych z dwujgzycznoscia, stresem akulturacyjnym, a takze wpty-
wem migracji na funkcjonowanie psychologiczne dzieci. Wérod dodatkowych tema-
tow zaproponowanych przez osoby badane pojawity si¢ m.in.: potrzeba rozwijania
kompetencji pracy z rodzinami z do§wiadczeniem migracyjnym; sposobami pracy
w szkole (w roli psychologa szkolnego, w zakresie doradztwa nauczycielom, co do
sposobow pracy na lekcjach, oceniania, egzekwowania wiedzy i pracy wychowaw-
czej z dzieCmi powracajacymi z zagranicy); diagnozy i terapii logopedycznej dzieci
dwujezycznych.

Wedhug osob wypehiajacych ankiete, polskie szkoty sa niewystarczajaco przy-
gotowane do przyjmowania dzieci z doswiadczeniem migracyjnym. Na skali od 1
do 5, gdzie 1 oznaczato ,,w ogoéle nie sg przygotowane”, a 5 ,,s3 bardzo dobrze przy-
gotowane”, srednig odpowiedzia byto 2,35.

Wedhug o0s6b biorgcych udzial w ankiecie, w szkotach powinna by¢ zatrudnia-

9 Na skali 1-5, gdzie 1 oznaczato ,,nisko”, a 5 ,,wysoko”.
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na osoba, ktora wspiera dziecko, dopdki nie opanuje ono w stopniu dostatecznym
jezyka polskiego. Osoby podkreslaty, ze ogromnie wazne jest rowniez, aby peda-
gog szkolny 1/lub wychowawcy przeprowadzali zaj¢cia informacyjne i integracyjne
w klasach, w ktorych juz jest lub w ktorych pojawi si¢ dziecko obcojezyczne. Warto
takze uprzedzic o przybyciu nowego dziecka rodzicow innych dzieci.

Z perspektywy osob pracujacych w poradniach, nauczyciele i nauczycielki po-
winny mie¢ wiedzg dotyczaca typowych dla powracajacych z zagranicy zjawisk,
zachowan, trudnos$ci, poniewaz czesto, mimo dobrych checi, poruszaja si¢ ,,po
omacku”. Zwracajg takze uwage na konieczno$¢ szkolenia z zakresu dostosowania
wymagan edukacyjnych do potrzeb i mozliwosci rozwojowych ucznia/uczennicy
i uwzglednienia w procesie edukacyjnym roznic kulturowych.

Jako duza potrzebe widzg rowniez zwigkszenie swiadomosci w zakresie praw-
nych mozliwos$ci udzielenia wsparcia dziecku — takich jak zatrudnienie pomocy
nauczyciela, dodatkowych lekcji jezyka polskiego i zaje¢ wyréwnawczych oraz
mozliwo$ci indywidualizacji programu nauczania.

Wyniki uzyskane w ankiecie sa spojne z wypowiedziami uzyskanymi podczas
dwoéch wywiadow focusowych, przeprowadzonych z osobami pracujgcymi w po-
radni psychologiczno-pedagogicznej. Wsrod watkow, ktdre nie pojawily si¢ w cze-
Sci ilosciowej badania, na pierwszy plan wybijajg si¢ roznego rodzaju dylematy
diagnostyczne i etyczne, z ktérymi osoby te spotykaja si¢ w swojej pracy z dzieémi
powracajacymi. Przede wszystkim, mamy tu do czynienia z watpliwosciami zwigza-
nymi z prowadzeniem diagnozy, gdy dziecko nie zna jezyka polskiego w wystarcza-
jacym stopniu: czy mozna prowadzi¢ diagnoze przy pomocy ttumacza/ttumaczki?
W jaki sposob okresli¢, ze dziecko zna jezyk polski w wystarczajagcym stopniu, aby
badac je narzedziami polskojezycznymi? Pojawit si¢ rowniez postulat thumaczenia
instrukcji do testow neutralnych kulturowo, takich jak Neutralny Kulturowo Test
Inteligencji Cattela, ktory ze wzgledu na skomplikowang werbalng instrukcj¢ jest
w zasadzie niemozliwy do zastosowania, jesli dziecko nie zna biegle jezyka polskie-
g0. Osoby badane bardzo silnie podkreslaty potrzebe stworzenia testu plasujacego,
pozwalajacego kompleksowo oceni¢ kompetencje dziecka przyjezdzajacego.

Pracownice poradni podkreslaty rowniez znaczenie patrzenia na dziecko cato-
sciowo — nie tylko pod katem doswiadczanych trudnosci szkolnych, ale rowniez
procesu adaptacji kulturowej i sytuacji rodzinne;j.

W zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej podkreslano, ze szkota po-
winna udziela¢ jej nawet bez opinii z poradni, ale niestety nie wszystkie szkoty
wiedzag jak lub chcg takiej pomocy udzielac.

Ostatnim duzym problemem, na ktéry zwracaly uwage nasze rozméwczynie,
byla potrzeba nagtosnienia kwestii zwiazanej z realizacja dodatkowych zaje¢ z je-
zyka polskiego. Z ich doswiadczen wynika, ze praktycznie nigdy nie s3 to lekcje
jezyka polskiego jako drugiego, prowadzone przez profesjonalnie przygotowanego
do tego lektora/lektorke jezyka polskiego jako drugiego lub obcego. Konsekwencja
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tej sytuacji jest bardzo mata skutecznos¢ tych lekeji, co czgsto prowadzi do koniecz-
nosci zapewnienia przez rodzicow dodatkowych, prywatnie optacanych lekcji.
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4. DYSKUSJA WYNIKOW

Podstawowym celem projektu byto przygotowanie wstepnej diagnozy sytuaciji
szkolnej dzieci z rodzin powracajacych do Polski. W obliczu szybko nastepujacych
przemian demograficznych i ruchéw migracyjnych coraz pilniejsze i istotniejsze sta-
je si¢ udzielenie odpowiedzi na pytanie, na ile polski system edukacyjny jest przygo-
towany do pracy z nowymi grupami uczniow. Prezentowany projekt miat przynies¢
odpowiedzi na nastgpujace pytania badawcze.

1. Jakie sa doswiadczenia migrujacych dzieci i mtodziezy w zwiazku z przyjaz-
dem do Polski i koniecznoscig adaptacji do nowej sytuacji? Przez “dzieci i mtodziez
migrujaca” rozumiemy dwie grupy osob: zarowno osoby, ktore urodzity si¢ w Pol-
sce, a nastgpnie wyjechaly 1 powrocily, jak i dzieci, ktore cale (lub znaczaca czgsc)
zycie spedzity za granica i przyjezdzaja do Polski wraz z powracajacymi rodzicami
(por. opis badanej grupy w czgsci Metoda).

2. Jakie sg czynniki utatwiajace adaptacje¢ dziecka po przyjezdzie do Polski? Jaka
role odgrywaja kompetencje jezykowe dziecka, a jaka dziatania ze strony otoczenia
spotecznego, w jakim dziecko si¢ znajduje?

3. Jakie dziatania, zar6wno na poziomach: systemu edukacji przygotowujacego
roézne grupy specjalistéw do pracy z tymi dzie¢mi, sposobu funkcjonowania szkoty,
jak i rodziny, nalezy podja¢ w celu utatwienia migrujacym dzieciom i miodziezy
pomys$lnej reintegracji w polskiej szkole i w spoteczenstwie (dostgpnos¢ wsparcia
dla dzieci, rodzicow i nauczycieli, dostepnos¢ narzedzi diagnostycznych dla oce-
ny kompetencji dzieci w momencie wiaczania ich do klasy czy dostgpnos¢ wiedzy
nauczycieli i psychologdéw oraz pedagogdéw dotyczacej skutecznej integracji dzieci
i mlodziezy w szkole oraz sposobéw odpowiedzi na ich specjalne potrzeby eduka-
cyjne). Odpowiedzi na to pytanie poswiecony bedzie rozdzial 5, prezentujacy reko-
mendacje przygotowane w oparciu o przeprowadzone badania.

4.1. DOSWIADCZENIA MIGRUJACYCH RODZIN

Kazdy powrdt jest niewatpliwie wyzwaniem zarowno dla jednostek, jak i catych
rodzin, nie wszystkie jednak sg zagrazajace i trudne. Dla dzieci i nastolatkow powro-
ty sa duzym wyzwaniem, ale jesli otrzymuja stosowne wsparcie od rodzicow i szkoty
oraz sg odpowiednio przygotowane do tej zmiany, z duzym prawdopodobienstwem
poradza sobie z tg sytuacja. Inaczej wyglada sytuacja dzieci i nastolatkow, ktérych
rodzice nie posiadajg kapitatu spotecznego i kulturowego (oraz niekiedy rowniez
ekonomicznego) umozliwiajacego im udzielenie dzieciom wsparcia — szczegdlnie
gdy szkota nie wywigzuje si¢ ze swoich zobowigzan (np. poprzez wyegzekwowanie
przystugujacych dziecku w oparciu o regulacje prawne dodatkowych lekcji).

Jak wspomniano we wstepie teoretycznym, literatura przedmiotu dotyczaca
migracji powrotnych dzieci, pozwalajaca na ukontekstowienie otrzymanych wyni-
kow jest bardzo skromna, szczeg6lnie w zestawieniu z iloscig literatury dotyczacej
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procesow migracji u osob dorostych. Podejmujac probg ulokowania prezentowa-
nych wynikow w literaturze na temat migracji dorostych, zauwazy¢ nalezy, ze
w przebadanej grupie wystapily trzy typy powrotdow zaproponowane w typologii
Dagmary Bienkowskiej, Cezarego Ulasinskiego i Justyny Szymanskiej (2010): spe-
cjalici, inwestorzy i aktorzy zmiany.

Glownymi celami dla wyjezdzajacych osob byly: zgromadzenie kapitatu finan-
sowego, rozwoj zawodowy, wigkszos¢ z nich planowata, ze po osiggnieciu zamie-
rzonych celow (zgromadzenie oszczgdnosci, zakonczenie kontraktu zawodowego)
powrdci wraz z rodzinami do Polski. Wigkszo$¢ powrotdéw to byly powroty do miej-
sca pochodzenia lub poprzedniego miejsca zamieszkania w Polsce. W przebadane;j
grupie znalazto si¢ tez pig¢ rodzin, ktorych doswiadczenie wielokrotnych migracji
dobrze opisuje metafora petli migracyjnej omawiana przez Iglicka (2010).

Watkiem, ktéry zwraca duza uwagg, jest rola sieci wsparcia spolecznego w re-
adaptacji rodzicow i dzieci po przyjezdzie do Polski. Dla rodzin powracajacych do
miejsc — najczesciej miejsc pochodzenia — w ktorych ta sie¢ funkcjonuje sprawnie
i daje poczucie bezpieczenstwa, np. jest w stanie wesprze¢ rodzicow w poszuki-
waniach pracy, szkoly dla dziecka, organizacji zaj¢¢ dodatkowych, rozwiazywania
codziennych trudnos$ci zwigzanych z mieszkaniem i zapewnieniem dzieciom opieki,
powrdét czesto byt duzo tatwiejszy niz dla rodzin, ktére powracajac do Polski, zmie-
nialy miejsce zamieszkania w stosunku do tego sprzed wyjazdu za granicg.

Wsrod najwazniejszych roznic migdzy do§wiadczeniami dzieci i rodzicow
jest postrzeganie calej sytuacji powrotu: dla dzieci, ktore urodzity si¢ za granicg lub
wyjechaty jako kilkulatki (w wieku dwoch—trzech lat), przyjazd do Polski nie byt
powrotem, ale emigracjg do niemal nieznanego kraju.

U wicgkszos$ci dzieci i rodzicow zaobserwowano objawy stresu akulturacyjnego.
Charakter tych trudnosci i sposoby radzenia sobie z nimi mozna opisa¢, odwotu-
jac si¢ do modelu przystosowania repatriacyjnego (Black, Gregersen i Menden-
hall 1992). Autorzy ci wyréznili przygotowania obejmujace dwie kategorie dziatan
przygotowawczych. Jedne to te, ktore majg miejsce przed powrotem do kraju po-
chodzenia (anticipatory adjustment), a drugie to takie, ktore obejmujg dziatania juz
po powrocie do kraju pochodzenia (in-country adjustment). Przystosowania te mogg
by¢ dokonywane zaréwno w zakresie zycia zawodowego, jak i funkcjonowania spo-
fecznego (Black i Gregersen, 1991).

Przystosowanie poprzedzajace przyjazd do kraju pochodzenia to przede wszyst-
kim wyobrazeniowe tworzenie i modyfikowanie swoich oczekiwan co do zmian,
ktore zaszly zar6wno w samych osobach powracajacych, jak i w ich bliskich
1 otoczeniu, w ktorym si¢ znajda. Takie przewidzenie nowych sytuacji i sposo-
boéw zachowania wydaje si¢ by¢ duzo bezpieczniejszym sposobem przygotowania
si¢ do sytuacji powrotu, niz wkroczenie w rzeczywisto$¢ kraju pochodzenia bez
zadnej wczesniejszej refleksji lub z przyjetym milczaco zatozeniem, ze bedzie tak
samo, jak bylo przed wyjazdem. Nieoczekiwane odkrycie, ze rzeczywistos¢ kraju
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pochodzenia, zar6wno w aspekcie otoczenia fizycznego, jak i srodowiska spotecz-
nego, ulegta zmianie, powoduje zjawisko szoku kulturowego. W wypadku rodzicow
jest to szok kulturowy powrotny opisany w podrozdziale 1.2 przegladu literatury,
a wypadku dzieci jest to szok kulturowy wyjazdowy opisany w podrozdziale 1.4.
W obu wypadkach najtrudniejsza czeScig opisywanych doswiadczen jest brak wcze-
$niejszego przygotowania na ich wystapienie. Jest to zgodne z opisang w literaturze
przedmiotu (Hobfoll, 2006; Schwarzer i Knoll, 2003) prawidlowoscia, ze w sytuacji
wystgpienia stresu akulturacyjnego najskuteczniejszym sposobem radzenia sobie
z nim jest sposob proaktywny — antycypacyjny lub prewencyjny. Dziatanie proak-
tywne zwigzane jest z ukierunkowaniem swoich dziatan na zapobiezenie potencjal-
nym zagrozeniom, a nie na odpowiadanie na zagrozenia dopiero w momencie, gdy
one wystapia. Oczywiscie kluczowa staje si¢ Swiadomos$¢ osob powracajacych do-
tyczaca potencjalnych zagrozen i wyzwan, jakich moga doswiadczy¢ po powrocie
do kraju. Sytuacja, w ktorej osoba powracajaca zaczyna szuka¢ pracy lub szkoty
dla dziecka przed wyjazdem z kraju emigracji, moze stanowi¢ przyktad antycypa-
cyjnego radzenia sobie. Dziatanie prewencyjne to z kolei przygotowanie, jeszcze
w kraju emigracji, zasobow pozwalajacych poradzi¢ sobie z takimi wydarzeniami,
ktére z pewna dozg prawdopodobienstwa moga wystapi¢ w przysztosci. W zakresie
sytuacji zawodowej moze to oznacza¢ zapoznanie si¢ z warunkami zaktadania przez
rodzicow dziatalnosci gospodarczej, a w odniesieniu do sytuacji szkolnej dziec-
ka — zapoznanie si¢ z przepisami prawnymi dotyczacymi sytuacji szkolnej ucznia/
uczennicy, ktory czes¢ obowiazku szkolnego zrealizowat w kraju emigracji. W od-
niesieniu do wspierania ucznia w funkcjonowaniu spotecznym po powrocie do kraju
pochodzenia rodzicoéw, dzialania prewencyjne moga dotyczy¢ wspierania dziecka
w budowaniu sieci przyjacielskich w Polsce, nawet wowczas gdy powrdt nie jest
przewidywany w najblizszym czasie.

Przyjazd do Polski byt dla dzieci zwigzany z kilkoma wydarzeniami. Po pierw-
sze, z zakonczeniem relacji z dotychczasows klasa szkolng i grupa roéwiesnikow. Po
drugie, ze znalezieniem si¢ w kregu rodziny mieszkajacej w Polsce, ale tez nawigza-
nia kontaktéw z nowym srodowiskiem szkolnym.

Jak wynika z przedstawianych przez dzieci relacji z rozstania z réwiesnikami
za granica, niekiedy przybierato ono charakter smutnego pozegnania, a niekiedy
nie réznito si¢ od typowego pozegnania przed wyjazdem na wakacje. Czg$¢ ro-
dzin ,,oswajata” zblizajacy si¢ powrdt do Polski poprzez omawianie go z dzie¢mi,
cze$¢ rodzicow natomiast ograniczata si¢ do odpowiedzi na pytania dziecka o to,
jak bedzie w nowej szkole do odpowiedzi: ,,Fajnie”. Rodzice prezentowali tez zr6z-
nicowane postawy wobec utrzymywania przez dzieci kontaktéw z roéwiesnikami
w kraju emigracji. Czgs¢ rodzicoOw wspierala takie kontakty, np. poprzez zatozenie
dziecku konta na Facebooku lub pomocy w kontakcie telefonicznym, czg¢$¢ jednak
nie podejmowata w tym kierunku zadnej aktywno$ci. Starsze dzieci samodzielnie
uzgadnialy z rowiesnikami terminy kontaktow telefonicznych lub poprzez media
spoteczno$ciowe, a nawet podrézowaty do kraju emigracji w celu spotkania si¢
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z przyjaciotmi, ktorzy tez odwiedzali je w Polsce. W wypadku tych dzieci mozna
powiedzie¢ o utrzymaniu przynajmniej po czgsci zbudowanej sieci przyjacielskiej.
Z perspektywy badan (Bowlby, 1969; Guliani, 2003) nad przywigzaniem do osob
1 miejsca oraz skutkami psychologicznymi zrywania tych zwigzkow przez zmiang
miejsca zamieszkania, dziatania wspierajace utrzymanie takich kontaktow maja bar-
dzo duze znaczenie dla dalszego rozwoju dziecka i pozwalaja mu rowniez w przy-
szto$ci budowac relacje oparte na poczuciu bezpiecznego kontaktu z nowymi oso-
bami i miejscami.

Istotng sfera doswiadczen powracajacych dzieci byto przystosowanie si¢ do pol-
skojezycznego otoczenia i zwigzane z tym czesto problemy jezykowe. Jakkolwiek
wiekszo$¢ dzieci w kazdej grupie wiekowej byla komunikatywna i dobrze radzi-
la sobie z jezykiem mowionym, doswiadczaly one trudno$ci w nauce w polskoje-
zycznej szkole, spowodowanych niedostateczng znajomoscia polskiej ortografii,
specjalistycznego szkolnego stownictwa czy brakiem treningu w komponowaniu
dtuzszych prac pisemnych.

Nasze badania potwierdzily tez obecno$¢ kilku mitow zwigzanych ze znajomo-
$cia jezyka polskiego wsrdd emigrantdow i reemigrantdéw, zarowno u rodzicoéw, jak
i u nauczycieli. Rodzice czasem sadzili, ze ich dzieci, ktére przez caty okres emi-
gracji uzywaly jezyka polskiego w domu, sa wystarczajaco przygotowane do nauki
w polskiej szkole, nauczyciele z kolei tatwo poddawali si¢ przekonaniu, ze ptynnie
mdwiace po polsku dziecko nie wymaga dodatkowej pomocy i uzupetiajacych za-
je¢. Zaznaczy¢ nalezy, ze w badanej grupie nie znalazto si¢ zadne dziecko, ktore
znaloby jezyk polski na bardzo niskim poziomie czy nie postugiwato si¢ nim w ogo6-
le. Zagadnieniem trudnos$ci jezykowych i wlasciwych metod pracy z dzie¢mi w tym
zakresie zajmiemy si¢ szerzej w rozdziale pos§wigconym rekomendacjom.

Uzyskane wyniki w zakresie do$wiadczania dyskryminacji przez uczniéw
1 uczennice powracajace sg niepokojaco spdjne z wynikami badan prowadzonych
przez Towarzystwo Edukacji Antydyskryminacyjnej, opisanymi w raporcie Dyskry-
minacja w szkole — obecnos¢ nieusprawiedliwiona. O budowaniu edukacji antydys-
kryminacyjnej w systemie edukacji formalnej w Polsce. Opisywano tam rowniez
sytuacje dyskryminacji ze wzgledu na doswiadczenia migracyjne, niosgce znamiona
dyskryminacji krzyzowej, a wigc ,,wspotgrania ze sobg roznych charakterystyk gru-
powych danej osoby, ktére wchodzg ze sobg w interakcje jednoczesnie. Nie daje si¢
ona zredukowac do po prostu «sumy» doswiadczen wynikajacych z przynalezno$ci
do réznych grup, lecz tworzy nowy, charakterystyczny system wykluczen” (Ciesli-
kowska 1 Sarata, 2012). W przypadku niniejszych badan ta prawidlowo$¢ rowniez
si¢ pojawita — dyskryminacja szczegdlnie dotykata dzieci mieszkajgce w mniejszych
miejscowosciach, a takze dzieci, ktorych rodzice mieli mniejsze mozliwosci reago-
wania na tego rodzaju niepokojace sytuacje.
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4.2. CZYNNIKI ULATWIAJACE ADAPTACJE

Przygladajac si¢ zaroéwno literaturze podmiotu, jak i wynikom powyzszych ba-
dan, mozna dostrzec wiele mozliwosci, ktore pozwalaja na utatwienie procesu ada-
ptacji dzieciom. Dziecko powracajace spotyka si¢ z bardzo wieloma nowymi sytu-
acjami, z ktorymi moze mu by¢ trudno sobie poradzi¢. Wielu rodzicow dostrzeglo,
ze dzieciom tatwiej jest zaadaptowac sig, gdy jego nowy pokdj przypomina pokoj
z kraju emigracji. Jest to spdjne z teorig zaprezentowang przez Deborah Sporton,
Gill Valentine i Katrine Bang Nielsen (2006), ktére zwracaja uwagg na mobilny
proces ksztaltowania si¢ tozsamo$ci migrantow. Podkreslaja one rolg przenoszonych
z miejsca na miejsce przedmiotoéw, ktore pozwalaja na poczucie, ze nowe miejsce
jest domem. Wiele dzieci wspominato tez, ze byto im tatwo przyzwyczai¢ si¢ do
szkoty, ktora byla im znajoma, gdzie znali nauczyciela/nauczycielke i/lub dzieci.
Dodatkowym czynnikiem utatwiajacym powr6ét byta mozliwo$¢ przyjechania do
Polski jeszcze przed rozpoczeciem roku szkolnego i stopniowe przyzwyczajanie si¢
do nowego miejsca pobytu. Dzieci tez wyrazaly che¢ powrotu, w sytuacji kiedy
tesknity za bliskimi, np. babcig. Wypowiedzi te §wiadcza o tym, ze im wigcej dziec-
ko ma wspolnego z miejscem, do ktorego wraca, tym tatwiej bedzie mu si¢ w nim
odnalez¢. Dotyczy to zarowno przestrzeni, jak i relacji, co jest spdjne z wynikami
innych badan (m.in. Hamann i Zufiiga, 2011; Trumbull, Rothstein-Fisch, Greenfield
i Quiroz, 2001).

Niezwykle istotnym czynnikiem w procesie adaptacji jest znajomos$¢ jezy-
ka polskiego. Niejednokrotnie informacja ta pojawiata si¢ w wypowiedziach dzieci.
Dzieci, biegle postugujace si¢ jezykiem polskim, czasem nawet mimo braku znajo-
mosci specjalistycznej terminologii, maja wicksza tatwo$¢ z nawiazaniem kontak-
tu z rowiesnikami. Wydaje si¢ to niezwykle istotne w pierwszych momentach po
powrocie z migracji. Zdolno$¢ ta zwigzana jest z kolejnym waznym, wspierajacym
adaptacje dziecka czynnikiem, a wigc dowartoSciowywaniem mocnych stron dziec-
ka. Dzieci, ktore maja szans¢ wykorzystywac swoje zdolnosci, duzo latwiej prze-
chodza proces adaptacji. Biorac udzial w konkursach jezykowych, sportowych, ar-
tystycznych, maja szans¢ na podniesienie swojej samooceny i przyjecie proaktywne;j
postawy radzenia sobie ze stresem opisanej przez Berry’ego (1997), a takze optymi-
styczno-aktywnej, opisanej przez Adler (1981). Obie strategie sprzyjaja pomyslnej
adaptacji dziecka. Dotyczy to takze wykorzystania zdobytych podczas pobytu na
emigracji zdolno$ci jezykowych dziecka poprzez angazowanie go w prowadzenie
lekcji, pomoc innym dzieciom, organizowanie zaj¢¢, podczas ktorych dziecko mo-
globy opowiedzie¢ o kraju emigracji.

Nie mozna rowniez zapomnie¢ o wspierajacej roli nauczyciela/nauczy-
cielki, ktory obok wpierajacego rodzica wydaje si¢ pelnic¢ bardzo wazng i wspot-
decydujaca rolg w procesie adaptacji dziecka w szkole. Niewatpliwie kluczo-
wym momentem jest moment wprowadzenia dziecka do klasy szkolnej. U dzieci,
ktore mialy szansg przedstawiC si¢ pierwszego dnia w sposob zaplanowany i pokierowany
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przez nauczyciela/nauczycielke, przektadalo si¢ to potem na ich duzo lepsze
funkcjonowanie, zarowno na poczatku uczgszczania do szkoty, jak i w okresie
pozniejszym. Wielokrotnie w wypowiedziach dzieci pojawialy si¢ komentarze do-
tyczace potrzeb uzyskania od nauczyciela/nauczycielki wyjasnien rozmaitych za-
gadnien, zarowno dotyczacych funkcjonowania w szkole, jak i rozumienia tresci
zadan rozwigzywanych na lekcji. Uzyskaniu tych wyjasnien towarzyszylo poczucie
wdzigcznoscei 1 ulgi. Wazne tez byto poczucie zaufania do nauczyciela/nauczycielki
i przekonanie, ze mozna liczy¢ na jego pomoc.

Kolejnym czynnikiem godnym podkreslenia jest niezwykle wazna rola osoby
wspierajacej w domu. W powyzszych badaniach najczesciej taka role petnita matka,
ktéra niejednokrotnie chwilowo rezygnowata ze swojej kariery zawodowej w celu
wspierania dziecka, zawozac go na zajg¢cia dodatkowe i pomagajac w nadrabianiu
zaleglosci szkolnych. Czgsto taka rol¢ przyjmowata tez babcia, ale niekiedy byty
to dodatkowo inne osoby sposrod cztonkéw rodziny. Warto zaznaczy¢ jednak, ze
nie kazda rodzina moze sobie pozwoli¢ na takie po§wiecenie ze wzgledu na sytu-
acje spoleczno-ekonomiczna. Zainteresowanie rodzica tym, jak dziecko radzi sobie
w szkole, przy jednoczesnej wspotpracy z zespolem nauczycielskim wydaje si¢ by¢
czynnikiem, ktory posrednio utatwia adaptacje¢ dziecka w nowych warunkach szkol-
nych. Niezwykle wazne jest tez wsparcie emocjonalne, wspolne nazywanie uczué,
jakie towarzysza dziecku podczas pierwszych dni szkoly, a takze zapewnienie moz-
liwosci ich okazania. Warto tez pamigtac, iz tesknota za miejscem zamieszkania
i szkota za granicg nie jest negatywnym objawem, §wiadczacym o jakiej$ niepra-
widlowosci w przezywaniu przyjazdu do Polski. Jest to naturalny proces zwiazany
z migracja. Mozna dziecku utatwi¢ zmaganie si¢ z t3 emocja, pomagajac mu utrzy-
mywac kontakt zar6wno z rowiesnikami, jak i cztonkami rodziny przebywajacymi
w kraju emigracji.

Dzieci czesto tez wypowiadaty sie o decyzji powrotu pozytywnie, podkreslajac,
ze ufaja mamie i ze to na pewno jest dobra decyzja. Takie wypowiedzi dzieci mozna
by potraktowac¢ jako kolejny czynnik sprzyjajacy adaptacji, a mianowicie poszuki-
wanie znaczenia w nowej sytuacji. Piszag o nim Richard Lazarus i Susan Folkman
(1984), autorzy zajmujacy si¢ badaniem sposobow radzenia sobie czlowieka ze stre-
sem.

Instytucjami, ktore petnig bardzo wazng role we wspieraniu dzieci, ktorych ro-
dziny powracajg do Polski po okresie emigracji za granica, sa poradnie psycholo-
giczno-pedagogiczne. Wypowiedzi 0sob pracujacych w poradniach psychologicz-
no-pedagogicznych na temat sytuacji dzieci powracajacych, sa zbiezne z obrazem
tej sytuacji widzianym oczyma dzieci, ich rodzicow oraz nauczycielek i nauczycie-
li. Wszystkie osoby badane zwracajg uwage na te same kwestie: brak narzedzi do
diagnozy pedagogicznej i oceny poziomu znajomosci jezyka, trudnosci wynikajace
z r6znic programowych i konieczno$¢ dostosowania wymagan, a takze stres wyni-
kajacy z braku mozliwosci zwolnienia czy odpowiedniego dostosowania do mozli-
wosci dzieci powracajacych sprawdzianu szdstoklasisty i egzaminu gimnazjalnego.



(Nie)tatwe powroty do domu? 109

Jeden z wynikow badan przeprowadzonych wsréd osob pracujacych w porad-
niach budzi niepoko6j natury metodologicznej i etycznej. W badaniu najczgsciej
stosowanym narz¢dziem psychometrycznym do diagnozy funkcjonowania dzieci
powracajacych jest Skala Inteligencji Wechslera dla Dzieci. ROwnoczes$nie, te same
osoby badane jako druga pod wzgledem czestosci trudnos¢ dos§wiadczang przez
dzieci wskazuja trudnosci jezykowe. Aby wymienione wyzej narzedzie moglo byc¢
poprawnie uzyte, dziecko musi by¢ w petni kompetentne w postugiwaniu si¢ jezy-
kiem polskim. Powstaje wigc pytanie, czy otrzymywane w badaniu tg Skalg wyniki
nie bedg zaburzone brakiem tych kompetencji dziecka. Uwage rowniez zwracaja
pojawiajace si¢ dylematy zwiazane z samodzielnym ttumaczeniem przez osoby pra-
cujagce w poradniach instrukcji do przeprowadzanych testow, a takze angazowanie
w proces badania rodzicéw lub niewykwalifikowanych wolontariuszy jako ttumaczy.

4.3. OGRANICZENIA PRZEPROWADZONYCH BADAN

Przedstawione badania posiadaja kilka ograniczen, ktore nalezy wymieni¢. Po
pierwsze, ze wzgledu na zastosowang metodologie rekrutacji mialySmy mozliwo$é
rozmawiania z osobami, ktore same zglosity che¢ udzialu w naszych badaniach.
W procesie rekrutacji kilka rodzin, o ktérych wiedziaty§my ze wstepnych rozméw
telefonicznych, ze doswiadczaja powaznych trudnos$ci z adaptacja, wycofato si¢
z udziatu we wiasciwym badaniu. Réwnoczesnie, najczesciej zgadzaty sie wziaé
udziat w naszym badaniu osoby stosunkowo zamozne, korzystajace z medidow spo-
fecznosciowych i/lub czytajace gazety lokalne.

Wazne, aby w przyszte badania wlaczy¢ dzieci, ktorych rodzicami sg osoby
wykonujace w kraju emigracji bardziej zréznicowane typy prac. Umozliwitoby to
pordwnanie procesow readaptacyjnych oséb pracujacych na stanowiskach wymaga-
jacych wysokich kwalifikacji, np. pracownikow naukowych, pracownikow szczebla
zarzadzajacego zatrudnionych w migdzynarodowych korporacjach oraz osob, ktore
byty zatrudnione na stanowiskach niskiego szczebla, takich jak pracownicy restau-
racji, magazynow, osoby sprzatajace lub opiekujace si¢ osobami starszymi.

Roéwnoczesnie, w badanej grupie wystepuje znaczaca przewaga kobiet — zarow-
no wérdd rodzicow, jak 1 0sob pracujacych w szkole. Konieczne byloby w kolej-
nych badaniach podjgcie bardziej skutecznych dziatan w kierunku wiaczenia do
badan réwniez powracajacych m¢zczyzn oraz poznania ich sposobu postrzegania
doswiadczenia migracyjnego. Fakt, ze kobiety czeSciej wyrazaly zgode na udziat
w naszych badaniach moze by¢ zwigzany z faktem, ze kobiety w Polsce ogoélnie sa
bardziej zaangazowane w proces edukacji szkolnej dziecka (zaréwno jako matki,
jak 1 nauczycielki oraz inne osoby zatrudnione w szkole — pedagozki lub psycho-
lozki). W wypadku powrotéw emigracyjnych wickszy udziat kobiet moze wynikac
dodatkowo z tego, ze wlasnie one najczesciej postrzegane byty przez dzieci jako ini-
cjatorki powrotu do Polski. Nalezy rowniez podkresli¢, ze eksploracyjny charakter
niniejszych badan sprawia, ze mozliwos$¢ tworzenia generalizacji odno$nie catej
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populacji dzieci powracajacych jest znaczaco ograniczona. Przyszte badania powin-
ny zosta¢ przeprowadzone na wigkszej grupie, obejmujacej probg bardziej repre-
zentatywng dla grupy migrantow powrotnych. W takiej sytuacji bytoby wskazane
przeprowadzenie badan z wykorzystaniem metod mieszanych — zaréwno iloscio-
wych, jak i jako$ciowych — dzigki czemu tworzenie generalizacji bytoby mozliwe
w wigkszym stopniu, przy réwnoczesnym zachowaniu mozliwo$ci pogigbionego
rozumienia sytuacji (Teddlie i Tashakkori, 2010).

Dodatkowo, interesujace byloby rowniez przyjrzenie si¢ wynikom badan dzieci
powracajacych z tych samych krajow, ale ktorych rodzice byli zatrudnieni na r6znia-
cych si¢ od siebie dochodowoscig i prestizem stanowiskach. Podobne poréwnanie
mozna przeprowadzi¢ dla dzieci powracajacych z réznych panstw. Pozwolitoby to
na wskazanie, w jaki sposob roznice te wptywaja na adaptacj¢ dzieci powracajacych
w polskiej szkole i potencjalne przygotowanie wlasciwych strategii wspierajacych
ich integracj¢ w Polsce.
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5. REKOMENDACIJE

Ponizszy rozdzial zawiera rekomendacje wypracowane w oparciu 0 rozmowy
z osobami uczestniczacymi w badaniach (dzie¢mi, rodzicami, osobami pracujgcymi
w szkotach i poradniach psychologiczno-pedagogicznych oraz ekspertami i ekspert-
kami pracujgcymi z dzie¢mi migrantami) oraz o przeglad dobrych praktyk, stosowa-
nych w pracy z dzie¢mi dwujezycznymi i dzie¢mi z doswiadczeniami migracyjnymi
w innych systemach edukacji. Szereg zagadnien zostat przedstawiony tu skrétowo,
tak aby zasygnalizowac ich istotno$¢ i zachgci¢ Czytelnikéw i Czytelniczki do sa-
modzielnego poglebiania wiedzy, na przyktad poprzez lekture publikacji ksigzko-
wych 1 internetowych, rekomendowanych w ostatniej czesci tej ksigzki.

Wsrod osob, ktore chea wesprze¢ dzieci z do§wiadczeniem migracyjnym, czeste
jest przekonanie, ze konieczne s3 do tego duze naktady finansowe lub organiza-
cyjne. Oczywiscie, wielu problematycznych kwestii nie bedzie si¢ dato rozwigzac
bez systemowego podejscia: zmian w obrebie systemu edukacyjnego i regulujacych
ten system przepisow czy przeznaczenia dodatkowych srodkow finansowych, ale
mamy nadziej¢, ze niektore zaproponowane rozwigzania beda stanowily rowniez
punkt wyjscia do oddolnych niskokosztowych lub bezkosztowych zmian i inicja-
tyw, ktorych celem bedzie tworzenia §rodowiska sprzyjajacego adaptacji dzieci po-
wracajacych.

Rozdziat podzielony bedzie na pig¢ czes$ci. Na poczatku przedstawimy reko-
mendacje dla rodzicéw dotyczace przygotowania dzieci i mtodziezy do powrotu do
Polski oraz sposobow wsparcia ich podczas tego procesu. W kolejnym podrozdziale
zajmiemy si¢ rekomendacjami dla szkoly i zastanowimy si¢, w jaki sposéb warto
przygotowac klase na przyjecie dzieci powracajacych oraz jak skutecznie utatwiaé
im odnalezienie si¢ w polskiej szkole. Nastepnie przedstawione zostang rekomenda-
cje dla dzieci i mlodziezy pozwalajace na przygotowanie si¢ do nauki w nowej szko-
le, a takze rady dotyczace sposobow adaptacji w nowym Srodowisku rowiesniczym.
Na zakonczenie zaproponujemy rozwigzania z poziomu systemu edukacyjnego.
Wdrozenie tych zmian wymagaloby zmian prawnych i przeznaczenia dodatkowych
srodkow finansowych, niemniej jednak ich wprowadzenie wydaje si¢ bardzo istotne
dla poprawienia sytuacji dzieci powracajacych w polskiej szkole.

Zaznaczy¢ nalezy, ze zaprezentowane ponizej rady i rekomendacje sa w intencji
autorek raczej propozycjami i inspiracjami, a nie zbiorem uniwersalnych i katego-
rycznych zasad, ktérymi nalezy si¢ kierowa¢ we wszystkich sytuacjach, w ktorych
jako dziecko, rodzic lub nauczyciel/nauczycielka mamy do czynienia z do§wiadcze-
niem powrotu z emigracji. Ze wzgledu na réznice indywidualne, odmienne historie
rodzinne i do$wiadczenia migracyjne nalezy z duza wrazliwoscia przygladac sie
kazdej sytuacji i dostosowywac dzialania do indywidualnych potrzeb.



112

5.1 REKOMENDACJE DLA RODZICOW

Kiedy planujemy powr6t do Polski po okresie emigracji, zwykle oczekujemy,
ze wracamy do domu, do miejsca, ktore pamigtamy z czasu przed wyjazdem. Cze-
sto jednak te oczekiwania nie do konca si¢ sprawdzaja. Nie tylko miejsce ulegto
w réznym stopniu zmianom, ale to samo stato si¢ z naszymi bliskimi, przyjaciétmi,
a i my si¢ zmieniliSmy pod wptywem czasu spgdzonego za granica. Odkrycie tych
réznych zmian i konieczno$¢ oswojenia si¢ z nimi moze wzbudzaé rézne — czesto
trudne — emocje. Zjawisko to nosi nazwe stresu akulturacyjnego i jest naturalnym
i powszechnym procesem towarzyszacym procesom migracyjnym. Zostalo ono
szczegdlowo opisane we wprowadzeniu do niniejszej publikacji. W tym miejscu
chcemy tylko zaznaczy¢, ze do§wiadczenie to jest dla wielu oséb bardzo trudne,
powoduje poczucie zagubienia, a nawet braku przynaleznosci do miejsca, grupy
spotecznej czy kultury. Zdarza si¢, ze osoby powracajace zastanawiajg si¢ ,,skad ja
wlasciwie jestem?”, bo przejSciowo maja poczucie, ze ani kraj emigracji, ani kraj
rodzinny, do ktérego wlasnie powrocily, nie jest ich miejscem na ziemi. Gdy takie
przezycia trwaja dtugo i utrudniajg nam codzienne funkcjonowanie, warto poszukaé
wsparcia w postaci konsultacji z psychologiem lub psychoterapeuts. Bezptatnego
wsparcia psychologicznego szuka¢ mozna na przyktad w centrach interwencji kry-
zysowej, poradniach zdrowia psychicznego oraz poradniach psychologiczno-peda-
gogicznych, ktore znajduja si¢ we wszystkich miastach wojewddzkich i wielu mia-
stach powiatowych. Informacjami na temat dostepnosci pomocy psychologicznej
w najblizszej okolicy powinni dysponowac¢ takze lekarze pierwszego kontaktu.

Podobne trudno$ci w odnalezieniu si¢ w nowym $rodowisku staja si¢ rowniez
udziatem dzieci. Trzeba pami¢taé, ze przeprowadzka do Polski, ktora dla rodzicow
jest powrotem, dla dziecka czesto jest migracja do czesto obcego kraju. Dziecko,
ktére urodzito si¢ za granicg albo wyjechato z Polski, majac dwa lub trzy lata, zna
Polske najwyzej z rodzinnej perspektywy, opowiesci rodzicow, czy tez z wakacyj-
nych i $wigtecznych wizyt. Znalezienie si¢ w polskiej szkole i srodowisku rowie-
$niczym moze by¢ dla niego trudnym do$wiadczeniem. Podobnie ma si¢ rzecz z je-
zykiem — nawet jesli podczas pobytu na emigracji rodzice uzywali w kontaktach
z dzieckiem jezyka polskiego, to i tak przyjazd do Polski moze si¢ okazaé dla dziec-
ka zderzeniem z nowym (bo duzo bardziej zréznicowanym niz domowy) jezykiem.
Wiele trudnych zachowan dziecka moze mie¢ zrdédlo w silnych emocjach wywoty-
wanych przez powazne zmiany w jego zyciu, wywolywane przyjazdem do Polski.
Trzeba pamigtac, ze nie jest to ztosliwe utrudnianie zycia rodzicom, ale skutek prze-
zy¢ dziecka, ktore nie ma jeszcze w pelni uksztaltowanych mechanizméw radzenia
sobie z negatywnymi emocjami. Dlatego, mimo trudnych do zaakceptowania zacho-
wan i oporu ze strony dziecka, trzeba stale dba¢ o bliski kontakt z nim i oferowaé
mu wsparcie. Nie nalezy tez zaktada¢, ze samodzielnie poradzi sobie z zadaniami,
ktére w oczach rodzicow mogltyby wydawac si¢ tatwe, takimi jak nawigzanie kon-
taktu z rowiesnikami, przyzwyczajenie si¢ do nowego miejsca, nadrobienie ewentu-
alnych brakow jezykowych. Jakkolwiek niektore dzieci rzeczywiscie moga poradzi¢
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sobie z tymi zadaniami bezproblemowo i wrgcz niezauwazalnie, trzeba pamigtac, ze
nawet odwazne i samodzielne dziecko moze w obliczu powaznej zmiany zyciowej
moze do§wiadczy¢ nieoczekiwanych trudnosci.

Doswiadczenia wyjazdu i powrotu moga by¢ dla dziecka wspaniala lekcja
tolerancji i otwartosci na $wiat. W rozmowach z dzieckiem warto podkresla¢ mozli-
wosci, jakie niesie ze sobg zmiana miejsca zamieszkania, poznanie nowych miejsc,
nowych ludzi, ktérzy zachowuja si¢ troche inaczej niz ci, ktoérych znato dotad, warto
tez podkreslac, ze nauczy si¢ nowego jezyka albo udoskonali bieglto§¢ w juz zna-
nym.W takiej pracy z dzieckiem bardzo pomocne moga by¢ materiaty edukacyjne,
bajki terapeutyczne, ale tez opowiesci o znajomych czy cztonkach rodziny, ktérzy
maja za sobg podobne do§wiadczenia migracyjne. W rozmowach z dzieckiem warto
tez dowartoSciowywac je i podkresla¢, ze ono samo, wracajac do Polski z innego
kraju, ma bardzo duzo zasobow, ktéorymi moze si¢ dzieli¢ z innymi.

5.1.1 PRZYGOTOWANIA RODZINY DO POWROTU DO POLSKI

Przystepujac do planowania powrotu, warto starannie rozwazy¢, moze nawet
wypisa¢ w postaci listy, wszystkie argumenty przemawiajace za i przeciw powro-
towi, oczekiwania i obawy zwigzane z powrotem oraz konsekwencje, jakie powrot
bedzie miat dla poszczegodlnych czlonkdéw rodziny. Pozwoli to przede wszystkim
ocenié, jaka decyzja bedzie dla rodziny w danym momencie najlepsza, a takze z du-
zym wyprzedzeniem zastanowi¢ si¢, na jakie trudnosci rodzina natknie si¢ w sytu-
acji powrotu i jak mozna je zminimalizowac.

Wsrod wielu sfer zycia, ktore bedg wymagaly zaplanowania i zorganizowania
po powrocie, warto przede wszystkim sprobowac przewidzie¢, jaka bedzie sytuacja
finansowa rodziny. Cze¢$¢ osob bioracych udziat w naszym projekcie nie korzystata
z ofert pracy, umieszczanych w internecie przez potencjalnych pracodawcow, ale
czekata z rozpoczgciem poszukiwania pracy na powrdt do Polski. Jesli poszuki-
wanie pracy przedtuzato si¢, przywiezione zasoby finansowe szybko topniaty i ro-
dzina pozbawiona wystarczajacych srodkow do zycia ponownie decydowala si¢ na
nieplanowang wczesniej emigracje. Warto zatem wrocic¢ nie tylko z jak najbardziej
konkretnymi planami zatrudnienia w Polsce, ale tez z zapasem oszczgdnoSci, ktory
umozliwi spokojng adaptacje¢ i poszukiwanie pracy takiej, jaka rzeczywiScie spet-
nia¢ bedzie oczekiwania osoby, ktora ma ja podjaé.

Oczywiscie trudno mowi¢ o niezawistej decyzji, gdy powrdt wynika z czynni-
kow zewngtrznych, na przyktad zakonczenia kontraktu zawodowego, albo jest spo-
wodowany nieoczekiwanymi zmianami w zyciu rodziny (np. nagta choroba miesz-
kajacych w Polsce starszych rodzicow). W kazdej sytuacji warto jednak poswiecic¢
czas na zastanowienie si¢ nad konsekwencjami powrotu, otwarte wyrazenie i prze-
dyskutowanie w rodzinnym gronie obaw i oczekiwan wobec tej zyciowej zmiany.

Z im wigkszym wyprzedzeniem zostanie podjeta decyzja o powrocie, tym le-
piej dla dziecka. Dzieci w wieku szkolnym zwykle potrzebuja od szesciu do odmiu
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tygodni, Zeby oswoic si¢ z taka wiadomoscig (Davis, 2003). Gdy tylko decyzja o po-
wrocie zostanie podjeta, warto zacza¢ przygotowywac dziecko do pozegnania z do-
tychczasowym miejscem zamieszkania i do realiow panujacych w nowym miejscu.

Chociaz w wigkszosci przypadkéw trudno w pelni konsultowac z dzieckiem de-
cyzje o powrocie, warto pozwoli¢ dziecku na zachowanie jak najwigkszego poczu-
cia kontroli nad przebiegiem przeprowadzki. Mozna to o0siaggnac¢ poprzez wspolne
planowanie doktadnego terminu wyjazdu, pozegnan z przyjaciélmi, ewentualnie za-
proponowac¢ krajoznawcza wycieczke po Polsce przed przyjazdem do miejscowosci,
w ktorej rodzina bedzie mieszkaé po przeniesieniu si¢ do Polski. Wtedy to dziecko
moze zdecydowa¢, dokad chciatoby w trakcie takiej wycieczki pojechac i co chcia-
loby obejrze¢.

Opisujac dziecku codzienne zycie w Polsce, warto budowa¢ u niego optymi-
styczne, ale rownoczesnie realistyczne nastawienie. Warto z jednej strony, podkre-
$la¢ zalety przeprowadzki (na przyktad, ze dziecko bedzie miato blisko dziadkow,
bedzie mialo swoj pokdj), ale z drugiej strony, uprzedza¢ o mozliwych trudno$ciach,
ktére mogg si¢ pojawi¢ (inne zwyczaje w szkole, poczatkowy brak kolegéw i ko-
lezanek, problemy z pisaniem i czytaniem po polsku w szkole). Najlepiej, zeby te
przygotowania opieraty si¢ na rozmowach z dzie¢mi na temat ich wlasnych watpli-
wosci 1 obaw. Warto zacheci¢ dziecko do zrobienia listy miejsc i 0séb, z ktorymi
dziecko chce si¢ pozegnaé. Bardzo wazne jest roOwniez zorganizowanie pozegnania
dla znajomych ze szkoly i sgsiedztwa — moze mie¢ ono form¢ spotkania w domu, wi-
zyty w kinie, wycieczki lub innej lubianej przez dang grupe przyjaciotl i znajomych
dziecka aktywno$ci. Mozna tez wraz z dzieckiem przygotowaé mate upominki na
pozegnanie. Warto réwniez zadbac o to, zeby dzieci wymienity si¢ numerami tele-
fondw, adresami mailowymi itd., tak aby po powrocie do Polski mialy mozliwos¢
utrzymywania kontaktu z przyjaciétmi z kraju migracji.

Istotne jest poinformowanie dotychczasowej szkoty o powrocie dziecka do Pol-
ski. Wiele szkdt spontanicznie organizuje jaka$ forme pozegnania, klasa przygoto-
wuje pamigtki dla odjezdzajacego ucznia, robi przyjecie-niespodzianke itd. Nawet
jesli wzruszajace i potegujace tesknote, takie wydarzenie jest z perspektywy dziecka
bardzo wazne, bo pozwala mu si¢ czu¢ docenionym i lubianym przez dotychczaso-
wa grupe, a jednoczesnie wyraznie zamknaé pewien etap w zyciu i przygotowacé si¢
na rozpoczecie kolejnego.

5.1.2. JEZYK POLSKI I SZKOLY POLONIINE

Rozwijanie znajomosci jezyka ojczystego u dziecka mieszkajacego na emigracji
jest zawsze waznym i godnym polecenia zadaniem stojacym przed rodzicami, bez
wzgledu na to, czy planuja kiedykolwiek powr6t do kraju pochodzenia. Kiedy za$
rodzice biorg pod uwage w blizszej czy dalszej przysztosci powrdt do Polski, dbanie
o polszczyzng dziecka staje si¢ wrecz obowigzkiem: dobra znajomos¢ jezyka zna-
czaco utatwi po powrocie dziecku adaptacje do srodowiska, w pierwszej kolejnosci
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szkolnego i roéwiesniczego.

Bardzo wazna jest w tym kontekscie rola szkoty polonijnej. Co prawda roz-
mawianie z dzieckiem na mozliwie réznorodne tematy, wspdlne czytanie ksigzek
i ogladanie filmow to $wietne sposoby, ktore pozwola dziecku rozwingé podsta-
wowe kompetencje komunikacyjne, lecz mimo to codzienne, domowe uzycie jezy-
ka raczej nie zapewni kontaktu z bardziej oficjalnym rejestrem jezyka czy specy-
ficznym szkolnym stownictwem. Warto zatem zapewni¢ dziecku cho¢by niewielki
kontakt z polskim jezykiem ,,szkolnym”, zapisujac je do szkoty polonijnej (czesto
zwanej szkolg sobotnig) albo na zajgcia e-learningowe organizowane przez Osrodek
Rozwoju Edukacji Polskiej Za Granicg'’.

Mieszkajac za granicg, warto rozbudowywaé kompetencje jezykowe dziecka
réwniez poprzez utrzymywanie kontaktow z rodzing i (jesli to tylko mozliwe) ro-
wie$nikami w miejscowosci, do ktorej powrdt planujemy. Bedzie to bardzo istotny
zaczatek Srodowiska réwiesniczego, w ktorym dziecko znajdzie si¢ po powrocie.
Jesli dziecko jest juz wystarczajaco samodzielne, rozwazy¢é mozna rowniez wysta-
nie go na wakacyjny wyjazd (obdz, kolonie), podczas ktérego bedzie miato okazje
»rozruszac si¢” jezykowo i zawrze¢ nowe znajomosci.

5.1.3. WIEK DZIECKA A POWROT

W kazdej z grup wiekowych wyrdznionych w projekcie zauwazyé mozna specy-
ficzne prawidtowosci, zwigzane z fatwymi i trudnymi zadaniami zwigzanymi z po-
wrotem. Najmlodsze dzieci, z jednej strony, tatwiej si¢ adaptujag do nowej sytuacji
1 wtapiaja w grupe rowiesnicza, ale z drugiej strony, majg problemy ze sprostaniem
polskiej kaligrafii i ortografii, ktore wymagaja od nich dtugotrwatych i zmudnych
¢wiczen.

Nastepng grupa wieckowa jest grupa w wieku od 10 do 14 lat. Dzieci w tym prze-
dziale wickowym doswiadczaja szczegolnie duzo trudnosci w zwigzku z powrotem
do Polski. Sg to jednoczesnie trudnosci zwigzane z wchodzeniem w okres dojrze-
wania oraz zwigzane z adaptacja do nowej sytuacji zyciowej. Dla wielu dzieci
jest to doswiadczenie zbyt obcigzajace i moze skutkowac powaznymi trudnosciami
szkolnymi czy problemami psychologicznymi, takimi jak lgk czy depresja. Rozpo-
czecie nauki w polskiej szkole wymaga od dzieci duzego naktadu pracy zwigzanego
z nadrabianiem treéci z zakresu przedmiotow, ktorych albo nie uczyly si¢ w kraju
emigracji, jak np. historia Polski, albo przedmiotow, ktéore wymagaja znajomosci
specyficznego polskiego stownictwa przedmiotowego, jak ma to miejsce w wypad-
ku chemii, matematyki, biologii czy fizyki. Niekiedy dziecko majace w kraju emi-
gracji ograniczony kontakt z jezykiem polskim — jak ma to miejsce w rodzinach,
gdzie jedno z rodzicow nie zna jezyka polskiego — zna jezyk polski na poziomie
wickowym odpowiednim do poziomu w chwili wyjazdu z Polski. Powstaje wow-
czas sytuacja, gdy wracajac do Polski po kilku latach, postuguje si¢ wersja jezyka,

10 http://www.orpeg.pl/index.php/projekt-qotwarta-szkolaq (dostep 15.09.2015)
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ktora znato przed wyjazdem, na swoim 6wczesnym poziomie wickowym. Konse-
kwencja takiego uzywania jezyka moga by¢ kpiny ze strony klasy szkolne;.

Osobna grupa trudnosci szkolnych wynika z faktu, ze dziecko postuguje si¢ pol-
skim jezykiem moéwionym, ale nie zna jezyka pisanego i ma duze klopoty w wyko-
nywaniu zadan, ktére wymagaja kompetencji w tym zakresie.

Najstarsze badane przez nas nastolatki (migdzy 15. a 18. rokiem zycia) zwykle
przez dhugi okres swojego zycia (a tym samym edukacji) przebywaly na emigra-
cji. Prezentowaty one wiele trudnosci zwigzanych z rozstaniem z grupg rowiesnicza
w kraju emigracji, a takze poradzeniem sobie z materiatem szkolnym, ktéry musiaty
nadrabia¢. Wiele z nich czulo si¢ przemeczone. Zaréwno dla dzieci, jak i mtodziezy
w tym wieku decyzja o wyjezdzie z kraju (czy to z Polski, czy z kraju emigracji)
i samo dos$wiadczenie wyjazdu, moze by¢ duzym wyzwaniem i obcigzeniem. Na-
stolatki moga mie¢ trudno$ci w nawigzaniu nowych relacji réwiesniczych, czgsto
réwniez zmagaja si¢ — przynajmniej na poczatku — z samotno$cia.

Majac $wiadomos¢ tych trudnosci, warto podejmujac decyzje o powrocie, za-
stanowi¢ si¢ w miar¢ mozliwosci, w jakim momencie powrdt do Polski bedzie dla
dziecka najmniej obcigzajacy. Pod uwage trzeba wzigé nalezy nie tylko metrykalny
wiek dziecka, ale rowniez etap edukacji, na ktorym dziecko jest za granica i na jakim
znalaztoby si¢ w Polsce. Dodatkowo, dziecku z pewnoscig tatwiej bedzie si¢ odna-
lez¢ w nowej klasie, jesli trafi do niej na poczatku roku szkolnego, a nie w trakcie
jego trwania. Wiele dzieci, ktore wrocilty w okresie wakacyjnym, miato szanse na
spedzenie czasu z rowiesnikami przed rozpoczgciem roku szkolnego. Dzigki temu
miaty wigcej czasu na stopniowe przyzwyczajenie si¢ do nowego srodowiska. Cza-
sem mozliwe jest rOwniez nawigzanie wczesniejszego kontaktu (listowego lub mej-
lowego) z uczniem/uczennicg chodzgcymi do tej samej szkoty, w ktorej dziecko ma
rozpoczaé nauke w Polsce. Takg szans¢ z pewno$cig rowniez warto wykorzystac.
Nawigzanie takiego kontaktu stworzy dziecku bezpieczniejszy start i poczucie, ze
zna juz kogo$ w nowym Srodowisku.

5.1.4. ZAPISYWANIE DZIECKA DO SZKOLY

Bardzo czgsto zdarza sig, ze wychowawcy nie sg wczeéniej informowani przez
dyrekcje, ze do klasy dotaczy dziecko, z rodziny ktora powrdcita z emigracji. Unie-
mozliwia to odpowiednie przygotowanie klasy poprzez wzbudzenie zainteresowa-
nia pozostatych ucznidow i zaplanowanie dziatan integracyjnych.

Dlatego warto poprosi¢ dyrekcje o uprzedzenie wychowawcy/wychowawczyni
danej klasy o tym, ze nowe dziecko dotaczy do klasy.

Im wiecej szkola begdzie wiedziata o dziecku — jego wcze$niejszej historii edu-
kacyjnej, znajomosci jezykdéw, mocnych stronach i trudno$ciach — tym tatwiej be-
dzie mogla odpowiada¢ na jego potrzeby edukacyjne. Gdy tylko dyrekcja szkoty
zadecyduje, pod opieke jakiego wychowawcy trafi dziecko, warto doprowadzi¢ do
skontaktowania si¢ z nim, przedstawienia mu dziecka, podania blizszych informacji
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o historii migracyjnej dziecka.

Warto réwniez da¢ dziecku mozliwo$¢ zapoznania si¢ wczesniej ze szkota — jesli
niemozliwa jest osobista wizyta, to przynajmniej warto porozmawia¢ przez Sky-
pe z przysztym nauczycielem/nauczycielka. Mozna réwniez poprosi¢, aby dyrekcja
zalecita wydelegowanie spos$rod uczniow danej klasy osoby, ktéra po przyjezdzie
dziecka bedzie shuzy¢ powracajacemu uczniowi za przewodnika, a wezesniej, np.
przez Skype, opowie co$ o nowej szkole.

Warto tez zacheca¢ dzieci do otwarto$ci na innych znajomych ze szkoly, a calg
przeprowadzke potraktowac jako lekcje ksztattowania u dziecka otwarto$ci na nowe
doswiadczenia. Uczestniczace w naszym projekcie dzieci polecajg innym powraca-
jacym dzieciom bycie odwaznym i nawigzywanie kontaktow z rowiesnikami w kla-
sie od pierwszych dni. Moze to pomdc w zmniejszeniu stresu i trudnosci w adaptacji
do nowej klasy. Warto tez zacheca¢ dziecko do odwaznego zadawania nauczycielo-
wi/nauczycielce pytan, zwracania si¢ z watpliwosciami i prosbami o pomoc. Biorace
udziatl w naszym projekcie dzieci zaznaczaja, ze nauczyciele sa chetni do pomocy.

5.1.5. ODTWORZENIE BEZPIECZNEGO MIEJSCA PO PRZYJEZDZIE DO POLSKI

Kilkoro naszych rozmoéwcow zwrocito uwage na to, ze dobrym pomystem —
szczegolnie w przypadku miodszych dzieci — jest odtworzenie dzieciom pokoju,
w ktorym mieszkaty w kraju emigracji. Pozwala im to tatwiej odnalez¢ si¢ i polubi¢
nowe najblizsze srodowisko i zapewnia podstawowe poczucie bezpieczenstwa. Na
etapie przygotowan mozna pomoc dziecku rozrysowac uktad nowego pokoju, tak
aby mogto sobie zaplanowac, jak bedzie wygladat i ktore elementy chce przenies¢.
Nie nalezy naciska¢, aby w ,,starym” mieszkaniu zostawito ulubione zabawki, ,,bo
sg stare”. Szczegdlnie nie wolno tak postgpi¢ z ulubionymi przytulankami. Wiasnie
ich obecno$¢ moze pomoc dziecku znacznie szybciej poczué sie w nowym pokoju
po przyjezdzie do Polski ,,jak w domu”. Jesli to tylko mozliwe, to dobrym pomystem
bedzie wezesniejsze odwiedzenie domu czy mieszkania, do ktorego rodzina bedzie
si¢ przenosita. Dobrym sposobem na poznawanie nowego otoczenia jest tworze-
nie mapy okolicy nowego domu. Tworzenie mapy moze by¢ angazujagcym punk-
tem wyjscia do eksploracji nowego miasta, poznawania otoczenia, poszukiwania
nowych i cickawych dla dziecka miejsc.

Dodatkowo, o ile to mozliwe, warto dzieciom odtworzy¢ ich rozktad dnia i dodat-
kowe zajecia. Lepiej uniknaé sytuacji, w ktorej dziecko za granicg miato caty dzien
wypetniony szkota i innymi zaj¢ciami, a w Polsce bedzie si¢ nudzito po lekcjach.
Kontynuowanie hobby pozwoli mu tatwiej si¢ zaadaptowac (bo jest to staly element
w zyciu codziennym) i czesto tez zdoby¢ pozycje wsrdd rowiesnikow, a przez to
wzmocni¢ pozytywng samoocene. Uczgszczajac na zajecia dodatkowe, bedzie miato
okazje poznaé nowe osoby i pokazaé, ze jest w czym$ dobre. Rownoczesnie trzeba
uwazaé, aby nie przesadzi¢ z iloScig zaje¢ dodatkowych — dziecko prawdopodobnie
bedzie intensywnie obcigzone pracg zwigzang z nadrabianiem réznic programowych.
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Przeprowadzce do nowego miejsca (nawet jesli dziecko wczes$niej mieszkato
w tej samej miejscowosci, zawsze jest ona po powrocie w pewien sposob nowa)
towarzyszy mnostwo réznych emocji i wrazen. Jednym ze sposobow na oswojenie
tego doswiadczenia jest pisanie pamigtnika, ktory moze stanowi¢ bezpieczne pole
do ekspresji emocji i przemyslen zwigzanych z migracja i poznawaniem nowego
otoczenia.

5.1.6. WSPOLPRACA ZE SZKOLA

Z naszych analiz wynika, ze niezwykle wazna dla procesu adaptacyjnego dziec-
ka jest wspolpraca ze szkola, opierajaca si¢ na aktywnej wymianie informacji na
temat dziecka. Warto przy tym pamigtac, ze personel szkolny na ogo6t nie jest przy-
gotowany poprzez studia czy dodatkowe szkolenia, do pracy z dzie¢mi powracaja-
cymi i bazuje gléwnie na swojej intuicji i indywidualnie podejmowanych dziata-
niach ksztatceniowych.

Jednoczesnie, nalezy asertywnie broni¢ praw dziecka i wyraznie prosi¢ o po-
moc, ktora dziecku nalezy si¢ od szkoty. Szkota z r6znych powodéw moze mie¢ na
przyktad opory przed staraniem si¢ o przydzielenie przez organ prowadzacy dodat-
kowych godzin wsparcia lub zatrudnienia pomocy nauczyciela. Zgodnie z ustawg
o systemie o§wiaty ten rodzaj wsparcia dziecku przystuguje. W takiej sytuacji rodzic
ma prawo odwotac¢ si¢ od takiej decyzji do kuratorium o$wiaty. W przypadku odmo-
WY przyznania pomocy mozna réwniez wystapi¢ do gminy z pytaniem dotyczacym
tego, na co zostala przeznaczona zwigkszona subwencja oswiatowa idaca za dziec-
kiem powracajacych z emigracji.

5.1.7. KONTYNUOWANIE NAUKI JEZYKA KRAJU EMIGRACII

Znajomos¢ jezyka kraju emigracji jest duzym atutem dziecka, warto budowac
na tej mocnej stronie jego/jej poczucie wartosci. Dobrym sposobem jest zachecanie
do udziatu w réznego rodzaju konkursach jezykowych, w ktérych ma szansg zostac
docenione. Rownoczesnie, dobra znajomo$¢ drugiego jezyka jest zasobem, z ktore-
go dzieci mogg korzysta¢ w dalszym zyciu, dalszej edukacji 1 karierze zawodowe;j,
dlatego tez warto wigc dotozy¢ staran, by nie tylko podtrzymywaly, ale tez rozwi-
jaty znajomo$¢ jezyka kraju emigracji. Najlepiej, by miato t¢ mozliwosé w szkole,
poprzez dostosowania programu zaje¢ z danego jezyka do jego kompetencji (np.
poprzez dawanie mu dodatkowych, trudniejszych niz dla reszty uczniéw zadan).

5.1.8. RADZENIE SOBIE Z TRUDNYMI EMOCJAMI DZIECI

Sytuacja zmiany miejsca zamieszkania i koniecznosci dostosowania si¢ do no-
wych warunkow moze budzi¢ w dzieciach wiele réznych emocji — od entuzjazmu
i podekscytowania, po emocje trudne, takie jak smutek czy ztos¢. O ile reagowa-
nie na rados$¢ czy smutek jest zwykle dos¢ tatwe, o tyle wlasciwa reakcja na ztos¢
stanowi niejednokrotnie dla rodzicow wyzwanie. To, co mozna w takiej sytuacji
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zrobié, to m.in. zach¢cenie dziecka do wyrazania tych emocji, np. poprzez uderzenie
w poduszke, tupanie nogami czy tez wyjscie na zewnatrz i krzyczenie (Jurek, 2015).
Roéwniez skuteczny bywa komunikat, ktory daje dziecku sygnat, ze jego emocje sg
zauwazone, jak np. ,,Widze, ze si¢ ztoscisz...”. Gdy dziecko uspokoi si¢, warto z nim
porozmawiac o przyczynach ztosci i o tym, co wspdlnie mozna na nie poradzic.

Przydatnym narzg¢dziem ulatwiajacym radzenie sobie z emocjami jest wspdlna
lektura ksigzeczek dotyczacych samego procesu powrotu. W jezyku polskim dostep-
ne sa pozycje takie jak: Matylda wyjezdza" czy Emigracja'*. W przypadku dzieci
anglojezycznych wybor pozycji zarowno dla dzieci mlodszych, jak i starszych jest
zdecydowanie wigkszy'. Przydatne tu moga by¢ rowniez ksiazeczki, ktore nie od-
nosza si¢ specyficznie do sytuacji migracji, ale np. do kwestii radzenia sobie ze
zmianami, ztoscig czy smutkiem'.

5.1.9. PRZEPLYW INFORMACJI NA TEMAT DZIECKA POMIEDZY RODZICAMI, DYREKCIA
A GRONEM PEDAGOGICZNYM

Jednym z kluczowych elementdéw sprzyjajacych adaptacji dzieci jest skuteczna
komunikacja pomigdzy rodzicami a szkota, dotyczaca biezacych postepoéw i ewen-
tualnych trudno$ci napotykanych przez ucznia lub uczennicg. Istotne jest tez zaan-
gazowanie rodzica w zycie szkoly i integracja z innymi rodzicami'’.

Z przeprowadzonych przez nas rozmow, a takze rozwigzan obecnych w innych
krajach wynika, ze kluczowg role odgrywa poczatkowy wywiad z rodzicami prze-
prowadzony w momencie gdy zapisuja oni dziecko do szkoty. Wazne jest dowie-
dzenie si¢ jak najwigcej na temat tego, jak dziecko funkcjonowato w poprzedniej
szkole — zarowno pod katem szkolnej wiedzy 1 umiejetnosci, jak i adaptacji do $ro-
dowiska szkolnego. Bardzo uzyteczny schemat, utatwiajacy przeprowadzenie kom-
pleksowego wywiadu z rodzicami, mozna znalez¢ w publikacji Praca z uczniem
cudzoziemskim. Przewodnik dobrych praktyk dla dyrektorow, nauczycieli, pedago-
gow psychologéw pod redakcjg Matgorzaty Zasunskiej'®.

11 Zbroja, J. (2015). Matylda wyjezdza. Wydawnictwo STOPKA.
12 Mateo J. M. (2013). Emigracja. Wydawnictwo Widnokrag.

13 Schubeck C. M. (1998). Let’s move together. Orange: The SuitCase Press; Maisner H. (2004).
We’re moving. Nowy Jork: Kingfisher; Mundy M. (2005). Saying Good-bye, Saying Hello. When Your
Family is Moving. St Meinrad: One Caring Place; Davis G. (1997). The Moving Book. A Kids’ Survival
Guide. Portland: First Books.

14 Kotyszko W., Tomaszewska J. (2014). Zios¢ i Smok Lubomit. Sopot: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne dla dzieci; Zubrzycka E. (2014). Po co si¢ ztosci¢. Sopot: Gdanskie Wydawnictwo Psy-
chologiczne dla dzieci; Bergstrom G. (2014). Co sig¢ stato z Albertem? Poznan: Wydawnictwo Zakamarki.

15 Inspiracji moze tu dostarczy¢ film ,,Working Collaboratively” z cyklu Many Voices, One Wales,
dostepny pod adresem https://vimeo.com/channels/pvwales/page:2 (dostep 15.11.2015).

16 Publikacja jest dostepna w formie elektronicznej pod adresem: www.comenius.org.pl/sites/come-
nius/.../praktyki-wersja-druk-pop.pdf (dostep 15.11.2015).


http:///h
http:///h
http:///h
http:///h

120

Powracajacy rodzice czgsto sa nieco zagubieni w rzeczywistosci polskiej szkoty.
Dlatego tez ogromnie wazne jest, aby szkota dotozyla staran, by przedstawi¢ rodzi-
com w mozliwie wyczerpujacy sposob dostgpne mozliwosci uzyskania wsparcia,
takie jak zorganizowanie dodatkowych zajeé¢ z zakresu jezyka polskiego, lekcji wy-
réwnawczych czy tez zatrudnienie pomocy nauczyciela.

W przypadku gdy mozliwe jest zatrudnienie pomocy nauczyciela, bardzo wazna
jest ciagla komunikacja pomiedzy ta osoba a nauczycielami/nauczycielkami przed-
miotowymi, tak aby komplementarnie odpowiada¢ na pojawiajace si¢ potrzeby
i wyzwania.

5.2. REKOMENDACJE DLA SZKOLY

Ponizej przedstawimy krotko trzy rézne modele wspierania dzieci migranckich
w pierwszym okresie pobytu w nowym kraju. Najpierw omowiony zostanie model
norweski, nastepnie model brytyjski, a jako trzeci — model wsparcia jezykowego
w Hiszpanii. Rownoczesnie, zach¢gcamy do lektury obszernego tekstu autorstwa
Natalii Klorek (2015) poswigconego dwom pierwszym modelom. Wypracowane
dotychczas praktyki w krajach z wigkszym do$wiadczeniem migracyjnym warto
potraktowa¢ jako zrédlo rozwigzan oraz inspiracji do stworzenia na ich bazie no-
wych, przystosowanych do polskiego systemu edukacji i do sytuacji dzieci z rodzin
polskich.

5.2.1. MODEL NORWESKI

W Norwegii gtdwnym obszarem wsparcia dla ucznidow i uczennic z doswiadcze-
niem migracyjnym jest intensywna nauka jezyka norweskiego. Stoi za tym przeko-
nanie, ze znajomos¢ jezyka jest kluczowym czynnikiem, ktéry moze umozliwi¢ pet-
ne uczestnictwo w edukacji, zyciu szkoly, a wreszcie w zyciu catego spoleczenstwa.

Pierwszym krokiem podejmowanym przez szkolg jest ocena poziomu znajo-
mosci jezyka norweskiego prowadzona w oparciu o wystandaryzowane testy. Na-
stepnie, dyrekcja podejmuje decyzjg, czy dane dziecko kwalifikuje si¢ do nauki
w standardowej klasie, czy tez moze powinno uczestniczy¢ w odrgbnej grupie o cha-
rakterze mi¢dzyszkolnym (czg¢sto gromadzacej dzieci w r6znym wieku) lub chodzi¢
do oddzielnej szkoty, ktora koncentruje si¢ na nauce jezyka norweskiego (nie jest
to jednak obowiazkowe). W momencie gdy dziecko osiaga kompetencje jezykowe
wystarczajace do nauki w standardowe;j klasie, jest do niej przenoszone. Okres do-
datkowego wsparcia jest zroznicowany ze wzglgdu na region, lecz zgodnie z przepi-
sami maksymalny okres podobnej pomocy wynosi dwa lata (zazwyczaj jednak gmi-
ny oferuja wsparcie w krotszym wymiarze). Dzieci uczeszezajace do oddzielnych
grup lub szkét otrzymuja wsparcie w odrabianiu zadan domowych oraz dostep do
asystentow/asystentek dwujezycznych. W wypadku gdy nie ma mozliwosci zorga-
nizowania odrgbnej grupy, dzieci uczgszczaty na dodatkowe lekcje jezyka norwe-
skiego, z czasem dolaczajac do innych lekcji, np. matematyki, gdzie na poczatku
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towarzysza im nauczyciele/nauczycielki wspomagajace, ktore znaja pierwszy jezyk
danego dziecka. W ramach zespotu nauczycielskiego istnieje Scista wspotpraca we
wspieraniu dziecka i na biezaco planowane sa kolejne dziatania, ktére w tym za-
kresie nalezy podjac.

5.2.2. MODEL ANGIELSKI

W Londynie podczas diagnozy potrzeb dzieci imigrantow lub dzieci innego
pochodzenia urodzonych w Anglii, najwigksza wage przyktada si¢ do oszacowa-
nia poziomu pierwszego jezyka dziecka, a takze znajomosci jezyka angielskiego.
Pierwszy jezyk dziecka jest rozumiany jako jezyk, z ktérym dziecko miato kontakt
w okresie wczesnego rozwoju i korzysta z niego nadal w domu badz swojej spo-
lecznosci. Zamiast pojecia ,,dzieci migranci” korzysta si¢ ze stwierdzenia ,,dzieci
uczace si¢ jezyka angielskiego jako dodatkowego” (EAL — English as an Additional
Language). W zwiazku z tym, zgodnie z programem wprowadzonym na przetomie
2014/2015 roku, nauczyciele powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na tych uczniow,
dla ktorych jezyk angielski nie jest pierwszym jezykiem. Za taka strategia stoi
przekonanie o potrzebie zindywidualizowania programu nauczania dla dzieci o r6z-
nym stopniu znajomosci jezyka moéwionego i pisanego. Monitorowanie postepow
uczniow powinno uwzglednia¢ m.in. wiek dziecka, dtugo$¢ pobytu w Wielkiej Bry-
tanii i wczesniejsze doswiadczenia edukacyjne. Dzieci innojezyczne sg wilaczane
w standardowy program nauczania, a nauka jezyka angielskiego odbywa si¢ w trak-
cie nauki innych przedmiotéw. W zaleznosci od potrzeb, dzieci uczestnicza takze
w dodatkowych lekcjach jezyka angielskiego.

W szkotach, w ktorych ucza si¢ dzieci innojezyczne, zatrudniany jest koordyna-
tor/koordynatorka ds. nauczania jezyka angielskiego (EAL coordinator) jako dodat-
kowego. Kompetencje tej osoby powinny obejmowac znajomos$¢ co najmniej jedne-
go innego jezyka, a takze kwalifikacje do nauczania j¢zyka angielskiego.

Gloéwne obszary dziatan majace na celu wspieranie dzieci innoj¢zycznych obej-
muja:

— Diagnoze wiedzy szkolnej nowego ucznia/uczennicy. Moze ona zosta¢ prze-
prowadzona w pierwszym jezyku dziecka lub w jezyku angielskim. Na jej podstawie
przydziela si¢ dziecko do klasy, ktora najbardziej odpowiada poziomowi jego wie-
dzy i dojrzatosci. Ponadto, kazde dziecko na poczatku roku szkolnego rozwiagzuje
testy sprawdzajace ogo6lny poziom wiedzy. Wyniki testow sa punktem odniesienia
dla monitorowania jego dalszych postepow.

— Pomoc w diagnozie znajomosci j¢zyka angielskiego dokonywanej przez na-
uczyciela lub nauczycielke jezyka angielskiego. Dokonuje si¢ jej za pomoca skali
opracowanej przez wyspecjalizowang instytucj¢ Qualifications and Curriculum Au-
thority (QCA). Skala ta, jest dostosowana do konkretnych poziomo6w nauczania. Jej
wyniki pozwalaja na poznanie potrzeb edukacyjnych danego dziecka i zaplanowa-
nie odpowiedniego wsparcia, jak rowniez oszacowanie budzetu, ktory zostanie na to
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wsparcie przeznaczony.

— Bezposrednia prace z dzie¢mi uczacymi si¢ angielskiego jako dodatkowego
jezyka oraz koordynacje wsparcia dla danego dziecka. Praca ta zalezy od indywidu-
alnych potrzeb dziecka. Wymienia si¢ nastepujace sposoby wsparcia: indywidualne
lub grupowe, dodatkowe lekcje jezyka angielskiego, homework club — spotkania,
podczas ktoérych dzieci moga liczy¢ na pomoc w pracy z materialem szkolnym,
reading interventions — spotkania z nauczycielem nastawione na nauke gramatyki
1 poznawanie jezyka poprzez czytanie ksigzek. Czasami w zajgciach bierze udziat
drugi nauczyciel/nauczycielka wspierajacy dziecko, ktére potrzebuje wsparcia w na-
uce jezyka. Szkota moze tez zapewni¢ wsparcie tlumacza/ttumaczki albo asystenta
dwujezycznego/asystentki dwujezycznej (ang. bilingual assistant). Od pierwszego
dnia, nowo przybylym dzieciom towarzyszy inna uczennica lub inny uczen (buddy),
ktérego zadaniem jest zaopickowanie si¢ kolega lub kolezanka.

— Wspolprace z rodzicami i opiekunami. Rodzic moze korzystaé¢ ze wsparcia
koordynatora/koordynatorki EAL, prosi¢ o wyjasnienia i wsparcie w razie watpli-
wosci. Rodzic zachecany jest tez do brania aktywnego udzialu w zyciu szkolnym,
a takze do podtrzymywania w dziecku znajomos$ci pierwszego jezyka. Rodzice
otrzymuja na poczatku edukacji dziecka packages — materialy opracowane w roz-
nych jezykach, ktore dotycza réznych aspektow funkcjonowania w szkole.

— Wspomaganie innych nauczycieli i nauczycielek oraz dzielenie si¢ wiedza
z resztg kadry pedagogicznej. Koordynatorka/koordynator programu EAL prowadzi
szkolenia dla reszty kadry pedagogicznej majace na celu zwickszenie ich kompeten-
cji w zakresie pracy z uczniami, dla ktorych jezyk angielski jest jezykiem dodatko-
wym.

5.2.3. MODEL HISZPANSKI

Jezykowy system wsparcia — hiszpanski system edukacji migdzykulturowe;j,
jest w rézny sposob realizowany w zalezno$ci od regionu Hiszpanii. Przyktado-
wo w Andaluzji, dzieci cudzoziemskie podczas pierwszego roku po przyjezdzie do
Hiszpaniii mogg korzysta¢ z intensywnego kursu jezykowego dostosowanego do ich
poziomu. Rozwiazanie nazwane Aula Temporal de Adaptacion Lingiiistica (ATAL)
(thum. tymczasowa klasa adaptacji jezykowej) pozwala dzieciom w intensywny spo-
sob zdoby¢ kompetencje jezykowe umozliwiajace uczestnictwo w edukacji. Dzieci
w ramach godzin szkolnych czg¢$ciowo biorg udzial w intensywnym kursie jezyko-
wym, a czgsciowo w zajeciach szkolnych z reszta uczniéw. Na poczatku sg to lekcje
niewymagajace znajomosci specjalistycznej terminologii jezykowej jak plastyka,
muzyka, wychowanie fizyczne. Z czasem, dzieci stopniowo wprowadzane sa na
inne lekcje. Program ten realizowany jest w szkotach, w ktorych nauke pobiera duzy
odsetek dzieci imigrantdow. (Guia basica de educacion intercultural, 2011).

Ponadto hiszpanski system edukacji zapewnia program aktywnosci pozaszkol-
nych wspierajacych rozwoj jezykowy Programa de Actividades Extraescolares de
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Apoyo Lingiiistico (PALI). W ramach tego programu dzieci biorg udzial w zajg¢ciach
pozaszkolnych, podczas ktérych moga nadrobi¢ braki jezykowe. Zajecia trwajg oko-
to dwoch-trzech godzin tygodniowo. Ciekawym rozwigzaniem sa rowniez interne-
towe programy nauczania jezyka Aula Virtual de Espariol (AVE). Za ich tworzenie
i koordynowanie odpowiada Instytut Cervantesa. Dodatkowym atutem tego rozwia-
zania jest fakt, ze z kurséw moga korzysta¢ rowniez cudzoziemscy rodzice (Guia
basica de educacion intercultural, 2011).

Innym rozwigzaniem, wspierajacym integracj¢ spolecznosci imigranckiej ze
spotecznoscia lokalng jest sie¢ organizacji pozarzadowych (Acoge), np. Organiza-
cja Granada lub Sevilla Acoge. Organizacje te udzielaja wszechstronnego wsparcia
skierowanego na potrzeby cudzoziemcow (np. wsparcia prawnego, medycznego,
edukacyjnego), prowadza tez dziatania z zakresu edukacji migdzykulturowej. Po-
moc jest kompleksowa, skierowana do osob nalezacych do réznych grup wieko-
wych. Podobne rozwigzania moglyby wspiera¢ zar6wno dzieci i rodziny powracaja-
ce, jak i rodziny cudzoziemskie w Polsce'”.

Przytoczone wyzej modele moga dostarcza¢ pewnych inspiracji w zakresie
wspierania polskich dzieci, ktore wchodza w system szkolny bez petnych kompe-
tencji jezykowych i kulturowych. Trzeba jednak pamigtaé, ze sg one przede wszyst-
kim skierowane na prace z dzie¢mi cudzoziemskimi, a nie z dzie¢mi z rodzin emi-
grantdéw z danego kraju, ktorzy po pewnym czasie powrdcili do ojczyzny.

5.2.4. WCZESNIEJSZE PRZYGOTOWANIE KLASY

Wszelkie dzialania majace na celu pomoc nowemu uczniowi lub uczennicy
w adaptacji w szkole, muszg zosta¢ poprzedzone rozpoznaniem zarOwno jego/jej
sytuacji domowej, jak i historii migracyjnej. Warto bowiem pamigtac, ze doswiad-
czenia dziecka w trakcie pobytu za granicg nie zawsze sa tatwe. Bardzo uzyteczne
bytoby, aby poczatek kontaktu dziecka ze szkolg obejmowat — jeszcze przed wia-
czeniem do klasy — kontakt z poradnig psychologiczno-pedagogiczng lub pedago-
giem/psychologiem szkolnym, ktorzy dysponuja specjalistycznym przygotowaniem
w zakresie psychologii kulturowej i psychologii migracji. Tego rodzaju wstepna dia-
gnoza sytuacji znaczaco mogtaby utatwi¢ budowanie planu réznego rodzaju dziatan
wspierajgcych dziecko.

Jak wynika z naszych badan, bardzo cze¢sto zdarza sig¢, ze nauczyciele i na-
uczycielki nie majg mozliwosci przygotowania klasy do przyjecia nowego ucznia
lub uczennicy. Wynika to z sytuacji, w ktorej perspektywa pojawienia si¢ nowej
osoby jest im komunikowana na dzien przed tym wydarzeniem lub wrecz zdarza
si¢, ze dziecko po prostu pewnego dnia pojawia si¢ w ich klasie. Jest to catkowite
przeciwienstwo pozadanej sytuacji, w ktorej zostalaby stworzona szansa, aby dziec-
ko poznalo i — jesli bytaby taka potrzeba — odbyto kilka spotkan ze swoja przyszia
nauczycielka/przysztym nauczycielem, jeszcze zanim znajdzie si¢ w szkole. Takie

17 http://www.granadaacoge.org/?page id=54 (dostgp 15.09.2015).


http://www.granadaacoge.org/?page_id=54

124

rozwiazanie nie tylko obnizyloby poziom stresu dziecka w chwili wejscia do szko-
ly, ale tez byloby pomocne dla racjonalnego planowania przez szkol¢ wspierania
adaptacji ucznia lub uczennicy. W chwili obecnej — z uwagi na brak przeptywu in-
formacji migdzy domem a szkolg (ale tez z uwagi na brak przygotowania szkoty do
pracy z takimi uczniami) — dziatania szkoly maja najczesciej charakter reaktywny.
Oznacza to, ze caly proces przebiega raczej w oparciu o rozwigzywanie biezacych
probleméw i trudnosci, niz realizacj¢ planowych, dlugookresowych dziatan.

Wsrod dobrych, sprawdzonych praktyk wspierajacych nowych uczniow i uczen-
nice, jest m.in. wczedniejsze przygotowywanie ,,pakietu powitalnego” — rodzaju
przewodnika po klasie i szkole wraz z najwazniejszymi informacjami (np. mapka
szkoty, planem lekcji, terminami $wigt)'®.

Innym kluczowym dla dobrego samopoczucia dziecka czynnikiem jest panujaca
w szkole atmosfera otwartosci i wrazliwosci na réznorodnosé. Trzeba jednak pa-
migtaé, ze ksztalttowanie postaw otwartosci i akceptacji, ktore maja szans¢ znaczaco
ulatwi¢ adaptacje dziecka powracajacego jest procesem dlugofalowym. Tematyce
tej poswiecono wiele publikacji, a baza materiatéw edukacyjnych, filmow i scena-
riuszy lekcji poswieconych wielokulturowosci i1 przeciwdziataniu dyskryminacji,
jest bardzo obszerna (niektére z tych materiatoéw zostalty wymienione w Zataczniku
2). Wyczerpujace omowienie mozliwych sposobéw budowania otwartosci w klasie
szkolnej znaczaco wykracza poza ramy niniejszego opracowania, dlatego zacheca-
my do zapoznania si¢ z wymienionymi w Zalgczniku 2 materialami. Budowaniu
atmosfery otwarto$ci sprzyja migdzy innymi organizowanie réznego rodzaju wyda-
rzen zwigzanych z wielokulturowoscia, w trakcie ktérych dzieci majg mozliwo$¢ za-
prezentowania (w komfortowy dla siebie sposob) kultury kraju, z ktérego przyjecha-
ly. Wazne jednak, zeby nie byty to wylacznie dziatania pozorne i dorazne, a raczej
aby kwestie zwigzane z docenianiem réznorodnosci kulturowej zostaly wlaczone do
codziennosci szkolne;.

5.2.5. WPROWADZANIE DO KLASY

W pierwszych dniach w nowej szkole dzieci moga czu¢ si¢ nickomfortowo, dla-
tego tez wazne jest, aby szkota dotozyta mozliwie wicle staran, by czas ten byt
mozliwie mato stresujacy. Wchodzac do klasy, dziecko znajduje si¢ nagle w centrum
uwagi obcych rowiesnikow. Zadaniem nauczyciela jest z jednej strony wiaczenie
nowo przybytego dziecka do zespotu klasowego, a z drugiej utatwienie mu poznania
nowych kolezanek i kolegow.

Warto zadbaé o to, aby wszystkie osoby w klasie mogly si¢ przedstawic i co$
o sobie opowiedzie¢, tak zeby unikna¢ sytuacji, w ktorej dziecko przybywajace jest
w centrum uwagi i tylko ono ma o sobie méwi¢. Mozna réwniez skorzystaé z ro6z-

18 Polecamy roéwniez lektur¢ dobrych praktyk w tym zakresie opracowana w publikacji Dziecko
migranckie w naszej klasie: http://biblioteka.womczest.edu.pl/images/stories/webowa_biblioteka/przed-
szkole/dziecko migranckie w_naszej_klasie.pdf (dostgp: 11.11.2015).
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nego rodzaju gier integracyjnych, podczas ktorych dziecko w sposob nieco mniej
stresujacy ma szansg¢ poznaé reszt¢ klasy. W momencie, w ktorym nowy uczen/
uczennica oswoi si¢ z klasa, warto zapewnic przestrzen do zaprezentowania miejsca,
z ktérego przyjechal/przyjechata. Interesujaca praktyka jest opracowanie mapy, na
ktorej zaznaczane sg kraje, z ktorych pochodza dzieci (jesli jest tylko jedno dziec-
ko z innego kraju, to mozna np. zaznaczy¢ kraje, do ktérych migruja czlonkowie
rodzin innych dzieci — zwykle w klasie jest ich przynajmniej kilkoro). Pozwoli to
wszystkim dzieciom w klasie zobaczy¢, ze doswiadczenie migracyjne jest wsrod
nich bardzo powszechne, co w konsekwencji moze zmniejszy¢ dystans emocjonal-
ny migdzy nimi a nowo przybytym. Dzieci otrzymuja wtedy komunikat: ,,nie tylko
wszyscy jesteSmy uczniami/uczennicami, ale tez wszyscy mamy zwigzek z migra-
cjami — nawet jesli nie osobisty, to poprzez nasze rodziny”. Rozwinigciem tego ¢wi-
czenia moze by¢ poproszenie dzieci (facznie z nowo przybytym), aby o tych krajach
opowiedzialy. Sprawdzonym rozwigzaniem jest rowniez wprowadzenie w klasie
funkcji ,,opiekuna/opiekunki” nowego ucznia/uczennicy (tzw. buddy), ktorego za-
daniem jest oprowadzenie nowej osoby po calej szkole i opowiedzenie o waznych
kwestiach. Petienie tej roli jest bardzo czgsto postrzegane przez dzieci jako atrak-
cyjne zadanie, o ktére moga wspotzawodniczy¢. W takiej sytuacji mozna wprowa-
dzi¢ np. tygodniowe ,,dyzury”, ktore z jednej strony, pozwolg ,,nowemu” na lepsze
poznanie wigkszej liczby kolegow/kolezanek, a z drugiej strony, odciaza pojedyncza
osobe towarzyszacg. Buddy moze tez pelnic rolg osoby wspierajacej dziecko po-
wracajace w kontakcie z nauczycielami i w nawigzywaniu kontaktow w nowej
grupie rowiesniczej. Rolg ,,opickuna/opiekunki” moze by¢ tez wyjasnianie nowemu
uczniowi polecen na lekcjach, kiedy ma on trudno$¢ ze zrozumieniem. Warto jednak
zwroci¢ uwage na to, aby rozwaznie wybrac dziecko, ktore bedzie petnito te funk-
cj¢ — najlepiej takie, ktore posiada wysoka pozycje w grupie, ale jest rownoczesnie
empatyczne i posiada duze zdolno$ci komunikacyjne.

Bardzo istotne jest rowniez wprowadzenie dziecka w obowiazujace w klasie za-
sady. Jesli klasa posiadala swoj ,,regulamin” lub ,kontrakt”, warto porozmawiaé
o nim raz jeszcze — ustali¢, czy wszystkie zasady w nim obowiazujace sg dla dziecka
jasne i sprawdzi¢, czy np. nie chce czego$ zmieni¢ lub wprowadzi¢ jakiej§ nowej
zasady. W przypadku mtodszych dzieci warto zwroci¢ uwagg, by zrobi¢ to w formie
maksymalnie dla dziecka zrozumiatej, np. w formie piktogramow, komikséw lub
obrazkéw (Jurek, 2015).

5.2.6. SZKOLA WRAZLIWA NA POTRZEBY

Postawa wrazliwosci, uwazno$ci i otwarto$ci na (czgsto nieoczywiste) potrzeby
dzieci powracajacych byla jednym z postulatow, ktdre powtarzaly sie w wielu wy-
powiedziach zaré6wno rodzicoéw, nauczycieli, jak i ekspertek. Wielokrotnie podkre-
$lano, ze cze$¢ trudnosci, z ktéorymi borykaja si¢ dzieci powracajace, moglaby by¢
znaczaco mniej dotkliwa w sytuacji gdyby grono pedagogiczne cze$ciej zwracalo
uwagge na dziecko powracajace, np. zadajac pytania odno$nie zrozumienia instrukcji
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do zadan, sprawdzajac, czy dziecko zapisato tres¢ zadania domowego itp. Warto
szczegoblnie pamictaé o tym, ze dziecko dobrze komunikujace si¢ ustnie moze bar-
dzo stabo postugiwa¢ jezykiem pisanym, co w konsekwencji bedzie powodowac
sytuacje¢, w ktorej przepisanie polecenia lub tematu zadania domowego z tablicy
moze mu zaja¢ mu znaczaco wigcej czasu niz reszcie klasy. W efekcie dziecko przy-
chodzi na kolejna lekcj¢ bez odrobionego zadania domowego, otrzymuje negatywna
oceng, ma poczucie skrzywdzenia i traci motywacj¢ do dalszej pracy.

Niekiedy dziecko powracajace nie zna obowiazujacego w Polsce sposobu zwra-
cania si¢ do nauczycieli i zwraca si¢ do nich po imieniu, w taki sam sposo6b jak robito
to w szkole, do ktorej uczeszczato za granica. Wywoluje to nie tylko nieche¢ ze stro-
ny niektorych nauczycieli, ale tez i bywa jednym z powodow, dla ktorych dziecko
staje si¢ w klasie przedmiotem kpin reszty klasy.

Oceniajac zachowanie dziecka powracajacego z emigracji, warto pamiegtaé
o tym, ze w sposob nieswiadomy robimy to wedle zatozen dotyczacych tego, jaki
powinien by¢ naszym zdaniem ,,dobry uczen”. Tymczasem dziecko powracajace
moze realizowa¢ wzor ,,dobrego ucznia” obowigzujacy w innym systemie edukacji,
w ktorym normy wchodzace w sktad tego wzorca moga by¢ odmienne. Przyktadowo
w poprzedniej szkole, dzieci wchodzac do szkoty, nie zmieniaty obuwia, nie nosity
mundurkow, mogly farbowa¢ wlosy i ubiera¢ si¢ w sposéb w polskiej szkole nie-
akceptowany, czy tez mogly w trakcie lekcji wstawaé z tawki. Oznacza to, ze spo-
tykajac si¢ z takimi zachowaniami ze strony dziecka powracajacego, warto upewnic
si¢, czy $wiadomie tamie ono normy panujace w polskiej szkole, czy tez nie ma na
poczatku swojego pobytu w Polsce §wiadomo$ci, Ze normy te sg inne niz panujace
w jego dotychczasowej szkole.

5.2.7. POTRZEBY WYNIKAJACE Z ROZNIC PROGRAMOWYCH

5.2.7.1. DOSTOSOWANIE WYMAGAN

Dziecko powracajace spotyka si¢ z trudno$ciami wynikajagcymi z rozbiezno-
$ci migdzy programami nauczania realizowanymi w kraju dotychczasowego pobytu
a programem szkoty polskiej. Jest to sytuacja wymagajaca bardzo starannego namy-
stu, ktory powinien poprzedzi¢ wybor strategii wyrownywania tych réznic. W wielu
wypadkach przedmioty szkolne sg dla dziecka catkowicie nowe (np. historia Polski),
kiedy indziej dany przedmiot byt wilaczony w blok okreslony jednym zbiorczym
mianem (np. science), w ramach ktorego dziecko poznato juz elementy biologii, czy
fizyki, ale w innym zakresie niz ma to miejsce na lekcjach tych przedmiotéw w Pol-
sce. Konieczne jest zatem staranne przeanalizowanie tych rdznic, po to aby zidenty-
fikowac¢ zakresy rozbieznos$ci i wybraé najbardziej adekwatny sposdb pomocy. Za-
danie to jest tym trudniejsze, ze szkota nie dysponuje programem nauczania szkoty,
do ktorej dziecko uczeszczato za granicg i w catoSci musi polegaé na informacjach
dziecka i rodzicow, ktdrzy moga nie dysponowac wystarczajg wiedzg na ten temat.
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W zwiazku z tym pisanie zaraz po przyjsciu do nowej szkoly sprawdzianow
z przedmiotow, ktore nie sa kontynuacja przedmiotow realizowanych przez dziec-
ko w kraju emigracji, jest trudnym i czgsto traumatycznym do$wiadczeniem, ktore
demotywuje powracajacych uczniow do podjecia wysitku przy opanowywaniu pro-
gramu szkolnego. Znacznie lepszym pomystem jest stosowanie ocen opisowych,
ktore umozliwia uwzglednienie specjalnej sytuacji dziecka. Sytuacje, w ktorych
uczen dopiero rozpoczynajacy pisanie w jezyku polskim jest podczas dyktanda oce-
niany tak samo jak jego rowiesnicy, moga sprawi¢, ze poczuje si¢ potraktowany
niesprawiedliwie, co w dalszej perspektywie moze negatywnie wptynaé na jego mo-
tywacj¢ 1 samooceng (szczegélnie gdy np. widzi, ze osoby ze zdiagnozowanymi
specyficznymi trudnosciami w uczeniu si¢ nie sg oceniane tak samo).

Pomocg w opracowaniu wytycznych dotyczacych dostosowania wymagan do
sytuacji konkretnego dziecka moze sthuzy¢ poradnia psychologiczno-pedagogiczna.
Warto jednak podkresli¢, ze szkota moze samodzielnie podejmowac¢ takie decyzje,
a konsultacja z poradnig nie jest konieczna.

5.2.7.2. POTRZEBY WYNIKAJACE Z (NIE)ZNAJOMOSCI JEZYKA POLSKIEGO

W znaczacej wigkszosci dzieci powracajace sg dzieCmi dwujezycznymi, przy
czym znajomos¢ jezyka polskiego jest wsrdd nich bardzo zrdéznicowana — od pet-
nej bieglosci po zupeklie podstawowy jezyk, ktérym dziecko potrafi opowiedzie¢
gtéwnie o sprawach domowych i rodzinnych. Z kazda z tych sytuacji wigzg si¢ inne
konsekwencje. Paradoksalnie, wigcej problemow moze pojawiaé si¢ w sytuacji, gdy
dziecko sprawia wrazenie bardzo biegtego w jezyku polskim. Dobra znajomos¢ je-
zyka mowionego nie zawsze wigze si¢ ze znajomoscia terminologii przedmiotowe;j
(np. fachowego stownictwa chemicznego, biologicznego, fizycznego). Wtedy tez
czujno$¢ nauczycieli moze zosta¢ uspiona, zwlaszcza gdy uczen/uczennica z rdz-
nych przyczyn (np. nie§miato§¢, obawa przed o$mieszeniem) nie bedzie zadawaé
pytan. Jako dobrg szkolna praktyke w tym kontek$cie podawano np. sytuacje, w kto-
rej nauczycielka podchodzita do dziecka i pytata, czy uczen lub uczennica zrozumie-
li polecenie i w razie konieczno$ci ttumaczyta dokladniej tre$¢ zadania.

Czesto pomocne jest, gdy nauczyciel/nauczycielka nauczy si¢ kilku stow i zwro-
tow w jezyku, w ktorym dziecko czuje si¢ swobodnie. Bedzie to szczegdlnie wazne
w pracy z mtodszymi dzieémi, ktdre pod wpltywem silnych emocji mogg zapominac
nawet bardzo podstawowe sformulowania, np. zwigzane z koniecznos$cia wizyty
w toalecie (Jurek, 2015). Réwnoczesénie, nauczyciel/nauczycielka moze dziecku po-
kazac¢ w ten sposob, Ze tez si¢ stara zrobié, co tylko mozliwe, zeby wesprzec je w no-
wej sytuacji. Pomocne jest tez (za: Klorek, 2015, s. 30) uzywanie prostych zdan,
dodatkowe wyjasnianie instrukcji do zadan, stosowanie materialow wizualnych
zwigzanych z tematem lekcji. Rowniez rozpoczynanie lekcji od wskazania kluczo-
wych stéw i terminologii przydatnej do zrozumienia nowego materiatu danej lekcji,
i zach¢canie dziecka do stosowania podczas lekcji stownikow dwujezycznych moze
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by¢ bardzo pomocne. Warto pamigtac, ze poziom ztozono$ci materiatow powinien
by¢ dostosowany do poziomu zaawansowania jezykowego dziecka. Jak sugeruja ba-
dania, zrozumienie tekstu pisanego wymaga znajomosci okoto 95% uzytych w nim
stow (Schmitt, Jiang, Grabe, 2011). Rowniez modelowanie zamiast poprawiania
wymowy dziecka (na przyklad umozliwienie uczenia si¢ poprzez stuchanie osob
moéwigcych ptynnie po polsku) i zachecanie do zaangazowania si¢ w dziatania poza-
lekcyjne (np. kluby szkolne), beda wspiera¢ nabywanie przez dziecko kompetencji
jezykowych.

5.2.8. NAUCZANIE JEZYKA POLSKIEGO JAKO DRUGIEGO (OBCEGO) JEZYKA

Jak wspomniano powyzej, dzieci powracajace na ogol sa dwujezyczne i z wick-
sza lub mniejsza biegloscia postuguja si¢ jezykiem polskim. Rzadko zdarza sie, by
nie méwily po polsku w ogole, na ogot jednak widaé roznice miedzy ich poziomem
znajomosci jezyka a kompetencjami ich rowiesnikow, ktorzy cale zycie mieszkali
w Polsce. Dzieciom powracajacym brakuje przede wszystkim znajomosci oficjal-
nego rejestru jezyka i specyficznego szkolnego stownictwa. Dlatego tez w wigk-
szosci przypadkow nalezy dzieciom powracajacym zapewni¢ dodatkowe godziny
jezyka polskiego. Co niezwykle wazne, nie powinny by¢ to godziny poswiccone
ponownemu przerabianiu materialu omawianego na standardowych lekcjach jezyka
polskiego (na przyktad literatury), ale nakierowane na nadrabianie tych kompetencji
jezykowych, ktore dziecko ma w niewystarczajacym stopniu rozwinigte. Dlatego tez
najlepsza osoba do prowadzenia takich lekcji nie jest szkolny polonista/polonistka,
ale kierunkowo wyksztalcony lektor/lektorka jezyka polskiego jako drugiego lub
obcego, poniewaz dla powracajacego z innego kontekstu jezykowego dwujezyczne-
go dziecka polszczyzna (a przynajmniej jej niektore aspekty, na przyklad ortografia
albo stownictwo przedmiotowe) bedzie w zasadzie nowym jezykiem.

Szkoty powinny doktada¢ wszelkich staran, aby zapewni¢ dzieciom mozliwosé
pracy z odpowiednio wyszkolonymi lektorami, za§ w przypadkach, gdy jest to zu-
pelnie niemozliwe — warto rozwazy¢ wprowadzenie uzupehiajacych zajeé z jezyka
polskiego przez neofilologa, na przyktad nauczyciela/nauczycielke jezyka angiel-
skiego lub niemieckiego, ktory ma metodyczne przygotowanie pozwalajace uczy¢
obcego jezyka. W przypadku dzieci majacych wigksze trudnosci jezykowe godnym
polecenia rozwigzaniem jest, by przynajmniej w poczatkowym okresie osoba ucza-
ca je jezyka polskiego mogta towarzyszy¢ mu rowniez w trakcie innych lekcji i na
biezaco pomaga¢ w nauce. W omowionym wczesniej modelu brytyjskim, osoba
petniaca funkcje English Language Coordinator, przez caly czas korzystania przez
dziecko z dodatkowych godzin zaje¢ z jezyka angielskiego, pomaga dziecku réw-
niez w ten sposob, ze wspiera je emocjonalnie w procesie wchodzenia w nowa kultu-
r¢ i spoteczno$¢ szkolng. Realizuje wigc nie tylko zadania edukacyjne, ale w duzym
stopniu réwniez terapeutyczne. Podobng role w stosunku do dziecka powracajacego
mogliby réwniez realizowa¢ w polskiej szkole lektorzy lub osoby zatrudnione w cha-
rakterze pomocy nauczyciela dysponujacy odpowiednim przygotowaniem psycholo-
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gicznym.
5.2.9 BUDOWANIE NA MOCNYCH STRONACH POWRACAJACEGO DZIECKA

Wspieranie dziecka powracajagcego w procesie adaptacji w polskiej szkole
powinno réowniez uwzglgdnia¢ jego mocne strony i zasoby. Oznacza to, ze warto
wykorzystywa¢ kompetencje dziecka, zdobyte podczas wyjazdu emigracyjnego,
ale takze jego zainteresowania i pasje Najczesciej duzym zasobem powracajacego
dziecka jest wysoki poziom znajomosci j¢zyka obcego. Mozna t¢ wiedze wykorzy-
sta¢ podczas zaje¢ lekcyjnych, traktujac je jako eksperta/ekspertke w tej dziedzinie.
Whplynie to zaré6wno na podniesienie samooceny i pewno§ci siebie dziecka, ale tez
moze przynie$¢ pozytek innym uczniom i uczennicom. Angazowanie go do takiej
roli znakomicie moze podnie$¢ atrakcyjnos¢ lekcji jezyka. Jak pokazaty to wypo-
wiedzi zaréwno ucznidw, jak i nauczycieli, ktorzy stosowali takg strategie na lek-
cjach jezyka niemieckiego Iub angielskiego, dziatania takie byty bardzo pozytywnie
odbierane przez caly zespdt uczniowski. Nalezy te inspiracje traktowac z duza doza
ostroznosci, jesli pracujemy z dzieckiem niesmiatym, dla ktérego bycie w centrum
uwagi moze wywotywac stres i dyskomfort, a dziatanie takie moze mie¢ skutki od-
wrotne do zamierzonych.

Warto zachecac ucznidw i uczennice do brania udzialu w réznego rodzaju kon-
kursach, w ktérych maja szanse odnie$¢ sukcesy, takich jak np. konkursy sportowe,
jezykowe czy artystyczne. Zaoferowanie dzieciom mozliwosci pokazania swoich
mocnych stron bedzie dla nich szczeg6lnie wazne i ma szans¢ wplyna¢ korzystnie na
motywacje dziecka do codziennej pracy szkolnej. Wypowiedzi uczniéw i uczennic
wskazujg na che¢ uczestnictwa w konkursach, ale tez na to, ze szkota nie zawsze
odpowiadata na to zainteresowanie.

5.2.10. KSZTALCENIE PRZYGOTOWUJACE KADRE PEDAGOGICZNA 1 PSYCHOLOGICZNA DO
PRACY Z DZIECMI I MLODZIEZA POWRACAJACYMI Z EMIGRACIJI

W zwigzku z ilustrowang juz kilkukrotnie sytuacja, w ktorej szkota musi zmie-
rzy€ si¢ ze specyfika pracy z uczniami z rodzin powracajacych z emigracji bez me-
rytorycznego przygotowania wynikajagcego z programow ksztalcenia nauczycieli,
warto pilnie podja¢ dzialania majace na celu budowanie kompetencji przydatnych
w realizacji tych zadan. Mogg to by¢ zard6wno dziatania dorazne, jak i dlugoterminowe.
W ramach zaj¢¢ doraznych podnoszacych kwalifikacje grona pedagogicznego warto
rozwazy¢ zorganizowanie w szkole cyklu szkolen i warsztatow poswigconych za-
gadnieniom procesow adaptacyjnych dzieci — migrantow, stresu akulturacyjnego,
specyfiki trudno$ci radzenia sobie szkoty z trudno$ciami wynikajacymi z réznego
zakresu znajomosci jezyka polskiego przez powracajace dzieci. Warsztaty takie
maja w swojej ofercie szkoleniowej organizacje pozarzadowe od wielu lat dziatajace
na polskim rynku edukacyjnym. Dziatania dtugofalowe zostaty oméwione w pod-
rozdziale ,,Rekomendacje systemowe”.
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5.2.11. REKOMENDACIE DLA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNYCH

Przedstawienie zalecen zwigzanych z diagnoza psychologiczno-pedagogiczna
dzieci powracajacych daleko wykracza poza zakres niniejszej publikacji, dlatego
chcemy zaprosi¢ Czytelnikow i Czytelniczki zainteresowane ta tematyka do ksigz-
ki Wybrane zagadnienia diagnozy psychologicznej dzieci i mlodziezy w kontekscie
wielokulturowosci oraz wielojezycznosci autorstwa Krystiana Barzykowskiego, Ha-
liny Grzymata-Moszczynskiej, Daniela Dzidy, Joanny Grzymata-Moszczynskiej
i Magdaleny Kosno, ktora w catosci poswigcona jest omdwieniu tych i podobnych
kwestii'.

5.3 REKOMENDACJE DLA DZIECI I MLODZIEZY

Ponizsze rekomendacje dla dzieci i mtodziezy powstaly w oparciu o rady, jakie
swoim rowiesnikom chcieli przekaza¢ uczennice i uczniowie bioracy udziat w na-
szych badaniach, a wigc osoby, ktore miaty juz za sobg wszystkie etapy procesu
powrotu. Obejmuja one czas przed powrotem do Polski, sam moment powrotu
oraz okres po powrocie. Warto je udostgpni¢ dzieciom do samodzielnej lektury,
lub w wypadku mtodszych dzieci, omowi¢ na poszczego6lnych etapach przygotowan
i powrotu do Polski.

PRZED POWROTEM:

* Rozmawiaj z opiekunami w jezyku polskim, staraj si¢ tez czyta¢ ksigzki, ogla-
da¢ filmy po polsku. W wolnych chwilach po¢wicz tez pisanie — znacznie utatwi
ci to prace w szkole po powrocie do Polski.

* W trakcie pobytu w kraju emigracji utrzymuj kontakt z przyjaciéimi i czton-
kami rodziny z Polski (mozesz to robi¢ w bardzo rézny sposob — wysytaé im
pocztowki i listy, pisa¢ wiadomosci e-mailowe, korzysta¢ z Facebooka, dzwo-
ni¢ przez Skype’a). Oni za tobg na pewno bardzo t¢sknig!

* Pozegnaj si¢ ze znajomymi, wyjezdzajac do Polski. Mozesz poprosi¢ rodzicow/
opickunéw o pomoc w zorganizowaniu spotkania w domu albo nauczyciela/
nauczycielke o wolng chwile w trakcie ostatniej lekcji w szkole.

* Wymien si¢ z przyjaciotmi informacjami kontaktowymi (adresem zamieszka-
nia, adresem mailowym, numerem telefonu, adresem na Skype, kontaktem na
Facebooku). By¢ moze bedziesz cheiat/chciala si¢ z nimi podzieli¢ swoimi do-
$wiadczeniami po powrocie do Polski, opowiedzie¢ o tym, co ci¢ zaskoczylo, co
ci si¢ podoba, a co niekoniecznie.

» Zabierz ze soba swoje ulubione przedmioty, a jesli to niemozliwe, zréb im

19 Ksigzka dostgpna jest pod adresem: http://www.ore.edu.pl/aktualnoci-44845/106-pracownie-ore/
specjalne-potrzeby-edukacyjne-aktualnoci/4093-diagnoza-psychologiczna-w-kontekcie-wielokulturo-
woci-i-wielojzycznoci (dostgp 15.09.2015).


http://www.ore.edu.pl/aktualnoci-44845/106-pracownie-ore/specjalne-potrzeby-edukacyjne-aktualnoci/4093-diagnoza-psychologiczna-w-kontekcie-wielokulturowoci-i-wielojzycznoci
http://www.ore.edu.pl/aktualnoci-44845/106-pracownie-ore/specjalne-potrzeby-edukacyjne-aktualnoci/4093-diagnoza-psychologiczna-w-kontekcie-wielokulturowoci-i-wielojzycznoci
http://www.ore.edu.pl/aktualnoci-44845/106-pracownie-ore/specjalne-potrzeby-edukacyjne-aktualnoci/4093-diagnoza-psychologiczna-w-kontekcie-wielokulturowoci-i-wielojzycznoci
http://www.ore.edu.pl/aktualnoci-44845/106-pracownie-ore/specjalne-potrzeby-edukacyjne-aktualnoci/4093-diagnoza-psychologiczna-w-kontekcie-wielokulturowoci-i-wielojzycznoci
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zdjecia lub je narysuj. Mozesz nimi p6zniej ozdobi¢ swdj nowy pokdj. Na pew-
no bgdzie przytulnie, kiedy znajda si¢ w nim przedmioty dla ciebie wazne i zna-
jome.

* Rozmawiaj z opiekunami, rodzenstwem i przyjacidotmi o uczuciach zwigzanych
z wyjazdem. Niezaleznie od tego, czy si¢ cieszysz czy jestes smutny/smutna
albo zly/zta. Czasami warto z kim$ zaufanym podzieli¢ si¢ obawami i oczeki-
waniami.

MOMENT POWROTU:

* Badz pewny/pewna siebie i otwarta/otwarty na innych!

* Od pierwszych dni w szkole sprobuj nawigza¢ kontakt z innymi uczniami
i uczennicami. Na pewno bedziecie si¢ mogli o sobie dowiedzie¢ duzo cieka-
wych rzeczy!

Jak radzi jeden z chtopcow, ktory wrocit do Polski juz jaki$ czas temu:

Trzeba szybko si¢ zaprzyjazni¢ po prostu. Przez pierwsze dwa tygodnie to ci¢zko mi
bylo, nie uczylem si¢ za bardzo. O wiele tatwiej jest, kiedy ma si¢ kolegg jakiegos,
ktory pomaga ci. Najlepiej zanim si¢ pdjdzie do szkoly, mie¢ kogo$ zaprzyjaznio-
nego, z kim si¢ pdzniej bedzie w tej szkole.

[chlopiec, Wielka Brytania, 14 lat, (66)]

+ Dziel si¢ opowiesciami i ciekawostkami zwigzanymi z twoim pobytem w kra-
ju emigracji. Roznice w systemie szkolnym, sposéb spedzania czasu wolnego,
tradycje, jedzenie beda bardzo ciekawe zaréwno dla twoich nowych kolegow
i kolezanek, jak i dla nauczycieli!

* Wykorzystuj na lekcjach swoje kompetencje jezykowe. Bierz udzial w kon-
kursach jezykowych, pomagaj kolegom i kolezankom, ktorzy tego potrzebuja.
Dzigki temu sam/sama bedziesz utrwala¢ zdobyta wiedze, a takze spedzaé wig-
cej czasu ze znajomymi w klasie. To na pewno bgdzie dla nich bardzo wazne!

* Przygotuj si¢ na to, ze wiele rzeczy moze ci¢ w Polsce zaskoczyé! Sposob urza-
dzenia klasy, dtugos¢ przerw szkolnych, pora positkéw, sposob prowadzenia
lekcji, przedmioty, ktorych dotychczas nie miate$/miatas... Nie wszystko moze
ci si¢ od razu spodobac. Do pewnych rzeczy na pewno bedzie si¢ trzeba przy-
zwyczai. Zmiany te moga si¢ wigzac z duzg iloScig pracy i dodatkowych obo-
wigzkow, ale na pewno beda tez okazjg do rozwoju i waznym wyzwaniem!

Na pytanie, co by doradzita koledze lub kolezance, ktorzy maja wroci¢ do Polski,
jedna dziewczynka odpowiedziata:

Doradzitabym, zeby si¢ cieszyl, a reszta sama si¢ utozy. Tylko musi si¢ nastawi¢ na
duzo pracy. Ale warto. [dziewczynka, Niemcy, 10 lat, (50)]
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* Podczas pierwszych dni w szkole mozesz czu¢ si¢ nieswojo. To zupetnie nor-
malne. Towarzyszy¢ temu moga tez ré6zne emocje: od radosci po zto$¢ i smutek.
Porozmawiaj z kim$ zaufanym o swoich uczuciach i obawach, watpliwosciach.
Rodzice, ale tez nauczyciel/nauczycielka, kolega, kolezanka lub pedagog/peda-
gozka na pewno chetnie ci¢ wystuchaja.

* W sytuacji gdyby ktory$ z rowiesnikdw/rowiesniczek zachowywat sie w sto-
sunku do ciebie wulgarnie lub stosowal przemoc — koniecznie powiedz o tym
rodzicom i nauczycielom. W razie watpliwosci zwigzanych z tematyka lekcji
czy zadaniami, zawsze pytaj kolege/kolezanke lub nauczyciela/nauczycielke.
Na pewno z checig ci pomoga i rozwieja twoje watpliwosci.

Na pytanie odnosnie tego, co pomagato w pierwszych dniach w szkole, jedna
z dziewczynek odpowiedziata:
Jak si¢ czegos nie wie, to najpierw wychowawczyni spytac si¢ 0 pomoc, bo na pew-
no ona doradzi albo porozmawia z nauczycielami i na pewno bedzie tatwiej po pro-
stu. A jak to nie pomaga, to na pewno powiedzie¢ rodzicom o tym problemie i na
pewno rodzice co$ poradza. [dziewczynka, Wlochy, 12 lat, (55)]

+ Pamigtaj o nauce jezyka polskiego. Im szybciej nadrobisz braki, tym tatwiej
bedzie ci szta nauka innych przedmiotow.

* Nie zapominaj o swoich znajomych i krewnych w kraju emigracji! Na pewno
z utgsknieniem czekaja na twoj telefon lub wiadomos¢. Opowiedz im o swoich
pierwszych dniach w nowej szkole, nowych kolegach i kolezankach.

+ Dbaj o swoje pasje! W Polsce dalej mozesz rozwija¢ swoje dotychczasowe zain-
teresowania. Popro$ rodzicow lub sam/sama zapisz si¢ na zajecia, na ktore cho-
dzile$/as wczesniej (np. lekcje gry na instrumencie, treningi pitki noznej, zajgcia
plastyczne). W kazdym zakatku §wiata mozesz si¢ rozwijac i robi¢ to, co lubisz.

+ Zadbaj o swoja przestrzen. Urzadz sobie po swojemu swdj pokdj. Mozesz
ozdobi¢ go zdjgciami ulubionych miejsc w kraju migracji lub pouktada¢ w nim
przywiezione rzeczy. Na pewno tatwiej bedzie ci przyzwyczaic si¢ do nowego
miejsca, kiedy beda w nim znajome przedmioty.

+ Badz sobg! Korzystaj ze swoich mocnych stron, wiedzy zdobytej podczas
pobytu w innym kraju. To niezwykty potencjat! Powodzenia!

5.4. REKOMENDACJE SYSTEMOWE

5.4.1. ZBIERANIE DANYCH NT. DZIECI POWRACAJACYCH

Szalenie wazng kwestia jest konieczno$¢ zbierania danych dotyczacych skali
powrotow dzieci z emigracji. Wprowadzenie takiej kategorii do Systemu Informa-
cji Os$wiatowej umozliwitoby skuteczniejszy monitoring tego zjawiska. Obecnie
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Ministerstwo Edukacji Narodowej nie posiada danych dotyczacych liczby dzieci
powracajacych, a o ich liczbie mozna jedynie wnioskowaé na podstawie liczby Po-
lakow korzystajacych z dodatkowych zaje¢ z jezyka polskiego 1 dodatkowych zajec
wyréwnawczych w zwiazku z wezesniejszy pobieraniem nauki za granica.

5.4.2. ULATWIANIE PRZEPLYWU INFORMACII O DZIECIACH POWRACAJACYCH

Uzytecznym rozwiazaniem, ktore pomogloby w dostosowywaniu wymagan do
mozliwo$ci dziecka, jest stworzenie ,.kart wiedzy”, ktore wypelniatby nauczyciel/
nauczycielka ze szkoty, ktora dziecko opuszcza (zaré6wno szkoty ,,codziennej”, jak
i polonijnej — o ile dziecko do takowej chodzi). Stworzenie takiej karty opracowa-
nej w sposob kompatybilny z polska podstawg programowsa znaczaco utatwiloby
szkole pracg z dzieckiem powracajacym. Przy tworzeniu takiego narzedzia mozna
z powodzeniem skorzysta¢ z wiedzy nauczycieli polskich ze Szkolnych Punktéw
Konsultacyjnych przy Ambasadach RP w danym kraju. W , karcie osoby pracujace
z dzieckiem w kraju emigracji bylyby takze proszone o napisanie opinii na temat
dziecka — opisania zaréwno trudnosci, z jakimi si¢ zmaga, jak i mocnych stron. In-
formacje te bytyby bardzo przydatne w pdzniejszej pracy z dzieckiem, a w wypadku
doswiadczanych trudno$ci edukacyjnych — do diagnozy psychologicznej i pedago-
gicznej. Posiadajac taka opini¢, diagnostom bedzie duzo tatwiej rozstrzygnac, na
ile dane trudno$ci sg problemami szkolnymi, ktore istnialy juz wczeséniej, a na ile
zwigzane sg z procesem akulturacji.

Postulatem, ktory pojawiat si¢ kilkukrotnie w naszych rozmowach, jest rowniez
opracowanie opiséw systemow edukacji w krajach, z ktdrych najczesciej powraca-
ja dzieci. Chodziloby tu o przedstawienie informacji takich jak: wiek rozpoczecia
szkoty, etapy systemu edukacji, zawarto$¢ podstawy programowej na réznych eta-
pach edukacji, sposoby pracy, a takze skala ocen i sposoby jej przeliczania.

5.4.3. OPRACOWANIE NARZEDZI DIAGNOSTYCZNYCH

Jednym z najczgSciej pojawiajacych si¢ postulatow jest konieczno$¢ opraco-
wania wystandaryzowanych narzedzi diagnostycznych, ktdre pozwolityby ocenic¢
wiedze¢ szkolng oraz poziom znajomosci jezyka polskiego u dzieci powracajacych
Z emigracji.

Obecnie, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia
30 lipca 2015 r. w sprawie warunkow i trybu przyjmowania do publicznych przed-
szkoli, szkot 1 placowek osob niebedacych obywatelami polskimi oraz obywateli
polskich, ktorzy pobierali nauke w szkotach funkcjonujacych w systemach oswiaty
innych panstw, a takze organizacji dodatkowej nauki jezyka polskiego, dodatko-
wych zaje¢ wyrownawczych oraz nauki jezyka i kultury kraju pochodzenia, szko-
fa moze przeprowadzi¢ sprawdzian predyspozycji jezykowych przeprowadzany
na warunkach ustalonych przez rad¢ pedagogiczna. Oznacza to, ze o ile w ogole
przeprowadzane sg jakiekolwiek testy, najczgsciej sa to narzgdzia, ktore nie zostaty
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przygotowane przez osoby profesjonalnie zajmujace si¢ konstrukcja testow. Niekie-
dy tez szkotly korzystaja z testow stworzonych pod katem dzieci, dla ktoérych jezyk
polski jest jezykiem obcym?, natomiast w wigckszo$ci przypadkow nie przystaja one
do sytuacji dzieci polskich, ktore powracaja z emigracji.

Jednoczes$nie, brakuje narzgdzi do diagnozy pedagogicznej, ktére mozna
byloby wykorzystaé¢ podczas diagnozy dziecka powracajacego. Znaczaco utrudnia
to przeprowadzenie trafnej i rzetelnej diagnozy pedagogicznej, ktéra moglaby stano-
wic¢ podstawe dla tworzenia zalecen odno$nie dostosowan edukacyjnych oraz pro-
wadzenia terapii pedagogicznej.

5.4.4. SKUTECZNA NAUKA JEZYKA POLSKIEGO JAKO DRUGIEGO

Aby umozliwi¢ dzieciom powracajagcym (jak rowniez dzieciom niepolskiego
pochodzenia, imigrujagcym do Polski) skuteczng nauke jezyka polskiego, niezbed-
ne jest podjecie kilku systemowych krokéw. Przede wszystkim, nalezy oficjalnie
wprowadzi¢ zawdd lektora/lektorki jezyka polskiego jako obcego lub drugiego na
liste specjalizacji pedagogicznych, tak by umozliwi¢ dyrektorom szkot zatrudnia-
nie lektoréw na identycznych zasadach jak pozostatych nauczycieli. Stworzenie tej
specjalnosci umozliwitoby rowniez wprowadzenie w rozporzadzeniu wymagania,
by jezyka polskiego jako obcego/drugiego uczyt zawsze kierunkowo wyksztatcony
specjalista/specjalistka. Bezwzglednie konieczna jest wspotpraca migdzy glottody-
daktykiem a reszta zespolu nauczycielskiego, tak aby dopasowac prace na zaj¢ciach
jezykowych do potrzeb pracy na pozostatych lekcjach.

W przypadku rejonow, w ktdrych uczy si¢ mato dzieci powracajacych czy dzie-
ci imigrantéw, godne polecenia byloby stworzenie sieci dojezdzajacych lektorow
zatrudnionych na poziomie kuratorium, na wzor specjalistow z zakresu wczesne-
go wspomagania rozwoju dzieci urodzonych jako wczesniaki czy zajmujacych si¢
praca z dzie¢mi cierpigcymi na zaburzenia ze spektrum autyzmu. Mozna byloby
to polaczy¢ z lekcjami prowadzonymi za pomocg open-source’owej platformy do
nauki jezykow obcych SpeakApps?!. Platforma ta umozliwia tworzenie wirtualnych
klas, ¢wiczen i wymiang wiedzy. Dodatkowym plusem tworzenia takich wirtualnych
klas bytaby mozliwo$¢ spotykania si¢ na nich dzieci powracajacych mieszkajacych
w réznych czesciach Polski, dzielenia si¢ doswiadczeniami i udzielania sobie wza-
jemnego wsparcia. Tworzenie takich wirtualnych kurséw mozna by byto réwniez
wykorzysta¢ podczas przygotowan do powrotu i nauki jezyka z nim zwigzane;j.

20 pawlic-Rafatowska E. (2010). Inny w polskiej szkole. Poradnik dla nauczycieli pracujqcych
z uczniami cudzoziemskimi. Warszawa: Biuro Edukacji Urzedu m. st. Warszawy. http://edukacja.war-
szawa.pl/sites/edukacja/files/strona/4316/attachments/inny w_polskiej_szkole.pdf (dostgp 15.11.2015).

21 platforma dostgpna pod adresem: http://www.speakapps.eu/ (dostep 15.11.2015).
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5.4.5. FAKTYCZNA REALIZACJA DODATKOWEGO WSPARCIA

Niezbedne jest wydhuzenie okresu wsparcia w postaci zajg¢ wyrdwnawczych
z przedmiotow do — podobnie jak zmieniono to w przypadku wsparcia jezykowego —
okresu, w jakim bedzie to potrzebne. Zaleglosci z niektoérych przedmiotow moga
by¢ trudne do nadrobienia w ciagu roku, szczego6lnie jesli dziecko wrocito na poz-
niejszym etapie edukacji (takim jak gimnazjum lub liceum).

Konieczne jest rowniez, aby prawo umozliwiajace przyznanie dziecku dodatko-
wego wsparcia byto egzekwowane bez wzgledu na to, kiedy potrzeba taka si¢ poja-
wi. Zdarza si¢ bowiem, ze dziecko nie otrzymuje wsparcia, ktére mu przystuguje,
w momencie gdy wraca do Polski w $rodku roku szkolnego.

Inny problem wynika z tego, ze czgsto dostep do adekwatnej pomocy w zakre-
sie wyrownywania roznic programowych, konsultacji psychologicznych, czy tez
innych form wsparcia (np. udziatu w spotkaniach i warsztatach dla osob powracaja-
cych, wsparcia wolontariuszy i wolontariuszek) maja najczesciej osoby mieszkajace
w duzych miastach, dysponujgce zard6wno duzym kapitalem spoteczno-kulturowym,
jak i srodkami finansowymi. Dzieci i rodziny mieszkajace w matych miastach i na
wsi s3 najczeéciej takiej pomocy pozbawione.

5.4.6. POWSZECHNA EDUKACJA ANTYDYSKRYMINACYINA

Obecnie dzieci powracajace z emigracji czesto doswiadczaja dyskryminacji
i przemocy w polskich szkotach. Nie zawsze sytuacje te spotykaja si¢ z adekwat-
ng reakcja ze strony szkoty. Ro6wnoczesnie, jednym z najwazniejszych czynnikow
sprzyjajacych adaptacji dzieci i mlodziezy po powrocie z emigracji jest atmosfera
akceptacji, wrazliwos$ci i otwarto$ci na réznorodno$¢ ze strony szkoty — zaréwno
grona pedagogicznego jak i zespolu uczniowskiego. Budowanie tego rodzaju po-
staw mozliwe jest dzicki prowadzeniu rzetelnej edukacji antydyskryminacyjne;j,
a wiec ,,§wiadomego dziatania podnoszacego wiedzg, umiejg¢tnoscei i wptywajace na
postawy, ktére ma na celu przeciwdziatanie dyskryminacji i przemocy motywowa-
nej uprzedzeniami oraz wspieranie rownosci i roznorodnosci” (TEA, 2011, s. 7).
Obecnie, wraz z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia
2015 r. zmieniajacym rozporzadzenie w sprawie nadzoru pedagogicznego, pojawit
si¢ w Polsce wymog prowadzenia w szkotach i placowkach edukacyjnych dziatan
antydyskryminacyjnych. Zapis ten wprowadza przepisami prawa obowigzek dbania
przez szkoty o to, aby $rodowisko szkolne bylo wolne od dyskryminacji, a co za
tym idzie, aby kazdy uczen i uczennica, niezaleznie od tego, kim jest, miat mozli-
wosc¢ uczenia si¢ i rozwoju. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze zapisy te znalazty si¢
na tzw. podstawowym poziomie w wymaganiu dotyczacym indywidualizacji pro-
cesu nauczania i koniecznos$ci zindywidualizowanego wsparcia dla tych uczniow
i uczennic, ktorzy tego potrzebuja (Wymaganie 6). Takie ,,zlokalizowanie” zapisow
antydyskryminacyjnych podkresla zwiazek doswiadczania dyskryminacji z moz-
liwo$cia pelnego korzystania z edukacji i jednoczesnie wskazuje na koniecznos¢
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podejmowania przez szkoty i placowki edukacyjne dziatan antydyskryminacyjnych
(a nie jedynie dobrowolno$¢ podejmowania takich dziatan). Nie bez znaczenia jest
tez fakt, ze zapisy z rozporzadzenia o nadzorze pedagogicznym nie pozostaja jedy-
nie postulatem ze strony wladz o§wiatowych, ale niosa za soba praktyczny wymiar
zwigzany z prowadzong przez kuratoria o§wiaty ewaluacja zewnetrzna. Oznacza
bowiem, ze podczas badania ewaluacyjnego w szkole nalezy przedstawi¢, jakiego
rodzaju dzialania majace na celu przeciwdziatanie dyskryminacji w szkole zrealizo-
wano. Ocena warto$ci podjetych dziatan uwzglednia nie tylko opini¢ szkoty (a wige
dyrekeji i rady pedagogicznej) na ten temat, ale takze gldwnych zainteresowanych:
ucznidow i uczennic oraz ich rodzicow (Grzymata-Moszczynska i Stoecker, 2015).

5.4.7. TWORZENIE GRUP WSPARCIA

Jedna z czgstych trudnosci do§wiadczanych przez rodziny powracajace z emi-
gracji jest brak mozliwosci spotkania si¢ z innymi rodzinami, ktére maja za soba po-
dobne do$wiadczenia. Wedtug ekspertek, pracujacych z takimi rodzinami do§wiad-
czenie wspolnoty, mozliwo$¢ skonsultowania si¢, porozmawiania o dylematach
i sposobach radzenia sobie z réoznymi trudno$ciami jest dla tych rodzin ogromnie
wazne.

Podobnie wazne byltoby stworzenie grup wsparcia dla ucznidéw i uczennic ma-
jacych za soba do$wiadczenia migracyjne. Zaréwno do$wiadczenia Grupy Powro-
ty funkcjonujacej przy Fundacji ,,Sto Pociech”, jak i 0oso6b pracujacych w ramach
projektu ,,Teraz Polski” organizowanego przez Koto Naukowe Glottodydaktyki
Polonistycznej UJ wskazuja, ze umozliwienie dzieciom powracajacym z emigracji
spotkania si¢ stanowi dla nich bardzo wazne wydarzenie. Dzigki niemu majg szan-
s¢ podzieli¢ si¢ swoimi spostrzezeniami, zobaczy¢, ze nie tylko one do$wiadczaja
probleméw zwigzanych z powrotem, ale takze moga spedzi¢ czas w bezpieczne;j
atmosferze, w ktorej pewne doswiadczenia sa podzielane. Tego rodzaju spotkania
maja szans¢ wesprze¢ zarowno mlodsze dzieci, jak i nastolatki, ktore zmagaja si¢
z samotno$cig po przyjezdzie do Polski. Wazne jednak, aby spotkania te miaty anga-
zujacg forme, sprzyjajaca nawigzywaniu relacji.
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5.4.8. ZAPEWNIENIE EDUKACII I WSPARCIA DLA OSOB PRACUJACYCH Z DZIECMI POWRA-
CAJACYMI

Niezbgdne wydaje si¢ rowniez wprowadzenie do programu wszystkich wyz-
szych studidéw, ktorych absolwenci sg uprawnieni do pracy w szkotach, poradniach
psychologiczno-pedagogicznych i innych instytucjach edukacyjnych?, obowigzko-
wych kurséw z zakresu wielokulturowosci i wielojezycznosci, ktore datyby absol-
wentom wstepna wiedze na te tematy i ulatwityby im dalsze samodzielne poszerza-
nie kompetencji w zakresie pracy z dzie¢mi o do§wiadczeniu migracyjnym, dzie¢mi
wielojezycznymi, pochodzgcymi z innej niz polska kultury itd. Przyktadem wyarty-
kutowanych dziatan dlugofalowych w tym zakresie sg postulaty srodowiska nauczy-
cielskiego wypracowane na III Kongresie Polskiej Edukacji, ktory odbyt sie w Ka-
towicach w dniach 29-30.08.2015, wlaczonych nastgpnie do wypracowanego tam
dokumentu ,,Porozumienie dla Edukacji”. Obejmuja one migdzy innymi umieszcze-
nie w programie kszalcenia nauczycieli i nauczycielek zaje¢ przygotowujacych do
pracy dzie¢mi migrantami, dobrowolnymi i przymusowymi, oraz elementow psy-
chologii kulturowej. Konieczne jest wprowadzenie nastepujacych zmian w proce-
sie ksztalceniach na studiach pedagogicznych, psychologicznych oraz w zakresie
specjalizacji nauczycielskich na wszystkich kierunkach.

* Wprowadzenie kurséw dotyczacych psychologicznych aspektéw doswiadcze-
nia migracyjnego, sposobow pracy z dzie¢mi réznorodnymi kulturowo, proble-
matyki dwujezycznosci oraz sposoboéw prowadzenia edukacji antydyskrymina-
cyjne;j.

+ Uruchomienie regularnych kurséw doskonalenia nauczycieli i nauczycielek do-
tyczacych pracy z dzie¢mi z doswiadczeniami migracyjnymi oraz kursow doty-
czacych prowadzenia edukacji antydyskryminacyjnej. Wydaje si¢ to ogromnie
wazne, w zwigzku z tym, ze w przeprowadzonych badaniach pojawity si¢ przy-
padki, w ktorych dzieci powracajace do§wiadczaly dyskryminacji.

* Uruchomienie regularnych kurséw doskonalenia zawodowego dla osob, ktore
juz posiadaja dyplom ukonczenia studidw psychologicznych i pedagogicznych
z zakresu prowadzenia diagnozy i wsparcia dla dzieci z doswiadczeniami mi-
gracji.

+ Konieczne jest rowniez zatrudnienie w kuratoriach i/lub regionalnych osrodkach
doradztwa metodycznego i doskonalenia zawodowego doradcéw metodycz-
nych, ktorzy posiadaliby kompetencje w zakresie pracy z dzie¢mi z do§wiad-
czeniami migracyjnymi. Nauczyciele i nauczycielki, w wypadku watpliwosci
odnos$nie wlasciwych sposobow pracy z takim dzieckiem, mogliby zasiegaé
konsultacji i skorzysta¢ z superwizji u takiej osoby zarowno w kontakcie osobi-
stym, telefonicznym czy poprzez platform¢ internetowa.

22 Takich jak pedagogika, psychologia i specjalizacje nauczycielskie na wszystkich kierunkach.
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5.4.9. TWORZENIE MATERIALOW METODYCZNYCH

Konieczne jest rowniez przygotowanie materialtow metodycznych uwzgledniaja-
cych specyficzne potrzeby edukacyjne dzieci powracajacych z emigracji. Chodzi tu
np. o konieczno$¢ pisania instrukcji do ¢wiczen prostym jezykiem; dostosowywania
jezyka lektur do kompetencji jezykowych dziecka.

5.4.10. TWORZENIE PUNKTOW KONSULTACYJNYCH

Potencjalnie bardzo pomocnym i uzytecznym rozwigzaniem jest tworzenie
punktow konsultacyjnych, w ktorych zarowno szkota, jak i rodzice moga zasiggnaé
porady w zakresie pomocy dziecku powracajacemu. Tego rodzaju punkt konsul-
tacyjny powstal w Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Dla
Dzieci z Niepowodzeniami Edukacyjnymi w Krakowie®. Rodzice i nauczyciele
moga uzyskaé¢ w nim porady prawne, a takze sugestic dotyczace sposoboéw udziela-
nia wsparcia psychologicznego, pedagogicznego i terapeutycznego dzieciom z do-
$wiadczeniem migracyjnym.

5.4.11. EGZAMINY ZEWNETRZNE

Obecnie, na podstawie pozytywnej opinii rady pedagogicznej uczen lub uczennica
objeci pomoca psychologiczno-pedagogiczng w zwiazku z trudno$ciami adaptacyj-
nymi zwigzanymi z wczesniejszym ksztatceniem za granica, mogg otrzymac zgode
na dostosowanie warunkow przeprowadzania sprawdzianu i egzaminu gimnazjalne-
go do swoich mozliwos$ci. Dostosowanie to moze polega¢ m.in. na wykorzystaniu
odpowiedniego sprzetu specjalistycznego i srodkow dydaktycznych; odpowiednim
przedtuzeniu czasu przewidzianego na przeprowadzenie sprawdzianu i egzaminu
gimnazjalnego; ustaleniu zasad oceniania rozwigzan zadan wykorzystywanych do
przeprowadzania sprawdzianu i egzaminu gimnazjalnego uwzgl¢dniajacych potrze-
by edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia, oraz zapewnieniu obecnosci
i pomocy w czasie sprawdzianu i egzaminu gimnazjalnego nauczyciela/nauczycielki
wspomagajacego ucznia w czytaniu lub pisaniu. Nie ma jednak mozliwosci dosto-
sowania formy egzaminu, a wigc np. skorzystania z arkusza thumaczonego na jezyk
bedacy dla dziecka pierwszym jezykiem w zakresie edukacji szkolne;.

Warte rozwazenia wydaje si¢ rowniez zwolnienie ucznia lub uczennicy z pisania
sprawdzianu lub egzaminu gimnazjalnego, gdy przybywa do Polski w czasie, ktory
uniemozliwia przygotowanie si¢ do niego (np. pédt roku przed egzaminem po kilku
latach nieobecnosci). W takiej sytuacji konieczno$¢ przystapienia do egzaminu jest
dla dziecka ogromnym stresem, a dodatkowo moze wptyna¢ niekorzystnie na jego
dalsze mozliwos$ci edukacyjne.

23 Adres strony internetowej poradni: http://poradnia-psychologiczna.com/index.php/dyzury-dla-ro-
dzicow (dostep 15.11.2015).


http://poradnia-psychologiczna.com/index.php/dyzury-dla-rodzicow
http://poradnia-psychologiczna.com/index.php/dyzury-dla-rodzicow

(Nie)tatwe powroty do domu? 139

5.4.12. DOSTOSOWANIE PROCEDURY REKRUTACIJI DO SZKOL DO SYTUACII DZIECI POWRA-
CAJACYCH

Zagadnienie rekrutacji omowimy na przyktadzie rekrutacji do szkot §rednich.
Kwestig bezposrednio z tym zwigzang s3 egzaminy gimnazjalne. Problemy poja-
wiajg sie w sytuacji kiedy dziecko bezposrednio po powrocie powinno przystgpi¢ do
egzaminu. Ze wzgledu na rdznice programowe i brak niektorych tresci w systemach
edukacji, w ktorych funkcjonowaty dotychczas dzieci, sama proba przygotowania
si¢ do egzaminu i nadrobienia materialu moze by¢ dla dziecka niezwykle obciazaja-
ca i z wielkim prawdopodobienstwem nie zakonczy si¢ sukcesem. By¢ moze nale-
zatoby wypracowac procedure, w ktorej uczniowie i uczennice podlegaliby rekruta-
cji uwzgledniajacej przynajmniej w jakim$ zakresie, np. $wiadectwa z poprzedniej
szkoly. Decyzje dotyczaca obowigzku przystapienia do egzaminu nalezatoby zin-
dywidualizowac, biorac pod uwage np. okres pobytu dziecka za granica, wiedze
dziecka, program nauczania, znajomo$¢ jezyka polskiego.

5.5. PODSUMOWANIE

Przedstawione wyniki badan i oparte na nich rekomendacje tworza zarys wy-
zwan, stojacych przed polskim systemem edukacji.

Z przyczyn przedstawionych we wstgpnej czesci niniejszego opracowania, li-
czebno$¢ dzieci z doswiadczeniami migracyjnymi trafiajacych do polskich szkot
prawdopodobnie bedzie rosta, w zwiazku z czym powinien zosta¢ podjety szereg
dziatan. Priorytetowe staje si¢ podje¢cie krokow majacych na celu przygotowanie
kadry pedagogicznej do sprostania nowemu zadaniu, jakim jest praca z dzie¢mi
1 mlodzieza powracajacymi z emigracji. Poniewaz zmiana podstawy programowe;j
w ksztalceniu nauczycieli, psychologéw i pedagogdw jest procesem dtugotrwatym,
na plan pierwszy wysuwa si¢ koniecznos¢ siggnigcia przez Osrodki Doskonalenia
Nauczycieli do oferty edukacyjnej, jaka dysponuja organizacje pozarzadowe, ktore
od wielu lat zajmuja si¢ tematyka migracji. Wlasnie one moga pomoc najszybciej
przygotowac nauczycieli i nauczycielki do pracy z dzieémi powracajacymi. Drugim
sposobem — rownie szybkim, acz wymagajacym wigkszej iloSci przygotowan — jest
stworzenie w uczelniach wyzszych sponsorowanych przez MEN studiéw podyplo-
mowych z zakresu pracy z uczniami i uczennicami z do§wiadczeniami migracyjny-
mi. Sukces takich studiow dla mentoréw kulturowych, ktore zostaty przed kilkoma
laty przeprowadzone na Uniwersytecie Jagiellonskim pozwala sadzi¢, ze istnieje
na nie wielkie zapotrzebowanie. Dalszy krok to wlaczenie Szkolnych Punktow
Konsultacyjnych przy Ambasadach RP w dostarczenie MEN, a za jego posrednic-
twem szkotom polskim, informacji o programach nauczania w krajach emigracji
Polakéw. Pozwoli to budowaé dobrze dopasowane do potrzeb powracajacych dzieci
programy wsparcia, w zakresie poszczeg6lnych przedmiotéw szkolnych. Ponadto
szkoty sobotnie, jeszcze w okresie pobytu rodziny za granicg, moga przekazywac
rodzicom wiele pozytecznych informacji, ktére pozwola lepiej przygotowac si¢ do
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odnalezienia si¢ w polskiej szkole po powrocie do kraju.

Jednoczesnie, pamigtajac, ze zaledwie kilka (w najlepszym wypadku) procent
dzieci polskich uczgszcza do szkdl polonijnych, warto pomysle¢ o stworzeniu plat-
formy internetowej, ktora bedzie mogta stuzy¢ rodzicom do konsultowania przy-
gotowan dzieci do powrotu, minimalizujac w ten sposob problemy doswiadczane
po powrocie. Jak pokazaly zaprezentowane tu badania, do§wiadczenie powrotu jest
czesto wyzwaniem, dlatego wazne jest, by wokot osoéb powracajacych tworzy¢ do-
bra, przyjazna atmosfere, wspierajac je w powtérnym odnajdywaniu swojego miej-
sca w Polsce.
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dzonych z lektorami i lektorkami jezyka polskiego jako obcego oraz listy zaprezentowanej w publikacji
Miedzykulturowos¢ w szkole. Poradnik dla nauczycieli i specjalistow pod redakcja Kingi Bialek, wydane;j
przez Os$rodek Rozwoju Edukacji w 2015r.
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polskiego. £6dz: WING.

Machowska, J., (2013), Gramatyka? Dlaczego nie? Krakoéw: Universitas, [zestaw
¢wiczen gramatycznych dla poziomu Al].
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MATERIALY EDUKACYJINE WSPIERAJACE PRACE Z DZIECMI Z DOSWIADCZENIEM
MIGRACYINYM

Ponizej znajduje sie lista pakietoéw edukacyjnych, ktére w catosci lub w cze-
$ci przeznaczone zostaty do wsparcia nauczycieli i nauczycielek w pracy z dzie¢mi
z do$wiadczeniami migracyjnymi i uczeniu jezyka polskiego jako obcego.

Inny w polskiej szkole. Pakiet zawiera stowniczek terminologii szkolnej, przettuma-
czony na 5 jezykow, oraz stowniczki do poszczegolnych przedmiotow, a takze
thumaczenia wzorow dokumentoéw szkolnych, http://www.uchodzcydoszkoly.pl/

Ku wielokulturowej szkole w Polsce. Pakiet edukacyjny z programem nauczania jg-
zyka polskiego jako drugiego dla I, II, Il etapu ksztalcenia. Publikacja zawiera
informacje na temat specyfiki nauczania jezyka polskiego jako drugiego, w tym
metod, form pracy oraz scenariusze lekcji, http://www.wlaczpolske.pl/wielokul-
turowaszkola.pdf/

Podrgeznik internetowy Wigez Polske! (http://wlaczpolske.pl/) — zbidr zasoboéw
edukacyjnych stworzonych do budowy podrgcznikow dla uczniéw szkot pol-
skich na calym $wiecie.

Pakiet powitalny dla uczniow i rodzicow. Opracowany przez Biuro Edukacji Urzedu
m.st. Warszawy w jezyku angielskim, czeczenskim, ukrainskim, wietnamskim
i polskim, http://www.uchodzcydoszkoly.pl/

Poradnik szkolny dla dzieci i rodzicow. Wydany przez Fundacje Swiat na Wycia-
gnigcie Reki w ramach projektu Poznajmy sie — Lesznowola gming wielu kultur.
Poradnik przettumaczony na jezyk wietnamski i chinski. Zawiera informacje na
temat zasad obowigzujgcych w polskiej szkole, http://swiaty.org.pl/materialy-do
-pobrania/ (dostep dnia 22.06.2014 r.).

Praca z uczniem cudzoziemskim. Przewodnik dobrych praktyk dla dyrektoréw, na-
uczycieli, pedagogdw i psychologow, zawiera propozycje sprawdzianu umiej¢t-
nosci z jezyka polskiego jako drugiego na poziomie Al i A2.

Mtynarczuk-Sokotowska, A., Szostak-Krdl, K. (2015). Zrozumieé Innego. Miedzy-
kulturowa kompetencja komunikacyjna w procesie uczenia si¢ jezyka polskiego
Jjako obcego. Bialystok: Fundacja DIALOG. http://mentoring.pl/sites/default/
files/js/book www.pdf.

Bialek, K. (red) (2015). Miedzykulturowos¢ w szkole. Poradnik dla nauczycie-
li i specjalistow. Warszawa: O$rodek Rozwoju Edukacji. http://www.ore.edu.
pl/wydzialy/specjalnych-potrzeb-edukacyjnych/6310-miedzykulturowosc-w
-szkole-poradnik-dla-nauczycieli-i-specjalistow.

Mtynarczuk-Sokotowska, A., Potoniec, K. i Szostak-Krdl, K. (2011). Przygody in-
nego. Bajki w edukacji miedzykulturowej. Biatystok: Fundacja Edukacji i Twor-
czosci. http://www.platformakultury.pl/files/2012-08-01/Przygody Innego Baj-
ki w_edukacji_miedzykulturowej.pdf.
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Zachgcamy rowniez do lektury pozycji opisanych w ksiazce Barzykowski, K.,
Grzymata-Moszczynska H., Dzida, D., Grzymata-Moszczynska, J. i Kosno, M.
(2013). Wybrane zagadnienia diagnozy psychologicznej dzieci i mlodziezy w kontek-
Scie wielokulturowosci oraz wielojezycznosci. Warszawa: Osrodek Rozwoju Eduka-
cji (Zalacznik 2. Wykaz polecanych opracowan i pakietow edukacyjnych).

Zachgcamy réwniez do zapoznania si¢ z materiatami dostgpnymi na stronach
internetowych:

* http://www.dwujezycznosc.info/ — portal poswiecony dwujezycznosci.

* http://powroty.otwartaszkola.pl/ — strona prowadzona przez Osrodek Rozwoju
Polskiej Edukacji za Granicg poswigcona w cato$ci powrotom z emigracji.

* http://zielonalinia.gov.pl — portal rzadowy pomagajacy w kwestiach formal-
nych zwigzanych z niezbednymi dokumentami, $wiadczeniami spotecznymi,
ubezpieczeniem, dziatalno$cig gospodarcza.

+ https://men.gov.pl/pl/wspolpraca-miedzynarodowa/ksztalcenie-cudzoziem-
cow — strona Ministerstwa Edukacji Narodowej poswigcona kwestiom praw-
nym, ale rowniez polecanym publikacjom.

* www.rownosc.info — portal zawierajacy publikacje z zakresu przeciwdziatania
dyskryminacji ze wzgledu na rdzne przestanki.

* http://www.etnoteam.pl/ — portal zawierajgcy materiaty dotyczace pracy w kla-
sach zréznicowanych kulturowo.

+ www.bezuprzedzen.org — bogata biblioteka publikacji po§wigconych przeciw-
dziataniu dyskryminacji.

+ www.orpeg.pl — strona Osrodka Rozwoju Polskiej Edukacji za Granica.

* http://www.bc.ore.edu.pl — strona biblioteki cyfrowej Osrodka Rozwoju Edukacji.

ZALACZNIKI

ZALACZNIK NR 1 — SYTUACJA DZIECI POWRACAJACYCH W SWIETLE PRZEPISOW
PRAWNYCH?

Warunki podejmowania nauki przez dzieci powracajace w polskich szkotach sg
okreslone przepisami art. 94a Ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty
(Dz.U. z 2004 1. Nr 256, poz. 2572 ze zm.) oraz Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 30 lipca 2015 r. w sprawie warunkow i trybu przyjmowania do pu-
blicznych przedszkoli, innych form wychowania przedszkolnego, szkét i placowek
0s6b niebedacych obywatelami polskimi oraz obywateli polskich, ktérzy pobierali

25 Ponizszy zatacznik powstal na podstawie strony Ministerstwa Edukacji Narodowej https://men.
gov.pl/pl/wspolpraca-miedzynarodowa/ksztalcenie-cudzoziemcow (dostep: 12.11.2015).
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nauke w szkotach funkcjonujacych w systemach o§wiaty innych panstw, a takze or-
ganizacji dodatkowej nauki jezyka polskiego, dodatkowych zaje¢ wyréwnawczych
oraz nauki jezyka i kultury kraju pochodzenia (Dz. U. z 2015, poz. 1202).

Uczniowie i uczennice powracajace z emigracji sa przyjmowane do szkot na
podstawie dokumentéw bez koniecznos$ci dokonywania ich nostryfikacji. Zagra-
niczne §wiadectwo potwierdzajace wyksztalcenie srednie moze by¢ w Polsce uzna-
ne z mocy prawa lub decyzja kuratora o$wiaty. Szczeg6élowe informacje sa dostgpne
pod adresem: http://men.gov.pl/pl/wspolpraca-miedzynarodowa/uznawanie-swia-
dectw-zagranicznych.

Uczniowie i uczennice powracajace podlegajace obowigzkowi szkolnemu lub
obowiazkowi nauki, ktére nie znaja jezyka polskiego albo znaja go na poziomie
niewystarczajacym do korzystania z nauki, maja prawo do dodatkowej, bezptatnej
nauki jezyka polskiego w formie dodatkowych zaje¢ lekcyjnych z jezyka polskie-
go. Dodatkowa nauke jezyka polskiego organizuje gmina wlasciwa ze wzgledu na
miejsce zamieszkania osoby powracajacej. Dodatkowe zajgcia lekcyjne z jezyka
polskiego sa prowadzone indywidualnie lub w grupach w wymiarze pozwalajacym
na opanowanie jezyka polskiego w stopniu umozliwiajagcym udzial w obowiazko-
wych zajeciach edukacyjnych, nie nizszym niz dwie godziny lekcyjne tygodniowo.
Osobom bedacym obywatelami polskimi, podlegajacym obowiazkowi szkolnemu
lub obowiazkowi nauki, ktére nie znaja j¢zyka polskiego albo znaja go na poziomie
niewystarczajacym do korzystania z nauki uprawnienia te przystuguja nie dtuzej niz
przez okres 12 miesigcy. Uczniowie i uczennice powracajace mogg korzystac¢ takze
z dodatkowych zaje¢ wyrownawczych z danego przedmiotu nauczania przez okres
12 miesiecy. Laczny wymiar dodatkowych zaje¢ z jezyka polskiego i zaje¢ wyrow-
nawczych nie moze przekroczy¢ pigciu godzin tygodniowo.

Srodki potrzebne na wdrozenie opisanych wyzej rozwigzan znajduja pokrycie
w subwencji oswiatowej. W przypadku dodatkowych zajec z jezyka polskiego, za-
planowano w niej dodatkowe Srodki dzigki podniesieniu wag odnoszacych si¢ do
uczniéw korzystajacych z tych zaje¢. Kwota bazowa na jednego ucznia/uczenni-
c¢ (stuzaca do obliczania wysokosci dotacji dla poszczegdlnych samorzadow) jest
wyzsza o okoto 20-150%, zaleznie od tacznej liczby uczniéw korzystajacych z za-
je¢ w danej szkole (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 15 grud-
nia 2014 r. w sprawie podziatu czesci oswiatowej subwencji ogdlnej dla jednostek
samorzadu terytorialnego w roku 2015).

Uczniowie i uczennice podlegajace obowigzkowi szkolnemu Iub obowigzkowi
nauki, ktore nie znaja jezyka polskiego albo znaja go na poziomie niewystarczaja-
cym do korzystania z nauki, majg prawo do pomocy udzielanej przez osobe wiada-
jaca jezykiem kraju pochodzenia, zatrudniong w charakterze pomocy nauczyciela
przez dyrektora/dyrektorke szkoty nie dtuzej niz przez okres 12 miesigcy.

Utatwienia dla oso6b, ktore w roku szkolnym, w ktorym przystepuja do spraw-
dzianu, egzaminu gimnazjalnego lub egzaminu maturalnego, byly objete pomoca
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psychologiczno-pedagogiczna w szkole ze wzgledu na trudnos$ci adaptacyjne zwia-
zane z wczesniejszym ksztalceniem za granica lub zaburzenia komunikacji jezyko-
wej, ktore przystepuja do egzamindéw zewnetrznych od roku szkolnego 2015/2016%.

Uczen albo absolwent, ktéremu ograniczona znajomos¢ jezyka polskiego utrud-
nia zrozumienie czytanego tekstu, moze przystapic¢ do:

+ czeSci pierwszej sprawdzianu, czgsci pierwszej lub czesci drugiej egzaminu gimna-
zjalnego —w warunkach i formie dostosowanych do jego potrzeb edukacyjnych oraz
mozliwosci psychofizycznych, na podstawie pozytywnej opinii rady pedagogicznej;

* egzaminu maturalnego — z wyjatkiem egzaminu maturalnego z jezyka polskie-
go oraz jezyka obcego nowozytnego — w warunkach dostosowanych do jego
potrzeb oraz mozliwosci psychofizycznych, na podstawie pozytywnej opinii rady
pedagogiczne;j.

Dostosowanie formy sprawdzianu i egzaminu gimnazjalnego polega na przy-
gotowaniu odrebnych arkuszy egzaminacyjnych dostosowanych do potrzeb ucznia/
uczennicy, ktoremu ograniczona znajomos¢ jezyka polskiego utrudnia zrozumienie
czytanego tekstu.

Dostosowanie warunkow przeprowadzania sprawdzianu, egzaminu gimnazjal-
nego i egzaminu maturalnego polega m.in. na wykorzystaniu odpowiednich $rod-
kow dydaktycznych (np. stownika dwuj¢zycznego), odpowiednim przedtuzeniu
czasu przewidzianego na przeprowadzenie tych egzaminow.

Do dnia 10 wrzesénia roku szkolnego, w ktorym maja by¢ przeprowadzone eg-
zaminy zewngtrzne, Dyrektor Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w komunikacie
wskazuje szczegdlowe sposoby dostosowania warunkow i form przeprowadzania
sprawdzianu, egzaminu gimnazjalnego i egzaminu maturalnego, w przypadku zda-
jacych, ktérzy potrzebuja takiego dostosowania.

ZALACZNIK NR 2 — NARZEDZIA BADAWCZE

SCENARIUSZ WYWIADU Z RODZICAMI

EMIGRACIA
Jak dtugo byt Pan/byta Pani na emigracji?
Dlaczego Pan/Pani wyjechal/wyjechata?
Co byto najwazniejszym powodem wyjazdu?
Czy planowal/planowata Pan/Pani powr6t? Jesli tak, to kiedy?

Czy przed wyjazdem przygotowali Panstwo dziecko do zmiany otoczenia jezykowego?
Jesli tak, to w jaki sposob?

Czy znali Panstwo przed wyjazdem jezyk kraju emigracji?

26 Art. 44 Ustawy z dnia 20 lutego 2015 r. o zmianie ustawy o systemie o§wiaty oraz niektérych
innych ustaw (Dz.U., poz. 357).
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W jakim jezyku mowili Panstwo w domu, bgdac za granicg? Dlaczego?
Jak dtugo dzieci chodzity tam do szkoty/przedszkola?

Czy dziecko chodzito do polskiej szkoly? Dlaczego?

Jak funkcjonowato w szkole kraju emigracji?

Czy dziecko miato za granicg problemy z jezykiem? Jakie, jak dlugo trwaty, jak byly
odbierane przez otoczenie (np. szkole), jak sobie Panstwo z tym radzili?

Czy dzieci lubity szkote? Dlaczego?
Czy dzieci mialy kolegéw/kolezanki? Jakich narodowosci byly te dzieci?

Z kim Panstwo najwigcej relacji utrzymywali$cie? [chodzi o to, czy z Polakami czy et-
nicznymi mieszkancami tego kraju, czy moze innymi migrantami|

PRZYGOTOWANIA DO POWROTU

Dlaczego zdecydowal/zdecydowata si¢ Pan/Pani na powrdt? Co byto najwazniejszym
powodem?

Kiedy mys$lal/myslata Pan/Pani o powrocie, to czego si¢ Pan/Pani spodziewal/spodzie-
wata?

Jak miata si¢ rzeczywisto$¢ powrotu do Pani/Pana oczekiwan?
Czy konsultowalt/konsultowata Pan/Pani decyzj¢ o powrocie z dzieckiem/dzie¢mi?

W jaki sposob przekazal/przekazata Pan/Pani wiadomo$¢é o powrocie dzieciom? Jak
dziecko/dzieci zareagowatly na t¢ wiadomos¢?

W jaki sposob wygladaty przygotowania do powrotu?

Czy przygotowywal/przygotowywata Pan/Pani dziecko w jakis szczegdlny sposob? Jesli
tak, to w jaki sposob?

PowroT

Prosze opisa¢ swoj powr6t. Kiedy Pan/Pani wrocit/wrocita? Czy dzieci wrocity od razu
razem z Panem/Panig?

Jak si¢ wtedy Pan/Pani czul/czuta?

Co byto dla Pana/Pani tatwe?

A co byto dla Pana/Pani najtrudniejsze?

A dla dziecka/dzieci? Jak si¢ czuty po powrocie?

Czy zaobserwowal/zaobserwowata Pan/Pani co$ niepokojacego?

W jaki sposob radzil/radzita Pan/Pani sobie z tymi trudnosciami? Co Panu/Pani pomaga-
to, a co przeszkadzato? [jesli osoba ma trudnos¢ z odpowiedzia, mozna doszczegotowic,
np. rodzina, znajomi, grupa wsparcia]

Jak ogoélnie ocenia Pan/Pani decyzj¢ o powrocie?
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SzKoLA

Jak X [imi¢ dziecka] sobie radzil/radzita sobie w szkole na poczatku, po powrocie?
Jak X teraz radzi sobie w szkole?
Z czym ma trudno$ci? Co mu/jej idzie dobrze?

Czy dziecko ma problemy z jezykiem po powrocie? Jakie? Jak dtugo trwaly? Jak byty
odbierane przez otoczenie (np. szkole), jak sobie Panstwo z tym radzili?

W jaki sposob uktada si¢ wspolpraca z nauczycielami/ nauczycielkami?

Jak réwiesnicy zareagowali na X?

Czy teraz ma kolegow/kolezanki?

Czy utrzymuje kontakt z kolegami/kolezankami z poprzedniego miejsca zamieszkania?
Czy teskni?

PRAKTYCZNE RADY

Co by pomogto poradzi¢ sobie z problemami doswiadczanymi po powrocie, o ktérych
Pan/Pani mowita?

Co by Pan/Pani poradzil/poradzita komus, kto planuje powrét z dzie¢mi?

SCENARIUSZ WYWIADU Z NAUCZYCIELAMI/NAUCZYCIELKAMI

1. Z jakimi dzie¢mi Pan/Pani pracuje?
a. W jakim sg wieku?
b. Z jakiego kraju wrocity?
c. Ile takich dzieci Pan/Pani uczy?
d. Po jakim okresie czasu wrocity?
e. Jak dawno wrocity?

2. Powroty sa coraz czestszym zjawiskiem spotecznym, co Pana/Pani zdaniem moéwi sig o po-
wrotach? Co Pan/Pani sadza o tym zjawisku?

3. Jak funkcjonujg w szkole dzieci po powrocie?
a. Podobnie jak uczennice i uczniowie polscy?
b. Czy sig¢ jakos roznia?
4. Czy dziecko plynnie mowi po polsku? Jesli ma z tym klopoty — jak jest to odbierane przez
Pania/Pana, innych nauczycieli/nauczycielki, rowiesnikow?
a. Czy skutecznie uczy si¢ po polsku, np. nie ma problemdéw z nieznajomoscia polskoje-
zycznej terminologii?
b. (Jesli dziecko ma problemy z nauka po polsku) Czy kto§ w szkole mu/jej pomaga w na-
uce, czy problem jest w ogole zauwazany?

c. (Jesli dziecko dobrze poznato obey jezyk w trakcie pobytu za granica i uczy si¢ go
teraz w szkole) Czy poziom znajomosci jezyka (wstawi¢ odpowiedni) dziecka jest
uwzgledniany w czasie zaj¢¢ z tego jezyka, czy dziecko si¢ nie nudzi? Jakie korzysci
wynikaja z pojawienia si¢ dziecka powracajacego z emigracji dla klasy?
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6. JBaE NNRI0SZI ROANIGYRYZ DOWIODS ZYVTTi ZAEMI (DO 9. ROKU ZYCIA)
a. Dla samego dziecka — jakich trudnos$ci doswiadcza?

b. Dia catej klasy?
ZEGO, CHCEMY SIE DOWIEDZIEC

b JJ}(I \.a%CJ bLl\Ul
LIy Gy driseke rdeio do fego samego domu?
7. Jakgz%blgé)eg gf%pco %)argcoadzzelgl&hclzt}élll(g%mqgklego wokot takiego dziecka?
8! J%k{ﬁ%é%ﬁg&%%&%?&&%%‘&%&ﬁ%?ﬁ%@%ﬁ%ﬁ%%ﬁﬁlQ&é@mem do domu? Stosu-
0

a'fa li(le problemy g%rz%)g ro(()izwe W zwigzku z powrotem? W jaki sposéb to robig (czy

1.4. Rﬁb@eawmdedﬁy]@mﬁghiemcﬁ)mmakﬂmml i wspdlnie spgdzany czas.
91 JaKigkinizpje wkipanciz ot reicwpasyugiiapojadaajaeyicly dioptaktimdw zmapummyahi 2 po-
1.6Y @{8%%14"8%?%?%5% emigracji. Jak dziecko si¢ tam czulo? Jak zareagowalo
anRnrersrasisliBayezyeiclfkazdu?
bpbla driesstioonicze po wysoru

7
Rofi l)la rodzicow?

» Czy rozmawiacie o wyjezdzie?

10. lfglwmlc%ult Pan{]é?Saﬂ; role poradni psycholo ’WZQ%BWM?A@B%%ZJQ}@ by qp0eld
t% rj%lsa% 1naﬁbl%z pe oas%%zk’l Pagzceh(z)lgga/psyggolozkl szkolnego/szkolnej?

(f{’té %E{er%me aE ga uleg a zmianiq2o wtedy sobie myslisz?

Mlggazligg}ggl}lg&?éﬁg}txvoy . thia1byé/chcia1abyé tam wroci¢ czy

Mi’gg?ﬂkmwtgfgaﬂzjecka? Co Pana/Pahi zdififem pomogtoby zniwelowaé trudno$c

7 kfswiRdrasng nigniskl Gamree zrobi¢ szkaly pobskiehGezdrigie?robi¢ rodzice?

7 PP averngied, sie bawic? » Jesli jezdzicie, to co tam robicie?

CNwbivitomiweykterdpvym? * W jakim jezyku moéwiliscie za granica
w domu: z rodzicami i rodzenstwem?

12. Jakysketlzakikisazsowdzas’by¢ przygotowane @z@%’ﬁﬂ‘rfzt&%‘f@ Qgg:&bb alo? Czy by-

13. CRRBIG5R28885, co pominelam, a widzi Pap/@Byidake wasneaddwollkanigkdeivdlo-
» Kiedy spedzacie razem czas? ny?

—
e e e o e

2. CZEGO CHCEMY SIE DOWIEDZIEC

2.1.Co dziecko robi w wolnym czasie? Jakie ksigzki czyta, co oglada, w jakim
jezyku?

2.2. Co dziecko robito w wolnym czasie w kraju emigracji? Jakie czytato ksia-
zeczki, co ogladato, w jakim jezyku?

2.2. Czy dziecko teskni za bliskimi (przyjaciele, rodzina) z kraju emigracji? Z kim
si¢ przyjaznito w kraju emigracji (czy tez z Polakami)?




(Nie)tatwe powroty do domu?

159

PYTANIA POMOCNICZE DO WYBORU

Co teraz robisz, kiedy przychodzisz ze
szkoty?

Ogladasz telewizje? Jesli tak, to jakie
programy? (w jakim jezyku?)

Jakie  ksigzeczki  ogladasz/czytasz?
(w jakim jezyku?)

Co robitas/robites, kiedy przychodzitas/
przychodzites ze szkoty?
Ogladates$/ogladatas telewizjg?

Co najbardziej lubite$/lubitas ogladac?
Czytale$/czytatas ksigzki?

Co najbardziej lubites/lubitas czytac?

Co robiliscie ze znajomymi w wolnych
chwilach?

Co robiliscie z rodzicami w wolnych
chwilach?

Czy jezdziliscie do Polski, kiedy tam by-
liscie?

Jak czgsto?

Co najlepiej wspominasz?

Co najgorzej wspominasz?

Czy teraz tgsknisz za kolegami/kolezan-
kami stamtad?

Czy miata$/miate$ polskich kolegow
i kolezanki za granica?

Czy kontaktujesz si¢ jako$ ze znajomymi
stamtad?

Jak czgsto rozmawiasz z nimi?

W jakim jezyku mowicie?

Jak si¢ pozegnate$ z kolegami/kolezan-
kami z kraju, w ktorym byles/bytas?

3. CZEGO CHCEMY SIE DOWIEDZIEC

3.1.Jakie s3 jego/jej relacje z rowiesnikami w Polsce? Czy ma kolegow, kolezanki,

z ktorymi spotyka si¢ po szkole?

3.2. Czy jezyk polski sprawia mu/jej trudno$¢ w komunikacji z innymi?

PYTANIA POMOCNICZE DO WYBORU

Czy poznates/poznatas nowych kolegow/
kolezanki?

W jakim jezyku i o czym rozmawiacie?
Czy rozmowa w jezyku polskim z rowie-
$nikami jest dla ciebie tatwa? Trudna?
Dlaczego?

W co si¢ razem bawicie?

Czy rozmawiasz teraz z nimi o miejscu,
w ktorym bytes/bytas?

Czy masz okazje moéwi¢ o miejscu,
w ktorym bytes/bytas?

4. CZEGO CHCEMY SIE DOWIEDZIEC

4.1.Czy dziecko wrocito do tej samej szkoty?

4.2. Jaka role peinita dla dziecka szkota w kraju emigracji? Ktora (polska czy
w miejscu wyjazdu) szkote woli i dlaczego?

4.3. W jaki sposob przyjeta go/ja klasa?

4.4. Jak czul/czuta si¢ podczas pierwszych dni w szkole?

4.5. Jakie przedmioty sprawiaja mu/jej trudnos¢, a jakie nie?

4.5. Czy jezyk polski sprawia mu/jej trudnosc? W jakim jezyku tatwiej mu/jej si¢
porozumiewac?
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PYTANIA POMOCNICZE DO WYBORU

1. Szkota

e Czy wrocite$/wrocitas do tej samej
szkoty?(jesli wracato)

» Jaka jest twoja nowa szkota?

o Jak mijaly pierwsze dni w szkole po po-
wrocie?

o Jak jest teraz w tej szkole po powrocie?

* Co ci si¢ w niej podoba?

» Co ci si¢ nie podoba?

* Co zrobila klasa, gdy przyszedtes$/przy-
szta$ do szkoty pierwszy raz po powro-
cie?

» Jak si¢ wtedy czutes/czutas?

2. Szkota w kraju emigracji

» Czy co$ dziwi inne dzieci, kiedy mowisz
o miejscu, w ktorym bytes/bytas?

* Czy chodzita$/chodzite$ tam do szkoty?

e W ilu szkotach bytes/bytas?

* Co si¢ w niej podobato?

Co ci si¢ w niej nie podobato?

Co byto w niej lepsze od szkoty w Pol-
sce?

Co bylo w niej gorsze od szkoty w Pol-
sce? Dlaczego?

Za czym najbardziej tesknisz z tamtej
szkoly?

Za czym wcale nie tesknisz?

W jaki sposob pozegnates/pozegnatas si¢
ze szkota?

Jaka jest twoja ulubiona lekcja i dlacze-
go?

Lubisz si¢ uczy¢? Odrabia¢ zadania?

Z jakiego przedmiotu najbardziej?

Co jest najtatwiejsze?

A co jest dla ciebie najtrudniejsze?

Jak ci idzie w szkole?

Co ci przeszkadza w nauce?

A co ci pomaga w nauce?

» Czy teraz w polskiej szkole tatwo ci si¢
uczy¢ po polsku? Kontaktowaé z na-
uczycielami, kolegami i kolezankami?

* (Jesli dziecko ma problemy z nauka po
polsku) Czy kto$ pomaga ci si¢ uczy¢ po
polsku?

Czy masz mozliwos¢ uczenia si¢ jezyka,
ktorym mowilas/mowite§ za granicg?
Czy nie nudzisz si¢ na lekcjach?

5. CZEGO CHCEMY SIE DOWIEDZIEC

5.1.W jaki sposdb zareagowali nauczyciele na jego/jej przybycie do klasy?

5.2. Jaka role dla dziecka petnia nauczyciele? Czy dziecko czuje wsparcie nauczy-

ciela/nauczycielki?

5.3. Jaka role peknili dla dziecka nauczyciele w kraju emigracji?
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PYTANIA POMOCNICZE DO WYBORU

Nauczyciele

.

Co zrobil/zrobita nauczyciel/nauczyciel-
ka, gdy przyszedles po raz pierwszy do
klasy po powrocie?

O czym z toba rozmawiali nauczyciele
po twoim powrocie?

Jacy sg nauczyciele w twojej szkole?
Czy prosisz ich o pomoc, gdy jej potrze-
bujesz?

Kiedy prosisz ich o pomoc?

Jak si¢ zachowuja, gdy prosisz ich o po-
moc?

Nauczyciele w kraju emigracji:

Kto byl twoim ulubionym nauczycielem/
nauczycielka? Dlaczego?

Kto byt najmniej ulubiony?

W jaki sposob pozegnates/pozegnatas si¢
z nauczycielami/nauczycielkami?

5. CZEGO CHCEMY SIE DOWIEDZIEC

5.4. Jak przebiega adaptacja do srodowiska rowiesnikow?

5.5. Czy dziecko ma w szkole kolegdw/kolezanki, jakich?

5.6. Czy dziecko dzieli si¢ z rowiesnikami swoimi do$wiadczeniami zwigzanymi

z emigracja?

PYTANIA POMOCNICZE DO WYBORU

Co robisz w wolnym czasie?

Co najbardziej lubisz robi¢ w wolnym
czasie?

Czego nie lubisz robi¢ w wolnym czasie?

Lubisz czyta¢ ksigzki/bajki, shuchaé,
ogladac¢?

Czy korzystasz z komputera? W jakie
grasz gry?
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SCENARIUSZ ROZMOWY Z DZIECKIEM STARSZYM/NASTOLATKAMI (10—18 LAT)

1. Pytania o zainteresowania, czas wolny, informacje dotyczace dziecka.

Metryczka Zainteresowania
o Jak si¢ nazywasz? * Co robisz w wolnym czasie?
* Ile masz lat? * Co najbardziej lubisz robi¢ w wolnym
+ Gdzie chodzites/chodzitas do przedszko- czasie?
la? * (Czego nie lubisz robi¢ w wolnym czasie?
* Czy lubisz rysowaé? * Lubisz czyta¢ ksiazki/bajki, stuchaé,
ogladac?
* Czy korzystasz z komputera? W jakie
grasz gry?
» Czy chodzisz na jakie$ zajecia dodatko-
we?
* Czy masz tam znajomych? Co z nimi ro-
bisz?
2. Rodzina.

Z kim tutaj mieszkasz?

Kto jest ci najblizsza osoba? Dlaczego?
Kto jest najmniej bliski? Dlaczego?

Masz jakie$ rodzenstwo?

Masz jakie§ zwierzaki?

Z kim z domu najbardziej lubisz si¢ bawi¢?
Z kim z domu nie lubisz si¢ bawi¢?

3. Dom w Polsce przed wyjazdem.

Szkota

.

Jak byto przed wyjazdem w polskiej szkole/przedszkolu?

Co ci si¢ podobato w szkole?
Co ci si¢ nie podobato?

Czy zasmucite$/zasmucitas$ si¢ na wiadomos¢, ze bedziesz zmienial/zmieniala szkote?

Czy ucieszyles/ucieszytas si¢ na wiadomosc, ze bedziesz zmienial/zmieniala szkote?

Jak zareagowali nauczyciele/nauczycielki?
Czy rozmawiali z toba?
Co ci mowili?

Relacje z rowiesnikami

Czy miata$/miates$ kolezanki/kolegow?

Czy bylo ci smutno zostawia¢ kolegéw/kolezanki?

W jaki sposob si¢ z nimi pozegnales$/pozegnatas?

Co czule$/czutas przy pozegnaniu? Bylo ci smutno? Byles/bytas wesoty/wesota?
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Decyzja o przeprowadzce

» Kiedy si¢ dowiedziatas/dowiedziates, ze wyjezdzacie?
e Od kogo?

* Czy rozmawiata$/rozmawiate$ o tym z rodzicami?

* Co zrobites$/zrobitas, kiedy si¢ dowiedziates/dowiedziatas?
* (Czy ta informacja ci¢ ucieszyla?

* Czemu cig ucieszyla?

* Czy ci¢ zasmucita?

* Czemu bylo ci smutno?

* Czy ci¢ zeztoscita?

*  Czemu ci¢ zeztoscita?

4. Pobyt w kraju emigracji.

Ogolna sytuacja

» Pamigtasz, kiedy tam wyjechale$/wyjechatas?
o Jak si¢ wtedy czute$/czutas?

» Co najlepiej pamigtasz?

* Podobalo ci si¢ tam?

» Co najbardziej ci si¢ podobalo? Dlaczego?

* Co najmniej ci si¢ podobato? Dlaczego?

Kontakt z bliskimi

* W jakim jezyku méwiliscie?

» Jak utrzymywatas$/utrzymywate$ kontakt z bliskimi, ktérzy zostali w Polsce?

» Jak utrzymywatas$/utrzymywate$ kontakt z kolezankami/kolegami?

» Jak czgsto si¢ z nimi kontaktowates/kontaktowatas?

» Czy teskniles/tesknitas za kolezankami/kolegami?

» Czego najbardziej ci brakowato?

» Czego najmniej ci brakowato?

* Czy za granica nadal mieszka kto$ z rodziny? Kto to? Jezeli tak, to jak czgsto macie
kontakt?

Szkota

* Czy chodzita$/chodzites tam do szkoty?

* W ilu szkotach bytes/bytas?

* Co ci si¢ w niej podobato?

* Co ci si¢ w niej nie podobato?

* Co bylo w niej lepsze od szkoty w Polsce?

» Co bylo w niej gorsze od szkoty w Polsce?

» Kto byt twoim ulubionym nauczycielem/nauczycielka? Dlaczego?

» Kto byt najmniej ulubiony? Dlaczego?

» Zaczym najbardziej tgsknisz z tamtej szkoty?

e Zaczym wcale nie tgsknisz?

* W jaki sposob pozegnates/pozegnatas si¢ ze szkota, kolegami, kolezankami?
* W jaki sposob pozegnates/pozegnatas si¢ z nauczycielami/nauczycielkami?




164

Zajecia po lekcjach

Co robita$/robites, kiedy przychodzitas/przychodzites ze szkoty?
Ogladales/ogladatas telewizj¢? Polska telewizj¢ czy tamta (kraju, w ktorym mieszkates/
mieszkata$)?

Co najbardziej lubites/lubitas ogladac?

Czytate$/czytata$ ksigzki?

Co najbardziej lubite$/lubitas czytac?

Co robiliscie ze znajomymi w wolnych chwilach?

Co robiliscie z rodzicami w wolnych chwilach?

Czy jezdziliScie do Polski, kiedy tam byliscie?

Jak czgsto?

Co najlepiej wspominasz?

Co najgorzej wspominasz?

Relacje z rowiesnikami

Czy miale$/miala$ tam jakie$ kolezanki/kolegow?

Kogo najbardziej lubitas/lubites?

Czy byly jakies polskie dzieci?

Przyjaznites/przyjaznitas$ si¢ z nimi?

Czy rozmawiata$/rozmawiate$ tam o Polsce? Z kim?

Za kim najbardziej tgsknisz?

Za kim wecale nie tgsknisz?

W jaki sposob pozegnates/pozegnatas si¢ z przyjaciotmi?

Powrdt do domu

Kiedy dowiedziates/dowiedziata$ sig, ze wracacie?

Kto ci powiedzial?

Co zrobile$/zrobitas, kiedy si¢ dowiedziatas/dowiedziates?
Z czego najbardziej si¢ cieszytes/cieszytas si¢? Dlaczego?
Co ci¢ najbardziej ztoscito? Dlaczego?

Co ci¢ najbardziej zasmucito? Dlaczego?

5

. Pytania po powrocie.

Dom

Czy pamigetasz, kiedy tutaj przyjechales/przyjechatas?
Czy co$ szczegdlnie zapadto ci w pamigé?

Co byto takie samo jak przed wyjazdem?

Co si¢ zmienito?

Co cig najbardziej ucieszyto po powrocie?

Co cig najbardziej zasmucito lub zeztoscito po powrocie?
Gdzie jest twoj dom?
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Czas z rodzing

Co robicie w weekendy?

Czy spedzacie razem czas?

Co robicie razem?

Kiedy spg¢dzacie razem czas?

Czy rozmawiacie o wyjezdzie?

Lubisz rozmawiaé¢ o wyjezdzie? Dlaczego?
Co wtedy sobie mys$lisz?

Czy chciatbys$/chciataby$ tam wrocic czy nie?
Czy teraz tam jezdzicie?

Jesli jezdzicie, to co tam robicie?

Szkota

Czy wrocites/wrocitas do tej samej szkoty?
Jak mijaly pierwsze dni w szkole po powrocie?
Jak jest teraz w tej szkole po powrocie?

Co ci si¢ w niej podoba?

Co ci si¢ nie podoba?

Jaka jest twoja ulubiona lekcja i dlaczego?
Lubisz si¢ uczy¢? Odrabia¢ zadania?

Z jakiego przedmiotu najbardziej?

Co jest najtatwiejsze?

A co jest dla ciebie najtrudniejsze?

Jak ci idzie w szkole?

Co ci przeszkadza w nauce?

A co ci pomaga w nauce?

Nauczyciele/nauczycielki

Co zrobil nauczyciel/nauczycielka, gdy przyszedles/przysztas po raz pierwszy do klasy
po powrocie?

Co zrobita klasa, gdy przyszedtes/przysztas do szkoly pierwszy raz po powrocie?

Jak si¢ wtedy czules/czutas?

O czym z tobg rozmawiali nauczyciele/nauczycielki po twoim powrocie?

Jacy sg nauczyciele/nauczycielki w twojej szkole?

Czy prosisz ich o pomoc, gdy jej potrzebujesz?

Kiedy prosisz ich o pomoc? Czy sami jg proponuja?

Jak si¢ zachowuja, gdy prosisz ich o pomoc?
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Rowiesnicy

Czy wrocites/wrocitas do starej szkoty czy innej?

Czy poznale$/poznatas nowych kolegow/kolezanki?

O czym rozmawiacie?

W co si¢ razem bawicie?

Czy rozmawiasz teraz o z nimi miejscu, w ktoérym byte$/bytas?

Czy masz okazje mowi¢ o miejscu, w ktorym byles/bytas?

Czy cos dziwi inne dzieci, kiedy méwisz o miejscu, w ktorym byles/bytas? Czy inne
dzieci dopytuja o to miejsce? Czy chca rozmawiac?

Zajecia po lekcjach

.

.

Co teraz robisz, kiedy przychodzisz ze szkoty?

Czy teraz tesknisz za kolegami/kolezankami stamtad?
Czy kontaktujesz si¢ jako$ ze znajomymi ,,stamtad”?
Jak czesto rozmawiasz z nimi?

W jakim jezyku méwicie?

. Pytania o jezyk.

Czy przed wyjazdem uczyla$/uczyles si¢ (tu wstawi¢ wlasciwy jezyk)?

W jakim jezyku mowili nauczyciele i dzieci w twojej szkole za granica? A ty? Jak radzi-
tas/radzite$ sobie z nowym jezykiem?

Czy chodzitas/chodziles do polskiej szkoly za granica? Czemu tak/nie? Jesli tak — czy
ci si¢ tam podobato?

W jakim jezyku mowiliscie za granica w domu: z rodzicami i rodzenstwem? Czemu?
Jak Ci si¢ to podobato? Czy bylas/byltes z tego zadowolona/zadowolony?

Czy miala$/miates$ polskich kolegoéw i kolezanki za granica?

Czy teraz w polskiej szkole tatwo ci si¢ uczy¢ po polsku? Kontaktowac z nauczycielami,
kolegami i kolezankami?

(Jesli dziecko ma problemy z nauka po polsku) Czy kto§ pomaga ci si¢ uczy¢ po polsku?
Czy masz mozliwos¢ uczenia si¢ jezyka, ktorym mowilas/mowites za granica? Czy nie
nudzisz si¢ na lekcjach?

(Jesli dziecko zdazyto poznaé jezyk panstwa imigracji) Ktory jezyk jest ci blizszy?
W ktérym my$lates/myslatas, $nite§/$nitas za granica? W ktérym teraz myslisz, $nisz?
Czy lubisz si¢ uczy¢ obeych jezykow?

. Pytania o preferencje podsumowujace wywiad.

Jak sobie wyobrazalas/wyobrazates bycie tam i tu?

Gdzie bys$ chciata/chcial mieszkaé? Tu czy tam?

A w przysztosci? Gdzie chciatbys/cheiatabys$ mieszkac?
Czy chciatby$/chciataby$ o czyms§ jeszcze mi powiedzie¢?
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SUMMARY

Dynamic migrations seem to be one of the most overt demographic phenome-
na in Poland nowadays. By the end of year 2014 over 2 mln Polish citizens lived
outside Poland including around 400 000 school-age children and teenagers. Altho-
ugh the numbers are pretty high, most of the emigrants perceive their emigration as
a temporary and declare intentions to return to Poland within next few years.
According to the research results, one of important reasons for their return is a wish
that their children attend school in Poland. Indeed, the data collected by Central
Statistical Office of Poland shows that the number of return migrants has been gro-
wing since 2010. This means that more and more children and teenagers who were
born or have lived abroad for a few years are starting or continuing their education
in Poland. However, neither an exact number of these students nor reliable data
concerning their adaptation to the new environment have been collected so far. The
present research was intended to fill this gap. Investigating the return migrations of
children and teenagers seems important not only socially — since migration and its
consequences are a considerable challenges of the contemporary world — but also
academically, as the topic has been so far quite overlooked by migration researchers
who focused mostly on adult migrants.

The current project had three aims: to collect basic information about everyday
functioning of children and teenagers who returned (or emigrated, if they were born
abroad) to Poland; to identify the most frequent challenges experienced by the mi-
grating students, their parents and teachers; and to build set of recommendations
which should be introduced in the educational system in order to meet demands
created by the new group of students in Polish schools.

We conducted semi-structured and group interviews with five different groups
of respondents: students who returned to Poland within last two years, their parents,
teachers who work with them at schools, experts who meet return migrants in their
practice: (psychologists, pedagogues, speech therapists and teachers of Polish as
a second language employed at schools and counselling centers and services) as well
as persons involved in NGO’s activities directed to migrants. Although our results
revealed a complex picture of experiences reported by individual participants, some
general patterns may also be noticed. For most of the children and teenagers mo-
ving between countries, changing school and group of friends was a challenging and
stressful experience. The most important challenges they faced were: differences
between former and new school programs, insufficient Polish language competence
(especially concerning specific vocabulary related to such school subjects as maths,
biology or physic) and lack of support and understanding for their difficulties offe-
red by schools and other respective institutions. Additionally, they rarely received
sufficient professional support from psychologists or language therapists. Some of
students experienced difficulties in achieving a satisfactory position in the peer gro-
up and in some cases they were even exposed to discrimination-type of treatment.
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Based on the results of our study, we formulated a list of recommendations ad-
dressed to all actors involved in the migration process: children and parents who
plan to migrate to Poland, as well as for the schools which receive those students and
the Ministry of National Education. Such changes should on one hand help to adjust
the educational system to the special needs of migrating students, and on the other
hand they could eliminate at least part of difficulties faced by all the parties involved
in the educational process.



Dr hab., prof. APS Barbara Weigl:

Prezentowana ksigzka dotyczy probleméw niezwykle waznych spotecznie a zaniedbanych lub
niedostrzeganych przez polskich psychologéw. Powroty do kraju rodzin, ktére przez kilka lub
kilkanascie lat mieszkaty za granica, zajmuja gtéwnie politykéw i publicystow.

Rzadko brana jest pod uwage perspektywa dziecka czy mtodego cztowieka, ktére czesto nie chciato
powrotu do nieznanego i niepamietanego kraju rodzicow. Rozmowy, ktére autorki przeprowadzity
z kilkudziesiecioma mtodymi ludzmi, ich rodzicami i nauczycielami, pokazujg trud powtdrnej
adaptacji do zycia w Polsce i konieczno$¢ zwrécenia bacznej uwagi na psychologiczng kondycje tych
osob. Autorki starajag sie tez zrozumiec trudne zadanie nauczycieli, ktérzy czesto mimo braku
specjalistycznego przygotowania pracujg z dzie¢mi powracajgcymi do kraju. W koncowej czesci
tekstu autorki formutujg celne rekomendacje dla nauczycieli i psychologow.

Prof. dr hab. Ewa Nowicka:

Ksigzka jest pierwszym w Polsce, opartym na solidnym rozpoznaniu empirycznym, opracowaniem
trudnego i niestety najczesciej niezauwazanego problemu, zwigzanego z powrotng migracja
polskich rodzin z dzie¢mi. Readaptacja w rodzinnym kraju okazuje sie czesto dramatyczna wtasnie
dla dzieci. Jednym ze Srodowisk, w ktorym dziecko takie musi sie odnalez¢ po przyjezdzie, jest
szkota — i temu Srodowisku poswiecona jest ksigzka Haliny Grzymata-Moszczynskiej, Joanny
Grzymata-Moszczynskiej, Joanny Durlik i Pauliny Szydtowskiej. Autorki odkrywaja pomijane
w dyskursie publicznym trudnosci, a niekiedy ciche dramaty dzieci, nierozumianych przez nauczy-
cieli, rowiesnikéw, a czasem tez przez cztonkdw rodziny. Z drugiej strony raport pokazuje, ze
powracajace dzieci dysponujg znaczgcymi zasobami, takimi jak kompetencje jezykowe oraz duza
otwartos¢ i tatwos¢ nawigzywania kontaktéw. Publikacja ma tez walor praktyczny — dostarcza
konkretnych zalecen, ktére winny by¢ rozwazone przez politykéw odpowiedzialnych za system
edukacyjny w naszym kraju, zwtaszcza, ze zjawisko migracji powrotnych moze sie nasila¢
w zwigzku z przeobrazeniami w ramach Unii Europejskiej.
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